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Beslutsförslag Omsorgsdirektör Svahn Sanna 

 
Social- och hälsovårdsnämnden beviljar 454 550 euro, i enlighet med 
bilagan, till organisationsverksamhet som stöder främjandet av hälsa och 
välfärd, och som kompletterar stadens social- och hälsovårdstjänster samt 
till rehabilitering för veteraner. 

 

Behandli
ng 

 
Ledamöterna Gustav Båsk, Jukka Salminen och Tiina Thure-Toivanen 
lämnade sammanträdet som jäviga medan ärendet behandlades och beslut 
fattades i det, förvaltningslagen § 28 1 mom. punkt 5. 

 
De förändringar som föredragande framställt under sammanträdet har 
beaktats i protokollet och bilagorna. 

 
Värmälä med stöd av Hyrkö lade fram följande förändringsförslag: 

 
1. Autismiyhdistys PAUT ry +500 euro (bidragsbelopp till nivån för 2021) 
2. Espin – Espoon invalidit ry +4 500 euro (bidragsbeloppet 
närmare den tidigare nivån) 
3. Espoon kehitysvammatuki ry +2 200 euro (bidragsbelopp till nivån 
för 2021) 
4. Leijonaemot ry +1 000 euro (bidragsbeloppet till samma nivå som 
förra året) 
5. Huvudstadsregionens Diabetesförening rf +3 800 euro (bidragsbelopp 
till nivån för 2021) 
6. Föreningen Finlands Dövblinda rf +500 euro (bidragsbelopp 
närmare nivån för 2021) 
7. Nylands Muskelhandikappförening rf +500 euro (bidragsbelopp 
närmare nivån för 2021) 
8. Vammaispalveluyhdistys Jaatinen ry +1 000 euro (bidragsbelopp till 
nivån för 2021) 
9. Alpert ry +500 euro (bidragsbelopp till nivån för 2021) 10. 
Amningshjälpen rf +950 euro (bidragsbeloppet närmare samma nivå som 
förra året) 

 
 
Efter att diskussionen avslutades, frågade ordförande om Värmäläs 
förslag kan godkännas enhälligt. Eftersom ingen motsatte sig förslaget, 
konstaterade ordförande att välfärds- och hälsonämnden har godkänt 
det. 



Beslut  
Välfärds- och hälsonämnden 

 
 
Välfärds- och hälsonämnden beviljar 454 550 euro, i enlighet med bilagan, 
till organisationsverksamhet som stöder främjandet av hälsa och välfärd, 
och som kompletterar stadens social- och hälsovårdstjänster samt till 
rehabilitering för veteraner. 

 
 
 

Redogörelse  
I den av fullmäktige godkända budgeten för 2022 har man reserverat 470 
000 euro till organisationsbidrag, som beviljas av välfärds- och 
hälsonämnden. Utöver detta har 40 000 euro av rehabiliteringsbidragen 
för utlandsveteraner överförts (öronmärkta för veteranföreningar) i 
anslutning till ansökan om organisationsbidrag. 

 
Social- och hälsovårdsnämnden har vid sitt sammanträde 16.6.2021 
antagit bidragsprinciperna för 2022. Organisationsbidrag är av naturen 
allmänna bidrag. Bidrag beviljas till pensionärs- och veteranföreningar, 
organisationer för sjuka och personer med funktionsvariationer samt 
andra organisationer och föreningar, vars verksamhet för Esbobor skapar 
grundläggande förutsättningar för en smidig vardag, ökar deras 
möjligheter att delta och främjar deras funktionsförmåga, hälsa och 
välfärd. Organisationsbidrag beviljas även till öppen rehabilitering för 
veteraner. 

 
Med organisationsbidragen stöds i synnerhet verksamhet som 

 främjar delaktighet och funktionsförmåga 
 minskar ensamhet och marginalisering 
 minskar hälso- och välfärdsklyftorna olika befolkningsgrupper 

emellan 
 ökar kamratstöd och frivilligverksamhet 
 är öppen för alla och fungerar enligt principen för låg tröskel 

 
Vid beviljande av bidrag fäster man uppmärksamhet vid organisationens 
förmåga att samarbeta med andra organisationer samt beaktar kvaliteten 
på den sökandes verksamhet, den sökandes behov av bidraget och den 
sökandes övriga medelanskaffning. Vid beviljande av bidrag beaktas 
dessutom planenligheten i verksamheten som får bidrag samt bedöms 
genomförandet av användningsändamålen för bidragen som staden har 
beviljat under tidigare år. Bidrag beviljas till högst det belopp som har 
ansökts. Många organisationer hade på grund av coronasituationen 
oanvända bidrag under åren 2020 och 2021, vilket påverkade det 
föreslagna bidragsbeloppet antingen med en minskning eller att bidrag inte 
föreslogs. Bidrag som förblivit oanvänt på grund av corona får användas 
2022. 

 
Ansökningstiden för organisationsbidrag var 1–29.10.2021. Ansökningarna 
skulle vara inskickade till registratorkontoret senast 29.10 kl. 15.45. Totalt 
inkom 117 ansökningar inom tidsfristen (125/2020). Utöver dessa inkom en 
ansökan för sent, två ansökningar drogs tillbaka under behandlingen och 
en ansökan uppfyllde inte ansökningskriterierna. 

 
Det föreslås att bidrag beviljas till 111 organisationer. 

 Organisationer för sjuka och personer med funktionsvariationer: 42 
st./182 100 euro (45 ansökningar) 

 Pensionärs- och veteranorganisationer: 22 st./92 600 euro (22 
ansökningar) 

 Övriga organisationer: 47 st./179 850 euro (50 ansökningar) 



Vid förslag på bidragsbeloppen har man ansett det viktigt att bevara 
förutsägbarhet och långsiktighet. För en del organisationer har man höjt 
bidragen, såvida det har funnits belägg för det. Av hela bidragsbeloppet 
förblir en del oanvänt, eftersom antalet organisationer som ansökte om 
bidrag var lägre än tidigare och för en del har corona orsakat att bidrag 
inte har använts (överförs till 2022). Man bedömer att situationen är 
tillfällig och att behovet av finansiering kommer att öka på nytt, vilket 
innebär att man för att trygga en långsiktig och förutsägbar finansiering 
inte har börjat höja bidragsbeloppen, även om anslagen i budgeten skulle 
ha tillåtit det. 

 
Om något bidrag inte har föreslagits (6 organisationer), är orsaken de 
bidrag som på grund av corona förblev helt eller mestadels oanvända under 
åren 2020 och/eller 2021, eller bristfällig ansökan/uppfyller inte kriterierna. 

 
Bidragsansökningarna finns för påseende i fullmäktigegårdens 
TV-studio, Esbogatan 5, fre. 14.1–ons. 19.1.2022 kl. 8–18. 

 
 

Beslutshistorik 
 
 

Bilagor  
1 Organisationer för sjuka och personer med funktionsvariationer 2022, 

ändrad under sammanträdet 
2 Pensionärs- och veteranorganisationer 2022 
3 Övriga organisationer 2022, ändrad under sammanträdet 

 

Stödmaterial  
- Utlåtande från Rådet för personer med funktionsnedsättning 2.1.2022 
- Äldrerådets utlåtande 29.12.2021 

 

För kännedom 
Organisationer som ansökt om bidrag 



 

 

 
Esbo stads Välfärds- och          
hälsonämnd  Medlemm

ar 
Medlemm
ar 

     

organisationsbidrag för 2022 

Diarienummer xxxx/2021 
organisationer för sjuka och 
personer med funktionsvariation 

FO-
nummer: 

2020 

totalt/ 

2021 

totalt/ 

Kontakt- 

yta 

Beviljat 

2020 

Beviljat 

2021 

Ansökan 

2022 
Förslag 2022 

handikapporganisationer 
Organisationens 

 I Esbo I Esbo      

namn/bidragets användningssyfte         

Hjärnskadeförening rf 1730425-4 637/69 inga 
uppgifter 

inga 
uppgifter 

1 800,00 € 1 800,00 € 2 000,00 € 0,00 € 

Föreläsningstillställning i Esbo,         

kamratstödstillställning för hjärnskadade 
och 
deras närstående i Esbo. 

Motivering: bidrag som inte använts 

på grund av corona överförs till 2022. 

Allergia- ja Astmayhdistys Espoo ja         

Länsi-Uusimaa 0299604-0 982/870 940/820 152 6800,00 € 7 500,00 € 11 500,00 € 8 000,00 € 

Avgiftsfri personlig allergi- och         

astmarådgivning, 

expertföreläsningar, rehabilitering och 

rekreationsverksamhet. Motivering: 

stödjande av föreningsverksamhet. 

Autismiyhdistys PAUT ry 2098196-9  546/97 55 4 500,00 € 4 500,00 € 4 500,00 € 4 500,00 € 

Klubbverksamhet för unga,         

utflykts- och rekreationsverksamhet 
samt 
evenemang för familjer som har unga 
med autismspektrumstörning. 
Motivering: stödjande av mångsidig 

föreningsverksamhet. 

Espin – Espoon Invaliidit ry 0534478-5 219/192 216/187 1 080 17 500,00 € 18 000,00 € 30 000,00 € 16 500,00 € 

Kamratstöd och rekreation, 
kommunikation, 

        

utbildning och påverkan. Motivering: 

mångsidig föreningsverksamhet. 

Espoon Kehitysvammatuki ry 0101264-4 289/265 289/278 Se 
ansökan 

11 200,00 € 11 200,00 € 18 000,00 € 11 200,00 € 

Kamratstödsverksamhet för 
utvecklingsstörda och deras 

        

närstående och 

informationsinslag, hobby- och 



 

 

rekreationsverksamhet. 

MeItse-verksamhet och allmänna 
kostnader för administration. 
Motivering: Stödjande av mångsidig 

föreningsverksamhet. 

Espoon Kuuloyhdistys ry 2907738-6 286/267 283/262 Se 
ansökan 

5 400,00 € 6 000,00 € 6 000,00 € 6 000,00 € 

Hörselnärtjänst, kamratstöd, utflykter,         
julfest, klubbar, kommunikation. 
Motivering: 

stödjande av föreningsverksamhet. 



 

 

 
Esbo Reumaförening rf 0680463-2 750/700 730/680 Se 

ansökan 
11 000,00 € 11 500,00 € 13 000,00 € 12 000,00 € 

 

Rehabiliteringsgrupper, kamratstöd, 

informerande, anpassningsträning, 

rehabiliteringsvecka och -

veckoslutsresor. Motivering: stödjande 

av mångsidig föreningsverksamhet. 

        

Espoon Seudun Näkövammaiset ry 0699514-1 353/323 355/325 Se 
ansökan 

25 300,00 € 25 300,00 € 25 600,00 € 25 300,00 € 

Lägerverksamhet, motion, 

hemtjänster, hjälpmedel och 

rådgivning, guide-, läs- och 

skrivtjänster. 

Motivering: stödjande av mångsidig 
föreningsverksamhet. 

        

Hjärtföreningen i Esbo rf  
0779537-9 

 
1578/1450 

 
1542/1442 

 
Se 

ansökan 

 
10 900,00 € 

 
11 190,00 € 

 
15 000,00 € 

 
12 000,00 € 

Rehabiliteringstillställningar och 

grupper för diagnosbesked, 

kamratträffar, digital handledning, 

återupplivningshandledning, första 

hjälpen för psykiska hälsan, 

rekreationsevenemang och olika 

frivilliguppgifter. 

        

Espoon Viittomakieliset ry 1104462-3 100/46 101/48 Se 
ansökan 

5 600,00 € 5 600,00 € 5 600,00 € 5 600,00 € 

Föreningsverksamhet, 
seniorverksamhet, intressebevakning 
för teckenspråkiga. Motivering: 
stödjande av föreningsverksamhet. 

        

Södra Finlands Cancerförening rf 

Föreningen i Esbo 
 
0288741-8 

 
13355/1360 

 
13360/1243 

 
Se 

ansökan 

 
4 900,00 € 

 
4 900,00 € 

 
5 200,00 € 

 
4 900,00 € 

Kamratstöd, diskussionsgrupp, 
motionsklubbar, utflykter, 
avdelningskvällar. 

Motivering: stödjande av 

föreningsverksamhet. 

        

Ätstörningsfamiljer i Södra Finland rf 1953728-9 232/47 223/54 Se 
ansökan 

1 300,00 € 1 800,00 € 2 000,00 € 1 800,00 € 



 

 

 

Kamratstödsgrupp, publikföreläsning 

med temat ätstörning, 

kamratstödsgrupp och övrigt 

informerande. Motivering: stödjande av 

föreningsverksamhet. 

        

Eturauhassyöpäpotilaiden tuki ry 1903348-6 766/143 605/129 96 3 000,00 € 3 000,00 € 4 000,00 € 3 000,00 € 



 

 

 
Kamratstödsträffar, föreläsningar, 

seminarier, utbildning, 
rekreationsverksamhet och 
kommunikation. Motivering: stödjande 
av föreningsverksamhet. 

        

 FinFami Nyland rf 0857240-9 842/185 763/145 Se 
ansökan 

7 000,00 € 7 000,00 € 7 000,00 € 7 000,00 € 

Genomförande av anhörig- och 

familjearbete med låg tröskel i 

Esboregionen, lågtröskelverksamhet 

för närstående till personer som 

rehabiliteras för psykisk hälsa som 

hotas av marginalisering. Motivering: 
stödjande av föreningsverksamhet. 

        

Helsingforsregionens hörselsförening rf 0194130-4 140/19 138/16 5 600,00 € 600,00 € 1 000,00 € 600,00 € 

Sommarmöten på Kvistebo i Kolmpers 
för rekreation och hörselrådgivning. 
Motivering: stödjande av 
föreningsverksamhet. 

        

Helsingfors Svenska Reumaförening rf 1109880-8 235/50 214/50 30–40 1 000,00 € 1 000,00 € 1 500,00 € 1 000,00 € 

Föreläsnings- och medlemskvällar, 
motions- och trivseldag, 
kamratstödsgrupper, Reumadag. 
Motivering: stödjande av 
föreningsverksamhet. 
 

        

Helsingfors regionens Psoriasisförening 
rf 

1440770-9 30 2119/448 30 Har inte sökt 1 500,00 € 2 000,00 € 1 500,00 € 

Kamratstöd, information, utbildning 
evenemang. Motivering: stödjande av 
föreningsverksamhet. 

        

Helsingfors och Nylands neuroförening 
rf 

 
0224268-7 

 
2032/318 

 
2002/318 

 
34 

 
1 300,00 € 

 
1 300,00 € 

 
4 500,00 € 

 
1 300,00 € 

Klubbar, kamratstöd, frivilligarbete, 
utflykter och evenemang. Motivering: 
stödjande av föreningsverksamhet. 

        

Ilco Nyland rf 1021529-1 465/70 455/70 Se 
ansökan 

800,00 € 800,00 € 1 000,00 € 1 000,00 € 

Kamratstödsträff, 
rekreationsverksamhet, 
kamratstödsverksamhet, medlemskväll. 
Motivering: stödjande av 
föreningsverksamhet. 

        

Leijonaemot ry 2092977-3 2000/100 1900/? 200–250 2 500,00 € 2 500,00 € 2 500,00 € 2 500,00 € 



 

 

Kamratstöd och olika 
rekreationsevenemang för föräldrar till 
specialgrupper. 

 Motivering: stödjande av 

föreningsverksamhet. 

        



 

 

 
Vi Delaktiga rf 2852642-6 95/41 92/50 18 2 000,00 € 2 000,00 € 5 447,00 € 2 000,00 € 

För att ordna och samordna 
inkluderande fritidsverksamhet samt 
utveckla kommunikationen för att nå 
unga. Motivering: stödjande av 
föreningsverksamhet. 

        

Mieli Maasta ry 1471067-9 426/76 416/23 1 1 100,00 € 1 100,00 € 1 300,00 € 1 000,00 € 

Kamratstödsverksamhet för 

deprimerade, informerande. Motivering: 
stödjande av föreningsverksamhet. 

        

Mieli Psykisk Hälsa Finland rf 0202225-4 477/76 487/22 Se 
ansökan 

8 000,00 € 9 500,00 € 10 000,00 € 10 000,00 € 

Verksamheten i SOS-kriscenter, 

avgiftsfri hjälp till klienter och 

tolkningshjälp till invandrarklienter. 

Motivering: stödjande av 

mångsidig föreningsverksamhet. 

        

HivFinland rf 1067509-5 256/35 260/35 50 1 100,00 € 1 100,00 € 2 000,00 € 1 100,00 € 

Kostnader för stödjande, rådgivning och 
kamratstödsverksamhet för hivpositiva i 
Esbo och deras närstående. Motivering: 
stödjande av föreningsverksamhet. 

        

Postipuun koulun Erityiset ry 2822559-4 17/17 17/17 50 700,00 € 700,00 € 700,00 € 600,00 € 

Gemensamma evenemang och utflykter 
för familjer med barn på specialklasser, 
stödjande av verksamhet riktad till barn 
och kamratstöd för föräldrar. Motivering: 
stödjande av föreningsverksamhet. 

        

Psykosociala föreningen Sympati rf 1545929-5 248/27 237/27 12 3 500,00 € 3 500,00 € 7 000,00 € 3 500,00 € 

Aktiviteter för personer med psykisk 

ohälsa, informationsverksamhet, 

lågtröskelgrupper, självhjälpsgrupper, 

utfärder, fester. Motivering: 
stödjande av föreningsverksamhet. 

        

Huvudstadsregionens Diabetesförening 
rf 

0222650-5 7012/1388 6785/1286 30 8 300,00 € 8 300,00 € 10 000,00 € 8 300,00 € 



 

 

Kamratstödsgrupper, 
rekreationsverksamhet, utflykter och 
stödgrupper för diabetiker och 
närstående, förebyggande arbete, 
samarbete med invandrare, 
informerande och marknadsföring. 
Motivering: stödjande av mångsidig 
föreningsverksamhet. 

        



 

 

 
Pääkaupunkiseudun Hengitys ry 0201260-3 1092/215 1039/202 Se 

ansökan 
1 000,00 € 1 000,00 € 5 500,00 € 1 500,00 € 

Publikföreläsningar, informationsdagar, 
rådgivning, informerande. Motivering: 
stödjande av föreningsverksamhet. 

        

Pääkaupunkiseudun Espoon 
selkäyhdistys ry 

 
1460504-3 

 
422/394 

 
386/386 

 
551 

 
5 500,00 € 

 
5 500,00 € 

 
9 000,00 € 

 
5 500,00 € 

 

Utbildning, informerande, organisering, 

kamratstödgruppsträffar och -utflykter 

både live och virtuellt. Upprätthållande 

av diskussionsgrupp på Facebook och 

stödpersonsregister. 

Motivering: stödjande av 
föreningsverksamhet. 

 

        

 
Pääkaupunkiseudun Luustoyhdistys ry 

 
1892470-3 

 
734/89 

 
711/124 

 
80 

 
1 000,00 € 

 
1 000,00 € 

 
2 000,00 € 

 
1 200,00 € 

Information om benstommen, 
kamratstöd, medlemskvällar, 
frivilligaktörer, föreläsningar. Motivering: 
Stödjande av föreningsverksamhet. 

        

SAMS - Samarbetsförbundet kring 
funktionshinder rf 

 
2382561-1 

 
Inga 
uppgifter 

 
Inga 
uppgifter 

 
55 

 
1 000,00 € 

 
1 000,00 € 

 
1 000,00 € 

 
800,00 € 

Frivilligverksamhet, rekreation. 

Motivering: stödjande av 

föreningsverksamhet. 

        

Föreningen för Blödarsjuka i Finland rf 1101333-3 600/35 620/36 24 400,00 € 400,00 € 2 500,00 € 0,00 € 

Ett evenemang vars mål är att ordna 
kamratstöd. Motivering: bidrag som inte 
använts på grund av corona överförs till 
2022. 

        

Suomen Kipu ry 1868564-2 1544/58 1447/59 55 700,00 € 700,00 € 1 000,00 € 800,00 € 

Motionsbaserade kurser, 
smärthanteringskurs, kamratstödsgrupp. 
Motivering: stödjande av 
föreningsverksamhet. 

        

Föreningen Finlands Dövblinda rf 0398350-8 448/35 443/34 8 1 800,00 € 1 800,00 € 2 000,00 € 1 500,00 € 

Handledarens lön. Motivering: stödjande 

av föreningsverksamhet. 

        

Suomen Nivelyhdistys ry 1918045-1 9151/516 9151/516 823 3 200,00 € 3 500,00 € 1 000,00 € 1 000,00 € 



 

 

 
Förebyggande och rehabilitering av 
artros, 

ordnande av kamratstöd och motion. 

Motivering: stödjande av 

föreningsverksamhet. 

        

Svenska synskadade i mellersta 

Nyland rf 
 
1089440-7 

 
Inga 
uppgifter 

 
217/44 

 
8 

 
Inga uppgifter 

 
Har inte sökt 

 
500,00 € 

 
500,00 € 

Kamratstödsverksamhet, motion och 
rekreation. Motivering: stödjande av 
föreningsverksamhet. 

        

Nylands strokeförening rf (tidigare Afasi- 
och strokeföring rf) 

 
0222868-2 

 
873/119 

 
809/116 

 
46 

 
1 600,00 € 

 
1 600,00 € 

 
1 800,00 € 

 
1 600,00 € 

 

Afasi- och strokeklubb, 

medlemstjänster, sjukhusbesök, 

material. Motivering: stödjande av 

föreningsverksamhet. 

        

Nylands CP-förening rf 0276150-8 663/140 665/155 50 8 600,00 € 8 600,00 € 10 000,00 € 8 000,00 € 

 

Tillställningar, lokalhyra, löner/arvoden, 

informerande/kansli. Motivering: 

stödjande av föreningsverksamhet. 

        

Nylands epilepsiförening rf 0201241-9 Inga 
uppgifter 

1067/145 88 1 000,00 € 1 000,00 € 1 700,00 € 1 200,00 € 

Kamratstödsevenemang, informerande, 

kanslikostnader, resekostnader. 

Motivering: stödjande av 

föreningsverksamhet. 

        

Uudenmaan keliakiayhdistys ry 1105833-9 4498/792 4457/751 80 1 200,00 € 1 200,00 € 2 000,00 € 1 400,00 € 

Medlems- och kamratstödsverksamhet, 

rekreationsverksamhet, 

expertföreläsningar. Motivering: 

Stödjande av föreningsverksamhet. 

        

Nylands Muskelhandikappförening rf 1102550-2 566/79 555/82 45 9 000,00 € 9 000,00 € 9 000,00 € 8 500,00 € 

Verksamhetskostnader, lokalhyror, 
informerande, 

löner och arvoden. Motivering: 

stödjande av föreningsverksamhet. 

        

Nylands Parkinson-förening rf/ 

Esbo Parkinsonklubb 
 
1104623-1 

 
1650/166 

 
1700/185 

 
Se 

ansökan 

 
4 900,00 € 

 
4 900,00 € 

 
6 000,00 € 

 
0,00 € 



 

 

Kamratstödsverksamhet, 
stödverksamhet för anhöriga, 
klubbkvällar, rekreation och utflykter. 
Motivering: bidrag som inte använts på 
grund av corona överförs till 2022. 
 

        



 

 

 
Njur- och leverföreningen i Nyland rf  

0201280-6 
 
1549/195 

 
1500/200 

 
50–80 

 
2 100,00 € 

 
2 100,00 € 

 
8 175,00 € 

 
2 500,00 € 

Kamratstödsverksamhet, motion och 
rekreation, informerande. Motivering: 
stödjande av föreningsverksamhet. 

        

Vammaisperheyhdistys Jaatinen ry 1714615-3 375/85 330/81 Se 
ansökan 

7 000,00 € 7 000,00 € 10 000,00 € 7 000,00 € 

 

Kamratstödsverksamhet, öppen 

lekverksamhet, klubbverksamhet. 

Motivering: stödjande av 

föreningsverksamhet. 

        

Villa Huvin ystävät ry 2719912-8 20/20 20/20 14 1 200,00 € 1 200,00 € 6 000,00 € 900,00 € 

Hobby- och rekreationsverksamhet för 
boende i Villa Huvi med grav 
funktionsnedsättning. 

 Motivering: stödjande av 

föreningsverksamhet. 

        

Totalt 45 sökande       277 522,00 € 196 100,00 € 
 

Höjningarna 

av nämnden 

har beaktats. 



 

 

Organisationsbidrag av Esbo stads Välfärds- och hälsonämnd för 2022 

Diarienummer 8227/2021 veteran- och pensionärsorganisationer 

 

 

Organisationens 

namn/bidragets 

användningssyfte 

 

FO-
nummer: 

 

Medlemmar 

totalt 2020/i 

Esbo 

 

 

Medlemmar 

totalt 2021 

 

Medle

mmar 

2021 

i Esbo 

Antal som 
deltagit i 

understödd 

verksamhet 

2021 

 

 

Beviljat 2020 

 

 

Beviljat 

2021 

  

 Ansökan 2022 Förslag 2022 

 

Eläkeliiton Espoon Yhdistys ry 2341499-4 451/430 432 411 291 4 600,00 € 4 600 4 600,00 € 4 600 

Teaterbesök, utflykter, fest, 

medlemsbrev. 

Esbo- Grankulla Krigsveteraner rf 2009707-3 147 124 100 50 2 100,00 € 2 100,00 € 6800,00 € 6 800 

Transporthjälp för rörelsehindrade till 

möten, stöd till veteranänkor och krigsveteraner, 

rehabilitering. 

Esbo svenska pensionärer rf 2162908-6 884  851 1 000 10 680,00 € 10 680,00 € 11 500,00 € 11 200 

Motionsverksamhet, IT-stöd till seniorer, 

information, material. 

Esbo-Grankulla-Kyrkslätt 

Krigsinvalider rf 0299603-2 
 

63 65 54 + 10 
  

5 000,00 € 5 000 

Stödjande av krigsinvalider, deras makor eller makar och änkor 

för att klara sig hemma, rekreation och öppen 

rehabilitering 

Rehabilitering 

Espoon Kotien Puolesta ry 3028393-7 73/71 63 60 Se 
ansökan 

1 040,00 € 1 040,00 € 1 500,00 € 1 400 

Teaterbesök, upplevelseutflykter, uppträdare med mera. 

Espoon Sotaveteraanit ry   515 153  23 000 23 000 21 000,00 € 21 000 

Förbättrande av levnadsförhållanden för krigsveteraner, deras makar 

eller makor och änkor. För att uppfylla detta 

erbjuder föreningen rekreations- och 

rehabiliteringsresor för sina medlemmar. 

Espoonlahden Eläkkeensaajat ry 2808697-7 386 363 363 363 3 800,00 € 3 800,00 € 3 900,00 € 3 900 

Upprätthållande av vitaliteten och den fysiska konditionen 

samt förebyggande av ensamhet. 

Espoon seudun Opettajaseniorit ry 3056151-1 773/625 770 650 190 3 000,00 € 3 200,00 € 3 500,00 € 3 500 



 

 

Sinfoniett, museer, guidningar, 

rekreationstillställningar, julfest. 

Etelä- Espoon Eläkeläiset ry 3028029-3 197 190 179 179 2 700,00 € 2 700,00 € 3 000,00 € 3 000 

Resor vänverksamhet, 

kurser för ansvarspersoner, hyror. 

Gröndals pensionärer rf 2876408-8 86/86 84 84 84 1 100 1 100,00 € 1 500,00 € 1 500 

Konditionssal, kulturbesök, resor, fester, 

julfest. 

Jytyseniorit ry Uudenmaan aluekerho 3052270-7  289 60 240  Har inte 
sökt 

700,00 € 700 

Spa- och rekreationsresa, 

teater, sommarteater. 

Karakallion Eläkkeensaajat ry 3035630-7 157/155 150 150 150 2 300,00 € 2 200,00 € 3 000,00 € 2 600 

Kursverksamhet, rekreations- och utflyktsverksamhet, 

uppsökande av ensamma. 

Kauklahden Eläkkeensaajat ry 2837802-1 112 97 93 442 2 100,00 € 2 000,00 € 1 700,00 € 1 700 

Främjande av rekreation och välbefinnande. 

 Julfest, utflykter, konserter. 

Keski- Espoon seniorit ry 3070272-4 348/334 321 310 1 798 3 700,00 € 3 900,00 € 4 000,00 € 4 000 

Klubbverksamhet, fester och rekreation, friluftsliv. 

Leppävaaran Eläkkeensaajat ry 3032239-3  463 446 2 700 5 000,00 € 4 600,00 € 2 200,00 € 2 200 

Motions- och rekreationsdag för seniorer, 

fester, verksamhet för boende i 

seniorcentret elä ja asu, utbildning för 

ledare av klubbverksamhet. 

Leppävaaran kansalliset seniorit ry 3039038-8  82 80 333 940,00 € 940,00 € 1 000,00 € 1 000 

Föreläsarnas resor och 

kostnader för föredragstillställningar. 

Matinkylän seniorit ry 3059018-7  305 299 2 483 3 100,00 € 3 100,00 € 3 100,00 € 3 100 

Startande av verksamheten på nytt, 

klubbar, medlemstillställningar, utbildning, 

museibesök, övrigt. 

Olarin kansalliset seniorit ry 3038242-5 310/306 283 273 1 307 3 700,00 € 3 300,00 € 3 800,00 € 3 800 

Teatrar och museer (för att betala en andel av busskostnader 

). 

Pohjois- Espoon Eläkkeensaajat ry 3033514-3 165 167 162 Se ansökan 2 100,00 € 2 300,00 € 3 000,00 € 2 700 

Festserveringar, utflykter, rekreations- och 

friluftsdagar, kanslikostnader. 



 

 

Pääkaupunkiseudun Sotaorvot ry 1802598-6 836/136 737 119 Se ansökan 1 800,00 € 1 800,00 € 2 200,00 € 2 200 

Informerande, lokalhyror, rekreationsverksamhet, utflykter. 

Rintamaveteraanien Uudenmaanpiiri 

ry (tidigare Tapiolan rintamaveteraanit 
ry) 

0603147-3 
 

629 9 3 1 200,00 € 1 200,00 € 1 200,00 € 1 200 

Stödjande för änkor eller änklingar att bo hemma, 

ersättande av vård- och 

rehabiliteringskostnader i den mån som 

inte FPA ersätter, övrigt bidrag. 

Tapiolan kansalliset seniorit ry 1010424-1 438 447 417 400 4 200,00 € 5 400,00 € 5 500,00 € 5 500 

Ordnande av utflykter, klubbar, 
motionsledarnas arvoden, informerande, 
administrationskostnader, utrustning för 
att tekniskt kunna ordna 
distansföreläsningar. 

         

 Totalt          92 600 

 



 
Organisationsbidrag av Esbo stads Social- och 
hälsovårdsnämnd för 2022 

        

Diarienummer xxxx/2020 Övriga organisationer         

 

 

 
Organisations namn/bidragets användningssyfte 

 

 

 
FO-nummer 

Medlemmar 
2020 

sammanlagt

/i Esbo 

Medlemmar 
2021 

sammanlagt

/i Esbo 

Antal deltagare i 
bidragsverksamh

eten 2021 

 
 

Beviljat 2020 

 
 

Beviljat 2021 

 
 

Ansökan 

2022 

 

 

 
Förslag 2022 

 

Alpert ry (Alkoholiperheessä kasvaneiden tuki ry) 
 

1466568-7 
 

41/7 
 

44/12 
 

Se ansökan 
 

1 650,00 € 
 

1 500,00 € 
 

2 000,00 € 
 

1 500,00 € 
Ordnande av barnens vecka och kostnader för lokalen. 
Motiveringar: 
ordnande av kamratstöds- och stödverksamhet för att 

stöda ett rusmedelsfritt liv. 

        

Al Mesrah 2771905-8 Inga 
uppgifter 

45/40 0   10 000,00 € 0,00 € 

Inget bidrag föreslås för 2022.         

Amabile – Föreningen för Konst för Barn och Ungdomar rf 2656232-7 5/0 9/0 12 5 000,00 € 5 000,00 € 5 000,00 € 5 000,00 € 

Erbjudande av avgiftsfri musikhobby och instrument 
åt mindre barn och unga från mindre bemedlade 

familjer eller invandrarfamiljer på basis av 

socialväsendets och elevvårdens bedömning. 

Motivering: För att minska skillnader i välstånd genom 

att stöda barn och ungas hobbyverksamhet. 

        

AVO ry (Arjenhallinnan monikulttuurinen naisten 
yhdistys) 

 
2478464-7 

 
120/120 

 
120/120 

 
120 

 
4 200,00 € 

 
2 500,00 € 

 
12 000,00 € 

 
2 500,00 € 

Främjande av praktiskt skapande arbete för kvinnor, 

sömnadsverksamhet, sommarläger, utbildning för 

hygienpass, gemensam fest. 

Motivering: Stödjande av integrering av kvinnor med 
invandrarbakgrund. 

        

ENTER ry – Datateknikförening för äldre människor 1501454-4 975/136 995/136 500 800,00 € 1 000,00 € 1 000,00 € 1 000,00 € 

Resekostnader för frivilliga som arbetar i Esbo med 

individuell handledning och informationsinslag. 

Motivering: stödjande av digitalkunskap för seniorer och 

förebyggande av digital utslagning. 

        

Espoon 4H-yhdistys ry 2140637-6 Inga 
uppgifter 

730/730 70 2 800,00 € 3 000,00 € 8 000,00 € 3 000,00 € 

Digital hjälpverksamhet för seniorer för att stöda 

digitalkunskap för seniorer: personal- och 

resekostnader, kansli-, administrations- och 

kurskostnader. Motivering: främjande av digitalkunskap 

för seniorer med hjälp av unga digitalhjälpare. 

        

Espoon A-kilta Hykaa ry 1609773-2 102/100 Inga 2080 11 000,00 € 11 000,00 € 11 500,00 € 11 000,00 € 



uppgifter 

 

Hyres- och driftkostnader för dagcenter och 

skärgårdsstuga, rekreationsverksamhet, grupp- och 

stödpersonsverksamhet, informerande: Motivering: 

Stödjande av personer med rusmedelsberoende att bli 
rusmedelsfria. 

        

Esbo och Grankulla Närståendevårdare och Vänner rf 1925032-5 230/220 230/220 220 4 500,00 € 4 500,00 € 5 000,00 € 4 500,00 € 

Rehabiliterande och förebyggande 

rekreationsverksamhet: rehabiliteringsdagar, 

motionsverksamhet, stödjande av psykiskt välbefinnande, 

utflykter och fester samt informerande. Motivering: 

stödjande av närståendevårdare och deras närmaste. 

        

NY! Espoon Monikulttuuriset lapset ja nuoret ry 3067119-8 Inga 
uppgifter 

240/200 Se ansökan Har inte sökt Har inte sökt 8 500,00 € 8 000,00 € 

Stödjande av barn och unga från familjer med främmande 

språk, gruppverksamhet, utflykter. Motiveringar: 

Stödjande av integrering och förebyggande av 

marginalisering. 

        

Espoon monitoimintakeskus ry 2018693-0 230/230 230/230 284 10 000,00 € 10 000,00 € 45 400,00 € 8 000,00 € 
 

Hyres- och verksamhetskostnader. Utflykt för familjer, 

hobbyverksamhet för unga, utbildning för hygienpass, 

rådgivning för invandrare. Motivering: Stödjande 
av integrering och förebyggande av marginalisering. 

        

Familia ry 1056329-6 882/104 1005/115 0 Har inte sökt 2 500,00 € 5 500,00 € 3 500,00 € 

Stödjande av parförhållandet i familjer med två 

kulturer, föräldraskap och integrering med 

kamratstödsverksamhet. Tillställningar, grupper, 

resekostnader, kanslikostnader, lokaler. Motivering: 

Förebyggande familjearbete och stödjande av 

integrering 

        

Gannaane ry 1876154-5 180/120 200/80 376 7 000,00 € 5 500,00 € 10 800,00 € 5 500,00 € 

Upprätthållande av den grundläggande verksamheten och 

administrationskostnader, stärkande av samarbetet 

mellan skolan och hemmet. Motivering: Stödjande av 

integrering och förebyggande av marginalisering. 

        

Helsingin seudun elatusvelvolliset ry 3035879-1 336/93 350/102 130 3 000,00 € 2 500,00 € 6 000,00 € 2 500,00 € 
Rådgivningstelefon, kamratstöd, informerande om lagar 
och 
rättspraxis. Motivering: Stödjande av skilsmässofamiljer. 

        

Hope - Yhdessä ja yhteisesti ry 2318841-3 516/55 516/55 485 familjer 4 000,00 € 4 000,00 € 7 000,00 € 4 000,00 € 



Lokalkostnader. För att hjälpa 

barnfamiljer som är mindre bemedlade som har upplevt 

en kris. Motivering: Förebyggande och minskande av 

fattigdom i barnfamiljer. 

        

 
NY Hyvän mielen pelit ry 2722684-3 Inga 

uppgifter 
16 8 Har inte sökt Har inte sökt 5 000,00 € 2 500,00 € 

Kostnader för kamratstödgruppens ledare. Motivering: 

Stödjande av rehabilitering och sysselsättning av partiellt 

arbetsföra personer med en psykisk diagnos. 

        

IFTIN-SEURA ry 1626955-7 730/718 525/520 Se ansökan 6 000,00 € 6 000,00 € 14 248,00 € 6 000,00 € 

Utflykter och läger, stödundervisning, kurser för 

välbefinnande och hälsorådgivning, arbete mot våld och 

droger, rådgivnings- och handledningstjänster, medling, 

läger och utflykter. 

Motivering: stödjande av integrering och förebyggande av 

marginalisering 

        

Amningshjälpen rf 1953275-2 735/44 765/44 15–30 1 500,00 € 1 500,00 € 1 500,00 € 1 450,00 € 
Kamratstödgruppernas verksamhet i Esbo, 
utbildningar av frivilliga ledare, tryckning av material. 

Motivering: stödjande av familjer med spädbarn och 

barnfamiljer. 

        

Fri från Narkotika rf 0810152-7 589/31  597/33 3 000,00 € 4 000,00 € 5 500,00 € 4 500,00 € 

Verksamhet med anhöriggrupper, 

kamratstödsverksamhet, stödjande av frivilliga, utbildning 

och handledning, jourtelefon, chattjänst och allmän 

kommunikation. Motivering: stödjande av 

kamratstödsverksamhet och frivilligarbete. 

        

NY! Jade yhteisö ry 3126773-6 Inga 
uppgifter 

81/36 Inga uppgifter Har inte sökt Har inte sökt 22 000,00 € 6 000,00 € 

Verksamhet för invandrare som åldras. Motiveringar: 

Stödjande av integrering och förebyggande av 

marginalisering. 

        

Kaapatut Lapset ry 1834781-1 87/13 98/14 12 500,00 € 800,00 € 1 000,00 € 800,00 € 
Kamratstödsutbildning, hälsofrämjande 
veckoslutsevenemang, utflykter. Motivering: Stödjande 
av familjer 

        

Kaveri-Kammari/Kivenlahti-Stensvik ry 2911420-4 30/30 30/30 1 000 4 000,00 € 4 000,00 € 4 000,00 € 2 000,00 € 

Klubbar för äldre människor och veckomöten, 

kommunikation utbildnings- och rekreationsevenemang, 

utvecklande av verksamhet för invandrare. Motivering: 

Stödjande av äldre människors funktionsförmåga och 

hemmaboende. 

        



Lasten Kesä ry 0213571-8 40/2 40/2 23 Har inte sökt 3 500,00 € 5 000,00 € 3 500,00 € 

Dag- och nattlägerverksamhet för barn och unga i Esbo. 

Riktas på basis av sociala, ekonomiska och hälsomässiga 

grunder till de barn som i annat fall inte har möjlighet till 

semester utanför hemmet. Motivering: 

Förebyggande barnskyddsarbete. 

        

 
Leirikesä ry 

 
0746614-5 

2 samfunds- 
medlemmar 

 
Inga 
uppgifter 

 
Se ansökan 

 
6 000,00 € 

 
8 000,00 € 

 
25 000,00 € 

 
8 000,00 € 

Stödjande av nattlägerverksamhet för barn i Esbo. 
Motivering: Förebyggande barnskyddsarbete. Kan inte 

beviljas för daglägerverksamhet, eftersom 

Ungdomstjänsterna stöder detta. 

        

Maahanmuuttajien perhe- ja nuorten yhdistys ry 2711000-7 300/250 320/300 400 3 000,00 € 6 000,00 € 21 400,00 € 6 000,00 € 
Sömnads- och kockklubb, grannkafé, naturutflykter och 
läger, lokalhyra, rådgivning för invandrare. Motivering: 

stödjande av integrering 

        

Sysselsättning och integrering av invandrare. 2194204-8 Inga 
uppgifter 

120/120 130 - - 6 000,00 € 0,00 € 

Inget bidrag föreslås för 2022.         

Mannerheimin Lastensuojeluliitto Etelä-Espoon 
paikallisyhdistys ry 

 
1066380-1 

 
375/353 

 
375/353 

 
400 

 
2 000,00 € 

 
2 000,00 € 

 
3 000,00 € 

 
2 000,00 € 

Öppen familjekaféverksamhet, frivillig- och 

kamratstödsverksamhet, webbinarier, evenemang. 

Motivering: 

Stödjande av barnfamiljers välbefinnande och 

föräldraskap i förebyggande syfte. 

        

 Mannerheimin Lastensuojeluliiton Saunalahden yhdistys 
ry 

2677200-9 Inga 
uppgifter 

63/63 340 Har inte sökt Har inte sökt 3 190,00 € 1 500,00 € 

Öppen familjekaféverksamhet, frivillig- och 

kamratstödsverksamhet, lokalhyra. Motivering: Stödjande 

av barnfamiljers välbefinnande och föräldraskap i 

förebyggande syfte. 

        

Matinkylän Martat ry 3056903-8 81/78 77/74 300 500,00 € 500,00 € 1 600,00 € 1 000,00 € 
Utflykt för medlemmar, matlagningskurs, öppna 
evenemang vid invånarhuset. Motivering: Stödjande av 
frivilligverksamhet och områdets gemenskap. 

        

Mirsal ry 308384
0-2 

120/50  Inga uppgifter Har inte sökt 2 000,00 € 8 400,00 € 3 000,00 € 

Stärkande av delaktighet för arbetstagare och integrering, 

introducerande av en finska kulturen och arbetslivet, 

rådgivning och handledning, stärkande av färdigheter och 

rättigheter för arbetslivet för arbetstagare som talar 

arabiska (hyres- och resekostnader, arvoden för talare, 

servering) Motiveringar: Stödjande av integrering. 

        



Non Fighting Generation ry (NFG) 1522132-4 567/19  567/19 5 000,00 € 6 000,00 € 10 000,00 € 6 000,00 € 



 
Handlednings- och resekostnader för individ- och 
kamratstödsgrupper. 
Motivering: Minskande av våldsbenägenhet 

hos barn och unga. 

        

Invandrarrådgivning 0797578-3 8 
samfundsme
dlemmar 

8 
samfundsme
dlemmar 

300 7 000,00 € 7 000,00 € 10 000,00 € 7 000,00 € 

Rättslig hjälp och rådgivning, kommunikation, främjande 

av samarbetet mellan de som arbetar med 

invandrarfrågor för asylsökande, invandrare och 

personer med utländsk bakgrund i Esbo. Motivering: 

stödjande av integrering 

        

Perlamutra ry 2860598-4 160/15 197/54  20 800,00 € 800,00 € 1 000,00 € 1 000,00 € 
Förberedande familje- och förlossningskurser för 
ryskspråkiga mammor i Esbo. Motivering: Stödjande av 

föräldraskapet. 

        

Päivänselvä ry 1709530-9 124/84 123/83 300 3 500,00 € 4 000,00 € 5 200,00 € 4 500,00 € 
Grupp- och rekreationsverksamhet för missbrukare och 
deras närstående, transport-, hyres- och elkostnader: 
Motivering: Stödjande av en rusmedelsfri livsstil och 
förebyggande av missbruksskador. 

        

Rikosuhripäivystys, Etelä-Suomi, Mieli ry 0202225-4 Inga 
medlemmar 

Inga 
medlemmar 

 7 500,00 € 9 500,00 € 20 000,00 € 0,00 € 

Inget bidrag föreslås för 2022.         

Sahed ry 2541520-2 52/24 Inga 
uppgifter 

Inga uppgifter 2 500,00 € 3 500,00 € 4 800,00 € 3 500,00 € 

Ökande av stödpersoner och stödfamiljer för barn och 

unga med invandrarbakgrund: utbildningar för frivilliga 

och kamratgruppsverksamhet. Motivering: Stödjanden av 

barn, unga och familjer med invandrarbakgrund. 

        

Suomen Venäjänkielisten osasto - Klubok ry 2635970-8  470/200 Se ansökan   50 000,00 € 8 000,00 € 
Verksamhet för ryskspråkiga barnfamiljer. Motiveringar: 

Stödjande av integrering och förebyggande av 
marginalisering. Stödjande av familjer 

        

 
Finlands Röda Kors, Kehä-Espoon osasto/första omsorgen 

 
1064249-6 

 
718 

 
881/750 

 
Se ansökan 

 
600,00 € 

 
800,00 € 

 
800,00 € 

 
800,00 € 

Ordnande av utbildningar, gemensam övning, 

förverkligande av gruppkvällar, kostnader för 

alarmeringstelefon. Motivering: Första omsorgen och 

psykiskt stöd i krissituationer på begäran av myndigheter 

samt utbildning. 

        

Finlands Röda Kors, Keski-Espoon osasto 1083346-0 304/287 308/257 Se ansökan 1 500,00 € 1 500,00 € 1 500,00 € 1 500,00 € 



 

Grupper för kulturell mångfald, vän-, ungdoms och 

beredskapsverksamhet samt första hjälpen-grupper. 

Motivering: Förebyggande verksamhet för olika åldrar 

samt första hjälpen-verksamhet. 

        

Finlands Röda Kors, Lounais-Espoon osasto ry 1053930-9 Inga 
uppgifter/52
0 

530/16 Se ansökan 1 500,00 € 1 500,00 € 2 000,00 € 1 500,00 € 

Hälsopunktsverksamhet, rekreationsverksamhet för 

närståendevårdare och äldre människor, utbildning och 

rekreation för frivilliga. Motivering: Stöd för äldres 

vardagsverksamhet och minskande av ensamhet. 

        

Finlands Röda Kors, Tapiolan Osasto 0857021-9 80 000/3 
000 

 80 000/3 000 7 500,00 € 8 000,00 € 9 000,00 € 8 000,00 € 

Vän- och frivilligverksamhet, SuomiKamu-verksamhet, 

läxhjälpen. Motivering: förebyggande av ensamhet, 

främjande av integrering av invandrare, stödjande av 

ungas inlärning. 

        

Förbundet Vita Bandet i Finland rf 0202325-7 376/30  700 3 000,00 € 3 000,00 € 6 000,00 € 3 000,00 € 

Familjeträffar, musik- och konstterapeutiska klubbar för 

äldre och specialgrupper, individarbete och terapeutisk 

gruppverksamhet för klienter i Esbo. Motivering: 

Främjande och stödjande av välbefinnandet för 

befolkningsgrupper som löper risk för marginalisering. 

        

Suomi–Syyria ystävyysseura ry 2444329-5 150/120 85/60 Se ansökan 1 000,00 € 6 000,00 € 20 000,00 € 6 000,00 € 
Hyreskostnader för lokal, handlednings- och 
rådgivningsverksamhet. 
Motivering: Stödjande av integrering. 

        

Sorgbandet rf 1581116-4 918/54 948/60 80–90 1 000,00 € 2 000,00 € 3 600,00 € 3 000,00 € 

Kamratstödsgrupper och - -telefon för närstående till 

personer som begått självmord, stöd på webben, 

utbildningar och arbetshandledning för 

kamratstödshandledare, resekostnader, informerande, 

lokalhyra. Motivering: Stödjande av närstående till 

personer som begått självmord. 

        

NY! Suvanto rf 0832744-6 Inga 
uppgifter 

66/6 Ingen verksamhet 
i Esbo 

Har inte sökt Har inte sökt 10 000,00 € 3 000,00 € 

Arbete för att hjälpa äldre som blivit utsatta för våld i nära 

relationer, kamratstödsverksamhet samt påverkansarbete 

och utbildning. Motiveringar: grundande av 

kamratstödsverksamhet i Esbo för illabehandlade äldre 

från Esbo. 

        

Teen Challenge Finland ry 2809363-2 94/58 94/58 100–300 800,00 € 2 500,00 € 8 500,00 € 3 000,00 € 



Kamratstödsgrupper, kostnader för upprätthållande av 
mötesplats, rekreationsdagar och utflykter, servering, 
informerande. Motivering: Stödjande för frisläppta fångar 
med missbruksbakgrund och förebyggande av 
marginalisering av unga. 

        

Tukinainen rf 1868916-8 34/3 32/3 48 2 000,00 € 2 000,00 € 2 500,00 € 2 500,00 € 



 

Kamratgruppsverksamhet för sexualbrottsoffer och deras 

närstående, telefon- och övriga kanslikostnader. 

Motivering: Stödjande av sexualbrottsoffer. 

        

ViaDia Espoo ry 2599481-4 48/37 45/34 809 2 500,00 € 3 500,00 € 5 000,00 € 3 500,00 € 
Mångkulturellt arbete (kaféverksamhet, dagcenter för 
papperslösa och kamratgrupp), stödjande av familjer med 
en förälder (kamratgrupper, utflykter, evenemang), julfest 
för ensamma. Motivering: Främjande av välbefinnandet 
för sårbara grupper. 

        

NY! Våra gemensamma barn rf 1019671-3 Inga 
uppgifter 

733/83 Se ansökan Har inte sökt Har inte sökt 11 000,00 € 3 000,00 € 

Fadderverksamhet för personer som anländer ensamma. 
Motivering: 
Stödjande av integrering och förebyggande av 

marginalisering. 

        

Äidit irti synnytysmasennuksesta ÄIMÄ ry 1650783-4 371/24 333/26 Se ansökan 600,00 € 500,00 € 250,00 € 250,00 € 
Kamratstöd och diskussionshjälp för mammor som lider av 
depression efter förlossningen med hjälp av chatt, 
kamratstödstelefon och mammastödverksamhet. 
Motivering: Stödjande av kamratverksamhet och 
främjande av barnfamiljers välbefinnande. 

        

"Äs-sänääbil" arabialaisen kulttuurin yhdistys ry 2017950-3 140/115 140/115 150 1 500,00 € 4 000,00 € 9 000,00 € 4 000,00 € 

Distansläxklubbar för elever i årskurs 1–9 i Ruusutorpan 
koulu. 

Motivering: Stödjande av integrering och förebyggande av 

marginalisering. 

        

Sammanlagt 50 sökande       454 688,00 € 181 300,00 € 

 
 

Höjningarna av 

nämnden har 

beaktats. 
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§ 6 

Projektbidrag 2022 för organisationer och föreningar som bedriver 
betydande samhälleligt arbete (HYTE) 

Beredare/ytterligare information: 
Wilen Leena 
Villgren Kati 
Laitsaari Susanna 
Nieminen Tapio E SOTET/SOS 
Euramo Laura 
Strömberg Juha-Pekka 
fornamn.efternamn@espoo.fi 
Växel 09 816 21 

 
Beslutsförslag Omsorgsdirektör Svahn Sanna 

 
Välfärds- och hälsonämnden beslutar att godkänna projektbidragen till 
organisationer och föreningar som bedriver betydande samhälleligt arbete 
för 2022 och berättigar resultatenhetens chefer att tillsammans med dem 
utarbeta till projektbidragen relaterade program för förverkligande för 
2022. 

 

Behandling  
Jukka Salminen lämnade sammanträdet som jävig under behandlingen 
och beslutsfattandet. Förvaltningslagen § 28, 1 mom. punkt 5 

 
Båsk med stöd av Järvenpää lade fram följande ändringsförslag: 

 
Mottagningen för erfarenhetsexperten inom rusmedelsarbete i Iso Omena 
är viktig. Mottagningens verksamhet har redan bedrivits i 1,5 år, sedan 
2020. Kran rf = Förslag 10 000 euro (mindre än 2 % av bidragen för denna 
grupp). 

 
Efter att diskussionen avslutades, frågade ordförande om Båsks förslag kan 
godkännas enhälligt. Eftersom ingen motsatte sig förslaget, konstaterade 
ordförande att social- och hälsovårdsnämnden har godkänt det. 

 

Beslut  
Välfärds- och hälsonämnden 

 
Välfärds- och hälsonämnden beslutar att godkänna projektbidragen till 
organisationer och föreningar som bedriver betydande samhälleligt arbete 
för 2022 i enlighet med bilagan och berättigar resultatenhetens chefer att 
tillsammans med dem utarbeta till projektbidragen relaterade program för 
genomförande för 2022. 

 
 

Redogörelse Välfärds- och hälsosektorn har gett ekonomiskt stöd till vissa 
allmännyttiga organisationer och föreningar, som för vissa 
kommuninvånargrupper producerar tjänster som stöder hälsa och välfärd. 
Staden varken ordnar eller producerar dessa tjänster själv och klienterna 



 

 

kommer dit i huvudsak självständigt eller hänvisade av andra aktörer inom 
staden. Merparten av dessa tjänster produceras med finansiering av 
Social- och hälsoorganisationernas 



 

 

understödscentral (STEA). Ett villkor för att beviljas STEA-understöd är 
att staden deltar i verksamhetens kostnader. Produktionen av 
organisationernas tjänster är ofta förknippat med frivillig 
medborgarverksamhet. 

 
Från 2017 har sektorns bidrag skötts med offentligt ansökta projektbidrag. 
För 2022 skedde bidragsansökan 1–30.9.2022. Inom tidsfristen inkom 30 
ansökningar och av dessa var två ansökningar nya. Totalbeloppet i euro 
för ansökningarna uppgick till 2 275 283 euro. Projektbidrag föreslås 
beviljas till 25 sökande. Avslag föreslås för 5 ansökningar. Ansökningarna 
för vilka avslag föreslås uppfyllde inte kriterierna för projektbidrag och 
innehöll delvis överlappande verksamhet med funktioner som redan 
bedrivs inom sektorn. 
Det föreslås att totalt 1 725 470 euro beviljas för projektbidrag. Beloppet 
omfattar ett bidrag om 120 000 euro till Flickornas hus som drivs av Loisto 
Setlementti. Det beviljades på basis av avgörandet av fullmäktiges 
delegation. Ungdomsväsendet har tidigare ansvarat för 
grundfinansieringen av Flickornas hus, men för 2022 övergick 
verksamheten till att finansieras av välfärds- och hälsosektorn med hjälp av 
projektbidrag. 
Utöver projektbidragen ges vissa mottagare av projektbidrag tillgång till 
stadens lokaler utan kostnad. 

 
Tjänsterna för alla organisationer som föreslagits få bidrag är viktiga 
stödtjänster för kommuninvånarna och för specialgrupper i Esbo, och är 
lämpligast att produceras av organisationer. STEA-understöden för dessa 
funktioner för 2022 uppgick till cirka 6 milj. euro och staden ska säkerställa 
bidragen till aktörerna även i fortsättningen genom att delta i stödet av 
dessa funktioner. Anslagen som reserverats för att stöda organisationer och 
föreningar ingår i budgeten för 2022 för varje resultatenhet. 

 
 
 
 

Beslutshistorik 
 
 

Bilagor 
1 Projektbidrag 2022, ändrat vid sammanträdet 

 

Stödmaterial 
 
 

För kännedom 
De som ansökt om bidrag 



 

 

Bilaga Projektbidrag 2022 
 

Välfärds- och hälsonämnden 
19.1.2022 

 

Organisationer och föreningar för vilka projektbidrag föreslås för 2022 

 
 

 
Familje- och socialtjänster: 

 
 
 

EJY ry (nytt namn HyTe ry) är ett samarbetsorgan för organisationer inom social-, hälso- och 
välfärdssektorn som skapar förutsättningar för samarbete och verksamhet för sina 
medlemsföreningar. Dessutom bedriver det rikligt med egen projektverksamhet. Föreningen får 
STEA-understöd för 2022 till ett belopp om 520 000 euro (2021 639 770 euro). 
Det allmänna understödet för 2022 uppgår till 150 000 euro. Föreningen ansöker om projektbidrag 
med två ansökningar för familje- och socialtjänster och två för äldreomsorg. 

 
 

 
1. EJY ry:s (HyTe ry) medborgarcentrums lokaler i Hagalund på Köpmannavägen 6 fungerar 

som en aktiv och jämlik mötesplats för invånare, organisationer och andra aktörer. 
Uusimaalaiset.fi/espoo samlar förenings- och frivilligverksamhet i Esbo i en och samma 
webbtjänst, som betjänar stadsinvånare, föreningar och sammanslutningar, församlingar 
samt stadens aktörer för att förbättra medborgarverksamhetens tillgänglighet. STEA:s 
understöd för att stöda organisations- och frivilligverksamhet och upprätthållande av lokaler 
som erbjuds till organisationer för 2022 uppgår till 170 000 euro. År 2021 stödde social- och 
hälsovårdssektorn verksamheten med 30 000 euro. 

 

Som bidrag för 2022 föreslås 30 000 euro. 
 

2. I EJY ry:s (HyTe ry) Partnerskapsinkubator stärks invandrarföreningarnas kompetens och 
kunskaper samt uppbyggandet av samarbete mellan aktörer som främjar integration i 
Esbo. Målet är även att öka synligheten för integrationsarbetet i Esbo och att aggregerat 
samla in information om den ifrågavarande verksamheten och aktörerna. Verksamheten 
är starkt nätverksbaserat arbete mellan kommunens olika aktörer och organisationer. År 
2021 stödde social- och hälsovårdssektorn verksamheten med 40 000 euro. 

 

Som bidrag för 2022 föreslås 40 000 euro. 
 
 

Espoon Diakoniasäätiö sr har tillsammans med Esbo stads socialtjänster för vuxna under 2021 
ansvarat för verksamheten för samordningsgruppen för nätverkssamarbetet mellan 
mathjälpsorganisationerna och De bostadslösas natt. Organisationen ansöker om bidrag för 2022 
för att fortsätta den ifrågavarande verksamheten. Samordningen av verksamheten för 
organisationernas och stadens samarbetsnätverk har framskridit i enlighet med stadens strategiska 
mål, bland annat genom att öka kundernas och aktörernas delaktighet, utveckla digitala tjänster 
och allokera gemensamma resurser på ett hållbart sätt. Mathjälpsnätverkets verksamhet omfattar 
14 organisationer. Vidareutvecklingen av mathjälpsverksamheten och De bostadslösas natt i Esbo 
förutsätter att samordningen av det samhälleliga och nätverksbaserade arbetet fortsätter. 



 

 

Samordningen av nätverket har varit synnerligen viktigt under 



 

 

coronapandemin. År 2021 stödde social- och hälsovårdssektorn verksamheten med 35 000 euro. För 
2022 ansöker stiftelsen om ett bidragsbelopp på 48 000 euro. 

 

Som bidrag för 2022 föreslås 35 000 euro. 
 
 

Esbo mentalhälsoförening EMF rf upprätthåller Lilla Karyll och Villa Apteekki, medlemshus för 
rehabiliteringspatienter inom mentalvård, på Prästgårdsvägen i Esbo centrum. Dessutom 
upprätthåller föreningen mötesplatsen Meriemy på Sjögången 3 i Stensvik samt mötesplatsen 
Valoemy på Jordklotsgatan 8 i Olars. Staden har stött verksamheten genom att ställa lokalerna på 
Prästgårdsvägen till föreningens förfogande kostnadsfritt. STEA:s understöd till EMY för 2022 
uppgår till totalt 533 500 euro. Av detta belopp allokeras 365 000 euro till mötesplatsernas 
verksamhet och samordning, och 76 500 euro till främjande av samarbete mellan aktörer som 
bedriver mentalvårds- och missbrukararbete inom Esboregionen, modellering av kommun-
organisationssamarbetet och stärkande av delaktigheten för personer som befinner sig i en utsatt 
ställning (Samaan suuntaan - uutta espoolaista yhteistyökulttuuria luomassa 2020–2022 (I samma 
riktning - skapa en ny samarbetskultur i Esbo 2020–2022)). Social- och hälsovårdssektorns stöd till 
föreningen för 2021 uppgick till 75 000 euro. 

 
 

Som bidrag för 2022 föreslås 75 000 euro samt fortsatt kostnadsfri tillgång till lokalen på 
Prästgårdsvägen 7 och en del av lokalen på Prästgårdsvägen 5 (53 443 euro). 

 
 

Filoksenia ry upprätthåller den internationella mötesplatsen Trapesa på Kyrkträskvägen 1 i Esbo 
centrum. Lokalen fungerar som en internationell mötesplats samt som rådgivnings- och 
integrationsplats med låg tröskel. Verksamhetsformerna omfattar även olika nätverksevenemang 
och lärgrupper. Årligen deltar fler än 8 000 personer i föreningens verksamhet. För 2022 fick 
föreningen STEA-understöd till ett belopp om 220 000 euro till projektet Mielen Portti för stöd 
för mental hälsa och välfärd bland vuxna invånare med invandrarbakgrund i Esbo centrum i ett 
samarbete mellan kommunen och organisationer genom individuellt stöd och gruppstöd, 
uppsökande arbete, utbildning och kamratstöds- och frivilligverksamhet. År 2021 stödde social- 
och hälsovårdssektorn verksamheten med 25 000 euro. Antalet kommuninvånare och 
samarbetsparter som engagerats i verksamheten ökar kontinuerligt. 

 

Som bidrag för 2022 föreslås 25 000 euro. 
 
 

Helsingfors Mission rf erbjuder familjementorverksamhet som stöd för barnfamiljer. Målet är att 
förebygga anhopningen av orosmoment så att de blir faktiska problem samt för att stöda 
föräldrarnas och familjernas ork och välbefinnande. Under 2021 uppgick antalet mentorrelationer 
till 35. Föreningen får STEA-finansiering till ett belopp om 606 000 euro för organisering och 
genomförande av frivilligverksamhet (Esbo, Helsingfors, Vanda). Esbos bidrag för 2021 uppgick till 
15 000 euro. 

 

Som bidrag för 2022 föreslås 15 000 euro. Dessutom får föreningen kostnadsfritt tillgång till arbets- 
och möteslokaler i familjearbetets och hemservicens lokaler. 

 
I Hyvä Arki ry:s verksamhetscentrum i Esbo centrum på Brogränden 3, på den så kallade 
Samariabacken, bedrivs utdelning av livsmedel fem dagar i veckan. På vardagar serveras även 
frukost till bostadslösa och mindre bemedlade i lokalen, och under coronapandemin med 
beaktande av särskilda restriktioner. Dessutom ordnar Hyvä Arki ry bland annat barnläger för 
mindre bemedlade barnfamiljer. Föreningen erbjuder platser för personer som är studerande, 
praktiserar, utför samhällstjänst och har ett arbete med lönesubvention. 



 

 

Antalet kunder har ökat på grund av det ökade behovet av mathjälp och utdelningen av gratismasker 
som orsakats av coronasituationen. Hyvä Arki ry har stor betydelse som en så kallad logistikaktör inom 
verksamheten för mathjälpsnätverket i Esbo. Social- och hälsovårdssektorns bidrag till organisationen 
för 2021 uppgick till 45 000 euro och därutöver fick föreningen kostnadsfri tillgång till 
verksamhetslokalerna. Föreningen har medverkat aktivt i verksamheten för samordningsgruppen för 
matutdelningsverksamheten i Esbo. 

 

Stadens mål är att utveckla matutdelningsverksamheten i enlighet med Berättelsen om Esbo så att 
matutdelningen i fortsättningen ordnas på ett mänskligt och socialt och ekonomiskt hållbart sätt. 
Kunderna erbjuds möjligheter bland annat till gemensamma måltider, man utvecklar tjänster som 
levereras hem samt digitala tjänster, bland annat med anknytning till logistik och ett mångsidigare 
utbud. I december 2021 beviljade social- och hälsovårdsministeriet statsbidrag till det nationella 
mathjälpsarbetet, varav Hyvä Arki ry tilldelades 20 000 euro. 

 

Som bidrag för 2022 föreslås 45 000 euro samt kostnadsfri tillgång till verksamhetslokaler (57 684 
euro). Dessutom reserveras ett anslag om 15 000 euro för eventuella flyttkostnader, om nya lokaler 
ordnas för föreningen. Flyttkostnaderna utbetalas i enlighet med de realiserade flyttkostnaderna till 
ett belopp om högst 15 000 euro. Ett villkor för beviljande av bidraget är att 
matutdelningsverksamheten utvecklas utgående från ovan nämnda principer tillsammans med andra 
aktörer inom matutdelning. 

 

Loisto Setlementti (f.d. Kalliolan nuoret ry) ansöker om bidrag till 1) verksamheten för Flickornas 
hus i Alberga och 2) sexualhälsoarbete för unga. Utgående från goda erfarenheter från experiment 
har man i samarbete med barnskyddet och rådgivningen i Flickornas hus etablerat Unga mödrar-
verksamhet för under 21 år gamla gravida och mödrar som redan fött samt barnen. Målet är att öka 
unga mödrars resurser, färdigheter som föräldrar och hela familjens välbefinnande. 
Med bidraget genomförs och utvidgas Silmu-stödet till Unga mödrar-verksamheten i Flickornas 
hus i Esbo samt Unga fäder-verksamheten i Esbo. STEA:s understöd till Flickornas hus-verksamhet 
i huvudstadsregionen för 2022 uppgår till 256 027 euro. År 2021 stödde social- och 
hälsovårdssektorn verksamheten med 30 000 euro och dessutom beviljades bidrag om 26 000 
euro som stöd för sexuellt hälsoarbete för flickor. 

 
Som bidrag för 2022 föreslås 30 000 euro till Unga mödrar-verksamheten. Dessutom föreslås 26 000 
euro i bidrag som stöd för sexuellt hälsoarbete för flickor. 
Tidigare år har man i sin helhet kommit överens om 52 000 euro i stöd för sexuellt hälsoarbete och det 
beloppet har fördelats jämnt mellan social- och hälsovårdssektorn och bildningssektorn. Social- och 
hälsovårdstjänsternas andel om 26 000 euro fördelas så att andelen för familje- och socialtjänsterna 
är 13 000 euro och andelen för hälso- och sjukvårdstjänsterna är 13 000 euro. 

 
Dessutom har den grundläggande verksamheten för Flickornas hus tidigare finansierats via 
ungdomsväsendet. År 2022 övergår denna verksamhet till att finansieras med HYTE:s projektbidrag. 
Till denna grundläggande verksamhet för Flickornas hus föreslås utgående från fullmäktiges 
förhandlingskommittés avgörande ett bidrag om 120 000 euro. 

 
 

Kalliolan Setlementti ry:s Askel är en mötesplats med låg tröskel för rehabiliteringspatienter inom 
mental- och missbruksvård, med verksamhet på Prästgårdsvägen i Esbo centrum. År 2022 stöder 
STEA mötesplatsverksamheten med låg tröskel, som stärker livshanteringen och delaktigheten för 
personer med rusmedels- och mentalvårdsbakgrund i Esbo (Askel-verksamheten) med 109 891 
euro. Social- och hälsovårdssektorns bidrag har årligen allokerats till lokalkostnader. 

 

Härmed föreslås att föreningen stöds genom att fortsatt erbjuda dem tillgång till Prästgårdsvägens 
lokaler kostnadsfritt (32 520 euro). 

 



 

 

Kalliolan Setlementti ry:s Naapurustotalo Mattby är en mötesplats med låg tröskel på Mattsgatan 7 
för alla invånare i Mattby–Olars. Naapurustotalo fungerar som en mötes- och verksamhetsplats för 
invånare och nätverk, och erbjuder professionell hjälp och kamratstöd med låg tröskel i området. År 
2022 stöder STEA med 109 717 euro verksamheten för 



 

 

stärkande av livskvalitet och delaktighet, minskande av att man upplever sig vara ensam och 
främjande av den regionala tryggheten för Stor-Mattbyregionens invånare med hjälp av 
Naapurustotalo-verksamhet (Naapurustotalo Mattby). Social- och hälsovårdssektorns bidrag till 
verksamheten för föreningen Naapurustotalo Mattby uppgick 2021 till 70 000 euro och kostnadsfri 
tillgång till lokaler. Av projektbidraget för 2021 förblev 10 000 euro oanvänt, bland annat på grund 
av personalomsättning. Detta beaktas i form av en minskning i bidraget för 2022. 

 

Som bidrag för 2022 föreslås 60 000 euro samt kostnadsfri tillgång till lokalerna på Mattsgatan 
7 (80 640 euro). 

 
 

Kaveri-Kammari ry upprätthåller Invånarhuset Kivenkolos invånarkaféverksamhet. Invånarhuset 
Kivenkolo har varit verksam i Stensvik sedan 1991 som ett partnerskapsprojekt mellan staden och 
invånaraktörer. I lokalen arbetar två arbetare inom familje- och socialtjänsterna. År 2021 stödde 
social- och hälsovårdssektorn verksamheten med 30 000 euro och genom att erbjuda 
organisationen lokaler kostnadsfritt. Kaveri-Kammari ry ansöker om bidrag till 
invånarkaféverksamhet och lunchverksamhet som använder matsvinn. Kivenkolo har medverkat 
aktivt i verksamheten för samordningsgruppen för matutdelningsverksamheten i Esbo. Kaveri-
Kammari har sedan 2021 även fungerat som en plats för utdelning av ansiktsmasker till mindre 
bemedlade. 

 

Som bidrag för 2022 föreslås 30 000 euro samt kostnadsfri tillgång till lokaler (29 770 euro). 
 
 

Lyömätön Linja Espoossa ry erbjuder tjänsten Lyömätön Linja till män i Esbo som hör till den 
inhemska befolkningen och tjänsten Miehen Linja till män med invandrarbakgrund. Utöver detta 
genomförs gruppverksamhet för pappor som främjar ansvarsfullt faderskap och partnerskap (Isi 
tuli!-kamratgruppsverksamhet) och för tjänsten Miehen Linjas del kultur- och könssensitivt program 
för förebyggande av våld samt gruppfunktioner som förebygger våld och integrerar. År 2021 stödde 
social- och hälsovårdssektorn i Esbo verksamheten med 152 000 euro. År 2022 får föreningen STEA-
understöd till ett belopp om 278 000 euro (år 2021 231 000 euro). 

 

Som bidrag för 2022 föreslås 104 000 euro. 
 
 

Manna-Apu ry:s Manna-hus har sin verksamhet på Domsbyvägen 19. Föreningen har systematiskt 
utvecklat sin verksamhet med målet att öka kundernas aktivitet i sitt eget liv och deras delaktighet i 
samhället. Föreningen har cirka 40 frivilligarbetare och aktiveringsgrupper bestående av klienter, de 
ordnar olika typer av verksamhet som främjar delaktighet och social delaktighet. Manna-Apu har i 
allt större utsträckning verkat som ett så kallat logistikcentrum för aktörer inom mathjälpsnätverket. 
År 2022 får föreningen STEA-understöd till ett belopp om 54 000 euro till projektet Toimijaksi (Bli 
aktör) (Stärkande av personer som förlitar sig på mathjälpen att bli aktiva aktörer i sitt eget liv 
genom social delaktighet och inkluderande verksamhetsformer i Esbo). Dessutom tilldelades 
föreningen på social- och hälsovårdsministeriets beslut i december 2021 bidrag om 15 000 euro till 
det nationella mathjälpsarbetet. År 2021 fick föreningen 45 000 euro i bidrag av social- och 
hälsovårdssektorn. Föreningen har medverkat aktivt i verksamheten för samordningsgruppen för 
matutdelningsverksamheten i Esbo. 

 

Som bidrag för 2022 föreslås 45 000 euro samt kostnadsfri tillgång till lokaler (66 752 euro). Ett villkor 
för beviljande av bidraget är att matutdelningsverksamheten utvecklas utgående från ovan nämnda 
principer tillsammans med andra aktörer inom matutdelning. 



 

 

Mannerheimin Lastensuojeluliiton (MLL) Uudenmaan piiri ry 
Föreningen erbjuder familjer i Esbo tillfällig barnpassningshjälp och ordnar familjekaféverksamhet 
vid 16 verksamhetsställen. Dessutom producerar den professionellt ledd stödpersonsverksamhet, 
familjefadderverksamhet och Bli vän med en invandrarmamma-verksamhet. Dessutom verkar 
Mannerheims barnskyddsförbunds kylämummit - ja vaarit (mor- och farföräldersfaddrar) i Esbo. 
Som ett nytt bidragsobjekt har föreningen i sin bidragsansökan angivit deltagande i den öppna 
mötesplatsverksamheten, som genomförs i samband med Familjecentren, som byggs i Esbo 
centrum. År 2022 får Mannerheimin Lastensuojeluliiton Uudenmaan piiri ry totalt 572 470 euro i 
STEA-understöd till funktioner som stöder barnfamiljer och som allokeras till flera kommuner (inkl. 
Esbo). 
År 2021 uppgick stadens bidrag till verksamheten till 80 000 euro. 

 
Som bidrag för 2022 föreslås 80 000 euro. Dessutom får föreningen kostnadsfritt tillgång till 
arbetsutrymme i familjearbetets och hemservicens lokaler. 

 
 

Nicehearts ry upprätthåller Me-huset och genomför verksamhet med låg tröskel för 
kommuninvånarna. Målgrupperna består av barn, unga, familjer samt familjer med 
invandrarbakgrund. I Me-huset genomförs grupper, verksamhet och evenemang för att främja 
välbefinnande för flickor och kvinnor, öka regional påverkning och delaktighet samt främja jämlikhet 
och integration. En viktig verksamhetsform är bland annat Naapuriäiti (Grannmammor)-verksamhet, 
i vilken kvinnor med invandrarbakgrund som har integrerats i Esbo hjälper andra kvinnor med 
invandrarbakgrund i sitt bostadsområde genom att handleda och ge råd i vardagliga frågor samt 
Wahva nainen-verksamhet, med hjälp av vilken man stärker invandrarkvinnors samhälleliga 
delaktighet och sociala gemenskap genom mötesplatser med låg tröskel och kamratstödsgrupper. 
År 2021 stödde social- och hälsovårdssektorn verksamheten med 115 000 euro samt lokalhyrans 
andel. 

 
För 2022 har Nicehearts fått STEA-understöd till ett belopp om 327 000 euro för Naapuriäidit 
(Grannmammor)-verksamheten, som förebygger marginaliseringen av kvinnor med 
invandrarbakgrund (Esbo, Helsingfors, Imatra, Villmanstrand, Vanda) samt 235 000 euro till Wahva 
nainen-verksamhet (Esbo, Vanda). Nicehearts ry ansöker om bidrag för lönekostnader för två 
arbetstagare samt lokalhyror. 

 
Som bidrag för 2022 föreslås 134 470,88 euro samt kostnadsfri tillgång till lokaler. 
Hyreskostnaderna för lokalerna uppskattas uppgå till cirka 91 000 euro för 2022. 

 
 

OmaKamu ry erbjuder långsiktig stödrelationsverksamhet till barnfamiljer i Esbo som har ett litet 
närståendenätverk. Målet är att långsiktigt stärka välbefinnandet för barn som behöver stöd. I 
verksamheten beaktas även barnets familj. OmaKamu har åren 2017 och 2018 fått bidrag av Esbo 
stad med ett totalbelopp om 4 000 euro för att starta verksamheten. Åren 2019–2021 stödde Esbo 
verksamheten med ett bidrag om 15 000 euro. Verksamheten har etablerats och efterfrågan på 
stödformen är större än man hittills kunnat ordna. För 2022 får OmaKamu STEA-finansiering på 
215 500 euro för genomförande av OmaKamu-verksamhet på sju orter (inkl. Esbo). 

 

För 2022 föreslås bidrag om 40 000 euro. 
 
 
 

Finlands Röda Kors De ungas skyddshus genomför Röda Korsets humanitära arbete i Finland. De 
ungas skyddshus är ett kris- och konsultationscentrum, som erbjuder hjälp och stöd med låg tröskel 
till unga och deras familjer i livets olika problematiska och svåra situationer. De ungas skyddshus 
verkar i Alberga i Esbo och dess tjänster består av krismottagnings- och inkvarteringsverksamhet, 



 

 

samtalshjälp, stöd till unga som håller på att bli självständiga, sömnskola för unga, stöd- och 
beredskapsverksamhet på webben, telefonkonsultationer för unga, familjer och myndigheter, 
stödpersonsverksamhet och aktivitetsgrupper. År 2021 stödde Esbos social- och hälsovårdssektor 
FRK:s De ungas skyddshus med 205 000 euro och dessutom Kotipolku-arbetet med 10 000 euro. 
STEA-understöd till De ungas skyddshus-verksamheten i Esbo, Helsingfors, Vanda, Åbo och 
Tammerfors har beviljats till ett belopp om totalt 1 034 000 euro. 

 

Som bidrag för 2022 föreslås 205 000 euro till De ungas skyddshus-verksamhet. Dessutom föreslås 
10 000 euro i bidrag till Kotipolku-arbetet. Kotipolku, som är underställd Röda Korsets De ungas 
skyddshus, stöder självständighet och boende för 18–24-åriga unga vuxna i huvudstadsregionen. 

 
 

FRK avdelningen Kehä-Espoo ordnar invånarhusverksamhet med låg tröskel i Raitin Pysäkki i 
Alberga. Lokalen erbjuder en mötes- och samlingsplats för närområdets invånare. I Raitin Pysäkki 
serveras beroende på dag frukostgröt, luncher och utdelning av livsmedel. Där finns varje vecka 
klubbverksamhet med olika teman. I verksamheten medverkar Esbo mentalhälsoförening EMF rf, 
Alberga församling, Esbo stads vuxensocialarbete samt Te-styrelsen och läroanstalter som plattform 
för praktikplatser och platser för utbildning som ordnas på arbetsplatser. Social- och 
hälsovårdssektorn har årligen täckt lokalens hyres- och driftskostnader. Föreningen medverkar aktivt 
i verksamheten för samordningsgruppen för matutdelningsverksamheten i Esbo och på Raitin 
Pysäkki har man delat ut ansiktsmasker till mindre bemedlade under hela 2021. Ett villkor för att 
beviljas bidrag är aktiv medverkan i och utveckling av matutdelningsverksamheten i Esbo. 

 

Det föreslås att föreningen stöds genom att fortsättningsvis erbjuda lokalerna för Raitin Pysäkki 
kostnadsfritt (24 476 euro). 

 
 

Hälso- och sjukvårdstjänster: 
 

Hyvä Koti ry producerar gemenskaplig gruppverksamhet för unga och vuxna. Verksamheten är 
riktad till rehabiliteringspatienter inom mentalvård som behöver stöd och personer som annars 
behöver stöd. För sin verksamhet har föreningen hyrt tre verksamhetsställen i Esbo: två för vuxna 
och ett för unga. Den i hemlika lokaler ordnande verksamheten är mångsidig och användarna av 
servicen får möjlighet att delta i planeringen och genomförandet av verksamheten. De som deltar i 
verksamheten hänvisas dit både från specialsjukvården och stadens mentalvårds- och 
missbrukartjänster. Föreningen samarbetar med andra aktörer, såsom föreningen Anhörigas stöd för 
mentalvården. I föreningarnas verksamhet deltar yrkesutbildad personal samt handledare och 
föreningsmedlemmar. För år 2021 fick Hyvä Koti ry totalt 200 000 euro projektbidrag av Esbo stad 
och ansöker om projektbidrag på 235 000 euro för 2022. Hyvä Koti ry får inte hyresbidrag av staden 
och har inte någon annan verksamhet. 
För 2022 får föreningen STEA-understöd om 145 000 euro. För 2022 förslås Hyvä Koti ry få ett 
bidragsbelopp om 235 000 euro. 

 

 
Espoon diakoniasäätiö/aktivitetscentret Oodi Espoon diakoniasäätiö sr ordnar periodiska kurser 
och periodisk gruppverksamhet i aktivitetscentret Oodi (Kiloberget). Målgruppen är mindre 
bemedlade, invandrare, långtidsarbetslösa, långtidssjuka och klienter som använder missbrukar- 
och mentalvårdstjänster. Syftet med verksamheten är att främja deltagarnas hälsa och 
välbefinnande, funktionsförmåga och delaktighet samt minska ensamhet och risken för 
marginalisering. Till genomförandet av verksamheten används den egna personalen, handledare 
och köptjänsthandledare. 
 
Espoon diakoniasäätiö har hyrt lokalerna för verksamheten i fråga av Espoon diakoniasäätiö-



 

 

koncernen (Edistia Oy). För år 2021 fick Espoon diakoniasäätiö 60 000 euro i projektbidrag för Oodi 
aktivitetscentret. Styrelsen för Espoon diakoniasäätiö ordnar verksamhetens 
självfinansieringsandel. 

 
 

 
För 2022 föreslås 60 000 euro i bidrag till Espoon diakoniasäätiös aktivitetscenter Oodi. 

 
Samaria rf:s Esbo Ankare öppenvårdsdagcenter i Mattby erbjuder programmet ARVO för 
nykterhetscoachning till Esbobor och kommuninvånare som använder avgiftningstjänster eller 
mentalvårds- och missbrukartjänster inom Esbos mentalvårds- eller rusmedelstjänster och som 
inte omfattas av öppenvårdstjänsterna. Coachningsprogrammet genomförs i form av ledda 
gruppträffar. För 2021 fick föreningen social- och hälsovårdssektorns bidrag till ett belopp om 
96 000 euro. För 2022 får föreningen STEA-understöd om totalt 250 000 euro för ordnande av 
åtgärder med låg tröskel som stöd med livshanteringen för personer inom huvudstadsregionen 
som lider av rusmedelsproblem och problem med den mentala hälsan, och som löper risk att 
marginaliseras. Föreningen ansöker om projektbidrag till ett belopp om 96 000 euro för 
förverkligande av nykterhetscoachningsprogrammet ARVO. Cirka en tredjedel av det sökta 
bidragsbeloppet är lokalhyra, som faktureras av Lokaltjänsterna. 

 

Som bidrag för 2022 föreslås Samaria rf:s Esbo Ankare tilldelas 96 000 euro. 
 

Irti Huumeista ry och Sininauhasäätiö har tillsammans med Esbo stads Mental- och missbrukarvård 
gjort en utredning och preliminär planering för grundande av dagcenterverksamhet i Esbo för 
bostadslösa och bostadslösa mental- och missbruksvårdsklienter. För närvarande måste klienter i 
Esbo tillhörande målgruppen huvudsakligen förlita sig på motsvarande dagcenterverksamhet som 
ligger i Helsingfors. En behovsutredning om behovet av ett dagcenter har gjorts på initiativ av Esbo 
stad. Behovsutredningen påvisar behovet av en sådan tjänst tämligen entydigt. I dagcentret som ska 
grundas kommer Irti Huumeista ry. och Sininauhasäätiö att placera sina egna funktioner och i samma 
lokaler kommer man i viss utsträckning även placera hälsorådgivningstjänster och klienthandledning 
inom Esbo stads mental- och missbruksvård. I samband med grundandet av verksamheten har man 
med Irti Huumeista ry och Sininauhasäätiö avtalat att då verksamheten eventuellt blir verklighet ska 
Esbo stad möjliggöra verksamheten genom att täcka lokalkostnaderna och stöda verksamheten 
också i övrigt med yrkesmässigt samarbete. 

 

Irti Huumeista ry:s närståendearbetare och närståendeerfarenhetsexperter stöder Esboboende 
drogsmissbrukare och deras närstående i krissituationer och kompletterar på så sätt stadens 
tjänster. Med Huudikoutsit-verksamheten förbättras bland annat tryggheten på metrostationerna. 
Verksamheten använder dagcentret som ska grundas som sin stödpunkt. För 2022 får Irti Huumeista 
ry. STEA-understöd om totalt 155 000 euro för Huudikoutsit-verksamheten, som förverkligas i 
huvudstadsregionen. Föreningen ansöker om projektbidrag om totalt 150 000 euro för att inleda 
Huudikoutsit-verksamhet som en del av dagcenterverksamheten som ska grundas. 

 

Med Sininauhasäätiös tröskelfria dagcenterverksamhet siktar man till att tillfredsställa basbehov 
(näring och hygien) och stärka välbefinnande och delaktighet. Tillsammans med nätverket av 
samarbetspartner bygger man olika boende- och kamratsstödsstigar för personer som använder 
tjänsten. Med projekt främjas känslan av trygghet för alla som vistas och sköter ärenden i offentliga 
rum. Sininauhasäätiö får STEA-understöd om totalt 554 000 euro för flera olika objekt inom den 
tröskelfria dagcenterverksamheten. Sininauhasäätiö ansöker om projektbidrag till ett belopp om 
30 000 euro för lokalkostnader. 

 

För den tröskelfria dagcenterverksamheten som ska grundas i Esbo föreslås Irti Huumeista ry och 
Sininauhasäätiö tilldelas projektbidrag i enlighet med de förverkligade lokalkostnaderna, dock så att 
beloppet för projektbidraget för 2022 är högst 100 000 euro. Med lokalkostnader för 



 

 

grundläggningsåret 



 

 

avses lokalhyra och kritiska andra kostnader med anknytning till idrifttagning av lokalen (t.ex. en del 
av det nödvändiga möblemanget). 

 
 

Syftet med verksamheten för Kran rf är att för Esbo mental- och missbruksvård producera 
erfarenhetsexpertmottagning med låg tröskel inom missbrukssektorn. Med hjälp av verksamheten 
utvecklas erfarenhetsexpertverksamheten samt kamratstödet. Föreningen ansöker om projektbidrag 
på 40 000 euro. 

 

Vid nämndens sammanträde gjordes en ändring i det föreslagna bidragsförslaget vad gäller Kran rf. 
Nämnden beslutade att för 2022 bevilja 10 000 euro för verksamheten med 
erfarenhetsexpertmottagningen. 

 
 

Äldreomsorg 

Espoon järjestöjen yhteisö (EJY) ry, Keikka-apu ordnar frivilligverksamhet för äldre. I 

verksamheten för Keikka-apu rekryteras, utbildas och förmedlas frivilliga till 

äldre människor som i huvudsak bor hemma. Inom verksamheten för Keikka-apu förverkligas enligt 
prognosen cirka 1 750 engångsbesök per år hos 200 Esboboende äldre, vars medelålder är 82 år. 
Keikka-apu-verksamheten möjliggör trygga och tillförlitliga engångsbesök av frivilliga, vilket i 
anmärkningsvärd utsträckning stöder äldre Esbobors delaktighet och hobby- och 
rekreationsverksamhet samt lindrar upplevelsen av ensamhet. År 2021 medverkade cirka 140 
besökarfrivilliga i verksamheten. Verksamhetens engångsnatur förutsätter inte någon långvarig 
förbindelse och den har därför konstaterats svara bra på förväntningarna hos seniorerna som för 
närvarande medverkar i frivilligverksamheten. Motsvarande sporadisk besökshjälp av engångsnatur 
som är jämförbar med Keikka-apu finns inte att köpa på marknaden. Keikka-apu-besök är alltid 
kostnadsfria för äldre. För 2022 får föreningen STEA-understöd till ett belopp om 170 000 euro som 
stöd för organisations- och frivilligverksamheten och underhåll av lokalerna i Esbo. År 2021 stödde 
social- och hälsovårdssektorn verksamheten med 45 000 euro. 

 
 

Som bidrag för 2022 föreslås 45 000 euro. 
 
 

Espoon järjestöjen yhteisö (EJY) ry, VESA-verksamhet är en systematiskt samordnad 
frivilligverksamhetsmodell för äldre människor, i vilken man utnyttjar den nationella 
verksamhetsmodellen OLKA. Verksamhetsmodellen OLKA har utvecklats bland annat i HUS-samarbete 
och den har genomförts framgångsrikt i samordningen av frivilligverksamheten vid både Jorv sjukhus 
och Esbo sjukhus. Utvecklingsprojektet genomfördes under namnet TOIMI!. I 
frivilligverksamhetsmodellen VESA samordnar man centraliserat rekrytering, coachning, introduktion 
och utbildningar för frivilliga. Dessutom ordnas stöd, rekreation och tackpraxis till frivilliga i samarbete 
med Esbos tjänster för äldre, idrotts- och kulturtjänster samt nätverket för senioraktörer. Under VESA-
verksamheten byggs alla olika former av frivilligverksamhet som erbjuds. Den centraliserade 
frivilligverksamheten ökar synligheten och verkningsfullheten. 
Med hjälp av verksamhetsledningssystemet Clara fås bland annat exakta statistiska data gällande 
verksamheten. 

 

För 2022 får föreningen STEA-understöd till ett belopp om 170 000 euro som stöd för organisations- 

och frivilligverksamheten och underhåll av lokalerna i Esbo. År 2021 stödde social- och 
hälsovårdssektorn verksamheten med 45 000 euro. 



 

 

Som bidrag för 2022 föreslås 45 000 euro. 
 
 
 
 
 

Sökande till vilka projektbidrag inte föreslås för 2022 
 
 

1. Espoon Monitoimintakeskus ry. Syftet med verksamheten är att stärka delaktigheten för 
och förebygga marginalisering av Esbobor med invandrarbakgrund. Med verksamheten 
stöder man integrationsarbetet som bedrivs inom stadens tjänster. Föreningen ansöker om 
bidrag till ett belopp om 45 400 euro. Något bidrag föreslås inte för 2022. Föreningen får 
inte extern finansiering för projektet, vilket innebär att kriterierna för projektbidrag inte 
uppfylls. 

 
 

2. Monik Vantaa ry. Med bidraget stöds integration av och välbefinnande för invandrade 
familjer. I projektet ordnas kultursensitiva föräldraskap i Finland-tillfällen för 
mångkulturella familjer i Esbo. Vid tillfällena presenteras tjänster för barnfamiljer och 
informeras till exempel om det finska skolsystemet. Föreningen ansöker om bidrag till ett 
belopp om 10 500 euro. Beviljande av bidrag för 2022 föreslås inte. Sammanslutningen har 
under tidigare år inte fått projektbidrag av staden och sektorn har inte anslag för att starta 
nya projekt. Verksamheten överlappar dessutom delvis med funktioner som redan är 
verksamma inom staden. 

 
4 Suomi-Indo-Pakistan Hyvinvointi ry:s verksamhet har som målgrupp familjer och barn som 

kommit till Finland från Pakistan och Indien. Syftet är att stöda familjer och barn och 
integrera dem i Finland. Metoderna omfattar bland annat ordnande av månatliga 
evenemang, sommarläger och kulturevenemang. Föreningen har ingen extern finansiering. 
Föreningen ansöker om bidrag till ett belopp om 4 000 euro. Beviljande av bidrag för 2022 
föreslås inte. Aktören får ingen extern finansiering för objektet, vilket innebär att 
bidragskriterierna inte uppfylls. 

 
 

5. Suomen venäjänkielisten osasto Klubok ry Med verksamheten erbjuds stöd till 
ryskspråkiga familjer bosatta i Esbo, kamratstöd till kvinnor med små barn samt till familjer 
med barn med särskilda behov, klubbverksamhet och språkutvecklingsgrupper. Dessutom 
erbjuds rådgivning och hjälp i olika krissituationer. Föreningen ansöker om bidrag till ett 
belopp om 50 000 euro. 
Beviljande av bidrag för 2022 föreslås inte. Aktören får ingen extern finansiering för objektet, 
vilket innebär att bidragskriterierna inte uppfylls. 


