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Beslutsforslag Valfardsomradesdirektér Svahn Sanna

Valfardsomradesstyrelsen beslutar

1. anteckna svaren pa féljande fullmaktigemotioner, som ingar i
redogorelsedelen, for kannedom:

- Fullmaktigemotion: Starkande av valfarden med hjalp av en 6kning av
effektiviteten i rehabiliteringen och varden genom att ta in konstterapier i
utbudet av vard- och rehabiliteringsformer

- Fullmaktigemotion: Genomférande av en kulturvalfardsplan i
valfardsomradet

2. konstatera att fullmaktigemotionerna ar slutbehandlade.

Dessutom beslutar valfardsomradesstyrelsen foresla
valfardsomradesfullmaktige att valfardsomradesfullmaktige beslutar

1. anteckna svaret pa foljande fullmaktigemotion, som ingar i
redogorelsedelen, for kannedom:

- Fullmaktigemotion: Planering av en psykiatrisk jour i Vastra Nylands
vélfardsomrade

2. konstatera att fullmaktigemotionen ar slutbehandlad.

Behandling

Beslut
Valfardsomradesstyrelsen godkande beslutsférslaget enhalligt.

Redogorelse
Enligt 26 § i forvaltningsstadgan ska valfardsomradesstyrelsen pa en
motion som inte paverkar budgeten och som undertecknats av minst 15
fullmaktigeledamoter sa fort som mojligt, men senast ett halvt ar efter
att motionen lamnats in, forelagga ett svar for behandling i
valfardsomradesfullmaktige.

| 26 § i forvaltningsstadgan konstateras vidare: P4 en motion som inte
paverkar budgeten och som undertecknats av 1-14



fullmaktigeledamoter ska valfardsomradesstyrelsen senast ett halvt ar
efter att motionen lamnats in ge ett skriftligt svar till den forsta
undertecknaren. Svaret sands till de évriga ledaméterna i samband med
foredragningslistan for det forsta fullmaktigesammantradet efter att
svaret getts.

Fullmaktigemotionerna som behandlas nu har lamnats in pa
valfardsomradesfullmaktiges sammantrade den 16 juni 2022 och den
27 september 2022.

Samlingssvar pa fullmaktigemotionerna

Vastra Nylands valfardsomrade ordnar tjansterna i enlighet med lagen
om ordnande av social- och halsovard samt lagen om ordnande av
raddningsvasendet fran och med den 1 januari 2023. Avsikten ar att
valfardsomradets budget for 2023 godkanns pa
valfardsomradesfullmaktiges sammantrade i december 2022.
Valfardsomradets strategi godkandes pa valfardsomradesfullmaktiges
sammantrade den 25 oktober 2022 (§ 69), varefter riktlinjer som hanfor
sig till tjansterna tas upp i beslutsfattandet stegvis nar beredningen
fortskrider.

Fortsatt behandling av en fullmaktigemotion kan vidtas efter att ansvaret
for ordnandet av tjansterna har overforts till valfardsomradet och man i
beslutsfattandet beslutar om mer specifika riktlinjer fér produktionen av
tjiansterna.

| samlingssvaret pa fullmaktigemotionerna har man darfor beaktat
nulaget inom beredningen i valfardsomradets kommuner och
beredningsorganisationen. Fullmaktigemotionerna i sin helhet ingar som
tildggsmaterial.

Sammanfattning av fullmaktigemotionerna som ar foremal for
samlingssvaret

1. Starkande av valfarden med hjalp av en 6kning av effektiviteten i
rehabiliteringen och varden genom att ta in konstterapier i utbudet av
vard- och rehabiliteringsformer

Ledamot Kaisa Alaviiri och 11 andra ledaméter lamnade pa
valfardsomradesfullmaktiges sammantrade den 16 juni 2022 in en
fullmaktigemotion som galler stéarkande av valfarden med hjalp av en
Okning av effektiviteten i rehabiliteringen och varden genom att ta in
konstterapier i utbudet av vard- och rehabiliteringsformer.

| motionen foreslas att Vastra Nylands valfardsomrade inkluderar
konstterapier i utbudet av vard- och rehabiliteringsformer och pa sa satt
Oppnar nya mojligheter i rehabiliteringen och varden.

Nuldget i kommunerna i valfardsomradet

| kommunerna i valfardsomradet haller man pa att starka mentalvards-
och missbrukartjansterna pa manga olika satt: i tjansterna haller man pa
att introducera den riksomfattande verksamhetsmodellen Terapier i
framsta linjen, i social- och halsovardens tjanster forbattras genom
integrering och samarbetet med den specialiserade sjukvarden
intensifieras.

Skapande terapier, dit bland annat de i motionen namnda bildkonst-,
musik- och dans- och rorelseterapierna hér, kan i Finland genomféras
som psykoterapi, krdvande medicinsk rehabilitering eller konstterapi.
Enligt FPA:s ersattningskriterier kan den egentliga



rehabiliteringspsykoterapin vara individuell, grupp-, familje- eller
parterapi eller bildkonstterapi. For 16—25-aringar kan den ocksa vara
musikterapi eller bildkonstterapi.

| serviceutbudet inom den offentliga halsovarden ar det meningsfullt att
inkludera sadana tjanster och vardmetoder vars verkningsfullhet ar
pavisad och som kan vantas ge tillrackliga halsoférdelar i férhallande till
kostnaderna. Nar mentalvardens helhet byggs upp goérs en omfattande
utvardering av de olika vardmetodernas verkningsfullhet och [amplighet.
| den har utvarderingen inkluderas naturligtvis ocksa de skapande
terapierna.

2. Motion: Genomférande av en kulturvalfardsplan i valfardsomradet

Ledamot Birgit Aittakumpu och 7 andra ledaméter Iamnade pa
valfardsomradesfullmaktiges sammantrade den 16 juni 2022 in en
fullmaktigemotion som galler genomfoérande av en kulturvalfardsplan i
valfardsomradet.

| motionen foreslas att Vastra Nylands valfardsomrade utreder
genomférandet av en kulturvalfardsplan som en del av tjansterna.

Nuladget i kommunerna i valfardsomradet

Kultur stéder invanarnas valfard och kulturtjansterna har en vaxande
betydelse som en framjare av valfarden. Kulturtjansterna forbattrar
manniskornas livskvalitet, bygger samhorighet och framjar en positiv
social atmosfar. | framjande av kulturell valfard betonas malinriktat,
sektorsdvergripande och langsiktigt samarbete mellan olika aktorer. |
motionen foreslas det att man tar fram en kulturvalfardsplan for
valfardsomradet.

| beredningen av Vastra Nylands valfardsomrade har man inom
helheten arbete for framjande av halsa och valfard och kontaktytor
berett helheten som omfattar arbete for framjande av halsa och valfard.
Under 2023 kommer man att i samarbete med kommunerna
sammanstalla en valfardsberattelse och valfardsplan, som
valfardsarbetet for invanarna i Vastra Nyland grundar sig pa. | den
regionala valfardsberattelsen och valfardsplanen beaktas valfardens
olika dimensioner. Syftet ar att mal inom kulturvalfarden inkluderas i den
regionala valfardsberattelsen och valfardsplanen.

| fortsattningen ansvarar bade kommunerna och valfardsomradet for
framjandet av valfarden och framjandet av kultur &r en del av
kommunernas arbete som hanfor sig till framjandet av valfard och halsa
(lagen om kommunernas kulturverksamhet 166/2019). |
valfardsomradet kommer man att samarbeta med kommunerna i olika
fragor som galler framjande av valfard och héalsa.

3. Motion: Planering av en psykiatrisk jour i Vastra Nylands
valfardsomrade

Ledamot Jaana Valle och 18 andra ledamdéter lamnade pa
valfardsomradesfullmaktiges sammantrade den 27 september 2022 in
en fullmaktigemotion som galler planering av en psykiatrisk jour i Vastra
Nylands valfardsomrade.

| motionen foreslas att Vastra Nylands valfardsomrade beaktar
beredningen av sadana jourer for psykiatriska patienter som har 6ppet
utanfor tjanstetiderna.

Nuldget i kommunerna i valfardsomradet




Bilagor

Tillaggsmaterial

For kannedom

Beslutshistoria

| kommunerna som bildar valfardsomradet ordnas jouren utanfor
tjanstetiderna av HUS. Grundtanken med en samjour ar att man vid
behov av bradskande vard kan kontakta jouren oberoende av om
vardbehovet galler somatisk eller psykisk halsa. Bedémningen av hur
bradskande vardbehovet ar gors av erfarna experter inom halsovarden
och de ger kunden anvisningar om hur hen kan soka sig till ratt
vardplats. Vid samjouren arbetar psykiatriska sjukskotare och
konsultationer med psykiatrer finns att tillga i omfattande grad. Det finns
ofta ett behov av att utesluta somatiska orsaker bakom symtomen i
akuta psykiatriska situationer.

Det ar dock nédvandigt att utveckla jourvarden for psykiatriska patienter
tillsammans med HUS, med beaktande av fragorna som framfors i
motionen.

- Valtuustoaloite: Kulttuurihyvinvointisuunnitelman toteuttaminen

hyvinvointialueella / Motion om att genomféra en
kulturvalfardsplan i valfardsomradet

- Valtuustoaloite: Hyvinvoinnin vahvistaminen lisdamalla

kuntoutuksen ja hoidon vaikuttavuutta ottamalla taideterapiat
hoito- ja kuntoutusmuotojen valikoimaan / Motion om att starka
valfarden med hjalp av en 6kning av effektiviteten i
rehabiliteringen och varden genom att ta in konstterapier i
utbudet av vard- och rehabiliteringsformer

- Valtuustoaloite: Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen

psykiatrisen paivystyksen suunnitteleminen/Motion om att
planera en psykiatrisk jour i Vastra Nylands valfardsomrade



