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Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta 19.01.2022 § 5 
 
 

§ 5 
Hyvinvoinnin ja terveyden toimialan järjestöavustukset vuodelle 2022 

 
Valmistelijat / lisätiedot: 
Ahonen Sanna 
Rysti Maria 
 etunimi.sukunimi@espoo.fi 
 Vaihde 09 816 21 
 

Päätösehdotus Perusturvajohtaja Svahn Sanna 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta myöntää terveyden ja hyvinvoinnin 
edistämistä tukevaan sekä kaupungin sosiaali- ja terveyspalveluja 
täydentävään järjestötoimintaan sekä veteraanien kuntoutukseen 454 550 
euroa liitteen mukaisesti. 
 

Käsittely  
Jäsenet Gustav Båsk, Jukka Salminen ja Tiina Thure-Toivanen poistuivat 
esteellisenä asian käsittelyn ja päätöksenteon ajaksi HallL 28 § 1 mom.  
5-kohta. 
 
Esittelijän kokouksessa tekemät muutokset on huomioitu pöytäkirjassa ja 
liitteissä. 
 
Värmälä Hyrkön kannattamana teki seuraavan muutosesityksen: 
 
1. Autismiyhdistys PAUT ry +500e (avustussumma vuoden 2021 tasolle) 
2. Espin – Espoon invalidit ry +4500 (avustussumma lähemmäksi 
aikaisempaa tasoa)  
3. Espoon kehitysvammatuki ry +2200 (avustussumma vuoden 2021 
tasolle)  
4. Leijonaemot ry +1000 (avustussumma viime vuoden avustussumman 
tasolle) 
5. Pääkaupunkiseudun Diabetesyhdistys ry +3800 (avustussumma vuoden 
2021 tasolle) 
6. Suomen Kuurosokeat ry +500 (avustussumma lähemmäksi vuoden 
2021 tasoa) 
7. Uudenmaan Lihastautiyhdistys ry +500 (avustussumma lähemmäksi 
vuoden 2021 tasoa) 
8. Vammaispalveluyhdistys Jaatinen ry +1000 (avustussumma vuoden 
2021 tasolle) 
9. Alpert ry +500 (avustussumma vuoden 2021 tasolle) 10. Imetyksen tuki 
ry +950e (avustussumma lähemmäksi viime vuoden avustussummaa) 
 
 
Keskustelun päätyttyä puheenjohtaja tiedusteli, voidaanko Värmälän 
ehdotus yksimielisesti hyväksyä. Koska ehdotusta ei vastustettu, 
puheenjohtaja totesi hyvinvoinnin ja terveyden lautakunnan hyväksyneen 
sen. 
 
 



Päätös 
Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta 
 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta myöntää terveyden ja hyvinvoinnin 
edistämistä tukevaan sekä kaupungin sosiaali- ja terveyspalveluja 
täydentävään järjestötoimintaan sekä veteraanien kuntoutukseen 454 550 
euroa liitteen mukaisesti. 
 

 
 
 
 

Selostus  
Valtuuston hyväksymässä talousarviossa vuodelle 2022 terveyden ja 
hyvinvoinnin lautakunnan myöntämiin järjestöavustuksiin on varattu 470 
000 euroa, jonka lisäksi veteraanien ulkomaan kuntoutusavustusta on 
siirtynyt 40 000 € (korvamerkitty veteraaniyhdistyksille) 
järjestöavustushaun yhteyteen. 
 
Sosiaali- ja terveyslautakunta on hyväksynyt 16.6.2021 kokouksessaan 
avustusperiaatteet vuodelle 2022. Järjestöavustukset ovat luonteeltaan 
yleisavustuksia. Avustuksia myönnetään eläkeläis- ja veteraanijärjestöille, 
sairaus- ja vammaisjärjestöille sekä muille järjestöille tai yhteisöille, joiden 
toiminta luo espoolaisille sujuvan arjen perusedellytyksiä, lisää heidän 
osallistumismahdollisuuksiaan ja edistää heidän toimintakykyään, 
hyvinvointiaan ja terveyttään. Järjestöavustuksia myönnetään myös 
veteraanien avokuntoutukseen. 
 
Järjestöavustuksilla tuetaan erityisesti toimintaa, joka  

 edistää osallisuutta ja toimintakykyä 
 vähentää yksinäisyyttä ja syrjäytymistä 
 kaventaa väestöryhmien välisiä hyvinvointi- ja terveyseroja 
 lisää vertaistukea ja vapaaehtoistoimintaa 
 on kaikille avointa ja toimii matalan kynnyksen periaatteella  

 
Avustusta myönnettäessä kiinnitetään huomiota järjestöjen kykyyn tehdä 
yhteistyötä muiden järjestöjen kanssa sekä huomioidaan hakijan toiminnan 
laatu, hakijan tarve avustukseen sekä hakijan muu 
varainhankinta. Avustusta myönnettäessä kiinnitetään lisäksi huomiota 
avustettavan toiminnan suunnitelmallisuuteen sekä arvioidaan kaupungin 
edellisinä vuosina myöntämien avustusten käyttötarkoituksen toteutumista. 
Avustusta myönnetään enintään anottu summa. Usealla järjestöllä oli 
jäänyt koronatilanteen vuoksi avustuksia käyttämättä vuosina 2020 ja 
2021, mikä vaikutti esitettävään avustussummaan joko pienentäväksi tai 
avustusta ei esitetty. Koronan vuoksi käyttämättä jäänyttä avustusta voi 
käyttää vuonna 2022.  
 
Järjestöavustusten hakuaika oli 1.10.- 29.10.2021. Hakemukset tuli olla 
toimitettuna kirjaamoon 29.10. klo 15.45 mennessä. Määräaikaan 
mennessä saapui 117 hakemusta (125/2020). Näiden lisäksi yksi hakemus 
saapui myöhässä, kaksi hakemusta vedettiin pois käsittelyn aikana ja yksi 
hakemus ei täyttänyt hakukriteerejä.  
 
Avustusta ehdotetaan myönnettäväksi 111 järjestölle.  

 Sairaus- ja vammaisjärjestöt: 42 kpl / 182 100 € (hakemuksia 45) 
 Eläkeläis- ja veteraanijärjestöt: 22 kpl / 92 600 € (hakemuksia 22) 
 Muut järjestöt: 47 kpl / 179 850 € (hakemuksia 50) 



Järjestöavustussummia esitettäessä on pidetty tärkeänä säilyttää 
ennustettavuus ja pitkäjänteisyys. Avustuksia on korotettu osalle 
järjestöistä, mikäli sille on perusteet. Koko avustussummasta osa jää 
käyttämättä, koska avustusta hakeneita järjestöjä oli aiempaa vähemmän 
ja osalla on koronan vuoksi jäänyt avustusta käyttämättä (siirtyy vuodelle 
2022). Tilanteen arvioidaan olevan väliaikainen ja rahoitustarpeen 
kasvavan uudelleen, joten pitkäjänteisen ja ennustettavan rahoituksen 
varmistamiseksi avustussummia ei ole lähdetty korottamaan, vaikka 
talousarvion määrärahat sen sallisivatkin.  
 
Mikäli avustusta ei ole esitetty (6 järjestöä), syynä ovat vuosina 2020 ja/ tai 
2021 koronan vuoksi käyttämättä jääneet avustukset tai merkittävä osa 
niistä tai puutteellinen hakemus/ ei täytä kriteerejä. 
 
Avustushakemukset ovat nähtävillä Valtuustotalon TV-
studiossa, Espoonkatu 5, pe 14.1. - ke 19.1.2022 klo 8–18. 
 

 
Päätöshistoria 
   
 
Liitteet 

1 Sairaus- ja vammaisjärjestöt 2022, muutettu kokouksessa 
2 Eläke- ja veteraanijärjestöt 2022 
3 Muut järjestöt 2022, muutettu kokouksessa 

 
Oheismateriaali 

- Vammaisneuvoston lausunto 2.1.2022 
- Vanhusneuvoston lausunto 29.12.2021 

 
Tiedoksi 

Avustusta hakeneet järjestöt  



Espoon kaupungin Hyvinvoinnin- ja 

terveyslautakunnan 

järjestöavustukset vuodelle 2022 

Drno xxxx/2021 sairaus- ja 

vammaisjärjestöt Järjestön 

nimi/avustuksen käyttötarkoitus

Y-tunnus

Jäsenet 

2020 

yhteensä/ 

Espoossa

Jäsenet 

2021 

yhteensä/ 

Espoossa

Kosketus-

pinta

Myönnetty 

2020

Myönnetty 

2021

Hakemus 

2022
Esitys 2022

Aivovammayhdistys ry 1730425-4 637/69 ei tiedossa ei tiedossa 1 800,00 € 1 800,00 € 2 000,00 € 0,00 €Aivovammatietoisuutta lisäävä 

luentotilaisuus Espoossa, 

vertaistukitilaisuus aivovammaisille ja 

heidän läheisilleen Espoossa. 

Perustelu: koronan vuoksi käytämättä 

jäänyt avustus siirtyy vuodelle 2022.

Allergia- ja Astmayhdistys Espoo ja 

Länsi- uusimaa 0299604-0 982/870 940/820 152 6 800,00 € 7 500,00 € 11 500,00 € 8 000,00 €

Maksuton henkilökohtainen allergia- ja 

astmaneuvonta, vertaisoiminta, 

asiantuntijaluentoja, kuntoutusta ja 

virkistystoimintaa. Perustelu: 

yhdistystoiminnan tukeminen

Autismiyhdistys PAUT ry 2098196-9 546/97 55 4 500,00 € 4 500,00 € 4 500,00 € 4 500,00 €Espoolaisille autismikirjon lapsille ja 

nuorille järjestettävä kerhotoiminta, 

retki ja virkistystoimintaa sekä 

tapahtumia autismikirjon perheille. 

Perustelu: monipuolisen 

yhdistystoiminnan tukeminen

Espin - Espoon Invaliidit ry 0534478-5 219/192 216/187 1080 17 500,00 € 18 000,00 € 30 000,00 € 16 500,00 €
Vertaistuki ja virkistys, tiedottaminen, 

koulutus ja vaikuttaminen. Perustelu: 

monipuolisen yhdistystoiminnan 

Espoon Kehitysvammatuki ry 0101264-4 289/265 289/278 kts.hak 11 200,00 € 11 200,00 € 18 000,00 € 11 200,00 €
Kehitysvammaisten ja heidän 

läheistensä vertaistukitoiminta ja 

tietoiskut, harrastus- ja retkitoiminta, 

MeItse toiminta ja hallinnon yleiskulut. 

Perustelu: Monipuolisen 

yhdistystoiminnan tukeminen

Espoon Kuuloyhdistys ry 2907738-6 286/267 283/262 kts.hak 5 400,00 € 6 000,00 € 6 000,00 € 6 000,00 €
Kuulolähipalvelu, vertaistuki, retket, 

joulujuhla, kerhot, tiedotus Perustelu: 

yhdistystoiminnan tukeminen



Espoon Reumayhdistys ry 0680463-2 750/700 730/680 kts.hak 11 000,00 € 11 500,00 € 13 000,00 € 12 000,00 €

Kuntoutusryhmät, vertaistuki, tiedotus, 

sopeutumisvalmennus, 

kuntoutusviikko ja -viikonloppumatkoja. 

Perustelu: monipuolisen 

yhdistystoiminnan tukeminen

Espoon Seudun Näkövammaiset ry 0699514-1 353/323 355/325 kts.hak 25 300,00 € 25 300,00 € 25 600,00 € 25 300,00 €Vertaistuki, jäsenillat ja -kahvilat, retket 

ja leiritoiminta, liikkuminen, 

kotipalvelut, apuvälineet ja neuvonta, 

opas-, luku- ja kirjoituspalvelut. 

Perustelu: monipuolisen 

yhdistystoiminnan tukeminen

Espoon Sydänyhdistys Hjärtföreningen 

i Esbo 0779537-9 1578/1450 1542/1442 kts.hak 10 900,00 € 11 190,00 € 15 000,00 € 12 000,00 €Asiantuntijaluentoja, 

kuntoutustilaisuuksia ja 

ensitietoryhmiä, vertaistapaamisia, 

kerhoja, digiopastusta, 

elvytysopastusta, mielenterveyden 

ensiapua, virkistystapahtumia sekä 

erilaisia vapaaehtoistehtäviä. 

Espoon Viittomakieliset ry 1104462-3 100/46 101/48 kts.hak 5 600,00 € 5 600,00 € 5 600,00 € 5 600,00 €
Yhdistystoiminta, senioritoiminta, 

viittomakielisten edunvalvonta. 

Perustelu: yhdistystoiminnan 

tukeminen

Etelä- Suomen Syöpäyhdistys ry:n 

Espoon yhdistys 0288741-8 13355/1360 13360/1243 kts.hak 4 900,00 € 4 900,00 € 5 200,00 € 4 900,00 €
Vertaistuki, keskusteluryhmä, 

liikuntakerhot, retkiä, osastoillat. 

Perustelu: yhdistystoiminnan 

tukeminen

Etelän SYLI ry 1953728-9 232/47 223/54 kts.hak 1 300,00 € 1 800,00 € 2 000,00 € 1 800,00 €

Vertaistukiryhmä, syömishäiriöaiheinen 

yleisöluento, vertaistukiryhmä ja muu 

tiedottaminen. Perustelu: 

yhdistystoiminnan tukeminen

Eturauhassyöpäpotilaiden tuki ry 1903348-6 766/143 605/129 96 3 000,00 € 3 000,00 € 4 000,00 € 3 000,00 €



Vertaistukitapaamiset, luennot, 

seminaarit, koulutus, virkistystoiminta 

ja viestintä. Perustelu: 

yhdistystoiminnan tukeminen

FinFami Uusimaa ry 0857240-9 842/185 763/145 kts.hak 7 000,00 € 7 000,00 € 7 000,00 € 7 000,00 €

Espoon seudun matalan kynnyksen 

omais- ja perhetyön toteutus, matalan 

kynnyksen toimintaa 

syrjäytysmisvaarassa oleville mt-

kuntoutujien läheisille. Perustelu: 

yhdistystoiminnan tukeminen

Helsingforsregionens hörelsförening rf 0194130-4 140/19 138/16 5 600,00 € 600,00 € 1 000,00 € 600,00 €
Sommarmöten på Kvistebo i Kolmpers 

för rekreation och hörselrådgivning. 

Perustelu: yhdistystoiminnan 

tukeminenHelsingfors Svenska Reumaförening 

r.f 1109880-8 235/50 214/50 30-40 1 000,00 € 1 000,00 € 1 500,00 € 1 000,00 €
Föreläsnings- och medlemskvällar, 

motions- och trivseldag, 

kamratstösgrupper, Reumadag. 

Perustelu: yhdistystoiminnan 

tukeminen

Helsingin seudun Psoriasisyhdistys ry 1440770-9 30 2119/448 30 ei hakenut 1 500,00 € 2 000,00 € 1 500,00 €
Vertaistuki, tiedotus, koulutus, 

tapahtumat. Perustelu: 

yhdistystoiminnan tukeminen

Helsingin ja Uudenmaan 

Neuroyhdistys ry 0224268-7 2032/318 2002/318 34 1 300,00 € 1 300,00 € 4 500,00 € 1 300,00 €
Kerhot, vertaistuki, vapaaehtoistyö, 

retket ja tapahtumat. Perustelu: 

yhdistystoiminnan tukeminen

Ilco Uusimaa ry / Ilco Nyland rf 102159-1 465/70 455/70 kts.hak. 800,00 € 800,00 € 1 000,00 € 1 000,00 €
Vertaistukitapaaminen, virkitystoiminta, 

tukihenkilötoiminta, jäsenilta. 

Perustelu: yhdistystoiminnan 

tukeminen

Leijonaemot ry 2092977-3 2000/100 1900/? 200-250 2 500,00 € 2 500,00 € 2 500,00 € 2 500,00 €
Vertaistuki ja erilaiset 

virkistystapahtumat erityisryhmien 

vanhemmille. Perustelu: 

yhdistystoiminnan tukeminen



Me Osalliset ry - Vi Deltaktiga rf 285264-6 95/41 92/50 18 2 000,00 € 2 000,00 € 5 447,00 € 2 000,00 €
Osallistavan vapaa-ajan toiminnan 

järjestäminen ja koordinointi, 

viestinnän kehittäminen nuorten 

tavoittamiseksi. Perustelu: 

yhdistystoiminnan tukeminen

Mieli Maasta ry 1471067-9 426/76 416/23 1 1 100,00 € 1 100,00 € 1 300,00 € 1 000,00 €

Masentuneiden vertaisryhmätoiminta, 

tiedottaminen. Perustelu: 

yhdistystoiminnan tukeminen

MIELI Suomen Mielenterveys ry 0202225-4 477/76 487/22 kts.hakemus 8 000,00 € 9 500,00 € 10 000,00 € 10 000,00 €

SOS-kriisikeskuksen toiminta, 

maksuton apu asiakkaille ja 

maahanmuuttaja-asiakkaiden 

tulkkiapu. Perustelu: monipuolisen 

yhdistystoiminnan tukeminen

Positiiviset ry, HivFinland rf 1067509-5 256/35 260/35 50 1 100,00 € 1 100,00 € 2 000,00 € 1 100,00 €
Espoolaisten hiv-positiivisten ja heidän 

läheistensä tuki-, neuvonta- ja 

vertaistoiminnan kuluihin. Perustelu: 

yhdistystoiminnan tukeminen

Postipuun koulun Erityiset ry 2822559-4 17/17 17/17 50 700,00 € 700,00 € 700,00 € 600,00 €
Erityisluokkien lasten ja perheiden 

yhteiset tapahtumat, retket, lapsille 

suunnatun toiminnan tukemien ja 

vanhempien vertaistuki. Perustelu: 

yhdistystoiminnan tukeminen

Psykosociala föreningen Sympati rf 1545929-5 248/27 237/27 12 3 500,00 € 3 500,00 € 7 000,00 € 3 500,00 €

Aktiviteter för personer med psykisk 

ohälsä, informationsverksamhet, 

lägtröskelgrupper, självhjälpsgruppe, 

utfärder, fester. Perustelu: 

yhdistystoiminnan tukeminen

Pääkaupungin Diabetesyhdistys ry 022650-5 7012/1388 6785/1286 30 8 300,00 € 8 300,00 € 10 000,00 € 8 300,00 €
Vertaistukiryhmiä, virkistystoimintaa, 

retkiä ja tukiryhmiä diabeetikoille ja 

läheisille, ennaltaehkäisevää työtä, 

maahanmuuttajien kanssa tehtävä 

yhteistyö, tiedotus ja markkinointi. 

Perustelu: monipuolisen 

yhdistystoiminnan tukeminen



Pääkaupunkiseudun Hengitys ry 0201260-3 1092/215 1039/202 kts.hak 1 000,00 € 1 000,00 € 5 500,00 € 1 500,00 €Vertaistukiryhmät etäyhteydellä, 

yleisöluennot, tietopäivät, neuvonta, 

tiedottaminen. Perustelu: 

yhdistystoiminnan tukeminen

Pääkaupunkiseudun Espoon 

selkäyhdistys ry 1460504-3 422/394 386/386 551 5 500,00 € 5 500,00 € 9 000,00 € 5 500,00 €

Kouluttaminen, tiedottaminen, 

organisointi, Vertaisryhmätapaamiset 

ja -retket sekä livenä että virtuaalisesti. 

Facebook-keskusteluryhmän ja 

tukihenkilörekisterin ylläpitäminen. 

Perustelu: yhdistystoiminnan 

tukeminen

Pääkaupunkiseudun Luustoyhdistys ry 189247-3 734/89 711/124 80 1 000,00 € 1 000,00 € 2 000,00 € 1 200,00 €
Luustoinfo, vertaistuki, jäsenillat, 

vapaaehtoistoimijat, luennot. 

Perustelu: Yhdistystoiminnan 

tukeminen

SAMS - Samarbetsförbundet kring 

funktionshinder rf 2382561-1 ei tiedossa ei tiedossa 55 1 000,00 € 1 000,00 € 1 000,00 € 800,00 €
Vapaaehtoistoiminta, virkistys 

Perustelu: Yhdisystoiminnan 

tukeminen

Suomen Hemofiliayhdistys ry (SHY 1101333-3 600/35 620/36 24 400,00 € 400,00 € 2 500,00 € 0,00 €
Yksi tapahtuma, jonka tavoitteena 

vertaistuen järjestäminen. Perustelu: 

koronan vuoksi käyttämättä jäänyt 

avustus siirtyy vuodelle 2022.

Suomen Kipu 1868564-2 1544/58 1447/59 55 700,00 € 700,00 € 1 000,00 € 800,00 €
Liikunnalliset kurssit, 

kivunhallintakurssi, vertaistukiryhmä. 

Perustelu: yhdistystoiminnan 

tukeminen

Suomen Kuurosokeat ry 0398350-8 448/35 443/34 8 1 800,00 € 1 800,00 € 2 000,00 € 1 500,00 €Hyvinvointipäivät, ulkoilupäivät, 

ohjaajan palkka. Perustelu: 

yhdistystoiminnan tukeminen

Suomen Nivelyhdistys ry 1918045-1 9151/516 9151/516 823 3 200,00 € 3 500,00 € 1 000,00 € 1 000,00 €



Nivelrikon ennaltaehkäisy ja kuntoutus, 

vertaistuen järjestäminen ja liikunta. 

Perustelu: yhdistystoiminnan 

tukeminen

Svenska synskadade i mellersta 

Nyland rf 1089440-7 ei tiedossa 217/44 8 ei tiedossa ei hakenut 500,00 € 500,00 €
Kamratstödsverksamhet, motion och 

rekration. Perustelu: yhdistystoiminnan 

tukeminen

Uudenmaan AVH-yhdistys ry (ent. 

Afasia - ja aivohalvausyhdistys ry) 0222868-2 873/119 809/116 46 1 600,00 € 1 600,00 € 1 800,00 € 1 600,00 €

AVH kerho, jäsenpalvelut, 

sairaalavierailut, materiaalit. Perustelu: 

yhdistystoiminnan tukeminen

Uudenmaan CP-yhdistys ry 0276150-8 663/140 665/155 50 8 600,00 € 8 600,00 € 10 000,00 € 8 000,00 €

Tilaisuudet, tilavuokrat, palkat/palkkiot, 

tiedotus/toimisto. Perustelu: 

yhdistystoiminnan tukeminen

Uudenmaan epilepsiayhdistys ry 0201241-9 ei tiedossa 1067/145 88 1 000,00 € 1 000,00 € 1 700,00 € 1 200,00 €
Vertaistapahtuma, tiedottaminen, 

toimistokulut, matkakustannukset. 

Perustelu: yhdistystoiminnan 

tukeminen

Uudenmaan keliakiayhdistys ry 1105833-9 4498/792 4457751/ 80 1 200,00 € 1 200,00 € 2 000,00 € 1 400,00 €
Jäsen- ja vertaistoiminta, 

virkistystoiminta, asiantuntijaluennot. 

Perustelu: Yhdistystoiminnan 

tukeminen

Uudenmaan Lihastautiyhdistys ry 1102550-2 566/79 555/82 45 9 000,00 € 9 000,00 € 9 000,00 € 8 500,00 €
Toimintakulut, tilavuokrat, tiedotus, 

palkat ja palkkiot. Perustelu: 

yhdistystoiminnan tukeminen

Uudenmaan Parkinson-yhdistys ry / 

Espoon Parkinson-kerho 1104623-1 1650/166 1700/185 kts.hak. 4 900,00 € 4 900,00 € 6 000,00 € 0,00 €
Vertaistukitoiminta, omaistukitoiminta, 

kerhoillat, virkistys ja retket. Perustelu: 

koronan vuoksi käyttämättä jäänyt 

avustus siirtyy vuodelle 2022.



Uudenmaan munuais- ja 

maksayhdistys ry 0201280-6 1549/195 1500/200 50-80 2 100,00 € 2 100,00 € 8 175,00 € 2 500,00 €
Vertaistukitoiminta, liikunta- ja virkistys, 

tiedotus. Perustelu: yhdistystoiminnan 

tukeminen

Vammaisperheyhdistys Jaatinen ry 1714615-3 375/85 330/81 kts.hakeus 7 000,00 € 7 000,00 € 10 000,00 € 7 000,00 €

Vertaistukitoiminta, avoin 

leikkitoiminta, kerhotoiminta. Perustelu: 

yhdistystoiminnan tukeminen

Villa Huvin ystävät ry 27199212-8 20/20 20/20 14 1 200,00 € 1 200,00 € 6 000,00 € 900,00 €
Villa Huvin vaikeavammaisten 

asukkaiden harrastus- ja 

virkistystoiminta. Perustelu: 

yhdistystoiminnan tukeminen.

Yhteensä 45 hakijaa 277 522,00 € 196 100,00 €

Lautakunnan 

tekemät 

korotukset on 

huomiotu.



Espoon kaupungin Hyvinvoinnin- ja terveyslautakunnan järjestöavustukset vuodelle 2022

Drno 8227/2021 veteraani- ja eläkeläisjärjestöt

Järjestön nimi/avustuksen 

käyttötarkoitus

Y-tunnus
Jäsenet 2020 

yhteensä/ 

Espoossa

Jäsenet 2021 

yhteensä

Jäsenet 

2021 

Espoossa

Avustettavaan 

toimintaan 

osallistuneide

n määrä 2021

Myönnetty 

2020

Myönnetty 

2021  Hakemus 2022 Esitys 2022

Eläkeliiton Espoon Yhdistys ry 2341499-4 451/430 432 411 291 4 600,00 € 4600 4 600,00 €      4600Opintotoiminta, yhteiset museo- ja 

teatterikäynnit, retket, juhlat, 

jäsentiedotteet

Esbo- Grankulla Krigsveteraner r.f 2009707-3 147 124 100 50 2 100,00 € 2 100,00 € 6 800,00 €      6800Admistrativa kostnader, möten, 

transporthjälp för rörelsehindrade till 

möten, stöd till veteran änkör och 

krigsveteraner, rehabiltering

Esbo sv.pensionärer r.f 2162908-6 884 851 1000 10 680,00 € 10 680,00 € 11 500,00 €    11200Utstöd till lokala klubbar i Esbo, 

motionsverksamhet, IT-stöd till seniorer, 

information, material

Espoon, Kauniaisten, Kirkkonummen 

Sotainvalidit ry 0299603-2 63 65 54+10 5 000,00 €      5000

Sotainvalidien, puolidsoiden ja leskien 

kotonaselviytymisen tukeminen, virkistys 

ja avokuntoutus

Kuntoutus

Espoon Kotien Puolesta ry 3028393-7  73/71 63 60 kts.hak 1 040,00 € 1 040,00 € 1 500,00 €      1400

Teatterikäynnit, elämysretkeilyä, esiintyjiä yms.

Espoon Sotaveteraanit ry 515 153 23 000 23 000 21 000,00 €    21 000Rintamatunnuksen omaavien 

sotaveteraanien, heidän puolisoidensa 

jaleskiensä elinolosuhteiden 

parataminen. Tämän toetuttamiseksi 

yhdistys tarjoaa mainituille jäsenilleen 

virkistys- ja kuntoutustamatkoja, 

Espoonlahden Eläkkeensaajat ry 2808697-7 386 363 363 363 3 800,00 € 3 800,00 € 3 900,00 €      3900Sosiaalinen kanssakäyminen, henkisen 

vireyden ja fyysisen kunnon 

ylläpitäminen sekä yksinäisyyden 

torjunta

Espoon seudun Opettajaseniorit ry 3056151-1  773/625 770 650 190 3 000,00 € 3 200,00 € 3 500,00 €      3500Retket, teatteri, ooppera, Tapiola 

Sinfonietta, museot, opastukset, 

virkistystilaisuudet,joulujuhla



Etelä- Espoon Eläkeläiset ry 3028029-3  197 190 179 179 2 700,00 € 2 700,00 € 3 000,00 €      3000Kerhotoiminta, kultturitoiminta, juhlat, 

matkat, ystävätoiminta, 

vastuuhenkilökurssit, vuokrat

Gröndals pensionärer r.f 2876408- 8 86/86 84 84 84 1100 1 100,00 € 1 500,00 €      1500Föreläsningar, idrottsevenemang, 

konditionssal, kulturbesök, resor, fester, 

julfest

Jytyseniorit ry Uudenmaan aluekerho 3052270-7 289 60 240 ei hak 700,00 €         700Kehittämiseminaari "Mitä koronan 

jälkeen?", kylpylä- ja virkistysmatka, 

teatteri, kesäteatteri

Karakallion Eläkkeensaajat ry 3035630-7  157/155 150 150 150 2 300,00 € 2 200,00 € 3 000,00 €      2600Viikkokerho ja muut ryhmät, 

kurssitoiminta, virkistys- ja retkitoiminta, 

yksinäisten löytäminen 

Kauklahden Eläkkeensaajat ry 2837802-1 112 97 93 442 2 100,00 € 2 000,00 € 1 700,00 €      1700Jäsenten ja heidän omaistensa 

virkistäytyminen ja hyvinvoinnin 

edistäminen. Joulujuhla, retket, konsertit

Keski- Espoon seniorit ry 3070272-4 348/334 321 310 1798 3 700,00 € 3 900,00 € 4 000,00 €      4000

Kerhotoiminta, juhlat ja virkistys, ulkoilu

Leppävaaran Eläkkeensaajat ry 3032239-3  463 446 2700 5 000,00 € 4 600,00 € 2 200,00 €      2200Monipuoliseen sosiaaliseen toimintaan, 

senioreiden liikunta- ja virkistypäivä, 

juhlia, toimintaa elä ja asu -

seniorikeskuksen asukkaille, 

kerhotoiminnan vetäjien koulutus

Leppävaaran kansalliset seniorit ry 3039038-8  82 80 333 940,00 € 940,00 € 1 000,00 €      1000Tutustumis- ja virkistysetket, 

luonnoitsijoiden matkat ja 

esitelmätilaisuuksien kulut, 

Matinkylän seniorit ry 3059018-7  305 299 2483 3 100,00 € 3 100,00 € 3 100,00 €      3100Koronaepidemian lamaannuttaman 

toiminnan uudelleenkäynnistäminen, 

kerhot, jäsentilaisuudet, koulutus, 

museokäynnit, muut

Olarin kansalliset seniorit ry 3038242-5  310/306 283 273 1307 3 700,00 € 3 300,00 € 3 800,00 €      3800Jäsentilaisuudet, kerhot, retket, matkat, 

teatterit ja museot (bussikustannuksiin 

osallistuminen)

Pohjois- Espoon Eläkkeensaajat ry 3033514-3  165 167 162 kts.hakemus 2 100,00 € 2 300,00 € 3 000,00 €      2700Harrastukset, matkakulut taetteriin, 

juhlatarjoiluja, retket, virkistys- ja 

ulkoilupäivät, toimistokulut

Pääkaupunkiseudun Sotaorvot ry 1802598-6 836/136 737 119 kts.hakemus 1 800,00 € 1 800,00 € 2 200,00 €      2200

Tiedottaminen, tilavuokrat, virkistystoiminta, retket



Rintamaveteraanien Uudenmaanpiiri 

ry (ent.Tapiolan rintamaveteraanit ry) 0603147-3  629 9 3 1 200,00 € 1 200,00 € 1 200,00 €      1200
Espoolaisten veteraanien, puolisoiden ja 

leskien kotona asumisen tukeminen, 

hoito- ja kuntoutuskulujen korvaaminen 

siltä osin, kun kaupunki tai Kela ei niitä 

korvaa, muu avustus

Tapiolan kansalliset seniorit ry 1010424-1  438 447 417 400 4 200,00 € 5 400,00 € 5 500,00 €      5500Maksuttomien jäsentilaisuuksien 

järjestäminen, retket, kerhot, liikunnan 

ohjaajien palkkiot, tiedotus, 

hallintokuluihin, kokoustekniseen 

laitteistoon etäluentojen järjestämiseksi

Yhteensä 92600



Espoon kaupungin Sosiaali- ja terveyslautakunnan 

järjestöavustukset vuodelle 2022

Drno xxxx/2020 Muut järjestöt

Järjestön nimi/avustuksen käyttötarkoitus Y-tunnus

Jäsenet 

2020 

yhteensä/ 

Espoossa

Jäsenet 

2021 

yhteensä/ 

Espoossa

Avustettavaan 

toimintaan 

osallistuneiden 

määrä 2021

Myönnetty 

2020

Myönnetty 

2021

Hakemus 

2022 Esitys 2022

Alpert ry (Alkoholiperheessä kasvaneiden tuki ry) 1466568-7 41/7 44/12 kts.hak 1 650,00 € 1 500,00 € 2 000,00 € 1 500,00 €
Lastenviikon järjestäminen ja tilan kulut. Perustelut: 

vertais-ja tukitoiminnan järjestämiseen päihteettömän 

elämän tukemiseksi. 
Al Mesrah 2771905-8 ei tiedossa 45/40 0 10 000,00 € 0,00 €
Ei esitetä avustusta vuodelle 2022.
AMABILE - Lasten ja Nuorten Taideyhdistys ry 2656232-7 5/0 9/0 12 5 000,00 € 5 000,00 € 5 000,00 € 5 000,00 €
Maksuttoman musiikkiharrastuksen ja instrumentin 

tarjoaminen sosiaalitoimen ja oppilashuollon arvion 

kautta ohjautuville 

vähävaraisten/maahanmuuttajataustaisten perheiden 

lapsille ja nuorille. Perustelu: Hyvinvointierojen 

kaventaminen lasten ja nuorten harrastustoimintaa 

tukemalla. 
Avo ry (Arjenhallinnan monikulttuurinen naisten 

yhdistys) 2478464-7 120/120 120/120 120 4 200,00 € 2 500,00 € 12 000,00 € 2 500,00 €

Naisten kädentaitojen edistäminen, ompelutoiminta, 

kesäleirit, hygieniapassi-koulutus, yhteiset juhlat. 

Perustelu: Maahanmuuttajataustaisten naisten 

kotoutumisen tukeminen.

ENTER ry - Ikäihmisten tietotekniikkayhdistys 1501454-4 975/136 995/136 500 800,00 € 1 000,00 € 1 000,00 € 1 000,00 €

Espoossa toimivien yksilöopastusta ja tietoiskuja 

toteuttavien vapaaehtoisten digiopastajien matkakulut. 

Perustelu: seniorien digitaitojen tukeminen ja 

digisyrjäytymisen ehkäiseminen 
Espoon 4H-yhdistys ry 2140637-6 ei tiedossa 730/730 70 2 800,00 € 3 000,00 € 8 000,00 € 3 000,00 €

Digihelpparitoiminta seniorien digiosaamisen 

tukemiseksi: henkilöstö- ja matkakulut, toimisto-, 

hallinto- ja kurssikulut. Perustelu: seniorien digitaitojen 

edistäminen nuorten digihelppareiden avulla.
Espoon A-kilta Hykaa ry 1609773-2 102/100 ei tiedossa 2080 11 000,00 € 11 000,00 € 11 500,00 € 11 000,00 €



Päiväkeskuksen ja saarimökin vuokra- ja 

käyttökustannukset, viriketoiminta, ryhmä- ja 

tukihenkilötoiminta, tiedottaminen: Perustelu: 

Päihderiippuvaisten tukeminen päihteettömyyteen 
Espoon ja Kauniaisten Omaishoitajat ja Läheiset ry 1925032-5 230/220 230/220 220 4 500,00 € 4 500,00 € 5 000,00 € 4 500,00 €

Kuntouttava ja ennaltaehkäisevä virkistystoiminta: 

kuntouttavat päivät, liikuntatoiminta, henkisen 

hyvinvoinnin tukeminen, retket ja juhlat sekä 

tiedottaminen. Perustelu: omaishoitajien ja heidän 

läheistensä hyvinvoinnin tukeminen 
UUSI! Espoon Monikulttuuriset lapset ja nuoret ry 3067119-8 ei tiedossa 240/200 kts.hakemus ei hakenut ei hakenut 8 500,00 € 8 000,00 €

Vieraskielisten perheiden, lasten ja nuorten tukeminen, 

ryhmätoiminta, retket. Perustelut: Kotoutumisen 

tukeminen ja syrjäytymisen ehkäiseminen.
Espoon monitoimintakeskus ry 2018693-0 230/230 230/230 284 10 000,00 € 10 000,00 € 45 400,00 € 8 000,00 €

Vuokra- ja toimintakulut. Retki perheille, nuorten 

harrastustoiminta, hygieniapassikoulutus, 

maahanmuuttajien neuvonta. Perustelu: Kotoutumisen 

tukeminen ja syrjäytymisen ehkäiseminen.
Familia ry 1056329-6 882/104 1005/115 0 ei hakenut 2 500,00 € 5 500,00 € 3 500,00 €

Kaksikulttuuristen perheiden parisuhteen, 

vanhemmuuden ja kotoutumisen tukeminen 

vertaistoiminnalla. Tilaisuudet, ryhmät, matkakulut, 

toimistokulut, tilat. Perustelu: Ennaltaehkäisevä 

perhetyö ja kotoutumisen tukeminen
Gannaane ry 1876154-5 180/120 200/80 376 7 000,00 € 5 500,00 € 10 800,00 € 5 500,00 €

Perustoiminnan ylläpito ja hallintokulut, koulun ja kodin 

yhteistyön vahvistaminen. Perustelu: Kotoutumisen 

tukeminen ja syrjäytymisen ehkäiseminen

Helsingin seudun elatusvelvolliset ry 3035879-1 336/93 350/102 130 3 000,00 € 2 500,00 € 6 000,00 € 2 500,00 €
Neuvontapuhelin, vertaistuki, laeista ja 

oikeuskäytännöistä tiedottaminen. Perustelu: 

Eroperheiden tukeminen 
HOPE - Yhdessä ja yhteisesti ry 2318841-3 516/55 516/55 485 perhettä 4 000,00 € 4 000,00 € 7 000,00 € 4 000,00 €

Toimitilakulut. Vähävaraisten ja kriisin kohdanneiden 

lapsiperheiden avustaminen. Perustelu: 

Lapsiperheköyhyyden ennaltaehkäisy ja vähentäminen. 



UUSI Hyvän mielen pelit ry 2722684-3 ei tiedossa 16 8 ei hakenut eihakenut 5 000,00 € 2 500,00 €

Vertaisryhmän ohjaajan kulut. Perustelu: 

Mielenterveysdiagnoosin omaavien osatyökykyisten 

henkilöiden kuntoutumisen ja työllistymisen tukeminen. 
IFTIN-SEURA ry 1626955-7 730/718 525/520 kts.hakemus 6 000,00 € 6 000,00 € 14 248,00 € 6 000,00 €

Retket ja leirit, tukiopetus, hyvinvointikurssit ja 

terveysneuvonta, väkivallan ja huumeiden vastainen työ, 

neuvonta- ja ohjauspalvelut, sovittelu, leirit ja retket. 

Perustelu: kotoutumisen tukeminen ja syrjäytymisen 

ehkäiseminen
Imetyksen tuki ry 1983275-2 735/44 765/44 15-30 1 500,00 € 1 500,00 € 1 500,00 € 1 450,00 €
Espoon vertaistukiryhmien toiminta, 

vapaaehtoisohjaajien koulutukset, 

materiaalipainatukset. Perustelu: vauva- ja 

lapsiperheiden tukeminen. 
Irti Huumeista ry 0810152-7 589/31 597/33 3 000,00 € 4 000,00 € 5 500,00 € 4 500,00 €
Läheisryhmätoiminta, vertaisryhmätoiminta, 

vapaaehtoisten tuki, koulutus ja ohjaus, 

päivystyspuhelin, chatpalvelu ja yleinen tiedotus. 

Perustelu: vertaistoiminnan ja vapaaehtoistyön 

tukeminen 
UUSI! Jade yhteisö ry 3126773-6 ei tiedossa 81/36 ei tiedossa ei hakenut ei hakenut 22 000,00 € 6 000,00 €

Toimintaa ikääntyville maahanmuuttajille. Perustelut: 

Kotoutumisen tukeminen ja syrjäytymisen ehkäiseminen
Kaapatut Lapset ry 1834781-1 87/13 98/14 12 500,00 € 800,00 € 1 000,00 € 800,00 €
Vertaiskoulutus, voimaannuttava 

viikonlopputapahtuma, retket. Perustelu: Perheiden 

tukeminen
Kaveri-Kammari / Kivenlahti-Stensvik ry 2911420-4 30/30 30/30 1000 4 000,00 € 4 000,00 € 4 000,00 € 2 000,00 €
Ikäihmisten kerhot ja viikkokokoukset, viestintä, 

koulutus- ja virkistystapahtumat, 

maahanmuuttajatoiminnan kehittäminen. Perustelu: 

Ikäihmisten toimintakyvyn ja kotona asumisen 

tukeminen. 
Lasten Kesä ry 0213571-8 40/2 40/2 23 ei hakenut 3 500,00 € 5 000,00 € 3 500,00 €



Espoolaisten lasten ja nuorten päivä- ja yöleiritoiminta. 

Kohdennettuna sosiaalisin, taloudellisin ja terveydellisin 

perustein niille lapsille joilla ei muutoin mahdollisuutta 

kodin ulkopuoliseen lomaan. Perustelu: 

Ennaltaehkäisevä lastensuojelutyö. 

Leirikesä ry 0746614-5

2 yhteisö-

jäsentä ei tiedossa kts.hakemus 6 000,00 € 8 000,00 € 25 000,00 € 8 000,00 €
Yöleiritoiminnan tukemiseen espoolaisille lapsille. 

Perustelu: Ennaltaehkäisevä lastensuojelutyö. Ei voida 

myöntää päiväleiritoimintaan, koska Nuorisopalvelut 

tukee tätä. 
Maahanmuuttajien perhe- ja nuorten yhdistys ry 2711000-7 300/250 320/300 400 3 000,00 € 6 000,00 € 21 400,00 € 6 000,00 €
Ompelu- ja kokkikerho, naapurikahvila, luontoretket ja 

leirit, tilavuokra, neuvonta maahanmuuttajille. 

Perustelu: kotoutumisen tukeminen
Maahanmuuttajien työllistämis- ja integrointi 2194204-8 ei tiedossa 120/120 130 - - 6 000,00 € 0,00 €
Ei esitetä avustusta vuodelle 2022.
Mannerheimin Lastensuojeluliitto Etelä-Espoon 

paikallisyhdistys ry 1066380-1 375/353 375/353 400 2 000,00 € 2 000,00 € 3 000,00 € 2 000,00 €
Avoin perhekahvilatoiminta, vapaaehtois- ja 

vertaistoiminta, webinaarit, tapahtumat. Perustelu: 

Ennaltaehkäisevä lapsiperheiden hyvinvoinnin ja 

vanhemmuuden tuki. 
Mannerheimin Lastensuojeluliitto Saunalahden yhd. 2677200-9 ei tiedossa 63/63 340 ei hakenut ei hakenut 3 190,00 € 1 500,00 €

Avoin perhekahvilatoiminta, vapaaehtois- ja 

vertaistoiminta, tilavuokra. Perustelu: Ennaltaehkäisevä 

lapsiperheiden hyvinvoinnin ja vanhemmuuden tuki. 
Matinkylän Martat ry 3056903-8  81/78 77/74 300 500,00 € 500,00 € 1 600,00 € 1 000,00 €
Jäsenten retki, ruokakurssi, avoimet tilaisuudet 

asukastalolla. Perustelu: Vapaaehtoistoiminnan ja 

alueen yhteisöllisyyden tukeminen 
Mirsal ry 223,451 120/50 ei tiedossa ei hakenut 2 000,00 € 8 400,00 € 3 000,00 €
Arabiankielisille työntekijöiden osallisuuden ja 

integroitumisen vahvistaminen, suomalaiseen kulttuuriin 

ja työelämään tutustuminen, neuvonta ja ohjaus, 

työelämätaitojen ja -oikeuksien vahvistaminen (vuokra-, 

matkakulut, puhujapalkkiot, tarjoilut) Perustelut: 

Kotoutumisen tukeminen
Non Fighting Generation ry (NFG) 1522132-4 567/19 567/19 5 000,00 € 6 000,00 € 10 000,00 € 6 000,00 €



Yksilö- ja vertaisryhminen ohjauskulut sekä matkakulut. 

Perustelu: Lasten ja nuorten väkivaltaisen oireilun 

vähentäminen 
Pakolaisneuvonta 0797578-3 8 yht.jäsentä8 yht.jäsentä 300 7 000,00 € 7 000,00 € 10 000,00 € 7 000,00 €

Espoossa asuvien ja espoolaisten turvapaikanhakijoiden, 

pakolaisten ja ulkomaalaistaustaisten oikeudellinen apu 

ja neuvonta, tiedottaminen, pakolaisasioissa toimivien 

yhteistyön edistäminen. Perustelu: kotoutumisen 

tukeminen
Perlamutra ry 2860598-4 160/15 197/54 20 800,00 € 800,00 € 1 000,00 € 1 000,00 €
Perhe- ja synnytysvalmennuskurssit raskaana oleville 

venäjänkielisille espoolaisäideille. Perustelu: 

Vanhemmuuden tukeminen
Päivänselvä ry 1709530-9 124/84 123/83 300 3 500,00 € 4 000,00 € 5 200,00 € 4 500,00 €
Ryhmä- ja viriketoiminta päihdeongelmaisille ja heidän 

läheisilleen, kuljetus-, vuokra- ja sähkökustannukset: 

Perustelu: Päihteettömän elämäntavan tukeminen ja 

päihdehaittojen ehkäisy

Rikosuhripäivystys, Etelä-Suomi, Mieli ry 0202225-4 ei jäseniä ei jäseniä 7 500,00 € 9 500,00 € 20 000,00 € 0,00 €

Ei esitetä avustusta vuodelle 2022.
Sahed ry 2541520-2 52/24 ei tiedossa ei tiedossa 2 500,00 € 3 500,00 € 4 800,00 € 3 500,00 €
Maahanmuuttajataustaisille lasten ja nuorten 

tukihenkilö ja tukiperheiden lisääminen: vapaaehtoisten 

koulutukset ja vertaisryhmätoiminta. Perustelu: 

Maahanmuuttajataustaisten lasten, nuorten ja 

perheiden tukeminen.
Suomen Venäjänkielisten osasto - Klubok ry 2635970-8 470/200 kts.hakemus 50 000,00 € 8 000,00 €
Toimintaa venäjänkielisille lapsiperheille. Perustelut: 

Kotoutumisen tukeminen ja syrjäytymisen 

ehkäiseminen. Perheiden tukeminen

Suomen Punainen Risti, Kehä-Espoon osasto / ensihuolto 1064249-6 718 881/750 kts.hakemus 600,00 € 800,00 € 800,00 € 800,00 €

Koulutusten järjestäminen, yhteisharjoitus, ryhmäiltojen 

toteuttaminen, hälytyspuhelinkulut. Perustelu: 

Ensihuoltoapu ja henkinen tuki kriisitilanteissa 

viranomaispyynnöstä sekä kouluttaminen.  
Suomen Punainen Risti, Keski-Espoon osasto 1083346-0 304/287 308/257 kts.hakemus 1 500,00 € 1 500,00 € 1 500,00 € 1 500,00 €



Monikulttuurisuus-, ystävä-, nuoriso-, valmius- ja 

ensiapuryhmien toimintaan. Perustelu: Eri ikäisille 

kohdennettu ennaltaehkäisevä toiminta sekä 

ensiaputoiminta.
Suomen Punainen Risti, Lounais-Espoon osasto ry 1053930-9 ei tied./ 520 530/16 kts.hakemus 1 500,00 € 1 500,00 € 2 000,00 € 1 500,00 €
Terveyspistetoiminta, omaishoitajien ja ikäihmisten 

virkistystoiminta, vapaaehtoisten koulutus- ja virkistys. 

Perustelu: Ikääntyneiden arjessa toimimisen tuki ja 

yksinäisyyden vähentäminen.
Suomen Punainen Risti, Tapiolan Osasto 0857021-9 80000/3000 80000/3000 7 500,00 € 8 000,00 € 9 000,00 € 8 000,00 €
Ystävä- ja vapaaehtoistoiminta, SuomiKamu-toiminta, 

läksyhelppi. Perustelu: yksinäisyyden torjunta, 

maahanmuuttajien kotoutumisen edistäminen, nuorten 

oppimisen tukeminen
Suomen Valkonauhaliitto ry 0202325-7 376/30 700 3 000,00 € 3 000,00 € 6 000,00 € 3 000,00 €
Perhetapaamiset, vanhusten ja erityisryhmien musiikki- 

ja taideterapeuttiset kerhot, yksilötyö ja hoidollinen 

ryhmätoiminta espoolaisille asiakkaille. Perustelu: 

Syrjäytymisvaarassa olevien väestöryhmien hyvinvoinnin 

edistäminen ja tukeminen.
Suomi-Syyria ystävyysseura ry 2444329-5 150/120 85/60 kts.hakemus 1 000,00 € 6 000,00 € 20 000,00 € 6 000,00 €
Toimitilan vuokrakulut, ohjaus- ja neuvontatoiminta. 

Perustelu: Kotoutumisen tukeminen. 
Surunauha ry 1581116-4 918/54 948/60 80-90 1 000,00 € 2 000,00 € 3 600,00 € 3 000,00 €
Itsemurhan tehneiden läheisten vertaistukiryhmät ja -

puhelin, verkkotuki, vertaisohjaajien koulutukset ja 

työnohjaus, matkakulut, tiedotus, tilavuokra. Perustelu: 

Itsemurhan tehneiden läheisten tuki
UUSI! Suvanto ry 0832744-6 ei tiedossa 66/6 ei toimintaa esp. ei hakenut ei hakenut 10 000,00 € 3 000,00 €
lähisuhdeväkivaltaa kohdanneiden ikääntyneiden 

auttamistyöhön, vertaisryhmätoimintaan sekä 

vaikuttamis- ja koulutustyöhön. Perustelut: perustaa 

Espooseen espoolaisille kaltoinkohdelluille ikääntyneille 

vertaisryhmätoimintaa. 
Teen Challenge Finland ry 2809363-2 94/58 94/58 100-300 800,00 € 2 500,00 € 8 500,00 € 3 000,00 €
Vertaistukiryhmät, kohtaamispaikan ylläpitokulut, 

virkityspäivät ja retket, tarjoilut, tiedottaminen. 

Perustelu: Päihdetaustaisten, vapautuvien vankien 

elämänhallinnan tuki ja nuorten syrjäytymisen 

ehkäiseminen. 
Tukinainen ry 1868916-8 34/3 32/3 48 2 000,00 € 2 000,00 € 2 500,00 € 2 500,00 €



Seksuaalirikosten uhrien ja heidän läheisten 

vertaisryhmätoiminta, puhelin- ja muut toimistokulut. 

Perustelu: Seksuaalirikosten uhrien tukeminen.
ViaDia Espoo ry 2599481-4 48/37 45/34 809 2 500,00 € 3 500,00 € 5 000,00 € 3 500,00 €
Monikulttuurisuustyö (kahvilatoiminta, paperittomien 

päiväkeskus ja vertaisryhmä), yhden vanhemman 

perheiden tuki (vertaisryhmät, retket, tapahtumat), 

yksinäisten joulujuhla. Perustelu: Haavoittuvien ryhmien 

hyvinvoinnin edistäminen
UUSI! Yhteiset Lapsemme ry 1019671-3 ei tiedossa 733/83 kts.hakemus ei hakenut ei hakenut 11 000,00 € 3 000,00 €
Yksintulleiden kummitoimintaan. Perustelu: 

Kotoutumisen tukeminen ja syrjäytymisen 

ehkäiseminen.
Äidit irti synnytysmasennuksesta ÄIMÄ ry 1650783-4 371/24 333/26 kts.hakemus 600,00 € 500,00 € 250,00 € 250,00 €
Vertaistuki ja keskusteluapu synnytyksen jälkeisestä 

masennuksesta kärsiville äideille chatin, 

vertaistukipuhelimen, tukiäititoiminnan kautta. 

Perustelu: Vertaistoiminnan tukeminen ja 

lapsiperheiden hyvinvoinnin edistäminen
"Äs-sänääbil" arabialaisen kulttuurin yhdistys ry 2017950-3 140/115 140/115 150 1 500,00 € 4 000,00 € 9 000,00 € 4 000,00 €
Etäläksykerhot 1.-9. -luokkalaisille Ruusutorpan koululla. 

Perustelu: Kotoutumisen tukeminen ja syrjäytymisen 

ehkäiseminen

Yhteensä 50 hakijaa 454 688,00 € 181 300,00 €

Lautakunnan 

tekemät 

korotukset on 

huomioitu.
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§ 6 
Kohdeavustukset merkittävää yhteiskunnallista työtä tekeville järjestöille 
ja yhteisöille vuodelle 2022 (HYTET) 

 
Valmistelijat / lisätiedot: 
Wilen Leena 
Villgren Kati 
Laitsaari Susanna 
Nieminen Tapio E  SOTET/SOS 
Euramo Laura 
Strömberg Juha-Pekka 
 etunimi.sukunimi@espoo.fi 
 Vaihde 09 816 21 
 

Päätösehdotus Perusturvajohtaja Svahn Sanna 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta päättää hyväksyä kohdeavustukset 
merkittävää yhteiskunnallista työtä tekeville järjestöille ja yhteisöille 
vuodelle 2022 ja oikeuttaa tulosyksikön johtajat tekemään heidän 
kanssaan kohdeavustuksiin liittyvät toteuttamisohjelmat vuodelle 2022. 
 

Käsittely  
Jukka Salminen poistui esteellisenä asian käsittelyn ja päätöksenteon 
ajaksi. HallL 28 § 1 mom. 5-kohta 
 
Båsk Järvenpään kannattamana teki seuraavan muutosehdotuksen: 
 
Päihdetyön kokemusasiantuntijan vastaanotto Isossa Omenassa on 
tärkeä. Vastaanottoa on jo pidetty 1,5 vuotta, vuodesta 2020. Kran rf = 
Ehdotus 10 000 euroa. (alle 2 % tähän ryhmän avustuksista). 
 
Keskustelun päätyttyä puheenjohtaja tiedusteli, voidaanko Båskin ehdotus 
yksimielisesti hyväksyä. Koska ehdotusta ei vastustettu, puheenjohtaja 
totesi hyvinvoinnin ja terveyden lautakunnan hyväksyneen sen. 
 

Päätös 
Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta päättää hyväksyä kohdeavustukset 
merkittävää yhteiskunnallista työtä tekeville järjestöille ja yhteisöille 
vuodelle 2022 liitteen mukaisesti ja oikeuttaa tulosyksikön johtajat 
tekemään heidän kanssaan kohdeavustuksiin liittyvät toteuttamisohjelmat 
vuodelle 2022. 

 
 

Selostus Hyvinvoinnin ja terveyden toimiala on tukenut taloudellisesti joitakin 
yleishyödyllisiä järjestöjä ja yhteisöjä, jotka tuottavat tietyille 
kuntalaisryhmille hyvinvointia ja terveyttä tukevia palveluja. Näitä palveluja 
kaupunki ei järjestä eikä tuota itse ja asiakkaat ohjautuvat niihin pääosin 
omatoimisesti tai muiden kuin kaupungin toimijoiden ohjaamina. Suurin 
osa näistä palveluista tuotetaan sosiaali- ja terveysjärjestöjen 



avustuskeskuksen (STEA) rahoittamana. STEAn avustuksen saamisen 
ehtona on, että kaupunki osallistuu toiminnan kustannuksiin. Järjestöjen 
palvelujen tuottamiseen liittyy yleisesti vapaaehtoista kansalaistoimintaa.  

 
                                           Vuodesta 2017 lähtien toimialan avustukset on hoidettu julkisesti 

haettavalla kohdeavustuksella. Vuoden 2022 osalta avustushaku oli 1.-
30.9.2022. Määräaikaan mennessä hakemuksia saapui 30 ja näistä uusia 
hakemuksia oli kaksi. Hakemusten euromääräinen loppusumma oli 
2 275 283M€. Kohdeavustusta esitetään myönnettäväksi 25:lle hakijalle 
Hylättäväksi esitetään 5 hakemusta. Hylättäväksi esitetyt hakemukset eivät 
täyttäneet kohdeavustuksen kriteerejä ja sisälsivät osin päällekkäistä 
toimintaa toimialalla jo käynnissä olevien toimintojen kanssa. 
Kohdeavustuksiin esitetään myönnettäväksi yhteensä 1 725 470 euroa. 
Summa sisältää Loisto setlementin ylläpitämän Tyttöjen talon 120 000 
euron avustuksen, joka myönnettiin valtuuston neuvottelukunnan ratkaisun 
perusteella. Nuorisotoimi on aiemmin vastannut Tyttöjen talon 
perusrahoituksesta, mutta vuoden 2022 osalta toiminta siirtyi hyvinvoinnin 
ja terveyden toimialan kohdeavustuksella rahoitettavaksi.. 
Kohdeavustusten lisäksi joillekin kohdeavustuksen saajille annetaan 
kaupungin tiloja maksutta käyttöön. 

 
                                           Kaikkien avustusta saavaksi esitettyjen järjestöjen palvelut ovat tärkeitä 

tukipalveluja kuntalaisille sekä espoolaisille erityisryhmille ja ne sopivat 
parhaiten järjestöjen tuottamiksi. STEAn avustukset näille toiminnoille 
vuoden 2022 osalta on noin 6M€ ja kaupungin tulee varmistaa toimijoiden 
avustusten saaminen myös jatkossa osallistumalla toimintojen tukemiseen. 
Järjestöjen ja yhteisöjen tukemiseen varatut määrärahat sisältyvät kunkin 
tulosyksikön vuoden 2022 talousarvioon. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden 
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Järjestöt ja yhteisöt, joille esitetään kohdeavustusta vuodelle 2022 

 

Perhe- ja sosiaalipalvelut: 

 

EJY ry (uusi nimi HyTe ry) on sosiaali-, terveys ja hyvinvointialan järjestöjen yhteistyöelin, joka luo 
edellytyksiä jäseninään toimivien yhdistysten yhteistyölle ja toiminnalle. Lisäksi sillä on runsaasti 
omaa hanketoimintaa. Yhdistys saa STEA avustuksia vuodelle 2022 520 000 € (2021 639 770 €). 
Yleisavustus vuodelle 2022 on 150 000 €. Yhdistys hakee kohdeavustuksia perhe- ja 
sosiaalipalveluihin kahdella ja vanhuspalveluihin kahdella hakemuksella.   

 

1. EJY ry:n (HyTe ry) kansalaistoiminnankeskuksen ylläpitämät tilat Tapiolassa osoitteessa 
Kauppamiehentie 6 toimivat aktiivisena ja tasavertaisina asukkaiden, järjestöjen ja muiden 
toimijoiden kohtaamispaikkana. Uusimaalaiset.fi/espoo kokoaa Espoossa toimivaa yhdistys- 
ja vapaaehtoistoimintaa yhdelle verkkopalvelulle, joka palvelee kaupunkilaisia, yhdistyksiä ja 
yhteisöjä, seurakuntia sekä kaupungin toimijoita espoolaisen kansalaistoiminnan 
saavutettavuuden parantamiseksi. STEA:n avustus järjestö- ja vapaaehtoistoiminnan 
tukemiseen ja järjestöille tarjottavien tilojen ylläpitoon vuodelle 2022 on 170 000 €.  Sosiaali- 
ja terveystoimi on tukenut toimintaa 30 000 €:lla vuonna 2021. 

Esitetään vuoden 2022 avustukseksi 30 000 €. 

2. EJY ry:n (HyTe ry) Kumppanuushautomossa vahvistetaan maahanmuuttajajärjestöjen 
osaamista ja tietotaitoa sekä kotoutumista edistävien toimijoiden yhteistyön rakentamista 
Espoossa. Tavoitteena on myös espoolaisen kotoutumistyön näkyvyyden lisääminen sekä 
tiedon kerääminen kootusti kyseisestä toiminnasta ja toimijoista. Toiminta on vahvasti 
verkostomaista työskentelyä kunnan eri toimijoiden ja järjestöjen kanssa. Sosiaali- ja 
terveystoimi tuki toimintaa vuonna 2021 40 000 €:lla. 

Esitetään vuoden 2022 avustukseksi 40 000 €. 

 
Espoon Diakoniasäätiö sr on vastannut vuonna 2021 ruoka-apujärjestöjen ja asunnottomien yön 
verkostoyhteistyön koordinaatioryhmän toiminnasta yhdessä Espoon kaupungin aikuisten 
sosiaalipalvelujen kanssa. Järjestö hakee avustusta vuodelle 2022 kyseisen yhteistyön jatkamiseksi. 
Järjestöjen ja kaupungin yhteistyöverkoston ja toiminnan koordinointi on edennyt kaupungin 
strategisten tavoitteiden mukaisesti mm. lisäämällä asiakkaiden ja toimijoiden osallisuutta, 
kehittämällä digitaalisia palveluita ja kohdentamalla yhteisiä resursseja kestävällä tavalla. Ruoka-
apuverkoston toiminnassa on mukana 14 järjestöä. Espoolaisen ruoka-aputoiminnan ja 
asunnottomien yön verkostojen edelleen kehittäminen edellyttää yhteisöllisen ja verkostomaisen 
työn koordinoinnin jatkamista. Erityisen tärkeässä roolissa verkoston koordinointi on ollut korona -



pandemian aikana. Vuodelle 2021 sosiaali- ja terveystoimi tuki toimintaa 35 000 €:lla.  Vuodelle 2022 
säätiö hakee avustusta 48 000 €.   

Esitetään vuodelle 2022 avustusta 35 000 €.  

 
Espoon mielenterveysyhdistys EMY ry ylläpitää mielenterveyskuntoutujien jäsentaloja Lilla Karyllia 
ja Villa Apteekkia Pappilantiellä Espoon keskuksessa. Lisäksi yhdistys ylläpitää kohtaamispaikka 
Meriemyä Kivenlahdessa, osoitteessa Merenkäynti 3 sekä kohtaamispaikka Valoemyä Olarissa, 
osoitteessa Maapallonkatu 8.  Kaupunki on tukenut toimintaa tarjoamalla Pappilantien tilat 
maksutta yhdistyksen käyttöön. STEA:n avustus EMY:lle vuodelle 2022 on yhteensä 533 500 €. Tästä 
summasta kohtaamispaikkojen toimintaan ja koordinointiin on suunnattu 365 000 € ja Espoon 
seudulla mielenterveys- ja päihdetyötä tekevien yhteistyön edistämiseen kunta-järjestöyhteistyön 
mallintamiseen ja heikoimmassa asemassa olevien ihmisten osallisuuden vahvistamiseen (Samaan 
suuntaan - uutta espoolaista yhteistyökulttuuria luomassa 2020–2022) 76 500 €. Sosiaali- ja 
terveystoimen tuki yhdistykselle vuodelle 2021 oli 75 000 €.  
 

Esitetään vuoden 2022 avustukseksi avustusta 75 000 € sekä Pappilantien 7:n ja osa Pappilantie 5:n 
tiloista edelleen maksutta käyttöön (53 443 €).  

 
Filoksenia ry ylläpitää kansainvälistä kohtaamispaikka Trapesaa Espoon keskuksessa osoitteessa 
Kirkkojärventie 1. Paikka toimii kansainvälisenä kohtaamispaikkana sekä matalan kynnyksen 
neuvonta- ja kotoutumispaikkana. Toimintamuotona on myös erilaisia verkostotapahtumia ja 
oppimisryhmiä. Yhdistyksen toimintaan osallistuu vuosittain yli 8 000 henkilöä. Yhdistys sai STEA -
rahoitusta vuodelle 2022 220 000 € Mielen Portti -hankkeeseen Espoon keskuksen aikuisten 
ulkomaalaistaustaisten asukkaiden mielenterveyden ja hyvinvoinnin tukemiseen kunta- järjestö -
yhteistyössä yksilö- ja ryhmämuotoisen tuen, jalkautuvan työn, koulutuksen sekä vertais- ja 
vapaaehtoistoiminnan avulla.  Sosiaali- ja terveystoimi avusti järjestöä vuonna 2021 25 000 €:lla.  
Toiminnasta osalliseksi tulleiden kuntalaisten ja yhteistyökumppaneiden määrä on kasvanut koko 
ajan. 

Esitetään vuodelle 2022 avustusta 25 000 €.  

 
Helsinki Missio ry tarjoaa perhementori -toimintaa lapsiperheiden tueksi. Tavoitteena on 
ennaltaehkäistä huolten kasautuminen varsinaisiksi ongelmiksi sekä tukea vanhempien ja 
perheiden jaksamista ja hyvinvointia. Mentorisuhteita on ollut35 vuonna 2021. Yhdistys saa STEA-
rahoitusta vapaaehtoistoiminnan organisointiin ja toteutukseen 606 000€ (Espoo, Helsinki, Vantaa). 
Espoon avustus vuodelle 2021 oli 15 000 €.  
 
Vuodelle 2022 esitetään avustusta 15 000 €. Lisäksi yhdistys saa maksutta käyttöönsä työ- ja 
kokoustilaa perhetyön ja kotipalvelun toimitiloissa.    
 
Hyvä Arki ry:n toimintakeskuksessa Espoon keskuksessa ns. Samarian mäellä osoitteessa Siltakuja 3 
on elintarvikejakelua viitenä päivänä viikossa. Arkisin tilassa on tarjolla myös aamiainen 
asunnottomille ja vähävaraisille, korona -pandemian aikana huomioiden erityisrajoitukset.  Lisäksi 
Hyvä Arki ry järjestää mm. lastenleirin vähävaraisille lapsiperheille. Yhdistys tarjoaa paikkoja 
opiskelijoille, työharjoittelussa, yhdyskuntapalveluissa ja palkkatuella oleville henkilöille. 
Asiakasmäärä on kasvanut koronan aiheuttaman ruoka-aputarpeen lisääntymisen vuoksi ja myös 
ilmaisjakelumaskien jakelun myötä. Hyvä Arki ry:llä on iso merkitys ns. logistiikkatoimijana 
espoolaisessa ruoka-apuverkoston toiminnassa. Sosiaali- ja terveystoimen tuki järjestölle vuonna 



2021 oli 45 000 € ja sen lisäksi yhdistys sai toimitilat maksutta käyttöönsä. Yhdistys on ollut mukana 
espoolaisen ruokajakelutoiminnan koordinaatioryhmän toiminnassa aktiivisesti.  

Kaupungin tavoitteena on ruokajakelutoiminnan kehittäminen Espoo -tarinan mukaisesti siten, että 
ruokajakelu järjestetään jatkossa inhimillisellä ja sosiaalisesti ja taloudellisesti kestävällä tavalla. 
Asiakkaille tarjotaan mahdollisuuksia mm. yhteiseen ruokailuun, kehitetään kotiin vietäviä palveluita 
sekä digitaalisia palveluita mm. logistiikan ja tarjonnan moninaistamisen suhteen. Sosiaali- ja 
terveysministeriö myönsi joulukuussa 2021 valtakunnalliseen ruoka-aputyöhön valtionavustuksia, 
josta Hyvä Arki ry saa 20 000 €. 

Esitetään avustusta vuodelle 2022 45 000 € sekä toimitilat maksutta käyttöön (57 684 €). Lisäksi 
varataan mahdollisia muuttokustannuksia varten 15 000 €:n määräraha, mikäli yhdistykselle järjestyy 
uudet tilat. Muuttokulut maksetaan toteutuneiden muuttokustannusten mukaisesti maksimissaan 15 
000 €:n asti. Avustuksen myöntämisen ehtona on ruokajakelutoiminnan kehittäminen edellä 
mainituilla periaatteille yhdessä muiden ruokajakelutoimijoiden kanssa.  

Loisto Setlementti (ent. Kalliolan nuoret ry) hakee avustusta 1) Tyttöjen Talon toimintaan 
Leppävaarassa sekä 2) nuorten seksuaaliterveystyöhön. Tyttöjen Talolle on kokeilusta saatujen 
hyvien kokemusten perusteella vakiinnutettu Nuoret Äidit -toiminta alle 21 -vuotiaille odottaville ja 
jo synnyttäneille äideille lapsineen yhteistyössä lastensuojelun ja neuvolan kanssa. Tavoitteena on 
lisätä nuorten äitien voimavaroja, vanhemmuuden valmiuksia ja koko perheen hyvinvointia. 
Avustuksella toteutetaan ja laajennetaan Silmu -tukea Nuoret äidit -toimintaan Espoon tyttöjen 
talolla sekä nuoret isät -toimintaan Espoossa.  STEA:n tuki pääkaupunkiseudun Tyttöjen talon 
toiminnalle vuonna 2022 on 256 027€. Sosiaali- ja terveystoimi on tukenut toimintaa vuonna 2021 
30 000€:lla ja lisäksi avustusta myönnettiin 26 000€ tyttöjen seksuaaliterveystyön tukemiseen.  
 
Vuodelle 2022 esitetään 30 000€:n avustusta Nuoret äidit -toimintaan. Lisäksi esitetään 26 000€ 
avustusta tyttöjen seksuaaliterveystyön tukemiseen.  
Kokonaisuudessaan seksuaaliterveystyön tueksi on aiempina vuosina sovittu 52 000€ ja se on  
jakautunut puoliksi sosiaali- ja terveystoimen ja sivistystoimen toimialojen kesken. Sosiaali- ja 
terveyspalvelujen osuus 26 000€ jakautuu siten, että Perhe- ja sosiaalipalvelujen osuus on 13 000€ ja 
terveyspalvelujen osuus 13 000€. 
 
Lisäksi Tyttöjen talon perustoimintaa on aiemmin rahoitettu nuorisotoimen puolelta. Vuonna 2022 
tämä toiminta siirtyy hytetin kohdeavustuksella rahoitettavaksi. Tähän Tyttöjen talon 
perustoimintaan esitetään valtuuston neuvottelutoimikunnan ratkaisun perusteella 120 000€:n 
avustusta.  
 
 
Kalliolan Setlementti ry:n Askel on Espoon keskuksessa Pappilantiellä toimiva päihde- ja 
mielenterveyskuntoutujien matalan kynnyksen kohtaamispaikka. STEA avustaa vuodelle 2022 
päihde- ja mielenterveystaustaisten elämänhallintaa ja osallisuutta vahvistavaan matalan kynnyksen 
kohtaamispaikkatoimintaan Espoossa (Askel -toiminta) 109 891 €:lla. Sosiaali- ja terveystoimen 
avustus on kohdistunut vuosittain tilakustannuksiin. 

Esitetään tuettavaksi yhdistystä tarjoamalla edelleen Pappilantien tilat maksutta käyttöön (32 520 
€). 

Kalliolan Setlementti ry:n Naapurustotalo Matinkylä on matalan kynnyksen kohtaamispaikka 
osoitteessa Matinkatu 7 kaikille Matinkylä-Olarin asukkaille. Naapurustotalo toimii asukkaiden ja 
verkostojen kohtaamis- ja toimintapaikkana ja tarjoaa alueella matalan kynnyksen periaatteella 
ammatillista apua ja vertaistukea.  STEA avustaa vuodelle 2022 Suur-Matinkylän alueen asukkaiden 



elämänlaadun ja osallisuuden vahvistamiseen, yksinäisyyden kokemuksen vähentämiseen sekä 
alueellisen turvallisuuden edistämiseen naapuruustalotoiminnan avulla (Naapuruustalo Matinkylä ) 
toimintaa 109 717 €:lla. Sosiaali- ja terveystoimen tuki yhdistykselle Naapuruustalo Matinkylän 
toimintaan vuonna 2021 oli 70 000 € ja toimitilat maksutta käyttöön. Vuoden 2021 kohdeavustusta 
jäi käyttämättä 10 000 € muun muassa henkilöstövaihdosten vuoksi. Huomioidaan tämä vuoden 
2022 avustuksessa vähentävästi. 

Esitetään vuoden 2022 avustukseksi 60 000 € sekä Matinkatu 7:n toimitilat maksutta käyttöön 
(80 640 €). 

 
Kaveri-Kammari ry ylläpitää Asukastila Kivenkolon asukaskahvilan toimintaa. Kivenkolon asukastila 
on toiminut Kivenlahdessa vuodesta 1991 kaupungin ja asukastoimijoiden kumppanuushankkeena. 
Tilassa työskentelee kaksi perhe- ja sosiaalipalveluiden työntekijää. Sosiaali- ja terveystoimi on 
tukenut toimintaa vuonna 2021 30 000 €:lla ja tarjoamalla toimintatilat maksutta järjestölle. Kaveri-
Kammari ry hakee avustusta asukaskahvilatoimintaan ja hävikkiruokaa hyödyntävään 
lounastoimintaan. Kivenkolo on ollut aktiivisesti mukana espoolaisen ruokajakelutoiminnan 
koordinaatioryhmän toiminnassa. Kaveri-Kammari on toiminut vuoden 2021 aikana myös yhtenä 
vähävaraisten kasvomaskien jakelupaikkana.  

 Vuodelle 2022 esitetään avustusta 30 000 € sekä tilat maksutta käyttöön (29 770 €).  

 
Lyömätön Linja Espoossa ry tarjoaa espoolaisille kantaväestöön kuuluville miehille Lyömätön Linja -
palvelua ja maahanmuuttajamiehille Miehen Linja -palvelua. Tämän lisäksi toteutetaan olevien isien 
tueksi tarkoitettua vastuullista isyyttä ja kumppanuutta edistävää (Isi tuli! -vertaisryhmäohjelma) 
ryhmätoimintaa ja Miehen Linja -palvelun osalta kulttuuri- ja sukupuolisensitiivistä väkivallan 
katkaisuohjelmaa sekä väkivaltaa ennaltaehkäiseviä ja kotouttavia ryhmätoimintoja. Espoon sosiaali- 
ja terveystoimi tuki toimintaa vuonna 2021 152 000 €:lla. Vuodelle 2022 yhdistys saa STEA:n 
avustusta 278 000 € (v. 2021 231 000 €).  

 Esitetään vuodelle 2022 avustusta 104 000 €. 

 
Manna-Apu ry:n Manna-talo toimii osoitteessa Tuomarilantie 19. Yhdistys on suunnitelmallisesti 
kehittänyt toimintaansa tavoitteena lisätä asiakkaiden toimijuutta omassa elämässään ja osallisuutta 
yhteiskunnassa. Yhdistyksellä on noin 40 vapaaehtoistyöntekijää ja asiakkaista koostuvat 
aktivointiryhmät järjestävät erilaista osallisuutta ja yhteisöllisyyttä edistävää toimintaa.  Manna-Apu 
on toiminut yhä enenevässä määrin ns. logistiikkakeskuksena ruoka-aputoimijaverkoston toimijoille. 
Yhdistys saa STEA avustusta vuonna 2022 54.000 € Toimijaksi -hankkeeseen (Ruoka-apuun 
turvautuvien ihmisten voimaannuttamiseen oman elämänsä aktiivitoimijoiksi yhteisöllisillä ja 
osallistavilla toimintamuodoilla Espoossa). Lisäksi yhdistys sai Stm:n joulukuun 2021 päätöksellä 
avustusta valtakunnalliseen ruoka-aputyöhön 15 000 €. Yhdistys on saanut sosiaali- ja 
terveystoimelta avustusta vuonna 2021 45 000 €. Yhdistys on ollut aktiivisesti mukana espoolaisen 
ruoka-apujakelun koordinaatioryhmän toiminnassa. 

Esitetään vuodelle 2022 avustusta 45 000 € sekä tilat maksutta käyttöön (66 752 €). Avustuksen 
myöntämisen ehtona on ruokajakelutoiminnan kehittäminen edellä mainituilla periaatteilla yhdessä 
muiden ruokajakelutoimittajien kanssa. 

 

 



Mannerheimin Lastensuojeluliiton (MLL) Uudenmaan piiri ry 
Yhdistys tarjoaa espoolaisille perheille tilapäistä lastenhoitoapua ja järjestää perhekahvilatoimintaa 
16 toimipisteessä. Lisäksi se tuottaa ammatillisesti ohjattua tukihenkilötoimintaa, perhekummi-
toimintaa, Ystäväksi maahanmuuttajaäidille -toimintaa. Lisäksi Espoossa toimii MLL:n kylämummeja 
ja -vaareja. Yhdistys on avustushakemuksessaan tuonut uutena avustettavana kohteena Espoon 
keskukseen rakentuvan Perhekeskuksien yhteydessä toteutettavan avoimen 
kohtaamispaikkatoimintaan osallistumisen. MLL:n Uudenmaan piiri ry saa useaan kuntaan (ml 
Espoo) kohdentuvaa STEA:n lapsiperheitä tukeviin toimintoihin yhteensä 572 470 € vuonna 2022. 
Kaupungin avustus toiminnalle vuonna 2021 oli 80 000 €.  
 
Esitetään vuoden 2022 avustukseksi 80 000€ Lisäksi yhdistys saa maksutta käyttöönsä työtilaa 
perhetyön ja kotipalvelun tiloissa.  
 
 
Nicehearts ry ylläpitämä Me -talo ylläpitää ja toteuttaa matalan kynnyksen toimintaa kuntalaisille. 
Kohderyhminä ovat lapset, nuoret, perheet sekä maahanmuuttajataustaiset perheet. Me talossa 
toteutetaan ryhmiä, toimintaa ja tapahtumia tyttöjen ja naisten hyvinvoinnin edistämiseksi, 
alueellisen vaikuttamisen ja osallisuuden lisäämiseksi sekä tasa-arvon, integraation ja kotoutumisen 
edistämiseksi. Tärkeänä toimintamuotona ovat mm. Naapuriäiti -toiminta 
maahanmuuttajataustaisille naisille, jossa Espooseen kotoutuneet maahanmuuttajataustaiset naiset 
auttavat asuinalueensa muita maahanmuuttajataustaisia naisia opastamalla ja neuvomalla 
arkipäivän asioissa sekä Wahva-nainen -toiminta, jonka avulla vahvistetaan 
maahanmuuttajataustaisten naisten yhteiskunnallista osallisuutta ja yhteisöllisyyttä matalan 
kynnyksen kohtaamispaikkojen ja vertaisryhmien keinoilla.  Sosiaali- ja terveystoimi on tukenut 
toimintaa vuonna 2021 115 000 €:lla sekä tilavuokran osuudella. 
 
Nicehearts on saanut STEA avustusta maahanmuuttajataustaisen naisten syrjäytymisen ehkäisyyn 
Naapuriäidit -toimintaan 327 000€ (Espoo, Helsinki, Imatra, Lappeenranta, Vantaa) sekä Wahva -
nainen toimintaan 235 000 € (Espoo, Vantaa) vuodelle 2022. Nicehearts ry hakee avustusta kahden 
työntekijän palkkakustannuksiin sekä tilavuokriin. 
 
Esitetään vuodelle 2022 avustusta 134 470, 88 € sekä tilat maksutta käyttöön. Vuokrakustannus 
tiloista arvioidaan olevan noin 91 000€ vuodelle 2022.  

 
OmaKamu ry tarjoaa pitkäkestoista tukisuhdetoimintaa espoolaisille lapsiperheille, joiden 
läheisverkostot ovat pienet. Tavoitteena on vahvistaa tukea tarvitsevien lasten hyvinvointia 
pitkäjänteisesti. Toiminnassa huomioidaan myös lapsen perhe. OmaKamu on saanut tukea Espoon 
kaupungilta 2017 ja 2018 yhteensä 4000€ toiminnan käynnistämiseksi. Vuosina 2019 - 2021 Espoo 
avusti toimintaa 15 000€ avustuksella.  Toiminta on saatu vakiinnutettua ja kysyntää tukimuodolle 
on enemmän kuin mihin tähän mennessä on pystytty vastaamaan.  OmaKamu ry saa vuodelle 2022 
STEA -rahoitusta 215 500€ OmaKamu toiminnan toteuttamiseen seitsemälle (ml. Espoo) 
paikkakunnalle.  

Esitetään avustusta vuodelle 2022 40 000€.  

 
 
Suomen Punaisen Ristin Nuorten turvatalo toteuttaa Punaisen ristin humanitääristä työtä 
kotimaassa. Nuorten turvatalo on kriisi- ja konsultaatiokeskus, joka tarjoaa matalan kynnyksen apua 
sekä tukea nuorille ja heidän perheilleen elämän erilaisissa ongelma- ja pulmatilanteissa. Nuorten 
turvatalo toimii Espoon Leppävaarassa ja sen palveluita ovat kriisivastaanotto- ja majoitustoiminta, 



keskusteluapu, nuorten itsenäistymisen tukeminen, unikoulu nuorille, tuki- ja valmiustoiminta 
netissä, puhelinkonsultaatiot nuorille, perheille sekä viranomaisille, tukihenkilötoiminta sekä 
toiminnalliset ryhmät. Espoon sosiaali- ja terveystoimi avusti SPR:n Nuorten turvataloa vuonna 2021 
205 000 € ja lisäksi Kotipolku-työtä 10 000 €. STEA avustusta nuorten turvatalo –toimintaan 
Espoossa, Helsingissä, Vantaalla, Turussa ja Tampereella on myönnetty yhteensä 1 034 000€.  

Esitetään vuodelle 2022 avustusta 205 000 € nuorten turvatalo-toimintaan. Lisäksi esitetään 10 000 
€ avustusta Kotipolku-työhön. Punaisen Ristin Nuorten turvatalojen alla toimiva Kotipolku tukee 
pääkaupunkiseudulla 18–24-vuotiaiden nuorten aikuisten itsenäistymistä ja asumista.  

 
SPR Kehä-Espoon osasto järjestää matalan kynnyksen asukastalotoimintaa Raitin Pysäkillä 
Leppävaarassa. Tila tarjoaa tapaamis- ja kokoontumispaikan lähiseudun asukkaille. Raitin Pysäkillä on 
tarjolla päivistä riippuen aamupuuroa, lounaita ja elintarvikejakoa. Viikoittain on kerhotoimintaa 
erilaisten teemojen osalta.  Mukana toiminnassa ovat Espoon Mielenterveyhdistys EMY ry, 
Leppävaaran seurakunta, Espoon kaupungin aikuissosiaalityö sekä Te -hallinto ja oppilaitokset muun 
muassa työharjoittelu- ja työssäoppimispaikkojen tarjoajana. Sosiaali- ja terveystoimi on kattanut 
tilan vuokra- ja käyttökulut vuosittain. Yhdistys on aktiivisesti mukana espoolaisen 
ruokajakelutoiminnan koordinaatioryhmän toiminnassa ja Raitin Pysäkillä on jaettu vähävaraisten 
kasvomaskeja koko vuoden 2021 ajan. Avustuksen saamisen ehtona on toimiminen espoolaisessa 
ruokajakelutoiminnassa ja sen kehittämisessä. 

Esitetään tuettavaksi yhdistystä tarjoamalla Raitin Pysäkin tilat edelleen maksutta käyttöön (24 476 
€).  

 

Terveyspalvelut: 

Hyvä Koti ry tuottaa yhteisöllistä ryhmätoimintaa nuorille ja aikuisille. Toiminta on suunnattu tukea 
tarvitseville mielenterveyskuntoutujille ja muuten tukea tarvitseville. Yhdistyksellä on toimintaansa 
varten vuokrattuna Espoosta kolme toimipistettä; kaksi aikuisille, yksi nuorille. Kodinomaisissa 
tiloissa järjestetty toiminta on monipuolista ja palvelunkäyttäjät pääsevät osallistumaan toiminnan 
suunnitteluun ja toteutukseen. Ryhmätoimintaan osallistuvat ohjautuvat sekä erikoissairaanhoidosta 
että kaupungin mielenterveys- ja päihdepalveluista. Yhdistys tekee yhteistyötä muiden toimijoiden, 
kuten Omaiset mielenterveystyön tukena -yhdistyksen kanssa. Yhteisöjen toimintaan osallistuvat 
ammattikoulutettu henkilökunta sekä vertaisohjaajat ja yhteisöjäsenet. Vuodelle 2021 Hyvä Koti ry 
sai Espoon kaupungilta yhteensä 200 000 € kohdeavustusta ja hakee kohdeavustusta 235 000 € 
vuodelle 2022 . Hyvä Koti ry ei saa kaupungilta vuokra-avustusta eikä sillä ole muuta toimintaa. 
Yhdistys saa STEA-avustusta vuodella 2022 145 000 €.  

Esitetään Hyvä Koti ry:lle vuoden 2022 avustusta 235 000 €.   

 

Espoon diakoniasäätiö/ toimintakeskus Oodi Espoon diakoniasäätiö sr järjestää määräaikaisia 
kursseja ja ryhmätoimintaa toimintakeskus Oodissa (Kilonkallio). Kohderyhmänä ovat vähävaraiset, 
maahanmuuttajat, pitkäaikaistyöttömät, pitkäaikaissairaat ja päihde- ja mielenterveyspalveluja 
käyttävät asiakkaat. Toiminnan tarkoituksena on edistää osallistujien terveyttä ja hyvinvointia, 
toimintakykyä ja osallisuutta sekä vähentää yksinäisyyttä ja syrjäytymisriskiä. Toiminnan 
toteutuksessa käytetään omaa henkilökuntaa, vertaisohjaajia ja ostopalveluohjaajia.  



Espoon diakoniasäätiö on vuokrannut tilat ko. toimintaansa varten Espoon diakoniasäätiön 
konsernilta (Edistia Oy). Vuodelle 2021 Espoon diakoniasäätiö sai Oodin toimintakeskuksen 60 000 € 
kohdeavustusta. Espoon diakoniasäätiön hallitus järjestää toiminnan omarahoitusosuuden.  

 

Esitetään vuodelle 2022 avustusta Espoon diakoniasäätiön toimintakeskus Oodille avustusta 
vuodelle 60 000 €.  

Samaria rf:n Espoon Ankkuri avopalvelukeskus Matinkylässä tarjoaa raittiusvalmennusohjelma 
ARVOn Espoon mielenterveys- ja päihdepalvelujen päihdevieroituksen tai mielenterveys- ja 
päihdeavopalveluja käyttäville espoolaisille sekä kuntalaisille, jotka eivät ole avopalvelujen piirissä. 
Valmennusohjelma toteutuu ohjatuissa ryhmätapaamisissa. Yhdistys sai sosiaali- ja terveystoimen 
avustusta vuodelle 2021 96 000 €. Yhdistys saa STEA avustusta vuodelle 2022 pääkaupunkiseudun 
päihde- ja mielenterveysongelmista kärsivien ja syrjäytymisvaarassa olevien elämänhallinnan 
tukemiseen matalan kynnyksien tukitoimien järjestämiseen yhteensä 250 000 €. Yhdistys hakee 
kohdeavustusta ARVO raittius -valmennusohjelman toteuttamiseen 96 000 €. Noin kolmasosa 
haettavasta avustussummasta on Tilapalvelujen laskuttamaa tilavuokraa. 

Esitetään Samaria rf:n Espoon Ankkurille avustusta vuodelle 2022 96 000 €. 

Irti Huumeista ry. ja Sininauhasäätiö ovat Espoon kaupungin Mielenterveys- ja päihdepalvelujen 
kanssa tehneet selvitystä ja alustavaa toiminnan suunnittelua asunnottomien ja asunnottomien 
mielenterveys- ja päihdeasiakkaiden päiväkeskustoiminnan perustamiseksi Espooseen. Tällä hetkellä 
espoolaiset kohderyhmään kuuluvat asiakkaat joutuvat tukeutumaan pääosin Helsingissä sijaitseviin 
vastaaviin päiväkeskustoimintoihin. Päiväkeskuksen tarpeesta on Espoon kaupungin aloitteesta tehty 
tarveselvitys. Tarveselvitys osoittaa tällaisen palvelun tarpeen varsin yksiselitteisesti. Irti Huumeista 
ry. ja Sininauhasäätiö tulevat sijoittamaan perustettavaan päiväkeskukseen omia toimintojaan ja 
samaan tilaan sijoitetaan jossain määrin myös Espoon kaupungin mtp-palvelujen 
terveysneuvontapalvelua ja asiakasohjausta. Irti Huumeista ry:n ja Sininauhasäätiön kanssa on 
toiminnan perustamisen yhteydessä sovittu, että toiminnan mahdollisesti toteutuessa Espoon 
kaupunki mahdollistaa toiminnan tilakuluja kattamalla ja tukemalla toimintaa muutoin 
ammatillisessa yhteistyössä.  

Irti Huumeista ry:n läheistyöntekijä ja läheiskokemusasiantuntija tukevat espoolaisia huumeita 
käyttäviä ja läheisiä kriisitilanteissa täydentäen kaupungin palveluja. Huudikoutsitoiminnalla 
parannetaan mm. metroasemien turvallisuutta. Toiminta käyttää tukikohtanaan perustettavaa 
päiväkeskusta. Irti Huumeista ry. saa STEA-avustusta vuodelle 2022 pääkaupunkiseudulla 
toteutettavaan Huudikoutsi-toimintaan yhteensä 155 000 €. Yhdistys hakee kohdeavustusta 
yhteensä 150 000 € Huudikoutsi-toiminnan aloittamiseksi osana perustettavaa päiväkeskustoimintaa. 

Sininauhasäätiön kynnyksettömällä päiväkeskustoiminnalla tähdätään perustarpeiden (ravinto ja 
hygienia) tyydyttämiseen ja hyvinvoinnin ja osallisuuden vahvistamiseen. Yhdessä 
sidosryhmäverkoston kanssa rakennetaan erilaisia asumis- ja vertaispolkuja palvelua käyttäville 
ihmisille. Hankkeella edistetään kaikkien julkisissa tiloissa oleskelevien ja asioivien henkilöiden 
turvallisuudentunnetta. Sininauhasäätiö saa STEA-avustusta kynnyksettömään 
päiväkeskustoimintaan useaan eri kohteeseen yhteensä 554 000 €. Sininauhasäätiö hakee 
kohdeavustusta tilakustannuksiin yht. 30 000 €.  

Esitetään Espooseen perustettavaa kynnyksetöntä päiväkeskustoimintaa varten Irti Huumeista ry:lle 
ja Sininauhasäätiölle kohdeavustusta toteutuvien tilakustannusten mukaisesti kuitenkin niin, että 
vuonna 2022 kohdeavustuksen enimmäismäärä on 100 000 €. Tilakustannuksilla perustamisvuonna 



tarkoitetaan tilavuokraa ja kriittisiä muita tilan käyttöönottoon liittyviä kustannuksia (esim. osa 
välttämättömästä kalustuksesta).  

 

Kran rf:n. toiminnan tarkoituksena on tuottaa päihdealan matalan kynnyksen 
kokemusasiantuntijavastaanottoa Espoon päihde- ja mielenterveyspalveluille. Toiminnan avulla 
kehitetään kokemusasiantuntijatoimintaa sekä vertaistukea. Yhdistys hakee kohdeavustusta 40 000 
euroa. 

Lautakunnan kokouksessa tehtiin esitettyyn avustusehdotukseen muutos Kran rf:n osalta. 
Lautakunta päätti myöntää Kran rf:lle kokemusasiantuntijavastaanotto- toimintaan 10 000 euroa 
vuodelle 2022 

 

Vanhusten palvelut  

Espoon järjestöjen yhteisö (EJY) ry, Keikka-apu järjestää ikäihmisten vapaaehtoistoimintaa 

Keikka-aputoiminnassa rekrytoidaan, koulutetaan ja välitetään vapaaehtoisia pääasiassa kotona 
asuville ikäihmisille. Keikka-aputoiminnassa toteutuu ennusteen mukaan noin 1750 kertaluonteista 
keikkakäyntiä vuodessa 200 espoolaiselle ikääntyneelle, joiden keski-ikä on 82 vuotta. Keikka-
aputoiminta mahdollistaa vapaaehtoisten turvalliset ja luotettavat kertaluonteiset keikka-apu 
käynnit, jotka tukevat merkittävästi iäkkäiden espoolaisten osallisuutta ja harrastus- ja 
virkistystoimintaa ja lievittävät yksinäisyyden kokemusta.  Vapaaehtoisia ”keikkalaisia” on ollut 
vuonna 2021 mukana toiminnassa noin 140. Keikkaluonteisuus ei edellytä pitkäkestoista 
sitoutumista ja sen on todettu siksi vastaavan hyvin tämän ajan vapaaehtoistoiminnassa mukana 
olevien seniorien odotuksiin. Vastaavaa kertaluonteista ja satunnaista keikka-apuun verrattavaa 
toimintaa ei ole ostettavissa markkinoilta. Keikka-apu käynti on ikääntyneelle seniorille aina 
maksutonta. Vuodelle 2022 yhdistys saa STEA:n avustusta 170 000 järjestö- ja vapaaehtoistoiminnan 
tukemiseen ja tilojen ylläpitoon Espoossa. Sosiaali- ja terveystoimi on tukenut toimintaa vuonna 
2021 45 000 eurolla.  
 

Esitetään vuodelle 2022 avustusta 45 000 € 

 

Espoon järjestöjen yhteisö (EJY) ry, VESA-toiminta on systemaattisesti koordinoitu ikäihmisten 
vapaaehtoistoimintamalli, jossa hyödynnetään valtakunnallista OLKA- toimintamallia. OLKA- 
toimintamalli on kehitetty mm. HUS yhteistyössä ja sitä on toteutettu menestyksellisesti sekä Jorvin 
että Espoon sairaalan vapaaehtoistoiminnan koordinoinnissa. Kehittämishanke toteutettiin TOIMI! -
nimellä.  VESA Vapaaehtoistoiminnan mallissa koordinoidaan keskitetysti vapaaehtoisten rekrytointi, 
valmennus sekä perehdytys ja koulutukset. Lisäksi vapaaehtoisille järjestetään tukea, virkistystä ja 
kiittämiskäytäntöjä yhteistyössä Espoon vanhusten palvelujen, liikunta- ja kulttuuripalvelujen sekä 
senioritoimijoiden verkoston kanssa. VESA-toiminnan alle rakentuvat kaikki tarjotut eri 
vapaaehtoistoiminnan muodot. Keskitetty vapaaehtoistoiminta lisää näkyvyyttä ja vaikuttavuutta. 
Clara-toiminnanohjausjärjestelmän avulla saadaan mm. tarkkaa tilastotietoa toiminnasta . 

Vuodelle 2022 yhdistys saa STEA:n avustusta 170 000  järjestö- ja vapaaehtoistoiminnan tukemiseen 
ja tilojen ylläpitoon Espoossa. Sosiaali- ja terveystoimi on tukenut toimintaa vuonna 2021 45 000 
eurolla. 



Esitetään vuodelle 2022 avustusta 45 000 € 

 
 
 
 
Hakijat, joille ei esitetä kohdeavustusta vuodelle 2022 

 
 

1. Espoon Monitoimintakeskus ry. Toiminnan tavoitteena on vahvistaa 
maahanmuuttajataustaisten espoolaisten osallisuutta ja ehkäistä syrjäytymistä. Toiminnalla 
tuetaan kaupungin palveluissa tehtävää kotouttamistyötä.  Yhdistys hakee avustusta 45 400 
euroa. Ei esitetä avustusta vuodelle 2022, yhdistys ei saa hankkeelleen ulkopuolista 
rahoitusta, joten kohdeavustuksen kriteerit eivät täyty. 
 
 

2. Monik Vantaa ry. Avustuksella tuetaan maahan muuttaneiden perheiden kotoutumista ja 
hyvinvointia. Hankkeessa järjestetään kulttuurisensitiivisiä vanhemmuus Suomessa- 
tilaisuuksia monikulttuurisille perheille Espoossa. Tilaisuuksissa esitellään 
lapsiperhepalveluja ja kerrotaan esimerkiksi suomalaisesta koulujärjestelmästä. Yhdistys 
hakee avustusta 10 500 euroa. Ei esitetä avustuksen myöntämistä vuodelle 2022. Yhteisö ei 
ole saanut aiempina vuosina kaupungilta kohdeavustusta eikä toimialalla ole määrärahoja 
käynnistää uusia hankkeita. Toiminta on osittain myös päällekkäistä kaupungissa jo 
käynnissä olevien toimintojen kanssa.  
 

4 Suomi-Indo-Pakistan Hyvinvointi ry:n toiminnan kohderyhmänä on Pakistanista ja Intiasta 
Suomeen tulleet perheet ja lapset. Tavoitteena on perheiden ja lasten tukeminen ja 
kotouttaminen Suomeen. Menetelminä on muun muassa kuukausittaisten tapahtumien, 
kesäleirin ja kulttuuritapahtuman järjestäminen. Yhdistyksellä ei ole ulkopuolista rahoitusta. 
Yhdistys hakee avustusta 4000 euroa. Ei esitetä avustuksen myöntämistä vuodelle 2022. 
Toimija ei saa ulkopuolista rahoitusta kohteelle, joten avustuskriteerit eivät täyty. 
 
 

5. Suomen venäjänkielisten osasto Klubok ry Toiminnalla tarjotaan tukea Espoossa asuville 
venäjänkielisille perheille, vertaistukea naisille pienten lasten kanssa sekä 
erityislapsiperheille, kerhotoimintaa, puhekehittämisryhmiä. Lisäksi tarjotaan neuvontaa ja 
apua erilaisissa kriisitilanteissa. Yhdistys hakee avustusta 50 000 euroa. 
Ei esitetä avustuksen myöntämistä vuodelle 2022. Toimija ei saa ulkopuolista rahoitusta 
kohteelle, joten avustuskriteerit eivät täyty. 
 

 

 
 
 
 
 
 


