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1 Vanhusneuvoston lakisaateisyys

Vanhusneuvoston asemasta hyvinvointialueella saataa
hyvinvointialuelaki (611/2021) 32§, joka maarittaa vanhusneuvostolle
mahdollisuuden vaikuttaa hyvinvointialueen toiminnan suunnitteluun,
valmisteluun, toteuttamiseen ja seurantaan asioissa, joissa
vanhusneuvosto katsoo olevan merkitysta ikaantyneen vaeston
tarvitsemien palveluiden kannalta. Vanhusneuvosto tulee ottaa mukaan
osallistumisen ja kuulemisen kehittamiseen hyvinvointialueella.

Laki ikdantyneen vaestdn toimintakyvyn tukemisesta seka idkkaiden
sosiaali- ja terveyspalveluista (980/2012) maarittaa 11§:ssa
hyvinvointialueen huomioimaan vanhusneuvoston ikdantyneen vaestdn
hyvinvointisuunnitelmaa tehdessa (980/2012 58§) ja arvioidessa
palvelujen riittavyytta seka laatua (980/2012, 68).

2 Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen Vanhusneuvosto

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen aluehallitus on kokouksessaan
6.6.2022 (69§) paattanyt vanhusneuvoston asettamisen periaatteista.
Vanhusneuvoston kokoonpano on 20 jasenta, jotka valitaan
hyvinvointialueen 10 kunnasta seuraavasti:

- Espoo viisi (5) jasenta,

- Hanko yksi (1) jasen,

- Inkoo yksi (1) jasen,

- Karkkila yksi (1) jasen,

- Kauniainen yksi (1) jasen,

- Kirkkonummi kolme (3) jasenta,

- Lohja kolme (3) jasenta,

- Raasepori kaksi (2) jasenta,

- Siuntio yksi (1) jasen seka

- Vihti kaksi (2) jasenta.

3 Vuoden 2023 toiminnan painopisteet

3.1 Palvelujen saatavuus ja saavutettavuus

Toiminnassaan vuonna 2023 vanhusneuvosto pyrkii edistamaan
hyvinvointialueen palvelujen saatavuutta ja saavutettavuutta tuomalla
esille arjesta nousevia haasteita. Vanhusneuvoston tavoitteena on, etta
hyvinvointialueen paatdksenteossa huomioidaan ikdantyneen vaeston
nakdkulma toimintojen suunnittelussa, valmistelussa, toteuttamisessa
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seka seurannassa. Vanhusneuvosto nostaa esille vuoden 2023 aikana,
etta palveluissa huomioidaan..
a) ikdantyneen vaestdn palvelujen tarpeen mukainen resurssointi,
b) palveluiden kielellinen saavutettavuus panostamalla henkiléstdn
ruotsin kielen taitoon,
c) palvelujen viestinnallinen saavutettavuus tarpeen mukaisilla
viestintakanavilla
d) hyvinvointialueen kiinteistéjen esteettomyys ja esteettémyyden
edistaminen

3.2 Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen seka ikaantyneen vaeston
hyvinvointisuunnitelma

Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamista (612/2021) velvoittaa
hyvinvointialueita edistdmaan asukkaiden hyvinvointia ja laatimaan
valtuustokausittain hyvinvointikertomuksen seka
hyvinvointisuunnitelman. Vanhusneuvoston tavoitteena on, etta
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa ikdaantyneen vaestdn osalta
edistetaan...

a) toimintakykya yllapitavia toimenpiteita

b) sairauksien ja toimintakykya alentavien vaivojen
ennaltaehkdisemista

c) Ikaantyneen vaeston kokeman yksindisyyden ehkdisemisesta ja
vahentamista

d) ikaantyneen vaestdn koettu hyvinvointia ja koetun hyvinvoinnin
mittarin kayttoonottoa

Hyvinvointialueen vastuulla on myoés tehda ikaantyneen vaeston
hyvinvointisuunnitelma, johon vanhusneuvosto tulee ottaa mukaan
osaksi suunnitelman valmisteluun, toteuttamiseen ja seurantaan.
Vanhusneuvoston tavoitteena ikaantyneen vaestdn
hyvinvointisuunnitelman osalta on...

a) kotikuntoutuksen kehittaminen hyvinvointialueella

b) omaishoidon kehittaminen ja omaishoitajien aseman
parantaminen

c) kotihoidon ja kotipalvelujen parantaminen hyvinvointialueella
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3.3 Ikaantyneen vadeston vaikutusten ennakkoarviointi

Vaeston ikaantyminen on suomalaisessa yhteiskunnassa lisaantyva ilmio,
joka haastaa tulevaisuudessa hyvinvointialueiden toimintaa. Ikdantyvan
vaestdon myo6ta hyvinvointialueiden tulee parantaa ikaantyneelle vaestolle
kohdennettuja palveluja. Vanhusneuvoston tavoitteena on saada Lansi-
Uudenmaan hyvinvointialueelle ikdantyneen vaestdn vaikutusarviointi.
Vaikutusarviointia on toteutettu yhteiskunnassa lapsivaikutusten
arviointi. Lahtékohtana vaikutusten arvioinnille toteuttamiselle
ihmisoikeusperustainen ajattelutapa. Vanhusneuvosto esittaa, etta
ikdantyneen vaestdn vaikutusten arvioinnista huomioidaan....

a) Voimassa olevat sopimukset (kansallinen lainsaadanto jne.)

b) Olemassa olevat kertomukset kuten oikeusasiamiehen raportti
vanhusten oikeuksien tilasta tai vanhusasiavaltuutetun toimistossa
laaditut selvitykset

c) olemassa olevat kamppailut kuten kokemusperaisen tiedon saanti
ikaantyneiltd henkildilta itseltdan ja palveluita kayttavilta
henkil6ilta saatavat palautteet

3.4 Tiedottaminen ja viestinta

Tiedottamisen ja viestinnan merkitys on palveluiden saattamisesta
ikadntyneen vaeston tietoon. Vanhusneuvosto pitda tarkeana, etta
hyvinvointialueen viestinndssad huomioidaan ikaantyneen vaestdn osalta
yhdenvertaisuus. Kaikki ikdantyneet ihmiset eivat kayta sahkdisia
asiointijarjestelmia eika ole aktiivinen sosiaalisen median kanavissa.
Paperinen viestinta ja sen merkitys ei ole kadonnut yhteiskunnassa.

Tiedottamisessa tarkeaa on myos saavutettavuus. Vanhusneuvoston
tavoitteena on

a) ottaa kantaa ikaantyneelle vaestdlle kohdennettuun viestintaan

b) kehittda vanhusneuvoston omaa viestintaa sisdisesti ja ulkoisesti

c) kehittaa yhteisty6ta tarkeiden sidosryhmien kanssa tiedottamisen
ja viestinnan osalta

4 Vanhusneuvoston muu toiminta vuonna 2023

Vanhusneuvosto pyrkii vuoden 2023 aikana tekemaan yhteisty6ta myds
muiden hyvinvointialueiden vanhusneuvostojen seka parhaaksi
katsomiensa verkostojen kanssa.



