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1 Vanhusneuvoston lakisääteisyys  

 

Vanhusneuvoston asemasta hyvinvointialueella säätää 

hyvinvointialuelaki (611/2021) 32§, joka määrittää vanhusneuvostolle 

mahdollisuuden vaikuttaa hyvinvointialueen toiminnan suunnitteluun, 

valmisteluun, toteuttamiseen ja seurantaan asioissa, joissa 

vanhusneuvosto katsoo olevan merkitystä ikääntyneen väestön 

tarvitsemien palveluiden kannalta. Vanhusneuvosto tulee ottaa mukaan 

osallistumisen ja kuulemisen kehittämiseen hyvinvointialueella.   

 

Laki ikääntyneen väestön toimintakyvyn tukemisesta sekä iäkkäiden 

sosiaali- ja terveyspalveluista (980/2012) määrittää 11§:ssä 

hyvinvointialueen huomioimaan vanhusneuvoston ikääntyneen väestön 

hyvinvointisuunnitelmaa tehdessä (980/2012 5§) ja arvioidessa 

palvelujen riittävyyttä sekä laatua (980/2012, 6§). 

 

2 Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueen Vanhusneuvosto 

 

Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueen aluehallitus on kokouksessaan 

6.6.2022 (69§) päättänyt vanhusneuvoston asettamisen periaatteista.  

Vanhusneuvoston kokoonpano on 20 jäsentä, jotka valitaan 

hyvinvointialueen 10 kunnasta seuraavasti: 

- Espoo viisi (5) jäsentä,  

- Hanko yksi (1) jäsen,  

- Inkoo yksi (1) jäsen,  

- Karkkila yksi (1) jäsen,  

- Kauniainen yksi (1) jäsen,  

- Kirkkonummi kolme (3) jäsentä,  

- Lohja kolme (3) jäsentä,  

- Raasepori kaksi (2) jäsentä,  

- Siuntio yksi (1) jäsen sekä  

- Vihti kaksi (2) jäsentä. 

 

 

3 Vuoden 2023 toiminnan painopisteet 

3.1 Palvelujen saatavuus ja saavutettavuus 

 

Toiminnassaan vuonna 2023 vanhusneuvosto pyrkii edistämään 

hyvinvointialueen palvelujen saatavuutta ja saavutettavuutta tuomalla 

esille arjesta nousevia haasteita. Vanhusneuvoston tavoitteena on, että 

hyvinvointialueen päätöksenteossa huomioidaan ikääntyneen väestön 

näkökulma toimintojen suunnittelussa, valmistelussa, toteuttamisessa 
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sekä seurannassa.  Vanhusneuvosto nostaa esille vuoden 2023 aikana, 

että palveluissa huomioidaan.. 

a) ikääntyneen väestön palvelujen tarpeen mukainen resurssointi,  

b) palveluiden kielellinen saavutettavuus panostamalla henkilöstön 

ruotsin kielen taitoon, 

c) palvelujen viestinnällinen saavutettavuus tarpeen mukaisilla 

viestintäkanavilla 

d) hyvinvointialueen kiinteistöjen esteettömyys ja esteettömyyden 

edistäminen 
 

 

 

3.2 Hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen sekä ikääntyneen väestön 

hyvinvointisuunnitelma  

 

Laki sosiaali- ja terveydenhuollon järjestämistä (612/2021) velvoittaa 

hyvinvointialueita edistämään asukkaiden hyvinvointia ja laatimaan 

valtuustokausittain hyvinvointikertomuksen sekä 

hyvinvointisuunnitelman. Vanhusneuvoston tavoitteena on, että 

hyvinvoinnin ja terveyden edistämisessä ikääntyneen väestön osalta 

edistetään… 

 

a) toimintakykyä ylläpitäviä toimenpiteitä 

b) sairauksien ja toimintakykyä alentavien vaivojen 

ennaltaehkäisemistä 

c) Ikääntyneen väestön kokeman yksinäisyyden ehkäisemisestä ja 

vähentämistä 

d) ikääntyneen väestön koettu hyvinvointia ja koetun hyvinvoinnin 

mittarin käyttöönottoa 

 

 

Hyvinvointialueen vastuulla on myös tehdä ikääntyneen väestön 

hyvinvointisuunnitelma, johon vanhusneuvosto tulee ottaa mukaan 

osaksi suunnitelman valmisteluun, toteuttamiseen ja seurantaan. 

Vanhusneuvoston tavoitteena ikääntyneen väestön 

hyvinvointisuunnitelman osalta on… 

 

a) kotikuntoutuksen kehittäminen hyvinvointialueella 

b) omaishoidon kehittäminen ja omaishoitajien aseman 

parantaminen 

c) kotihoidon ja kotipalvelujen parantaminen hyvinvointialueella 
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3.3 Ikääntyneen väestön vaikutusten ennakkoarviointi 

 

Väestön ikääntyminen on suomalaisessa yhteiskunnassa lisääntyvä ilmiö, 

joka haastaa tulevaisuudessa hyvinvointialueiden toimintaa. Ikääntyvän 

väestön myötä hyvinvointialueiden tulee parantaa ikääntyneelle väestölle 

kohdennettuja palveluja. Vanhusneuvoston tavoitteena on saada Länsi-

Uudenmaan hyvinvointialueelle ikääntyneen väestön vaikutusarviointi. 

Vaikutusarviointia on toteutettu yhteiskunnassa lapsivaikutusten 

arviointi. Lähtökohtana vaikutusten arvioinnille toteuttamiselle 

ihmisoikeusperustainen ajattelutapa. Vanhusneuvosto esittää, että 

ikääntyneen väestön vaikutusten arvioinnista huomioidaan…. 

 

a) Voimassa olevat sopimukset (kansallinen lainsäädäntö jne.) 

b) Olemassa olevat kertomukset kuten oikeusasiamiehen raportti 

vanhusten oikeuksien tilasta tai vanhusasiavaltuutetun toimistossa 

laaditut selvitykset 

c) olemassa olevat kamppailut kuten kokemusperäisen tiedon saanti 

ikääntyneiltä henkilöiltä itseltään ja palveluita käyttäviltä 

henkilöiltä saatavat palautteet 

 

 

 

3.4 Tiedottaminen ja viestintä 

 

Tiedottamisen ja viestinnän merkitys on palveluiden saattamisesta 

ikääntyneen väestön tietoon. Vanhusneuvosto pitää tärkeänä, että 

hyvinvointialueen viestinnässä huomioidaan ikääntyneen väestön osalta 

yhdenvertaisuus. Kaikki ikääntyneet ihmiset eivät käytä sähköisiä 

asiointijärjestelmiä eikä ole aktiivinen sosiaalisen median kanavissa. 

Paperinen viestintä ja sen merkitys ei ole kadonnut yhteiskunnassa. 

Tiedottamisessa tärkeää on myös saavutettavuus. Vanhusneuvoston 

tavoitteena on 
 

a) ottaa kantaa ikääntyneelle väestölle kohdennettuun viestintään 

b) kehittää vanhusneuvoston omaa viestintää sisäisesti ja ulkoisesti 

c) kehittää yhteistyötä tärkeiden sidosryhmien kanssa tiedottamisen 

ja viestinnän osalta 

 

 

4 Vanhusneuvoston muu toiminta vuonna 2023 

 

Vanhusneuvosto pyrkii vuoden 2023 aikana tekemään yhteistyötä myös 

muiden hyvinvointialueiden vanhusneuvostojen sekä parhaaksi 

katsomiensa verkostojen kanssa. 


