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Valfardsomradesfullmaktige 13.06.2023 § 34

§ 34

Svar pa den av ledamot Kaisa Alaviiri och 17 andra ledamoéter lamnade
fullmaktigemotionen 16/2022 Starkande av valfarden med hjalp av en
okning av effektiviteten i rehabiliteringen och varden genom att ta in
konstterapier i utbudet av vard- och rehabiliteringsformer

Beslutsforslag

Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@]luvn.fi):
Palve Matias
Paananen Markus

Valfardsomradesfullmaktige beslutar
1. ge foljande svar pa fullmaktigemotionen:

Serviceomradet fér gemensamma social- och halsovardstjanster har
berett svaret pa fullmaktigemotionen.

Det finns planer pa att starka mentalvards- och missbrukartjansterna i
valfardsomradet pa flera olika satt i enlighet med
valfardsomradesstrategin: den nationella verksamhetsmodellen Forsta
linjens terapier introduceras stegvis i tjansterna, tjansterna inom social-
och halsovarden samordnas sa att de bildar allt battre helheter och
samarbetet med den specialiserade sjukvarden intensifieras.

Skapande terapier, dit bland annat de i motionen namnda bildkonst- och
musikterapierna hor, kan i Finland genomfdras som rehabiliterande
psykoterapi eller krdavande medicinsk rehabilitering. FPA har
organiseringsansvaret for rehabiliterande psykoterapi och kravande
medicinsk rehabilitering. Valfardsomradet kan ordna olika slags terapier
ocksa som en del av det egna serviceutbudet pa basniva.

Valfardsomradet ansvarar for varden pa basniva av patienter som
behdver rehabiliterande psykoterapi eller kravande medicinsk
rehabilitering, samt for att utarbeta en rehabiliteringsplan. For patienter
som behdéver rehabiliterande psykoterapi eller krdvande medicinsk
rehabilitering utarbetas en individuell rehabiliteringsplan. | arbetet for att
ta fram rehabiliteringsplanen deltar patienten, den behandlande lakaren
och ett andamalsenligt multiprofessionellt team. Rehabiliteringsplanen
ar en del av ansdékan om rehabiliterande psykoterapi eller krdvande
medicinsk rehabilitering som tas fram for FPA, och den kan ocksa
innehalla ett férslag om att ordna konstterapi som rehabiliterande
psykoterapi eller krdvande medicinsk rehabilitering.

| valfardsomradets egna serviceutbud ar det meningsfullt att inkludera
sadana tjanster och vardmetoder vars verkningsfullhet ar pavisad och
som kan vantas ge tillrackliga halsoférdelar i férhallande till
kostnaderna. Enligt valfardsomradets strategi hor det till
valfardsomradets grunduppgift att tillhandahalla hogklassiga tjanster
som motsvarar klienternas behov i ratt tid och for alla. | strategin
forbinder sig valfardsomradet ocksa till att férnya tjansterna och
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forbattra tjdnsternas kostnadseffektivitet.

Verkningsfullheten och lampligheten av de olika behandlingsmetoderna
pa basnivan bedéms kontinuerligt i valfardsomradet. | den har
bedémningen ingar aven de skapande terapierna. | sista hand utarbetas
patientens vardplan med beaktande av de individuella behoven. Malet
ar att klienten far ratt tjanst, pa ratt plats och i ratt tid.

och

2. konstatera att fullmaktigemotionen ar slutbehandlad.

Valfardsomradesfullmaktige godkande beslutsforslaget enhalligt.

- Valtuustoaloite: Hyvinvoinnin vahvistaminen lisdamalla

kuntoutuksen ja hoidon vaikuttavuutta ottamalla taideterapiat
hoito- ja kuntoutusmuotojen valikoimaan / Motion om att starka
valfarden med hjalp av en dkning av effektiviteten i
rehabiliteringen och varden genom att ta in konstterapier i
utbudet av vard- och rehabiliteringsformer

Valfardsomradesstyrelsen 15.05.2023 § 62

§ 62

Beslutsforslag

Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@]luvn.fi):

Valfardsomradesdirektor Svahn Sanna

Valfardsomradesstyrelsen beslutar foresla valfardsomradesfullmaktige
att valfardsomradesfullmaktige beslutar

1. ge foljande svar pa fullmaktigemotionen:

Serviceomradet for gemensamma social- och halsovardstjanster har
berett svaret pa fullmaktigemotionen.

Det finns planer pa att starka mentalvards- och missbrukartjansterna i
valfardsomradet pa flera olika satt i enlighet med
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valfardsomradesstrategin: den nationella verksamhetsmodellen Forsta
linjens terapier introduceras stegvis i tjansterna, tjansterna inom social-
och halsovarden samordnas sa att de bildar allt battre helheter och
samarbetet med den specialiserade sjukvarden intensifieras.

Skapande terapier, dit bland annat de i motionen namnda bildkonst- och
musikterapierna hor, kan i Finland genomféras som rehabiliterande
psykoterapi eller krdvande medicinsk rehabilitering. FPA har
organiseringsansvaret for rehabiliterande psykoterapi och kravande
medicinsk rehabilitering. Valfardsomradet kan ordna olika slags terapier
ocksa som en del av det egna serviceutbudet pa basniva.

Valfardsomradet ansvarar fér varden pa basniva av patienter som
behdver rehabiliterande psykoterapi eller krdvande medicinsk
rehabilitering, samt for att utarbeta en rehabiliteringsplan. For patienter
som behover rehabiliterande psykoterapi eller kravande medicinsk
rehabilitering utarbetas en individuell rehabiliteringsplan. | arbetet for att
ta fram rehabiliteringsplanen deltar patienten, den behandlande lakaren
och ett andamalsenligt multiprofessionellt team. Rehabiliteringsplanen
ar en del av ansdékan om rehabiliterande psykoterapi eller krdvande
medicinsk rehabilitering som tas fram for FPA, och den kan ocksa
innehalla ett férslag om att ordna konstterapi som rehabiliterande
psykoterapi eller kravande medicinsk rehabilitering.

| valfardsomradets egna serviceutbud ar det meningsfullt att inkludera
sadana tjanster och vardmetoder vars verkningsfullhet ar pavisad och
som kan vantas ge tillrackliga halsoftérdelar i férhallande till
kostnaderna. Enligt valfardsomradets strategi hor det till
valfardsomradets grunduppgift att tillhandahalla hogklassiga tjanster
som motsvarar klienternas behov i ratt tid och for alla. | strategin
forbinder sig valfardsomradet ocksa till att férnya tjansterna och
forbattra tjdnsternas kostnadseffektivitet.

Verkningsfullheten och lampligheten av de olika behandlingsmetoderna
pa basnivan beddéms kontinuerligt i valfardsomradet. | den har
bedémningen ingar aven de skapande terapierna. | sista hand utarbetas
patientens vardplan med beaktande av de individuella behoven. Malet
ar att klienten far ratt tjanst, pa ratt plats och i ratt tid.

och

2. konstatera att fullmaktigemotionen ar slutbehandlad.

Valfardsomradesstyrelsen godkande beslutsférslaget enhalligt.

Ledamot Kaisa Alaviiri och 17 andra ledaméter lamnade pa
valfardsomradesfullmaktiges sammantrade den 13 december 2022 in
en fullmaktigemotion som galler starkande av valfarden med hjalp av en
Okning av effektiviteten i rehabiliteringen och varden genom att ta med
konstterapier i utbudet av vard- och rehabiliteringsformer.

| motionen foreslas att Vastra Nylands valfardsomrade inkluderar
konstterapier i utbudet av vard- och rehabiliteringsformer och pa sa satt
Oppnar nya mojligheter i rehabiliteringen och varden.



Enligt 26 § i forvaltningsstadgan ska valfardsomradesstyrelsen pa en
motion som inte paverkar budgeten och som undertecknats av minst 15
fullmaktigeledamaoter sa fort som majligt, men senast ett halvt ar efter
att motionen lamnats in, forelagga ett svar for behandling i
valfardsomradesfullmaktige.
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