Valtuutettu Varmalan valtuustoaloite: Viherlaakson vanhusneuvolapilotista

Erityisesti yli 75-vuotiaiden maara kasvaa merkittdavasti vuosittain. Siihen on varauduttava
LansiUudenmaan hyvinvointialueen sote-palveluissa. Lisaksi se on huomioitava Espoon vastuulle
jaaneessa hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa. Tilanne antaa mahdollisuuden keskustella
terveyspalveluiden palauttamisesta Viherlaaksoon.

Viherlaaksossa on hyvit koulu- ja kirjastopalvelut seka apteekki ja kauppapalveluja. Sielld tarvitaan
niiden lisdksi erityisesti terveysasemapalveluja seka tiloja vanhusten neuvola-, asumis- ja
virkistyspalveluja varten.

Menetettyjen Viherlaakson terveysaseman palvelujen korvaamiseksi voisi toteuttaa
vanhusneuvolapilotin, jossa yhdistyvat terveyspalvelut (hoitaja- ja lddkaritoiminta) sekd Espoon
vastuulla oleva hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen.

Me allekirjoittaneet esitimme, ettd Espoon Viherlaaksossa toteutettaisiin pilotti, jossa palvelut
voisivat olla esimerkiksi vanhusneuvolassa. Pilotissa olisi hyva olla mukana terveydenhuollon
ammattilaisten lisaksi esimerkiksi Espoon liikuntapalvelujen ja kulttuuritoimen asiantuntijoita.

Ledamot Varmalas fullmiktigemotion: Ett pilotprojekt med radgivning for dldre i Grondal

Sarskilt antalet personer 6ver 75 ar dkar kraftigt varje ar. Detta ar en fraga man ska férbereda sig pa
inom social- och halsovardstjansterna i Vastra Nylands vélfardsomrade. Det ska ocksa beaktas i
framjandet av halsa och valfard, som Esbo fortfarande ansvarar for. Situationen 6ppnar en mojlighet
att diskutera aterinforandet av halsovardstjansterna i Grondal.

| Grondal finns goda skol- och bibliotekstjanster samt ett apotek och butikstjanster. Dar behoévs
utodver dessa sarskilt hadlsostationstjanster samt lokaler fér radgivnings-, boende- och
rekreationstjanster for dldre. For att ersatta de forlorade tjansterna pa Grondals halsostation kunde
man genomfora ett pilotprojekt med radgivning for dldre, som kombinerar halsovardstjanster
(vardar- och lakarverksamhet) och framjandet av hélsa och valfard, som Esbo ansvarar for.

Vi undertecknade foreslar att man genomfor ett pilotprojekt i Grondal i Esbo, dar tjansterna kan
erbjudas till exempel pa en radgivning for dldre. Det vore bra att daven experter fran Esbos
idrottstjanster och kulturvasende deltar i pilotprojektet, utéver experter inom halso- och sjukvarden.
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