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Vanhusneuvoston lausunto koskien Länsi-Uudenmaan 

hyvinvointialueen palvelustrategialuonnosta 

 

Miten arvioitte Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueen vaikutuksia ja 

toimivuutta vaikuttamistoimielimenne vaikuttajaryhmän 

(nuoret/ikääntyneet/vammaiset ja pitkäaikaissairaat henkilöt) 

näkökulmasta?  

Palvelustrategian yleiset periaatteet ovat hyviä. Sairaalapalvelujen 

suunnitelma on hyvä.  

Länsi-Uudenmaan vanhusneuvosto korostaa strategiassa seuraavia 

asioita:  

- Kustannustehokkainta tapaa toimia on nähtävä erityisesti pitkällä 

tähtäimellä, ei vain hetkellisesti.  

- Jotta taloudelliseen tasapainoon päästään, on palvelut rakennettava 

siten, että kalliita hoitojaksoja voidaan vähentää olennaisesti.  

- Tämä edellyttää muiden muassa ennalta ehkäisevän 

terveydenhoidon merkittävää tehostamista ja yhteistyötä mm. 

kuntien ja kolmannen sektorin kanssa.  

- Kustannusvaikuttavuuden parantamiseksi automatiikan, 

digitaalisten palveluiden ja etähoidon lisääminen  

- Palveluiden kilpailuttaminen nykyistä laajemmin  

- Harvoin käytettävien palvelujen keskittäminen  

- Ulkomailla toteutettujen parhaiden käytäntöjen seuraaminen ja 

käyttöönotto  

- Palvelulinjan todentaminen prosenteilla on mekaanista ja tulokseen 

pyrkiminen voi johtaa negatiivisiin ratkaisuihin.  

- Vähähyötyisistä palveluista pitää luopua ja/tai antaa toisten 

tehtäväksi.  

- Asiakastyöajan lisääminen  

- On huolehdittava siitä, että yhteisöllisessä asumisessa ja 

ympärivuorokautisessa palveluasumisessa on järjestäjästä 

riippumatta saatavilla hoito/palvelu, joka vähentää 

erikoissairaanhoidon tarvetta.  

- Varmistaa palvelujen saanti molemmilla kotimaisilla kielillä 
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Yleisiä huomioita /kommentteja palvelustrategialuonnokseen  

 

- Vieraskielisen väestön ikääntyminen aiheuttaa uusia haasteita. 

Tätä varten valmistautuminen pitää aloittaa heti ja laatia 

konkreettinen toimenpidesuunnitelma.  

- Digipalvelujen hajanaisuus ei vain asiakkaille vaan myös 

henkilökunnalle.  

- Tekoäly on jo todellisuutta. Miten tämä vaikuttaa 

ikääntyneiden arkeen ja miten tähän tulee varautua? 

Suunnittelu pitää aloittaa nyt eikä sitten kun ongelma on jo 

arjessa. 

- Suomalaisten yleiskunto rapautuu erittäin huolestuttavaa 

vauhtia. Koko valtakunnan tasolla tarvitaan erityisprojekti, 

jossa yhdistyy henkisestä ja fyysisestä kunnosta 

huolehtiminen.  
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