Valtuutettu Seppaldn valtuustoaloite: Kuntien vaatimien lddkarinlausuntojen yhdenmukaisuuden
selvittamisesta

Sote uudistuksen tarkoitus on ollut 6ytaa keinoja tehostaa sote alan tehokkuutta ja siten pitaa
paremmin huolta asukkaista. Nyt kdynnissa olevan harmonisoinnin tarkoitus on yhdenmukaistaa
asukkaiden palveluja.

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen kunnilla ja kaupungeilla on vaihtelevia kaytantéja siita mihin
kaikkeen kunta vaatii lddkarintodistusta. Terveydenhuollon resurssien ollessa tiukalla on syyta
varmistaa ettd osaa asukkaista ei kunnan puolesta ohjata samasta asiasta hakemaan
ladkarinlausuntoa ja toisia taas ei.

Esimerkkeina erilaisista toimintatavoista on mm. kuntien vaatimissa lddkarinlausunnoissa
ruokavalioiden saamiseksi.

Merkittavimpia tarkastelu kohteita on kuntien ja kaupunkien tyontekijoiden sairaslomien
myontdmisperusteet ja niihin vaadittavista laakarintodistuksista. Muutenkin Lansi-uudenmaan on
hyva kannustaa kuntia ja muita tydnantajia olemaan vaatimatta ladkarintodistusta muutaman paivan
flunssapoissaoloista silla ne kuormittavat turhaan terveydenhuoltoa.

Jos ja kun eroavaisuuksia 16ytyy on syyta selvittdaa onko erilaisille kdaytannoille aitoa tarvetta vai
voidaanko byrokratiaa seka turhia laakarikdynteja karsia. Nain resursseja vapautuisi muuhun
hoitotyohon.

Me allekirjoittaneet valtuutetut esitdmme, etta Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue ryhtyy
selvittamaan kunnilta millaisia kdaytantoja nailla on koskien ladkarintodistuksen vaatimista seka
naiden kaytantdjen yhdenmukaistamista.

Ledamot Seppalads fullmdktigemotion: Utredning av enhetligheten av ldkarutlatanden som
kommunerna kraver

Avsikten med vardreformen har varit att finna metoder for att effektivisera social- och hélsovarden
och pa sa satt ta hand om invanarna pa ett battre satt. Avsikten med den nu pagaende
harmoniseringen ar att forenhetliga invanarnas tjanster.

Kommunerna och staderna i Vastra Nylands valfardsomrade har varierande praxis angaende vilka
drenden som forutsatter ett lakarintyg. Da resurserna inom halso- och sjukvarden ar knappa finns
det orsak att sdkra att kommunen inte forutsatter ett lakarutldtande av vissa invanare, medan andra
inte behover ett sadant.

Exempel pa olika tillvdgagangssatt forekommer bland annat i fraga om lakarutlatanden som
kommunerna forutsatter for beviljandet av olika specialdieter.

Bland de viktigaste fragorna som bor granskas ar kriterierna enligt vilka anstallda vid kommunerna
och staderna beviljas sjukledighet, samt lakarintygen som behdévs fér dem. Aven annars bor Véstra
Nyland uppmuntra kommunerna och andra arbetsgivare att inte krava lakarintyg for nagra dagars
forkylningsfranvaro, eftersom de belastar halsovarden i onddan.

Om och nar skillnader uppdagas ska man utreda om det finns ett genuint behov for de olika
tillvagagangssatten och om byrakrati och onédiga lakarbesok kan undvikas. Pa sa satt frigors resurser
for annat vardarbete.



Vi ledamoter som undertecknat motionen féreslar att Vastra Nylands valfardsomrade borjar utreda
hos kommunerna, hurdana tillvdgagangssatt dessa har i fraga om kravet pa lakarintyg och hur praxis
kan férenhetligas.
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