Arade beslutsfattare i Vastra Nylands valfardsomrades styrelse

SPF (Svenska pensionarsforbundet) Vastnyland rf diskuterade i samband med héstmotet
10.11.2023 i Inga de inbesparingar som hotar aldrevarden, narstdendevarden och
dagverksamheten for aldre.

Vastra Nylands valfardsomrade vill

e spara pa dagverksamheten for dldre, som erbjuder narstdendevardarna en
mojlighet att skéta egna arenden, som erbjuder stimulans at de minnesjuka,
handikappade och omvéaxling at ensamboende aldringar och ersétta
dagverksamheten med digitala kontakter.

e minska nastaendevardarnas lediga dagar.

e ersatta hemvardarna mot digitjanster

e drain vardenheter etc. etc.

Om dagverksamheten dras in och aldre isoleras till sitt hem sa o6kar depressionerna och
samhallet far 2 aldre att varda istallet for 1 da narstaendevardarna inte langre orkar ta
ensam hand om sina egna. Dagverksamheten erbjuder forutom séllskap och stimulans
ocksa ett ordentligt mal mat som ensamboende kanske inte ater hemma.

Alternativa sparatgarder:

e Spara pa byrakratin. Vastra Nylands valfardsomradets moten kunde hallas
huvudsakligen pa distans. Skulle spara mycket mera i transportkostnader &n
inbesparingen av skjutsarna till dagverksamheten for @ldre och handikappade.

e Minska p& antalet representanter i Valfardsomradets fullmaktige och andra organ.

e GOor organisationen lagre - behdvs inte s& manga mellanchefer.

e Kostnader for it-program boér minimeras. Har kan man spara stora belopp.

Ca. 1,5 miljon manniskor ar pensionarer, dvs. 30 % av hela befolkningen. Alla dessa
manniskor ar skattebetalare samt rostar i val.

Man kan inte pa kort tid spara in 86 milj. euro i Vastra Nyland, det kravs langsiktigare
planering. Man behover mera pengar for varden bade av aldre och fér den allmanna
sjukvarden.

SPF Vastnylands representanter konstaterade pa motet i Inga att man ar bekymrad 6ver
de nedskarningar som nu foreslas i aldrevarden.

Inga den 10.11.2023

SPF-Vastnyland rf (med 2100 medlemmar):

medlemsforeningar: Inga seniorer, Karis pensionarer, Kyrkslatts pensionarer, Kyrkslatts
seniorer, Lojo svenska seniorer, Pensionarsforeningen Fagervik, Pojo Pensionarer, Sjundea
pensionarer, Svenska pensionarsgillet i Hango, Tenala-Bromarf pensionéarer, Osterby
pensionarer






