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Tapiolan palvelukeskuksen tulevaisuus Potilasjarjeston nakodkanta.

Kuulimme, etta palvelukeskusten toiminta lakkautetaan Tapiolassa ja Espoon keskuksessa
kevaalla 2024. Vuosia toiminut palvelukeskus on ollut monille tuhansille senioreille
paikka, jossa on voinut tavata muita ikdihmisia seka osallistua kuntouttavaan toimintaan.
Yhteisollisyys lisdaa vanhusten hyvinvointia ehkdisemalla yksindisyytta ja syrjaytymista ja
ohjattuihin lilkkuntaryhmiin osallistuminen yllapitaa toimintakykya ja vahentaa
avuntarvetta. Toiminta on ollut vasta julkaistun Lansi-Uudenmaan hyvinvointi alueen
strategian mukaista jo kauan aikaa. Jos tama kaikki menetetaan, seurauksena
terveydenhuollon kustannukset nousevat.

OSOITE PUHELIN SAHKOPOSTI PANKKIYHTEYS
Malmin kauppatie 26 tsto:050 359 8886 toimisto@upy.fi Nordea, NDEAFIHH
00700 HELSINKI pj: 050 337 7754 www.upy.fi FI16 1501 3007 2011 69



Uudenmaan Parkinson-yhdistys ry
UPY

Uudenmaan Parkinson-yhdistys ry (UPY) toimii vapaaehtoisvoimin tarjoamalla
vertaistukea ja tietoa. UPYn toimintaperiaatteita ja sdantdja noudattava
paikallistoimintaa jarjestava Espoon Parkinson kerho on kokoontunut Tapiolan
palvelukeskuksessa ja jarjestanyt monipuolista toimintaa kuten asiantuntijaluentoja ja
fysioterapeutin ohjaamaa liilkuntaa seka vertaistukitapaamisia. Kdytannossa kerho jatkaa
konkreettisin keinoin sairastuneen tukemista elamassa eteenpain taydentden
terveydenhuollosta saatua apua. Toiminnan edellytykset ovat erilaiset haetut avustukset
ja edulliset tai maksuttomat kokoontumistilat.

Mista ja milloin saadaan virallista tietoa palvelukeskusten toiminnan muutoksista?
Onko tiedossa vastaavanlaisia kokoontumistiloja?

Miten Lansi-Uudenmaan hyvinvointi alueella strategiamukainen toiminta kolmannen
sektorin kanssa kaytannossa toteutuu?
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