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Valfardsomradesfullmaktige 12.12.2023 § 75
§75
Godkannande av valfardsomradets valfardsberattelse 2023-2025

Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@Iuvn.fi):
Osterman Pilvi

Beslutsforslag

Valfardsomradesfullmaktige beslutar godkanna valfardsberattelsen

2023-2025.

Behandling
Ledamot Sistonen avlagsnade sig fran sammantradet under
behandlingen av detta arende kl. 21.04.
Ledamot Sahiluoma avlagsnade sig fran sammantradet under
behandlingen av detta arende kl. 21.05.

Beslut

Valfardsomradesfullmaktige godkande beslutsférslaget enhalligt.

Redogorelse

Bilagor
1 Valfardsberattelse 2023-2025

Tillaggsmaterial

For kinnedom

Beslutshistoria

Valfardsomradesstyrelsen 04.12.2023 § 205

§ 205

Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@]luvn.fi):

Beslutsforslag Valfardsomradesdirektor Svahn Sanna

Valfardsomradesstyrelsen beslutar foresla valfardsomradesfullmaktige
att valfardsomradesfullmaktige beslutar godkanna valfardsberattelsen
2023-2025.



Behandling

Beslut

Redogorelse

Bilagor
Tillaggsmaterial
For kinnedom
Beslutshistoria

Chefen fér kontaktytor Osterman redogjorde for drendet.

Forsta vice ordférande Guzenina var sammantradets ordforande fran
och med detta arende.

Valfardsomradesstyrelsen godkande beslutsférslaget enhalligt.

Ett utkast till valfardsomradets valfardsberattelse 2023-2025, som
Overensstdammer med minimiinformationsinnehallet enligt 29 § i lagen
om ordnande av social- och halsovard, presenterades i framtids- och
utvecklingsnamnden den 16 november 2023 § 57. Inga andringar har
gjorts i valfardsberattelsen som férelaggs valfardsomradesstyrelsen
efter att den behandlades i framtids- och utvecklingsnamnden.

Institutet for halsa och valfard har berett ett férslag Hill
minimiinformationsinnehall i en omfattande valfardsberattelse. Separata
minimiinformationsinnehall har sammanstallts for kommuner och
valfardsomraden.

Listorna ar avsedda som stdd for kommunernas och valfardsomradenas
arbete, men de ar annu inte férpliktande och deras anvandning varken
foljs upp eller kontrolleras.

Forordningen om minimiinformationsinnehall i valfardsberattelser enligt
29 § i lagen om ordnande av social- och halsovard ar under beredning
vid social- och halsovardsministeriet. Ett forslag till
minimiinformationsinnehallet i valfardsberattelsen har [amnats till social-
och halsovardsministeriet den 14 juni 2023, men férslaget kan andras
under ministeriets forordningsarbete. Tidpunkten for eventuell
utfardande av férordningen ar tills vidare éppen.

Forslaget hjalper kommunerna och valfardsomradena att vélja de
indikatorer som kan anvandas for att félja upp invanarnas valfard
tillrackligt noggrant. Lampliga indikatorer hjalper att styra resurser och
folja upp effekterna av verksamheten.

Valfardsberattelsen har ocksa behandlats i ungdomsfullmaktige den 5
oktober 2023 § 50, i radet for personer med funktionsnedsattning den
11 oktober 2023 § 71 och i aldreradet den 12 oktober 2023 § 55.

Behorighet
Enligt 7 § 3 mom. i lagen om ordnande av social- och halsovard

(612/2021) ska det i valfardsomradet en gang per fullméaktigeperiod
utarbetas en regional valfardsberattelse och valfardsplan for fullmaktige.

Framtids- och utvecklingsnamnden 16.11.2023 § 57

§ 57

Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@luvn.fi):



Beslutsforslag

Behandling

Beslut

Redogorelse

Direktoren for koncerntjansterna Syrjanen Markus

Om direktdren fér koncerntjansterna ar forhindrad kommer arendet att
presenteras av vik. direktér for koncerntjansterna Rajahalme.

Framtids- och utvecklingsndmnden beslutar anteckna lagesrapporten
om valfardsomradets valfardsberattelse 2023-2025 for kAnnedom.

Framtids- och utvecklingsnamnden godkande beslutsférslaget enhalligt.

Vastra Nylands valfardsomrade har utarbetat en regional
valfardberattelse enligt 7 § i lagen om ordnande av social- och
halsovard (612/2021), som ska goras en gang per fullmaktigeperiod.
Den regionala valfardsberattelsen beskriver invanarnas halsa och
valfard i Vastra Nylands valfardsomrade, levnadsforhallanden,
levnadsvanor och relaterade regionala skillnader samt faktorer som
paverkar dessa enligt befolkningsgrupp.

Valfardsberattelsen fungerar som ett strategiskt, sammanfattande
dokument for valfardsomradets arbete for att framjan halsa och valfard.
Den sammanstallda informationen i valfardsberattelsen kommer att
utgéra grunden for den regionala valfardsplanen som ska utarbetas i
fortsattningen och som faststaller de regionala valfardsmalen. Genom
valfardsplanen faststalls malen for att framja invanarnas valfard, som
utgor grunden for valfardsomradets inriktning av atgarder och resurser
till det regionala valfardsarbetet.

Den regionala valfardsberattelsen for den pagaende
fullmaktigeperioden 2023-2025 som har forberetts och sammanstallts i
valfardsomradet kommer att presenteras foér valfardsomradesstyrelsen
den 4 december 2023, och valfardsberattelsen kommer att behandlas i
valfardsomradesfullmaktige den 12 december 2023. Den regionala
valfardsberattelsen publiceras enligt 7 § i lagen om ordnande av social-
och halsovard i valfardsomradets allmanna datanat.

Den regionala valfardsberattelsen har forberetts och sammanstallts av
en expertgrupp inom valfardsarbete i Vastra Nylands valfardsomrade,
och en expert inom framjandet av halsa och valfard fran teamet for
kontaktytor koordinerade sammanstallningsarbetet. Valfardsberattelsen
sammanstalldes av en multiprofessionell grupp och den utarbetades i
samarbete med aktérer som ansvarar for att framja halsa och valfard i
kommunerna.

Dessutom ska valfardsomradet enligt 7 § i lagen om ordnande av
social- och halsovard varje ar lamna en rapport till
valfardsomradesfullmaktige om invanarnas halsa och valfard, de
faktorer som paverkar dem och de atgarder som har vidtagits. Ledning
med valfardsinformation och information fran valfardsberattelsen spelar
en central roll i att faststalla prioriteringarna for att framja invanarnas
halsa och valfard, delaktighet och vardagssakerhet, samt i
utvarderingen och uppfdljningen av atgardernas tillracklighet.



Bilagor
Tillaggsmaterial
For kinnedom
Beslutshistoria

Nu presenteras informationen i valfardsberattelsen for framtids- och
utvecklingsnamnden, och vid sammantradet i december presenteras de
mal, atgarder och uppféljningar som har faststallts for valfardsplanen
utifran berattelsen, i det skede som forberedelserna ar i, sa att
namnden kan styra planprocessen. Den regionala valfardsplanen
inkluderar valfardsplaner for olika aldersgrupper; en regional
valfardsplan for barn, unga, aldre och familjer samt en regional
elevhalsoplan. Den regionala valfardsplanen behandlas i
valfardsomradesstyrelsen i slutet av januari 2024 och i
valfardsomradesfullmaktige i mitten av februari.

Den regionala valfardsplanen utarbetas genom brett delaktighet och i
samarbete med kommunerna, organisationer och paverkansorganen i
Vastra Nylands kommunnéatverk for framjandet av halsa och valfard
samt i Vastra Nylands kommunnatverk for férebyggande mentalvards-
och missbruksarbete. Som bakgrundsinformation fér arbetet samlade
man in prioriteringar och mal for framjandet av halsa och valfard fran
kommunernas nuvarande valfardsberattelser och -planer.
Kommunernas mal for att framja halsa och valfard utnyttjas i
forberedelsen av den regionala valfardsplanen.

Under 2023 genomfordes ett regionalt HY TE-dataprojekt, som
gemensamt utvecklade valfardsberattelse- och planeringsprocessen i
samarbete med alla kommuner i Vastra Nylands valfardsomrade. Inom
projektets dataanalysgrupp utvecklades en gemensam Power Bi-
rapport for anvandning av valfardsomradet och kommunerna. Denna
rapport sammanstaller regional valfardsinformation fér kommunerna
och framjar uppféljningen av valfardslaget bade i kommunerna och
valfardsomradet. Rapporten publicerades pa Teams-kanalen for det
regionala HYTE-natverket. | samband med projektet producerades
ocksa en rekommendation om regionala prioriteringar for verksamheten
som frdmjar halsa och valfard, som anvands som grund for det
regionala planarbetet.

Behorighet

Enligt 59 § i forvaltningsstadgan ar det framtids- och
utvecklingsnamnden uppgift att styra beredningen av valfardsomradets
valfardsberattelse och valfardsplan varje fullmaktigeperiod samt att folja
upp och utvardera genomférandet av valfardsplanen for sin del.



