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Vanhusneuvosto 11.01.2024 § 4

§ 4
Alueellisen hyvinvointisuunnitelman valmistelun tilannekatsaus

Valmistelijat ja lisatiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi):
Osterman Pilvi
Jenni Bjorksten

Isla Huisjen

Wilen Leena
Paatosehdotus

Vanhusneuvosto paattaa

1. merkita tiedoksi annetun tilannekatsauksen ja

2. antaa lausuntonsa alueellisesta hyvinvointisuunnitelmasta ja

ikdantyneen vaestén hyvinvointisuunnitelmasta 11.1.2024 mennessa.
Kasittely

Kasittelyn aikana vanhusneuvostolle esiteltiin seuraavia asioita:

- alueellisen hyvinvointisuunnitelman luonnos

- lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman luonnos

- opiskeluhuollon luonnos

- ikdantyneen vaeston hyvinvointisuunnitelman luonnos

Kasittelyn aikana vanhusneuvosto nosti esille seuraavia asioita:

Ikdantyneiden turvallisuuden edistaminen
o kaltoinkohtelun ennaltaehkaiseminen
o omaishoitajien jaksamisen takaaminen
o liikkumisen turvallisuuden edistdminen
o Yyhteistydn tekeminen vanhusten turva- saation kanssa

- Kuntoutuminen ja liikunnan merkitys osana hyvinvointisuunnitelmaa

- Hyvinvointisuunnitelmassa mainittujen asioiden keskinaisriippuvuuden
ymmartaminen

- lk&antyneille suunnatussa viestinnassa kaytetaan printtimediaa ja
paperisia tiedotteita, joita tdydennetdan digiviestinnalla

- Yhteistyon tekeminen kuntien taloudellisesti tuettujen jarjestdjen
kanssa

- Tavoitteiden lisaksi tarvitaan konkreettisia toimenpiteita

- Jarjestdjen merkityksen ymmartaminen hyvinvointierojen
kaventamiseksi

- Suunnitelmalta toivoisi huomioitavan, miltd tasolta Iahdetdan, mihin
pyrimme, miten ja ketka toimivat seka tdhanké suuntaan halutaan

- Henkilékohtaisen kanssakaymisen tarkeyden ymmartaminen

- Miten yhteistyd kuntien kanssa tulee toteutumaan



Paatos

Selostus

Vanhusneuvosto paatti
1. merkita tiedoksi annetun tilannekatsauksen ja

2. antaa lausuntonsa alueellisesta hyvinvointisuunnitelmasta ja
ikédantyneen vaeston hyvinvointisuunnitelmasta 15.1.2024 mennessa.

Hyvinvointialueen on jarjestamislain (612/2021) 7 §:n mukaan seurattava
asukkaittensa elinoloja, hyvinvointia ja terveytta seka niihin vaikuttavia
tekijoita alueittain ja vaestoryhmittain. Hyvinvointialueella on raportoitava
asukkaiden hyvinvoinnista ja terveydesta, niihin vaikuttavista tekijoista
seka toteutetuista toimenpiteista aluevaltuustolle vuosittain. Lisaksi
hyvinvointialueella on valmisteltava aluevaltuustolle valtuustokausittain
alueellinen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma edelld mainituista asioista.
Hyvinvointialue laatii hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman yhteisty6ssa
alueensa kuntien kanssa. Hyvinvointialueen asukkaiden ja palvelujen
kayttajien osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksista
hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman laadinnassa saadetaan
hyvinvointialueesta annetun lain 29 §:ssa. Hyvinvointialueen on julkaistava
hyvinvointikertomus ja -suunnitelma julkisessa tietoverkossa.

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueella valmisteltiin Jarjestamislain
612/2021 7§:n mukainen valtuustokausittain koottava alueellinen
hyvinvointikertomus ja taméan tietoihin perustuva alueellinen
hyvinvointisuunnitelma. Alueellinen hyvinvointikertomus kuvasi Lansi-
Uudenmaan hyvinvointialueen asukkaiden hyvinvointia, terveytta ja
elinoloja seka niihin vaikuttavia tekijoita alueittain ja vaestoryhmittain.
Alueellinen hyvinvointisuunnitelma kuvaa taman tiedon pohjalta sovitut
painopisteet, hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen alueelliset tavoitteet,
naihin suunnitellut toimenpiteet, vastuutahot seka asetetut mittarit.

Vanhusneuvostolle esitelldan hyvinvointialueen valmistelema ja kokoama
alueellinen hyvinvointisuunnitelma 2023—-2026. Alueellinen
hyvinvointisuunnitelma koostuu alueellisesta suunnitelmasta seka
ikaryhmittaisista hyvinvointisuunnitelmista; ikdantyneiden seka lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelmista. Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma
on liitteena lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa.

Ikdantyneiden hyvinvointisuunnitelman pohjautuu vanhuspalvelulain 5§,
jonka mukaan hyvinvointialueen on laadittava suunnitelma
toimenpiteistaan ikaantyneen vaeston hyvinvoinnin, terveyden,
toimintakyvyn ja itsenaisen suoriutumisen tukemiseksi seka iakkaiden
henkildiden tarvitsemien palvelujen ja omaishoidon jarjestdmiseksi ja
kehittamiseksi osana sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestdmisesta annetun
lain 7 §:n 3 momentissa tarkoitettua hyvinvointikertomusta ja -
suunnitelmaa. Suunnittelussa on painotettava kotona asumista ja
kuntoutumista edistavia toimenpiteita seka arvioitava ikdantyneen vaeston
hyvinvoinnin tilaa, ikaantyneelle vaestolle tarjolla olevien palvelujen
riittavyytta ja laatua seka ikdantyneen vaeston palveluntarpeeseen
vaikuttavia tekijoita. Ikdantyneiden hyvinvointisuunnitelman tavoitteita
ohjaa alueellinen hyvinvointikertomus, jossa on koottuna tietoa
ikdantyneiden hyvinvoinnin tilasta.



Liitteet

Oheismateriaali

Tiedoksi

Paatoshistoria

Alueellisen hyvinvointisuunnitelman valmistelusta ja kokoamisesta on
vastannut Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen hyvinvointityon
asiantuntijaryhma ja yhdyspintatiimin hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmisen asiantuntija koordinoi kokoamisty6ta. Hyvinvointisuunnitelma
on laadittu yhteistydssa jarjestamislain 7 § edellyttdmalla tavalla kuntien,
jarjestdjen ja vaikuttamistoimielinten kanssa. Kuntien voimassa olevien
hyvinvointisuunnitelmien tavoitteita seka alueellista HYTE-data hankkeen
yhteiskehittelyty6ta on hyddynnetty alueellisen hyvinvointisuunnitelman
painopisteiden valitsemisessa.

Ikdantyneiden hyvinvointisuunnitelman valmistelun tukena on toiminut
ikédantyneiden hyte-tyon tydryhma, jossa on ollut mukana myos
vanhusneuvoston ja jarjestdjen edustajat. Valmistelussa on hyddynnetty
alueen kuntien ikdantyneiden hyvinvointisuunnitelmia ja saatu
kommentteja kuntien hyvinvointikoordinaattoreilta.

Alueellisella hyvinvointisuunnitelmalla on keskeinen tehtava
hyvinvointitavoitteiden toteutumisen seurannassa ja hyvinvoinnin tiedolla
johtamisen tukemisessa palvelualueiden seka kunta- ja jarjestoyhteistydn
ohjaamiseksi vaikuttavaan alueelliseen hyvinvointitydhon. Alueellinen
hyvinvointisuunnitelmakokonaisuus kasitellaan aluehallituksessa 29.1.2024
aluevaltuustossa 13.2.2024 ja se julkaistaan jarjestamislain 7 § mukaisesti
julkisessa tietoverkossa hyvinvointikertomuksen yhteydessa.

- Alueellinen hyvinvointisuunnitelma 2024 - 2026
- Alueellinen hyvinvointisuunnitelma 2024 - 2026 LUONNOS
- Alueellinen ikdantyneiden hyvinvointisuunnitelma luonnos



