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Vammaisneuvoston lausunto koskien alueellista
hyvinvointisuunnitelmaa

Vammaisneuvosto toteaa, etta vaikuttamistoimielimen osallisuudesta huolimatta, ei
vammaisia, pitkdaikaissairaita seka toimintaesteisia ihmisia (jatkossa vammaiset) ole
huomioitu riittavasti. Vammaisneuvostoa ei kuultu eika vammaisjarjestdja ole kutsuttu
jarjestotydpajoihin. Vammaisneuvoston kokouksessa on esitelty luonnoksia, mutta
vammaisneuvoston kommentit eivat mitenkdaan nay nyt esilla olevassa
hyvinvointisuunnitelmakokonaisuudessa. Ikaantyneiden hyvinvointisuunnitelman
valmistelussa ei ole ollenkaan kuultu vammaisneuvostoa, vaikka se koskettaa myds
vammaisia ikdantyneitd. Osallisuuden toimintatapaa tuleekin kehittaa.

Vammaiset henkilét puuttuvat omana laajana ryhmanaan (15 % vaestosta)
hyvinvointisuunnitelmasta. Vammaisia henkildita on kaikissa ikaryhmissa ja kaikkien
palvelujen kayttajina, heidat tulee paremmin huomioida myds lakisaateisissa
ikdakausisuunnitelmissa. Jos huomioiminen ei ole mahdollista, vammaisille tulee laatia
oma hyvinvointisuunnitelmansa.

Vammaiset puuttuvat myos hyvinvointialueen strategiasta ja palvelustrategiasta. Siksi
niista johdetut tavoitteet eivat suoraan sisalla vammaisten hyvinvointia lisdavia
toimenpiteita. Korostamme myo6s ennaltaehkadisevan tydn merkitysta.

Korostamme voimakkaasti ruotsinkielisen palvelun puutteita seka digi-
saavutettavuuden puutteita (https://www.luvn.fi/fi/saavutettavuusseloste-lansi-
uudenmaan-hyvinvointialueen-verkkosivusto). Saavutettavuus-termia kdytetaan usein
tarkoittaen kuitenkin muuta kuin saavutettavuus-direktiivin mukaisia asioita.

Korostamme myds ennaltaehkaisevan tydén merkitysta, joka nayttaa nyt puuttuvan.

Alueellisen hyvinvointisuunnitelman kommentit
Mielen hyvinvoinnin vahvistaminen

Mielen hyvinvoinnin vahvistaminen perustuu yhteistydhon jarjestéjen kanssa. Samaan
aikaan vammaisjarjestdjen ja elékeldisjarjestdjen toimintaedellytyksia heikennetaan
laskemalla toiminta-avustuksia merkittavasti.

Vammaiset on hyvin syrjitty ja helposti ulkopuoliseksi jaava ryhma. Heidan on hyvin
vaikea osallistua tavanomaiseen yhdistystoimintaan, joissa harvoin huomioidaan
muun muassa toimintapaikkojen esteettomyys tai muut vammaisuuden asettamat
rajoitteet. Tasta syysta vammaisjarjestot ovat jarjestaneet toimintaa, johon on helppo
tulla mukaan.
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Terveiden elintapojen edistaminen

Vammaisyhdistykset ovat jarjestaneet omalle jasenistélleen sopivaa liikuntaa
yhteisty6ssa muiden jarjestéjen ja kaupungin kanssa. Jos jarjestdjen toiminta lakkaa
avustusten poistuessa, tulee toiminta jarjestaa muulla tavoin.

Vammaisten osallistumista liikuntaan tulee tukea riittavin palveluin, kuten
kuljetuspalvelujen lisdmatkoilla ja lisatunneilla avustajille.

Hyvinvointi- ja terveyserojen kaventaminen

Ihmettelemme, miksi osatyodkykyisten kuntoutuksen tavoiteseurannan mittari on vain
70 %. Seurannan osalta tulisi lahestya sataa, jos tavoitteet on asetettu
yksil6llisesti/realistisesti.

Tarvitaan toimenpiteita vammaisten tyéllisyyden kohentamiseksi. Tahan riittava
toimenpide ei ole maininta hyvinvointisuunnitelmassa:” Monimuotoisuuslupauksen
lisdaaminen kaikkiin Lansi-Uudenmaan rekrytointeihin.” Tuo maininta ei avaudu
tarpeeksi selkeasti.

Asiakasmaksut kasaantuvat niille, joilla on paljon sosiaali- ja terveyspalveluja
kaytdssaan. Samoilla henkil6illa on usein taloudellisia ongelmia ja vaikeuksia hakea
maksujen alennuksia. Naille henkilille tarvitaan sosiaalitydntekijoéiden apua.

Tiedolla johtamisen kehittaminen

Tietojen keraaminen yhteistydssa jarjestdjen kanssa vaarantuu, jos vammaisten
jarjestot ajetaan alas.

Paatoksentekoon tulee saada vammaisvaikutusten arviointi. Tastd vammaisneuvosto
on tehnyt aloitteen.

Pelkka "Tietoisuuden lisaaminen vammaisten henkildiden hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisesta ja vaikuttavista toimintatavoista hyvinvointialueella” kuten
suunnitelmassa mainitaan, ei riita. Tarvitaan todellista tietoa, kun puhutaan tiedolla
johtamisesta.

Turvallisuuden edistaminen

Vammaisten henkiléiden turvallisuudessa on laajasti puutteita. Naita asioita on
nostettu esiin useissa yhteyksissa. Vammaisten ja maahan muuttaneiden ihmisten
selviytyminen vakavissa hairidtilanteissa ja poikkeusoloissa - toimintakorttien
kayttéonotto on hyva askel, mutta se tulee aloittaa heti. Myds muita toimia tarvitaan.

Vammaiset henkildt joutuvat helposti lahi- ja perhevakivallan tai muun vakivallan
kohteeksi. Vakivallan ehkaisy on tarkeaa turvallisuuden edistamista.
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Esteettomyyden ja saavutettavuuden parantaminen

Esteettomyyden ja saavutettavuuden parantamiseksi tulee kaynnistaa toimenpiteet
heti. Esteettémyyden osalta tulee sopia tarkat vastuurajat. Kunnat vastaavat
kaavoituksesta ja rakennusvalvonnasta. Tulee myds huomioida toimintatavat, jotka
ovat jokaisen toimijan vastuulla — usein esteellisyys johtuu huonoista toimintatavoista,
epasopivista laitteista ja kalustosta. Tassa kohden on hyva muistuttaa v. 2025
voimaan tulevasta esteettémyysdirektiivista, joka koskee palveluja ja tuotteita.

Saavutettavuus on erittain tarkeassa roolissa, kun digitaalisia palveluja lisataan.
Lansi-Uudenmaan palvelut eivat tayta talla hetkelld lain vaatimuksia. Nopeita
korjauksia vaaditaan.

Digipalvelujen laajentuessa tulee huomioida, etteivat kaikki voi niitd kayttaa. Rinnalle
tulee jarjestda muita kanavia hoitaa asiointia, esim. henkil6kohtainen palvelu tai
puhelinpalvelu. Naiden palvelujen tulee olla yhta toimivia kuin digitaaliset palvelut
my0Os saatavuuden osalta.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma

Vammaisten osalta on hyva huomioida vammaisuuden vaikutus lasten ja nuorten
elamaan. Lapsi tai nuori voi itse olla vammainen, mutta myds vanhempien
vammaisuus voi vaikuttaa lapsen tai nuoren elamaan. On tarkeaa, ettd vammainen
lapsi tai nuori voi elaa ikdkaudelle tyypillistd elamaa ja ettd myods hanelle on sopivia
harrastuksia. Yleisten palvelujen ollessa riittamattomia, pitaa erityspalveluja olla
saatavilla.

Vammaisneuvosto nostaa esiin koulupsykologien riittavyyden.

Vahvistamme lasten, nuorten ja perheiden arkiymparistéjen turvallisuutta

Tassa kohdassa pitaisi nakya selvemmin vdkivallan ennaltaehkaisyn painottaminen ja
lasten ja nuorten oman toiminnan vahvistaminen, ei pelkastaan tapahtuneiden
korjaaminen.

Yhteistyon parantaminen kolmannen sektorin jarjestdjen ja muiden toimijoiden esim.
sovittelun kanssa.

Ikaantyneiden hyvinvointisuunnitelma

Vammaisneuvosto muistuttaa, ettd myds vammaiset henkilot ikaantyvat ja heidan
vammaisuuteensa liittyva palvelutarpeensa sailyy.

Jarjestdjen toiminnalla on suuri merkitys hyvinvoinnin edistajana. Matalankynnyksen,
vapaaehtoisten vetamien kerhojen kanssa yhteisty® ja niiden resurssien turvaaminen.
Naiden tarkea tehtava on saada ikaantyneet liikkeelle kotoaan.
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Digitaalisten palvelujen kehittdmisen ohessa taytyy huomioida mydés ne ikaantyneet
kenties muistisairaat, joilla ei ole mahdollisuutta kayttaa digitaalisia palveluja.
Verkkosivujen lisaksi taytyy kehittaa myds kirjallinen (paperi) tiedottaminen ja
puhelinpalvelu, joka toimii ajallaan.
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