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Aluevaltuusto 13.02.2024 § 4 
 
§ 4 
Alueellisen hyvinvointisuunnitelman hyväksyminen vuosille 2024-2026 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
Österman Pilvi 
Tuija Harakka 
Jenni Björksten 
Isla Huisjen 
Wilen Leena 

 
Päätösehdotus    

Aluevaltuusto päättää hyväksyä liitteenä olevan alueellisen 
hyvinvointisuunnitelman vuosille 2024–2026. 
 

Käsittely  
 Käsittelyn aikana valtuutettu Frantsi-Lankia esitti seuraavan 

aluehallitukselle osoitettavan toivomuksen, jota valtuutettu Järvenpää 
kannatti: 

 
”Keskustan aluevaltuustoryhmä ehdottaa, että hyvinvointisuunnitelmaa 
kehitetään aktiivisesti edelleen vuoden 2024 aikana siten, että se on 
tavoitteellisempi sekä niin, että se vastaa hyvinvointikertomuksessa esiin 
nostettuja ja priorisoituja haasteita hyvinvointialueella. Tavoitteena on, että 
hyvinvointisuunnitelma ohjaa käytännön toimintaa ja palveluja 
suunnitelmallisesti ja vaikuttavasti. Seuraava versio 
hyvinvointisuunnitelmasta tuodaan aluevaltuustoon.” 
 
Käsittelyn aikana valtuutettu Paakkunainen teki seuraavan 
muutosehdotuksen:  
 
Ikääntyneiden hyvinvointisuunnitelman kappaleesta 2.4 korvataan sana 
aliravitsemus sanalla virheravitsemus seuraavasti:  
 
“Virheravitsemuksen tunnistaminen ja siihen puuttuminen varhaisessa 
vaiheessa on keskeistä ikääntyneen toimintakyvyn ja mielen hyvinvoinnin 
tukemiseksi.” 

 
Puheenjohtaja julisti keskustelun päättyneeksi. 
 
Puheenjohtaja ehdotti käsittelyjärjestykseksi, että ensin käsitellään 
valtuutettu Paakkunaisen tekemä muutosehdotus ja sitten valtuutettu 
Frantsi-Lankian esittämä toivomus. 
 
Puheenjohtaja tiedusteli aluevaltuustolta, voidaanko valtuutettu 
Paakkunaisen tekemä muutosehdotus hyväksyä yksimielisesti. Koska 
kukaan ei vastustanut, totesi puheenjohtaja, että aluevaltuusto hyväksyi 
muutosehdotuksen yksimielisesti.  
 
Puheenjohtaja tiedusteli aluevaltuustolta, voidaanko valtuutettu Frantsi-
Lankian toivomus hyväksyä yksimielisesti. Koska ei voitu, totesi 
puheenjohtaja, että asiasta suoritetaan äänestys. 
 



Niiden, jotka eivät kannattaneet toivomuksen hyväksymistä tuli äänestää 
”JAA”. Niiden, jotka kannattivat toivomuksen hyväksymistä tuli äänestää 
”EI”. Suoritetussa äänestyksessä toivomuksen hylkääminen sai 70 JAA-
ääntä ja toivomuksen hyväksyminen sai 6 EI-ääntä. Lisäksi tyhjää äänesti 
kaksi valtuutettua. 
 
JAA-äänen antoivat puheenjohtaja Limnéll, 1.varapuheenjohtaja Hyrkkö, 2. 
varapuheenjohtaja Vuornos ja 3. varapuheenjohtaja Katainen sekä 
valtuutetut Aavaparta, Aittakumpu, Alaviiri, Backman, Castrén, Cederlöf, 
Ekholm, Felipe, Guzenina, Gästrin, Haapaniemi, Havu, Hiila, Hiilamo, af 
Hällström, Jaatinen, Juvonen, Kajava, Karimäki, Kauma, Knaapi, Kokko, 
Koponen, Kurri, Laakso, Laiho, Laine, Laitinen, Leivo, Mollgren, 
Myllyniemi, Noro, Partanen, Pelkonen, Piirtola, Rasinsalo, Rehn-Kivi, 
Rukko, Räf, Räsänen, Sahiluoma, Salovaara, Seppälä, Skaffari, von 
Smitten, Stenvall, Thure-Toivanen, Uusitalo, Vehmanen, Värmälä, 
Wejberg, Westerholm ja Wickström sekä varavaltuutetut Akinyemi, Båsk, 
Dookie, Elo, Gran, Järvinen, Kerola, Laakso, Lankinen, Pentikäinen, 
Pääkkö, Saari ja Valle. 
 
EI-äänen antoivat valtuutetut Frantsi-Lankia, Grönberg, Järvenpää, 
Paakkunainen ja Viljanen sekä varavaltuutettu Laaksonen.  
 
Tyhjää äänestivät valtuutetut Lassus ja Mönttinen.  
 
Koska toivomuksen hylkääminen oli saanut äänestyksessä eniten ääniä, 
totesi puheenjohtaja, että aluevaltuusto hylkäsi toivomuksen. 

 
Taloussuunnittelupäällikkö Virtanen poistui kokouksesta tämän asian 
käsittelyn aikana klo 19.37. 
 
Toimitilasuunnittelun kehittämispäällikkö Norros poistui kokouksesta tämän 
asian käsittelyn aikana klo 19.37. 
 

Päätös 
Aluevaltuusto hyväksyi päätösesityksen yksimielisesti seuraavalla 
muutoksella: 
 
Ikääntyneiden hyvinvointisuunnitelman kappaleesta 2.4 korvataan sana 
aliravitsemus sanalla virheravitsemus seuraavasti:  
 
“Virheravitsemuksen tunnistaminen ja siihen puuttuminen varhaisessa 
vaiheessa on keskeistä ikääntyneen toimintakyvyn ja mielen hyvinvoinnin 
tukemiseksi.”. 

Selostus  
 

Liitteet 
1 Alueellinen hyvinvointisuunnitelma 2024-2026 

 
Oheismateriaali 

- Vanhusneuvoston lausunto koskien alueellista 
hyvinvointisuunnitelmaa sekä ikääntyneiden 
hyvinvointisuunnitelmaa 

- Vammaisneuvoston lausunto koskien alueellista 
hyvinvointisuunnitelmaa 

 
Tiedoksi 

  
 



Täytäntöönpano 
  
  

 
 
Päätöshistoria 
 
Aluehallitus 29.01.2024 § 6 
 
§ 6 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
 

 
Päätösehdotus Hyvinvointialuejohtaja Svahn Sanna 

 
Aluehallitus päättää esittää aluevaltuustolle, että aluevaltuusto päättää 
hyväksyä liitteenä olevan alueellisen hyvinvointisuunnitelman vuosille 
2024–2026. 
 

Käsittely  
Käsittelyn aikana esittelijä muutti päätösehdotustaan seuraavasti: 
 
Aluehallitus päättää esittää aluevaltuustolle, että aluevaltuusto päättää 
hyväksyä liitteenä olevan alueellisen hyvinvointisuunnitelman vuosille 
2024–2026 seuraavin muutoksin: 
 
Liitteen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaa käsittelevän osion 
otsikon ”3. Tuemme lasten, nuorten ja perheiden mielen hyvinvointia” alla 
olevan taulukon kohtaan ”Tarjoamme matalan kynnyksen tukea 
hyvinvoinnin edistämiseksi” lisätään uusi toimenpide: 
 
”Hyvinvointialue osallistuu kuntien kanssa sovitulla tavalla alueensa 
kunnissa toteutettavaan toimintaan, jonka tavoitteena on ennaltaehkäistä 
lasten ja nuorten päihteiden käyttöä.” 
 
Lisäksi liitteen alueellista hyvinvointisuunnitelmaa käsittelevän osion 
otsikon ”6 Turvallisuuden edistäminen” selostusosaan ja tavoitteisiin 
lisätään sana ”ikääntyneiden” kahteen kohtaan seuraavasti: 
 
”Vammaisten, ikääntyneiden ja maahanmuuttaneiden ihmisten…” 
 
Palvelulinjajohtaja Koskela saapui kokoukseen tämän asian käsittelyn 
aikana klo 13.10. 
 
 

Päätös 
Aluehallitus hyväksyi esittelijän muutetun päätösehdotuksen yksimielisesti. 
 

 
Selostus Hyvinvointialueen on huomioitava strategiassaan hyvinvoinnin ja terveyden 

edistäminen (Hyvinvointialuelaki 611/2021 41 §). Järjestämislain (612/2021 
7 §) mukaan hyvinvointialueen on seurattava asukkaittensa elinoloja, 
hyvinvointia ja terveyttä sekä niihin vaikuttavia tekijöitä alueittain ja 
väestöryhmittäin. Hyvinvointialueella on raportoitava asukkaiden 
hyvinvoinnista ja terveydestä ja niihin vaikuttavista tekijöistä sekä 
toteutetuista toimenpiteistä aluevaltuustolle vuosittain.  

 



Hyvinvointialueella on valmisteltava aluevaltuustolle valtuustokausittain 
alueellinen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma edellä mainituista asioista 
hyvinvointialueen strategiset tavoitteet huomioiden. Hyvinvointialue laatii 
hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman yhteistyössä alueensa kuntien, 
järjestöjen ja muiden hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen toimijoiden 
kanssa. Hyvinvointialueen asukkaiden ja palvelujen käyttäjien osallistumis- 
ja vaikuttamismahdollisuuksista hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman 
laadinnassa säädetään hyvinvointialueesta annetun lain 29 §:ssä. 
Hyvinvointialueen on julkaistava hyvinvointikertomus ja -suunnitelma 
julkisessa tietoverkossa. 

 
Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueella valmisteltiin Järjestämislain 
612/2021 § 7 mukainen valtuustokausittain koottava alueellinen 
hyvinvointikertomus ja tämän tietoihin perustuva alueellinen 
hyvinvointisuunnitelma. Hyvinvointikertomus laadittiin erillisenä ja 
hyväksyttiin aluevaltuustossa 12.12.2023, 75 §. Alueellinen 
hyvinvointikertomus kuvaa Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueen 
asukkaiden hyvinvointia, terveyttä ja elinoloja sekä niihin vaikuttavia 
tekijöitä alueittain ja väestöryhmittäin.  
 
Alueellinen hyvinvointisuunnitelma kuvaa sovitut alueelliset hyvinvoinnin ja 
terveyden edistämisen painopisteet sekä sen alueelliset tavoitteet, näihin 
suunnitellut toimenpiteet, vastuutahot sekä asetetut mittarit. Kuluvalle 
valtuustokaudelle laadittu hyvinvointisuunnitelma laadittiin ulottumaan 
vuoden 2026 loppuun, jolloin suunnitelman tavoitteilla voidaan 
valmistautua HYTE-kertoimen käyttöönottoon hyvinvointialueella. Kuntien 
toiveena oli myös pidempi seuranta-aika tavoitteiden toteutumisen 
arvioimiseksi. Alueellinen hyvinvointisuunnitelma koostuu alueellisesta 
suunnitelmasta sekä ikäryhmittäisistä hyvinvointisuunnitelmista; 
ikääntyneiden sekä lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmista. Alueellinen 
opiskeluhuoltosuunnitelma on liitteenä lasten ja nuorten 
hyvinvointisuunnitelmassa.  
 
Alueellinen hyvinvointisuunnitelman valmistelusta ja kokoamisesta vastasi 
Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueen hyvinvointityön monialainen 
asiantuntijaryhmä ja yhdyspintatiimin hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisen asiantuntija koordinoi kokoamistyötä. Kuntien voimassa 
olevien hyvinvointisuunnitelmien tavoitteita sekä alueellista hyvinvointitieto- 
hankkeen yhteiskehittelytyötä hyödynnettiin alueellisen 
hyvinvointisuunnitelman painopisteiden valitsemisessa. 
Hyvinvointisuunnitelma on myös laadittu yhteistyössä kuntien ja järjestöjen 
kanssa lain edellyttämällä tavalla (Järjestämislaki 7 §, Hyvinvointialuelaki 
29 §). Kunnat, järjestöt ja vaikuttamistoimielinten edustajat vastasivat 
lokakuussa hyvinvointialueen toteuttamaan suunnitelmaa koskevaan 
kyselyyn, jonka perusteella kunnille ja järjestöille järjestettiin etä- ja 
lähityöpajat 17.11. Vaikuttamistoimielinten työpaja toteutettiin 22.11.  
 
Alueellisella hyvinvointisuunnitelmalla ohjataan hyvinvointipainopisteiden ja 
-tavoitteiden toteutumista ja seurantaa. Hyvinvointisuunnitelmalla tuetaan 
hyvinvoinnin tiedolla johtamista palvelualueilla, varmistetaan ehkäisevän 
toiminnan saavutettavuutta kaikille väestöryhmille sekä kunta- ja 
järjestöyhteistyön ohjaamista vaikuttavaan alueelliseen hyvinvointityöhön. 
Hyvinvointialuetason painopisteet ja tavoitteet esitellään 
hyvinvointisuunnitelmassa, joka sisältää myös ikäryhmittäiset tavoitteet ja 
toimenpiteet. Hyvinvointisuunnitelman tavoitteiden toteutumista osaltaan 
seuraa Tulevaisuus- ja kehittämislautakunta (Hallintosääntö 59 §). 
Hyvinvointisuunnitelman tavoitteiden toteutumisesta vastaa 



hyvinvointialueen johtoryhmä, joka raportoi tavoitteiden toteutumista 
osavuosikatsauksessa ja tilinpäätöksessä. 
 
Alueellinen hyvinvointisuunnitelmakokonaisuus käsitellään 
aluehallituksessa 29.1.2024 ja aluevaltuustossa 13.2.2024 ja se julkaistaan 
järjestämislain 7 § mukaisesti julkisessa tietoverkossa 
hyvinvointikertomuksen yhteydessä. 
 
Toimivalta 
 
Lain sosiaali- ja terveydenhuollon järjestämisestä (612/2021) 7 § 3 mom. 
mukaan, hyvinvointialueella on valmisteltava aluevaltuustolle 
valtuustokausittain alueellinen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma.  

 
Liitteet 
Oheismateriaali 
Tiedoksi 
Päätöshistoria 
  
 


