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Beslutsförslag Välfärdsområdesdirektör Svahn Sanna 
 
Välfärdsområdesstyrelsen beslutar föreslå välfärdsområdesfullmäktige 
att välfärdsområdesfullmäktige beslutar godkänna den bifogade 
regionala välfärdsplanen för 2024–2026. 
 

Behandling  
Under behandlingen ändrade föredraganden sitt beslutsförslag enligt 
följande: 
 
Välfärdsområdesstyrelsen beslutar föreslå välfärdsområdesfullmäktige 
att välfärdsområdesfullmäktige beslutar godkänna den bifogade 
regionala välfärdsplanen för 2024–2026 med följande ändringar: 
 
I bilagans avsnitt om välfärdsplanen för barn och unga, under rubriken 
”3. Vi stöder barns, ungas och familjers psykiska välfärd” i tabellens 
punkt ”Vi erbjuder stöd med låg tröskel för att främja välfärden” tilläggs 
en ny åtgärd: 
 
 
”Välfärdsområdet deltar med kommunerna på överenskommet sätt i 
verksamheten som genomförs i kommunerna, vars mål är att förebygga 
rusmedelsanvändning bland barn och unga.” 
 
Därtill i bilagans avsnitt om den regionala välfärdsplanen, under 
rubriken ”6 Främjande av säkerheten” i redogörelsedelen och målen 
läggs till ordet ”äldre” på två ställen enligt följande: 
 
”personer med funktionsnedsättning, äldre personer samt personer som 
invandrat...” 
 
Servicelinjedirektör Koskela anlände till sammanträdet under 
behandlingen av detta ärende kl. 13.10. 
 

 
Beslut 

Välfärdsområdesstyrelsen godkände föredragandens ändrade 
beslutsförslag enhälligt. 
 

 
Redogörelse  

Välfärdsområdet bör i sin strategi ta hänsyn till främjandet av hälsa och 
välfärd (41 § lagen om välfärdsområden (611/2021). Enligt 7 § i lagen 



om ordnande av social- och hälsovård (612/2021) ska välfärdsområdet 
följa invånarnas levnadsförhållanden, hälsa och välfärd och de faktorer 
som påverkar dessa i varje område och inom varje befolkningsgrupp. 
Välfärdsområdesfullmäktige i välfärdsområdet ska årligen lämnas en 
rapport om invånarnas hälsa och välfärd, de faktorer som påverkar 
dessa och de åtgärder som har vidtagits.  
 
Det ska i välfärdsområdet en gång per fullmäktigeperiod utarbetas en 
regional välfärdsberättelse och välfärdsplan för fullmäktige om de frågor 
som nämns ovan med hänsyn till välfärdsområdets strategiska mål. 
Välfärdsområdet utarbetar välfärdsberättelsen och välfärdsplanen i 
samarbete med kommunerna, organisationerna och övriga hälso- och 
välfärdsfrämjande aktörer i sitt område. Bestämmelser om 
möjligheterna för välfärdsområdets invånare och tjänsteanvändare att 
delta i och påverka utarbetandet av välfärdsberättelsen och 
välfärdsplanen finns i 29 § i lagen om välfärdsområden. 
Välfärdsområdet ska offentliggöra välfärdsberättelsen och 
välfärdsplanen i det allmänna datanätet. 
 
I Västra Nylands välfärdsområde bereddes i enlighet med 7 § i lagen 
om ordnande av social- och hälsovård (612/2021) en regional 
välfärdsberättelse och välfärdsplan som ska utarbetas en gång per 
fullmäktigeperiod och en regional välfärdsplan som baserar sig på 
dessa uppgifter. Välfärdsberättelsen utarbetades som ett separat 
dokument och godkändes i välfärdsområdesfullmäktige den 12.12.2023, 
75 §. Den regionala välfärdsberättelsen beskriver Västra Nylands 
välfärdsområdes invånares levnadsförhållanden, hälsa och välfärd och 
de faktorer som påverkar dessa i varje område och inom varje 
befolkningsgrupp.  
 
Den regionala välfärdsplanen beskriver överenskomna regionala 
prioriteringar för främjande av hälsa och välfärd samt regionala mål, 
planerade åtgärder för att uppnå målen, ansvariga aktörer samt mätare. 
Välfärdsplanen för den pågående fullmäktigeperioden utarbetas till 
slutet av 2026, varvid man med hjälp av målen i planen kan förbereda 
sig på ibruktagandet av koefficienten för främjande av välfärd och hälsa 
(HYTE-koefficienten) i välfärdsområdet. Kommunerna har också uttryckt 
önskemål om längre uppföljningstid för att bedöma genomförandet av 
målen. Den regionala välfärdsplanen består av den regionala planen 
samt åldersvisa välfärdsplaner: välfärdsplanerna för äldre samt för barn 
och unga. Den regionala elevhälsoplanen finns i bilagan till 
välfärdsplanen för barn och unga.  
 
Den regionala välfärdsplanen har förberetts och sammanställts av en 
expertgrupp inom välfärdsarbete i Västra Nylands välfärdsområde, och 
en mångprofessionell expertgrupp inom främjandet av hälsa och välfärd 
från teamet för kontaktytor koordinerade sammanställningsarbetet. Det 
gemensamma utvecklingsarbetet inom ramen för det regionala 
välfärdsinformationsprojekten samt målen i kommunernas gällande 
välfärdsplaner utnyttjades i valet av prioriteringar för den regionala 
välfärdsplanen. Välfärdsplanen har även utarbetats i samarbete med 
kommunerna och organisationerna på det sätt som förutsätts i lagen (7 
§ i lagen om ordnande av social- och hälsovård, 29 § i lagen om 
välfärdsområden). Kommunerna, organisationerna och representanter 
för påverkansorganen svarade i oktober på välfärdsområdets enkät 
angående planen och på basis av detta ordnades den 17 november 
workshopar på distans och på plats för kommunerna och 
organisationerna. Påverkansorganens workshop ägde rum den 22 
november.  
 
Den regionala välfärdsplanen styr genomförandet och uppföljningen av 
prioriteringarna och målen gällande välfärd. Med välfärdsplanen stöder 



vi kunskapsbaserad ledning inom serviceområden, säkerställer 
tillgången till förebyggande verksamhet i alla befolkningsgrupper samt 
styr samarbetet med kommuner och organisationer att fokusera på 
verkningsfullt regionalt välfärdsarbete. Prioriteringarna och målen på 
välfärdsområdesnivå presenteras i välfärdsplanen som också innehåller 
mål och åtgärder enligt åldersgrupp. Framtids- och utvecklingsnämnden 
följer för sin del upp att välfärdsplanens mål genomförs (59 § i 
förvaltningsstadgan). Välfärdsområdets ledningsgrupp ansvarar för 
genomförandet av välfärdsplanens mål och rapporterar om 
genomförandet av dessa mål i delårsrapporten och bokslutet. 
 
Den regionala välfärdsplanshelheten behandlas i 
välfärdsområdesstyreslen den 29 januari 2024 och i 
välfärdsområdesfullmäktige den 13 februari, och planen publiceras i 
enlighet med 7 § i lagen om ordnande av social- och hälsovård i det 
allmänna datanätet i samband med välfärdsberättelsen. 
 
Behörighet 
 
Enligt 7 § 3 mom. i lagen om ordnande av social- och hälsovård 
(612/2021) ska det i välfärdsområdet en gång per fullmäktigeperiod 
utarbetas en regional välfärdsberättelse och välfärdsplan för fullmäktige. 
 
 

Bilagor 
1 Förslag till regional välfärdsplan 2024–2026 
 

Tilläggsmaterial 
- Vanhusneuvoston lausunto koskien alueellista 

hyvinvointisuunnitelmaa sekä ikääntyneiden 
hyvinvointisuunnitelmaa 

- Vammaisneuvoston lausunto koskien alueellista 
hyvinvointisuunnitelmaa 

 
För kännedom 

  
 
Beslutshistoria 
  
 


