
Oikaisuvaatimus 

Koskien -ja kehittämislautakunnan kokouksessaan tekemiä päätöstä yleisavustusten jaosta § 64 

 

Selostus 

Lautakunta jakoi Uudenmaan Parkinson-yhdistykselle ainoastaan 1000 euroa vuodelle 2024, kun taas 

jaettiin vuodelle 2023  . Espoon Parkinsonin-keholle tästä tuli vain 600 euroa vuodelle 2024. 

Ennustamattoman suuri muutos vaarantaa erityisesti erittäin tasokkaan, Lääkärikeskus Mehiläisen 

järjestämän ja koulutettujen ja kokeiden fysioterapian pitämän  Parkinsonin-voimistetelutunnin. Kyseinen 

voimistelu pidetään viikoittain ja siinä suoritetaan vuositasolla yli 300  

Parkinsonin on sairaus, joka ilman liikuntaa johtaa vuosien varrella vakaviin rappeutuminen. Kansainvälinen 

tutkimus osoittaa kiistatta, että tässä taudissa liike on lääke. 

Espoon Parkinsonin-kerholle kuukauden tunnit maksavat noin 500 euroa. Koko avustus riittää vain noin 

kuukauden kuluihin. Voimistelun lisäksi kerho tarjoaa erittäin aktiivisesti muutakin toimintaa, mutta 

voimistelu on kallein. 

 

  olen Luvn:n alueella asukas ja minulla on valitusoikeus myös tämän 

perusteella. 

 

Vaatimus: 

Tehty päätös on purettava ja yleisavustuksina on Espoolle jaettava avustusta siten, että Espoon Parkinsonin-

kerholle tulee n. 3000 euroa vastaten voimistelun kustannuksia. 

 

Espoossa 11.1.2024 

 




