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Vammaisneuvosto 13.03.2024 § 21 
 
§ 21 
Itsemääräämisoikeuden tukemisen seuranta ja ohjaaminen 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
Sanna Mohsen 
 

 
Päätösehdotus    

 
Vammaisneuvosto päättää  
 
1. merkitä tiedoksi annetun tilannekatsauksen itsemääräämisoikeuden 
tukemisesta ja 
 
2. antaa evästyksiä Itsemääräämisoikeuden tukemisen jatkovalmisteluun. 
 

Käsittely  
Hallintoylilääkäri Puurunen poistui kokouksesta tämän asian käsittelyn 
aikana klo 18.21.  
 
Käsittelyn aikana vammaisneuvosto nosti esille seuraavia asioita: 
 
- Laajennetun edunvalvonnan suhteutuminen itsemääräämisoikeuden 

teemaan. 
- huomioidaanko omaisten läsnäolo IMO-työryhmän työskentelyssä 
- Kenelle työryhmä raportoi 
- seurataanko ja tilastoidaanko tapahtuvia rajoitustoimenpiteitä 
- Onko henkilöstöllä ammatilliset valmiudet rajoitustoimenpiteiden 

tekemiseen ja harjoitetaanko ammattitaitoa säännöllisesti.  
 
Palveluyksikköpäällikkö Mohsen poistui kokouksesta tämän asian 
käsittelyn pääytyttyä klo 19.01. 
 
Erityisasiantuntija Sihvonen Mohsen poistui kokouksesta tämän asian 
käsittelyn päätyttyä klo 19.01. 

 
Tämän asian käsittelyn jälkeen pidettiin kokoustauko klo 19.01-19.06. 

 
Päätös 

Vammaisneuvosto hyväksyi päätösehdotuksen yksimielisesti. 
 

Selostus  
Vammaispalvelujen asumisyksiköissä asuvien kehitysvammaisten 
henkilöiden itsenäisen toiminnan ja itsemääräämisoikeuden tukeminen 
(IMO) on olennainen osa vammaispalvelujen työtä. Kehitysvammaisten 
henkilön itsenäistä päätöksentekoa voidaan rajoittaa hänen tai toisten 
henkilöiden terveyden ja turvallisuuden suojelemiseksi. Pitkäkestoista 
rajoittamista varten tarvitaan kirjallinen päätös ja päätöksentekijän tukena 
on oltava asiantuntemusta lääketieteen, psykologian ja sosiaalityön aloilta.  
 



Itsemääräämisoikeuden tukemisen tavoitteena on mahdollistaa jokaiselle 
palvelunkäyttäjälle mahdollisimman itsenäinen elämä ja päätöksenteko 
omista asioistaan, toisten oikeuksia kunnioittaen.  
 
Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueen vammaispalveluissa on tammikuussa 
2024 käynnistynyt säännöllisesti kokoontuva työryhmä IMO-työryhmä, 
jonka tehtävänä on arvioida rajoituspäätösten ja ehdotettujen 
rajoitustoimenpiteiden tarkoituksenmukaisuutta sekä keinoja, joilla 
vammaispalveluissa voidaan vähentää rajoitustoimenpiteiden tarvetta.  

 
Vammaisneuvostolle esitellään Itsemääräämisoikeuden tukemisen 
työryhmää. Pyydetään vammaisneuvostoa esittämään näkemyksensä 
vammaispalveluissa toteutettavasta IMO-työstä.  
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