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Vammaisneuvosto 13.03.2024 § 23 
 
§ 23 
Vammaisneuvoston aloite koskien kuljetuspalvelujen myöntämisestä 
mielenterveyskuntoutujille 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
Kalle Hietala 
 

 
Päätösehdotus    

 
Vammaisneuvosto päättää hyväksyä aloitteen esityksen mukaisesti ja 
lähettää aloitteen vastuussa olevan viranhaltijan valmisteltavaksi. 
 

Käsittely  
Puheenjohtaja Kuusela esitti, että aloitteeseen lisätään virke 
vakiotaksioikeudesta. Esitystä kannatettu yksimielisesti.  
 

Päätös 
Vammaisneuvosto päätti 
 
1. hyväksyä seuraavan aloitteen: 
 
Vammaisneuvosto esittää, että mielenterveyskuntoutujille myönnetään 
kuljetuspalveluja, saattajapalveluineen. 
 
Perustelut 
 
Korona-aika teki monen ihmisen, jolla on mielenterveysongelma, 
eristäytymisestä kroonista, kun sulkutoimenpiteet pakottivat pysymään 
kotona. Näiden ihmisten osallisuutta yhteiskunnassa voidaan selkeästi 
lisätä, jos heidän liikkumistaan tuettaisiin paremmin.   
 
Mielenterveyskuntoutujilla on diagnoosistaan riippumatta yhteisiä tarpeita 
koskien julkisia tiloja. Tilojen pitää olla rauhallisia, selkeitä ja opasteet 
kohdallaan. Lisäksi tutut ja turvalliset henkilöt ovat avuksi. Alkuun voidaan 
päästä yhdistysten tarjoaman matalan kynnyksen toiminnan kautta.   
 
Matalan kynnyksen toiminnan pariin pääsemiseen pitää kuitenkin päästä 
julkisella liikenteellä kulkemiseen mahdollisesti liittyvien fobioiden yli ja ohi. 
Siksi, ainakin alkuvaiheessa, voi olla suureksi avuksi mahdollistaa 
yksittäisten henkilöiden kuljetus käyttämällä apuna kuljetuspalvelua. 
Tarvittaessa voidaan myöntää vakiotaksioikeus, jolloin myös kuljettaja on 
tuttu.  
 
Pysyvää kuljetuspalvelujen tarvitsevat erityistapaukset. Pääsääntöisesti 
kuljetuspalvelu olisi väliaikaista ja tukisi kuntoutumista. Hyöty ihmiselle on 
mittava ja mahdollisesti pysyvä. Osallisuuden lisääntyminen kannustaa 
kuntoutujaa integroitumaan uudelleen yhteiskuntaan.  
 
Kun mielenterveyskuntoutuja vähitellen toipuu, niin hän löytää uudestaan 
ne taidot millä pärjätään yhteiskunnassa."  
 



ja 
 
2. lähettää aloite vastuussa olevan viranhaltijan valmisteltavaksi. 
 

Selostus  
Vammaisneuvoston aloite koskien kuljetuspalvelujen myöntämisestä 
mielenterveyskuntoutujille 
 
Vammaisneuvosto esittää, että mielenterveyskuntoutujille myönnetään 
kuljetuspalveluja, saattajapalveluineen. 
 
Perustelut 
 
Korona-aika teki monen ihmisen, jolla on mielenterveysongelma, 
eristäytymisestä kroonista, kun sulkutoimenpiteet pakottivat pysymään 
kotona. Näiden ihmisten osallisuutta yhteiskunnassa voidaan selkeästi 
lisätä, jos heidän liikkumistaan tuettaisiin paremmin.   

Mielenterveyskuntoutujilla on diagnoosistaan riippumatta yhteisiä tarpeita 
koskien julkisia tiloja. Tilojen pitää olla rauhallisia, selkeitä ja opasteet 
kohdallaan. Lisäksi tutut ja turvalliset henkilöt ovat avuksi. Alkuun voidaan 
päästä yhdistysten tarjoaman matalan kynnyksen toiminnan kautta.   

Matalan kynnyksen toiminnan pariin pääsemiseen pitää kuitenkin päästä 
julkisella liikenteellä kulkemiseen mahdollisesti liittyvien fobioiden yli ja ohi. 
Siksi, ainakin alkuvaiheessa, voi olla suureksi avuksi mahdollistaa 
yksittäisten henkilöiden kuljetus käyttämällä apuna kuljetuspalvelua. 

Pysyvää kuljetuspalvelujen tarvitsevat erityistapaukset. Pääsääntöisesti 
kuljetuspalvelu olisi väliaikaista ja tukisi kuntoutumista. Hyöty ihmiselle on 
mittava ja mahdollisesti pysyvä. Osallisuuden lisääntyminen kannustaa 
kuntoutujaa integroitumaan uudelleen yhteiskuntaan.  

Kun mielenterveyskuntoutuja vähitellen toipuu, niin hän löytää uudestaan 
ne taidot millä pärjätään yhteiskunnassa. 

Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueen vammaisneuvoston puolesta,  

Pirkko Kuusela (Puheenjohtaja ja aloitteen valmistelija) 
Kaj-Christer Ojala (Aloitteen valmistelija) 
Marsa Valtonen (1. varapuheenjohtaja) 
Rosita Ahlgren (2. varapuheenjohtaja) 
Juha-Matti Koskinen (3. varapuheenjohtaja) 
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