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Godkannande av den regionala valfardsplanen for 2024-2026
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Beredning och upplysningar:
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Isla Huisjen

Tuija Harakka
fornamn.efternamn@]luvn.fi

Valfardsomradesfullmaktige beslutar godkanna den bifogade regionala
valfardsplanen for 2024—-2026.

Under behandlingen féreslog ledamot Frantsi-Lankia féljande
hemstallan som riktas till valfardsomradesstyrelsen och som ledamot
Jarvenpaa understodde:

"Centerns fullmaktigegrupp foreslar att valfardsplanen utvecklas aktivt
vidare under 2024 pa sa satt att den ar mer malinriktad och pa sa satt
att den svarar pa de utmaningar som framhavts och prioriterats i
valfardsberattelsen. Malet ar att valfardsplanen styr den praktiska
verksamheten och tjansterna pa ett systematiskt och effektivt satt.
Nasta version av valfardsplanen forelaggs valfardsomradesfullmaktige.”

Under behandlingen lamnade ledamot Paakkunainen foljande
andringsforslag:

| kapitel 2.4 i valfardsplanen for aldre ersatts ordet undernaring med
ordet naringsbrist enligt foljande:

Identifiering av naringsbrist och ingripande i ett tidigt skede ar viktigt nar
det handlar om att stéda funktionsférmagan och det psykiska
valbefinnandet hos aldre.

Ordforanden forklarade diskussionen avslutad.

Ordféranden féreslog som behandlingsordning att forst behandlas
andringsférslaget som lagts fram av ledamot Paakkunainen och sedan
hemstallan som framférts av ledamot Frantsi-Lankia.

Ordféranden fragade fullmaktige om ledamot Paakkunainens
andringsforslag kan godkannas enhalligt. Eftersom ingen motsatte sig
detta, konstaterade ordféranden att valfardsomradesfullmaktige
godkande andringsforslaget enhalligt.

Ordféranden fragade fullmaktige om ledamot Frantsi-Lankias forslag till
hemstallan kan godkannas enhalligt. Eftersom den inte kunde
godkannas enhalligt konstaterade ordféranden att det forrattas
omrdstning i arendet.

De som inte understdédde godkannande av hemstallan skulle rosta "JA”.
De som understddde godkannande av hemstallan skulle rosta "NEJ”.
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Vid omrdstningen fick forkastandet av hemstallan 70 JA-réster och
godkannandet av hemstallan 6 NEJ-rOster. Dessutom rostade tva
ledamater blankt.

Foljande personer rostade JA: ordférande Limnéll, forsta vice
ordférande Hyrkkd, andra vice ordférande Vuornos och tredje vice
ordférande Katainen samt ledaméterna Aavaparta, Aittakumpu, Alaviiri,
Backman, Castrén, Cederl6f, Ekholm, Felipe, Guzenina, Gastrin,
Haapaniemi, Havu, Hiila, Hiilamo, af Hallstrom, Jaatinen, Juvonen,
Kajava, Karimaki, Kauma, Knaapi, Kokko, Koponen, Kurri, Laakso,
Laiho, Laine, Laitinen, Leivo, Mollgren, Myllyniemi, Noro, Partanen,
Pelkonen, Piirtola, Rasinsalo, Rehn-Kivi, Rukko, Raf, Rasanen,
Sahiluoma, Salovaara, Seppalad, Skaffari, von Smitten, Stenvall, Thure-
Toivanen, Uusitalo, Vehmanen, Varmala, Wejberg, Westerholm och
Wickstrom samt ersattarna Akinyemi, Bask, Dookie, Elo, Gran,
Jarvinen, Kerola, Laakso, Lankinen, Pentikdinen, Paakko, Saari och
Valle.

Foéljande personer rostade NEJ: ledamoéterna Frantsi-Lankia, Grénberg,
Jarvenpaa, Paakkunainen och Viljanen samt ersattare Laaksonen.

Ledamoterna Lassus och Monttinen rostade blankt.

Eftersom forkastandet av hemstéllan hade fatt flest roster vid
omrostningen, konstaterade ordféranden att valfardsomradesfullmaktige
hade forkastat hemstallan.

Ekonomiplaneringschef Virtanen avlagsnade sig fran sammantradet
under behandlingen av detta arende kl. 19.37.

Utvecklingschefen for lokalplanering Norros avlagsnade sig fran
sammantradet under behandlingen av detta arende kl. 19.37.

Valfardsomradesfullmaktige godkande beslutsforslaget enhalligt med
féljande andring:

| kapitel 2.4 i valfardsplanen for aldre ersatts ordet undernaring med
ordet naringsbrist enligt foljande:

"Identifiering av undernaring och ingripande i ett tidigt skede ar viktigt
nar det handlar om att stéda funktionsformagan och det psykiska
valbefinnandet hos aldre.”.

1 Forslag till regional valfardsplan 2024—-2026

- Vanhusneuvoston lausunto koskien alueellista
hyvinvointisuunnitelmaa seka ikaantyneiden
hyvinvointisuunnitelmaa

- Vammaisneuvoston lausunto koskien alueellista
hyvinvointisuunnitelmaa
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Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@]luvn.fi):

Valfardsomradesdirektor Svahn Sanna

Valfardsomradesstyrelsen beslutar foresla valfardsomradesfullmaktige
att valfardsomradesfullmaktige beslutar godkanna den bifogade
regionala valfardsplanen fér 2024-2026.

Under behandlingen andrade foredraganden sitt beslutsforslag enligt
féljande:

Valfardsomradesstyrelsen beslutar foresla valfardsomradesfullmaktige
att valfardsomradesfullmaktige beslutar godkanna den bifogade
regionala valfardsplanen fér 2024-2026 med féljande andringar:

| bilagans avsnitt om valfardsplanen fér barn och unga, under rubriken
”3. Vi stdéder barns, ungas och familjers psykiska valfard” i tabellens
punkt "Vi erbjuder stéd med lag troskel for att framja valfarden” tillaggs
en ny atgard:

"Valfardsomradet deltar med kommunerna pa éverenskommet satt i
verksamheten som genomférs i kommunerna, vars mal ar att férebygga
rusmedelsanvandning bland barn och unga.”

Dartill i bilagans avsnitt om den regionala valfardsplanen, under
rubriken "6 Framjande av sakerheten” i redogorelsedelen och malen
laggs till ordet "aldre” pa tva stallen enligt foljande:

"personer med funktionsnedsattning, aldre personer samt personer som
invandrat...”

Servicelinjedirektor Koskela anlande till sammantradet under
behandlingen av detta arende kl. 13.10.

Valfardsomradesstyrelsen godkande foredragandens andrade
beslutsforslag enhalligt.



Valfardsomradet bor i sin strategi ta hansyn till framjandet av halsa och
valfard (41 § lagen om valfardsomraden (611/2021). Enligt 7 § i lagen
om ordnande av social- och halsovard (612/2021) ska valfardsomradet
folja invanarnas levnadsférhallanden, héalsa och valfard och de faktorer
som paverkar dessa i varje omrade och inom varje befolkningsgrupp.
Valfardsomradesfullmaktige i valfardsomradet ska arligen lamnas en
rapport om invanarnas halsa och valfard, de faktorer som paverkar
dessa och de atgarder som har vidtagits.

Det ska i valfardsomradet en gang per fullmaktigeperiod utarbetas en
regional valfardsberattelse och valfardsplan for fullmaktige om de fragor
som namns ovan med hansyn till valfardsomradets strategiska mal.
Valfardsomradet utarbetar valfardsberattelsen och valfardsplanen i
samarbete med kommunerna, organisationerna och évriga halso- och
valfardsframjande aktorer i sitt omrade. Bestdammelser om
moéjligheterna for valfardsomradets invanare och tjansteanvandare att
delta i och paverka utarbetandet av valfardsberattelsen och
valfardsplanen finns i 29 § i lagen om valfardsomraden.
Valfardsomradet ska offentliggora valfardsberattelsen och
valfardsplanen i det allmanna datanatet.

| Vastra Nylands valfardsomrade bereddes i enlighet med 7 § i lagen
om ordnande av social- och halsovard (612/2021) en regional
valfardsberattelse och valfardsplan som ska utarbetas en gang per
fullmaktigeperiod och en regional valfardsplan som baserar sig pa
dessa uppgifter. Valfardsberattelsen utarbetades som ett separat
dokument och godkandes i valfardsomradesfullmaktige den 12.12.2023,
75 §. Den regionala valfardsberattelsen beskriver Vastra Nylands
valfardsomrades invanares levnadsforhallanden, halsa och valfard och
de faktorer som paverkar dessa i varje omrade och inom varje
befolkningsgrupp.

Den regionala valfardsplanen beskriver 6verenskomna regionala
prioriteringar for framjande av halsa och valfard samt regionala mal,
planerade atgarder for att uppna malen, ansvariga aktoérer samt matare.
Valfardsplanen for den pagaende fullmaktigeperioden utarbetas till
slutet av 2026, varvid man med hjalp av malen i planen kan férbereda
sig pa ibruktagandet av koefficienten for framjande av valfard och hélsa
(HYTE-koefficienten) i valfardsomradet. Kommunerna har ocksa uttryckt
onskemal om langre uppféljningstid for att beddma genomférandet av
malen. Den regionala valfardsplanen bestar av den regionala planen
samt aldersvisa valfardsplaner: valfardsplanerna for aldre samt for barn
och unga. Den regionala elevhalsoplanen finns i bilagan {ill
valfardsplanen fér barn och unga.

Den regionala valfardsplanen har férberetts och sammanstallts av en
expertgrupp inom valfardsarbete i Vastra Nylands valfardsomrade, och
en mangprofessionell expertgrupp inom framjandet av halsa och valfard
fran teamet for kontaktytor koordinerade sammanstallningsarbetet. Det
gemensamma utvecklingsarbetet inom ramen for det regionala
valfardsinformationsprojekten samt malen i kommunernas gallande
valfardsplaner utnyttjades i valet av prioriteringar fér den regionala
valfardsplanen. Valfardsplanen har aven utarbetats i samarbete med
kommunerna och organisationerna pa det satt som forutsatts i lagen (7
§ i lagen om ordnande av social- och halsovard, 29 § i lagen om
valfardsomraden). Kommunerna, organisationerna och representanter
for paverkansorganen svarade i oktober pa valfardsomradets enkat
angaende planen och pa basis av detta ordnades den 17 november
workshopar pa distans och pa plats for kommunerna och
organisationerna. Paverkansorganens workshop agde rum den 22
november.
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Den regionala valfardsplanen styr genomférandet och uppféljningen av
prioriteringarna och malen gallande valfard. Med valfardsplanen stéder
vi kunskapsbaserad ledning inom serviceomraden, sakerstaller
tillgangen till forebyggande verksamhet i alla befolkningsgrupper samt
styr samarbetet med kommuner och organisationer att fokusera pa
verkningsfullt regionalt valfardsarbete. Prioriteringarna och malen pa
valfardsomradesniva presenteras i valfardsplanen som ocksa innehaller
mal och atgarder enligt aldersgrupp. Framtids- och utvecklingsnamnden
foljer for sin del upp att valfardsplanens mal genomfoérs (59 § i
forvaltningsstadgan). Valfardsomradets ledningsgrupp ansvarar for
genomférandet av valfardsplanens mal och rapporterar om
genomférandet av dessa mal i delarsrapporten och bokslutet.

Den regionala valfardsplanshelheten behandlas i
valfardsomradesstyreslen den 29 januari 2024 och i
valfardsomradesfullmaktige den 13 februari, och planen publiceras i
enlighet med 7 § i lagen om ordnande av social- och héalsovard i det
allmanna datanatet i samband med valfardsberattelsen.

Behorighet
Enligt 7 § 3 mom. i lagen om ordnande av social- och hélsovard

(612/2021) ska det i valfardsomradet en gang per fullmaktigeperiod
utarbetas en regional valfardsberattelse och valfardsplan for fullmaktige.



