Valtuutettu Kajavan valtuustoaloite: Aluevaltuustoaloite lasten ja nuorten
suunterveyden laiminlyontien ehkaisemiseksi

Espoossa tehdysta laajasta rekisteritutkimuksesta kay ilmi, etta vahavaraisuus johtaa usein
suunterveyden laiminlyonteihin. Hammashoidon laiminlyonti aiheuttaa lapselle tarpeetonta
elamanlaadun heikkenemistéa seka lisdd hammashoidon kustannuksia myohemmin.

Aiemmin lapsilla oli yhtaldiset mahdollisuudet padsta hammastarkastuksiin ja saada
hammashoitoa, kun koulujen hammashoitolat huolehtivat lasten hammastarkastuksista ja
suunterveydestd. Nykydaan nama alkavat olla monin paikoin jo historiaa. Lasten
suunterveydesta huolehtiminen edellyttaa nykydaan aiempaa enemman vanhempien
aktiivista panosta.

Monen lapsen hammashoitoon paasy kaatuu siihen, ettei etenkdan yksinhuoltaja padse
kuskaamaan pienia lapsia hammashoitolaan tyon takia. Koyhissa perheissa on usein myos
psyykkisia ja somaattisia sairauksia, jotka kuormittavat arkea, eika lasten vieminen
hammashoitolaan toteudu. Jotkut vanhemmat myds valttelevat lasten viemista
hammashoitolaan, jos he eivat ole huolehtineet lastensa hampaista.

Hammastarkastuksiin ja -hoitoon menemisen olisi hyva olla mahdollisimman vaivatonta
myos nuorille, koska nuorten mielenterveysongelmat johtavat usein suunterveydenhuollon
l[aiminlyontiin. Koulun roolia hammashoidossa on mahdollista palauttaa liikuteltavilla
palveluilla. Léhelle vietavilla palveluilla saadaan ikdluokkatarkastukset tehtya joustavasti ja
kattavasti. Poispudokkaita ei ole. Mobiili yksikkd voi olla autossa ja kontissa. Kevyt
hoitopiste voidaan kasata myo6s koulun tiloihin. Joillakin hyvinvointialueilla naista
kdaytannoista on jo hyvida kokemuksia. Oulussa on lisdksi ideoitu lasten suunterveyden
yhdistamista muihin perhepalveluihin siten, etta lasten ja nuorten vakavat
hammassairaudet estetaan.

Me allekirjoittaneet Lansi-Uudenmaan aluevaltuutetut esitimme, etta lasten ja nuorten
suunterveyden laiminlydnteja pyritdan ennaltaehkdisemaan tehokkaasti ja pyritdaan
palauttamaan lasten ja nuorten tasapuoliset mahdollisuudet paasta hammastarkastuksiin ja
saada oikea-aikaista suunterveyden hoitoa.
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Ledamot Kajavas fullmaktigemotion: Fullmdktigemotion for att forebygga
forsummelse av munhalsan bland barn och unga



En omfattande registerundersékning som utférdes i Esbo visar att fattigdom ofta leder till
forsummelse av munhélsan. Férsummelse av mun- och tandvarden orsakar onédig
forsamring av barnets livskvalitet och okar senare pa kostnaderna for tandvarden.

Tidigare hade alla barn lika mojligheter att komma till tandkontroller och fa tandvard, nar
skolornas tandkliniker tog hand om barnens tandkontroller och munhalsa. Nufértiden borjar
dessa pa manga stéllen redan att vara i det forflutna. Att skota barnens munhalsa kraver
mer aktivt engagemang fran foraldrarna an tidigare.

Hos manga barn brister tillgangen till tandvard pa att sarskilt ensamférsorjare inte kan
transportera sma barn till tandkliniken pa grund av arbete. | fattiga familjer forekommer
ofta ocksa psykiska och somatiska sjukdomar som belastar vardagen, och att ta barnen till
tandkliniken blir inte av. Vissa foraldrar undviker ocksa att ta sina barn till tandldkaren om
de har forsummat sina barns tandvard.

Att ga pa tandkontroller och -vard ska vara sa enkelt som majligt dven for unga, eftersom de
ungas problem med den psykiska hdlsan ofta leder till att mun- och tandvarden féorsummas.
Det &r maojligt att aterstélla skolans roll inom tandvarden med hjalp av mobila tjanster. Med
tjanster som tillhandahalls i naromgivningen kan kontrollerna enligt aldersklass utféras pa
ett smidigt och omfattande satt. Det finns inga avhoppare. Den mobila enheten kan finnas i
en bil och container. En enkel behandlingsenhet kan ocksa byggas upp i skolans lokaler. |
vissa valfardsomraden har man redan goda erfarenheter av dylik praxis. | Uleaborg har man
dessutom kommit med idén att kombinera framjandet av barns munhélsovard med andra
tjanster for familjer, for att pa detta satt forhindra allvarliga tandsjukdomar bland barn och
unga.

Vi, de undertecknade ledamoéter i Vastra Nylands valfardsomradesfullméaktige, foreslar att
man effektivt forsoker forebygga av munhalsan bland barn och unga och stravar efter att
aterstalla lika mojligheter for barn och unga att fa tillgang till tandkontroller och erhalla
munhalsovard i ratt tid.
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