Vihreiden valtuustoryhman aloite: Lahisuhdevdkivallan ehkadisemiseksi
ja uhrien tukemiseksi Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueella

Lahisuhdevakivalta on vakava yhteiskunnallinen ongelma, joka koskettaa laajasti kaikkia
vaestoryhmia. Lahisuhdevakivallan aiheuttamat seuraukset ovat moninaiset, ulottuen
fyysisista ja henkisista traumoista sosiaalisiin ja taloudellisiin vaikutuksiin. Terveydenhuollon
ja sosiaalipalvelujen rooli Iahisuhdevakivallan ehkaisyssa ja siihen puuttumisessa on
keskeinen. Hyvinvointialueella on vastuu tarjota kattavat ja tehokkaat palvelut
lahisuhdevakivallan ennaltaehkdisemiseksi ja sen uhrien tukemiseksi.

Ehdotamme seuraavia toimenpiteita:

1. Lahisuhdevakivallan tunnistamisen vahvistaminen kaikilla hyvinvointialueen
terveydenhuollon tasoilla

Terveydenhuollon ja sosiaalipalvelujen henkildstolle tulee tarjota systemaattista koulutusta
l[ahisuhdevakivallan tunnistamiseen ja uhrien kohtaamiseen. Erityisesti
perusterveydenhuollossa ja kiireettémissa palveluissa tulee ottaa kayttoéon
lahisuhdevakivallan seulontamenetelmia, kuten kyselyja ja tarkistuslistoja, joiden avulla
riskiryhmat voidaan tunnistaa ajoissa.

2. Moniammatillisen yhteistyon vahvistaminen

Hyvinvointialueella on luotava moniammatillinen tiimi, johon kuuluu terveydenhuollon,
sosiaalihuollon, poliisin seka kolmannen sektorin toimijoita. Tama tiimi vastaa
lahisuhdevakivaltaan liittyvien tapausten koordinoinnista, uhriin kohdistuvan tuen
varmistamisesta ja palvelupolun sujuvuuden takaamisesta.

3. Turvakotipalvelujen ja kriisiavun resursointi ja saavutettavuus

Hyvinvointialueen on varmistettava, etta turvakotipaikkoja ja kriisiapua on riittavasti ja ne
ovat helposti saatavilla. Turvakotien ja muiden matalan kynnyksen palvelujen tulee olla niin
fyysisesti kuin henkisesti helposti saavutettavissa, ja tarjolla tulee olla erikoistuneita
palveluita eri vaestoryhmille, kuten maahanmuuttajille ja ikdaantyneille.

4. Lahisuhdevdkivallan ennaltaehkdisevan tyon integrointi kouluihin ja nuorten
palveluihin

Hyvinvointialueen tulisi aloittaa ennaltaehkaiseva tyo jo kouluissa. Tama tarkoittaa
vakivallattomuutta ja tasa-arvoa tukevien koulutusohjelmien ja oppimateriaalien
kehittamista ja kdayttodnottoa kouluissa ja oppilaitoksissa. Myos nuorten mielenterveys- ja
sosiaalipalveluissa tulee kiinnittdaa huomiota lahisuhdevakivallan ehkaisyyn.

5. Tiedotuskampanjat ja vdkivallan ehkdisyohjelmat

Jarjestetdaan hyvinvointialueella saanndllisia tiedotuskampanjoita, jotka nostavat esiin
lahisuhdevakivallan tunnistamisen ja siihen puuttumisen tarkeyden. Samalla luodaan
alueelle vakivallan ehkaisyohjelmia, joihin osallistuvat paikalliset toimijat, kuten
seurakunnat, jarjestot ja oppilaitokset.



6. Tuen tarjoaminen vakivallan tekijoille

Lahisuhdevakivallan ehkaisy vaatii myos tekijoihin kohdistuvia interventioita.
Hyvinvointialueen on luotava erityisia tukiohjelmia vakivallan tekijoille, jotka haluavat
katkaista vakivallan kierteen ja hakea apua. Ndiden ohjelmien tulee olla saatavilla nopeasti
ja matalalla kynnyksella.

Lahisuhdevakivallan ehkdiseminen on kaikkien etu. Edella mainitut toimenpiteet tukevat
hyvinvointialueen tavoitetta varmistaa asukkaidensa turvallisuus, hyvinvointi ja terveys.
Naiden toimenpiteiden toteuttaminen vahvistaa alueemme kykya puuttua
lahisuhdevakivaltaan ajoissa ja tarjota apua sita tarvitseville.

Fullmaktigemotion av de Gronas fullmaktigegrupp: Forebygga vald i
nara relationer och stodja offren inom Vastra Nylands vilfardsomrade

Vald i nara relationer ar ett allvarligt samhalleligt problem som berér alla
befolkningsgrupper i stor utstrackning. Foljderna av vald i ndra relationer ar manga, allt fran
fysiska och psykiska trauman till sociala och ekonomiska konsekvenser. Halso- och
sjukvardens samt socialvardstjanstens roll i forebyggandet av och ingripandet i vald i nara
relationer ar central. Valfardsomradet ansvarar for att erbjuda heltdckande och effektiva
tjanster for att forebygga vald i nara relationer och stodja offren.

Vi foreslar foljande atgarder:

1. Stdrka identifieringen av vald i ndra relationer pa alla halso- och sjukvardsnivaer i
valfardsomradet
Personalen inom halso- och sjukvarden ska erbjudas systematisk utbildning i identifiering av
vald i nara relationer och bemdtande av offer. Sarskilt inom primarvarden och icke-
bradskande tjanster ska man ta i bruk screeningmetoder for vald i nara relationer, sdsom
enkater och checklistor, med hjalp av vilka riskgrupperna kan identifieras i tid.

2. Starka det multiprofessionella samarbetet
| valfardsomradet ska det skapas ett multiprofessionellt team som bestar av aktérer inom
halso- och sjukvarden, socialvarden, polisen och tredje sektorn. Detta team ansvarar for
koordineringen av fall med anknytning till vald i nara relationer, sdkerstaller stodet till offren
och garanterar en smidig servicevag.

3. Resursfordelning och tillganglighet for skyddshemtjanster och krishjilp
Vélfardsomradet ska sakerstalla att det finns tillrackligt med skyddshemsplatser och
krishjalp samt att de ar lattillgangliga. Skyddshemmen och andra tjanster med lag troskel ska
vara lattillgangliga bade fysiskt och psykiskt och man ska erbjuda specialiserade tjanster for
olika befolkningsgrupper, sasom invandrare och aldre.

4. Integrering av det forebyggande arbetet mot vald i ndra relationer i skolor och
tjanster for unga



Valfardsomradet bor inleda det forebyggande arbetet redan i skolorna. Detta innebar att
man utvecklar och tar i bruk utbildningsprogram och laromedel som stéder icke-vald och
jamstalldhet i skolor och ldroanstalter. Aven inom mentalvards- och socialtjinsterna for
unga bor man fasta uppmarksamhet vid forebyggandet av vald i ndra relationer.

5. Informationskampanjer och program for forebyggande av vald
| valfardsomradet ordnar man regelbundna informationskampanjer som lyfter fram vikten
av att identifiera och ingripa i vald i nara relationer. Samtidigt skapas program for
forebyggande av vald i omradet. | programmen deltar olika aktérer, sdsom forsamlingar,
organisationer och laroanstalter.

6. Erbjudande av stod till valdsutovare
Forebyggandet av vald i nara relationer kraver ocksa interventioner med valdsutévare.
Vélfardsomradet ska skapa sarskilda stodprogram for valdsutovare som vill bryta
valdsspiralen och soka hjalp. Dessa program ska vara snabbtillgangliga och ha lag troskel.

Det ligger i allas intresse att forebygga vald i nara relationer. Ovan namnda atgarder stoder
valfardsomradets mal att sdkerstélla invanarnas sakerhet, valfard och halsa. Genomférandet
av dessa atgarder starker var regions formaga att i vald i nara relationer i tid och erbjuda
hjalp till dem som behdver det.
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