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§ 23

Svar pa den av ledamot Alaviiri och 22 andra ledamoter inlamnade
fullmaktigemotionen Valfardsomradet bor svara mot varierande
stodbehov bland barn och unga (VOF)

Beslutsforslag

Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@]luvn.fi):
Ahlstrom Mari

Valfardsomradesdirektor Svahn Sanna

Valfardsomradesstyrelsen beslutar ge féljande svar pa
fullmaktigemotionen:

Tjanster for barn, unga och familjer, asikt om fragorna som framstalls i
motionen

Ur tjansterna fér barn, unga och familjers perspektiv ar det viktigt att alla
vuxna i skolan har en central roll i att stodja eleverna. De vuxna i skolan
moter eleverna i skolans vardag varje dag och de har en inblick i
elevernas valbefinnande och i riskfaktorerna for valbefinnande.

Enligt lagen om elev- och studerandevard arbetar fyra expertgrupper
med elevhalsa inom férskoleundervisning, grundlaggande utbildning
och utbildning pa andra stadiet: halsovardare, psykologer, kuratorer och
lakare. De stoder och hjalper elever ocksa i situationer som namns i
motionen, samtidigt som de gor forebyggande arbete. Det ar viktigt att
dessa tjanster ar tillgangliga for elever och studerande, det ar inte
motiverat att ta in nya experter i skolorna.

Dessutom hjalper andra anstallda inom serviceomradet fér barn, unga
och familjer ocksa skolelever, antingen genom natverksbaserat arbete
vid sidan av elev- och studerandevarden, eller genom att sjalvstandigt
stddja en studerande eller hens familj. Det ar viktigt att olika anstallda
engagerar sig aktivt i sektorsévergripande arbete for att hjalpa
studerande. Detta forstarks inom serviceomradet fér barn, unga och
familjer, till exempel genom att anvanda ett systemiskt arbetssatt.
Konsultationsstrukturer mellan elevhalsan och mentalvardstjanster
starks som en del av stegvis vard av psykiska stérningar hos barn och
unga. Malet ar att sékerstalla att sakkunskap inom psykisk halsa finns
tillganglig som en del av elevhalsans natverk nar det behovs. Aven
andra experter kan vid behov och situation arbeta delvis i skolor. Det
finns en risk att ett tidigt ingripande av en psykiatrisk sjukskétare okar
medikaliseringen av symtom som hor till normal ungdomsutveckling.

Det ar ytterst viktigt att elevens situation alltid bedédms som en helhet
och att man beaktar bade normal pubertetsutveckling, halsovanor som
paverkar valbefinnande och eventuella utmaningar med inlarningen och
tillrackligheten av stédatgarder som erbjuds till humdrstérningen i
bakgrunden. Om det i bedémningen konstateras att det finns ett behov
av psykiatrisk specialkompetens, gors nddvandigt samarbete med de
som arbetar inom mentalvardstjansterna, inklusive psykiatriska
sjukskdtare. Gemensamt éverenskomna processer och
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konsultationsstdd garanterar att eleverna far ratt typ av stod for sina
utmaningar. Samarbetsmodellen pilottestas i valfardsomradet i borjan
av 2025.

Inom serviceomradet for barn, unga och familjer utvecklas ocksa
verksamhetsmodeller genom projekt for att starka det
sektorsdvergripande stddet och det tidiga stddet samt for att stddja
studerande som uppvisar valdsamt beteende. Aven i nulaget finns det
ett projekt for att bekdmpa ungdomsbrottslighet i valfardsomradet.
Projektet tangerar bland annat med arbete vid kontaktytor och
forankring av ett systemiskt arbetssatt. Utveckling som baserar sig pa
samhallspaverkan har inletts dar den centrala idéen ar att samla ihop
omradets lokala aktérer, stka I6sningar pa utmanande fenomen och
hitta gemensamma I6sningar aven pa enskilda barns problemsituationer
genom natverksbaserat arbete. Pilotprojektet om samhallspaverkan
startar inom familjecentrets HIRSK-omrade (Hangd, Inga, Raseborg,
Sjundea, Kyrkslatt) i bérjan av 2025.

Dessutom beslutar valfardsomradesstyrelsen foresla
valfardsomradesfullmaktige att valfardsomradesfullmaktige beslutar

1. anteckna valfardsomradesstyrelsens svar pa fullmaktigemotionen for
kannedom, och

2. konstatera att fullmaktigemotionen ar slutbehandlad.

Ledamot Alaviiri och 22 andra ledaméter lamnade vid
valfardsomradesfullmaktiges sammantrade den 1 oktober 2024 § 56 in
motionen Valfardsomradet bor svara mot varierande stédbehov bland
barn och unga.

| fullmaktigemotionen foreslas att for att forstarka valbefinnandet behévs
hjalp och stod av tjansterna som valfardsomradet ordnar. Detta
forutsatter att det finns tillrackligt manga experter, sasom psykologer,
kuratorer och skolhalsovardare, utan att gldmma skollakare, i vardagen
vid skolor och enheter fér smabarnspedagogik. Dessutom kan sarskilt
stdd for ungdomar som lider av psykiska problem erbjudas genom en
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Okning av antalet psykiatriska sjukskdtare i skolorna. De psykiatriska
sjukskotarna kan integreras i skolhalsovardsteamet, dar de arbetar
tilsammans med skolhalsovardare, psykologer och kuratorer. Vi kan
starta pilotprojekt dar man testar inverkan av psykiatriska sjukskotare
pa skolornas valbefinnande och elevernas psykiska halsa. Utifran
framgangsrika pilotprojekt kan verksamhetsmodellen utvidgas.

Enligt 26 § i forvaltningsstadgan har fullmaktigeledamoterna ratt att
lamna in motioner i fragor som hanfoér sig till valfardsomradets
verksamhet. Pa en motion som inte paverkar budgeten och som
undertecknats av minst 15 fullmaktigeledaméter ska
valfardsomradesstyrelsen sa fort som mdjligt men hogst ett halvt ar
efter att motionen lamnats in férelagga ett svar fér behandling i
valfardsomradesfullmaktige.

1 Valtuutettu Alaviirin valtuustoaloite: Hyvinvointialueen tulee

vastata lasten ja nuorten moninaisiin tuen tarpeisiin / Ledamot
Alaviiris fullmaktigemotion: Valfardsomradet boér svara mot
varierande stédbehov bland barn och unga



