
Valtuutettu Hukarin aluehallitukselle osoittama kysymys lasten ja nuorten 
huumekuolemien vähentämisestä 

Viime aikoina Suomessa on uutisoitu nuorten huumekuolemien lisääntymisestä. Eniten 
huumekuolemia oli 15–24-vuotiaiden ikäryhmässä. Tässä ikäryhmässä kuolleiden 
määrä myös kasvoi eniten. Vuonna 2023 joka neljäs 15–24-vuotiaana kuollut 
menehtyi huumeisiin. Nämä mittaustulokset ovat Suomen mittaushistorian 
korkeimpia. Huolestuttavaa on myös, että monet menehtyneistä nuorista olivat 
menestyneet hyvin koulussa tai omalla alallaan, eikä heidän taustassaan ollut 
merkkejä päihdeongelmista. Nuorten huumekuolemien ehkäiseminen on ensiarvoisen 
tärkeää, sillä jokainen menetetty nuori on korvaamaton. Tehokkaat toimenpiteet, 
kuten varhainen puuttuminen, mielenterveys- ja päihdepalveluiden saatavuuden 
parantaminen sekä nuorten tietoisuuden lisääminen päihteiden käytön vaaroista, ovat 
keskeisiä kuolemien vähentämisessä.  

Me allekirjoittaneet kysymme aluehallitukselta seuraavaa:  

1. Mikä on lasten ja alle 25-vuotiaiden nuorten mielenterveys- ja päihdepalveluiden 
saatavuus alueellamme?  

2. Mitä toimenpiteitä tehdään, jotta saatavuus paranee? 

3. Paljonko alueellamme on huumeisiin menehtyneitä alle 25-vuotiaita?  

4. Mitä toimenpiteitä tehdään, jotta nuorten huumekuolemat alueellamme saadaan 
vähenemään? 
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