
Valtuutettu Alaviirin aluevaltuustoaloite Psykiatristen sairaanhoitajien 
koulupilottiesitystä 

Lasten ja nuorten mielenterveysongelmat ovat kasvussa, ja koulut tarvitsevat 
lisäresursseja tukemaan oppilaiden hyvinvointia.  

Ehdotamme pilottihanketta, jossa psykiatriset sairaanhoitajat jalkautuvat alueellisesti 
kouluihin. Tavoitteena on tarjota matalan kynnyksen mielenterveyspalveluja ja 
nopeaa tukea. Toteutus Hoitajat toimivat useissa kouluissa yhteistyössä 
oppilashuollon kanssa. He tarjoavat yksilö- ja ryhmätukea sekä ohjaavat jatkohoitoon. 
Pilotin vaikuttavuutta arvioidaan jatkokehitystä varten. Hyödyt Varhainen 
tunnistaminen ja nopeampi apu. Tuki koulujen henkilökunnalle. Parantunut palvelujen 
saavutettavuus. Ennaltaehkäisevä vaikutus.  

Pyydämme Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueella Lasten, nuorten ja perheiden 
palveluita selvittämään pilotin käynnistämisen mahdollisuudet. 
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