Valtuutettu Paakkunaisen valtuustoaloite hyvan omaishoidon turvaamiseksi
hyvinvointialueella

Omaishoidon tuen valtakunnalliset erot ovat kasvaneet kestamattomiksi.
Omaishoitajat tekevat arvokasta tyéta, joka saastaa hyvinvointialueiden resursseja ja
mahdollistaa monelle kotona asumisen pidempaan.

Tuen tasossa on kuitenkin huomattavia eroja eri hyvinvointialueiden valilla.
Esimerkiksi Kainuussa omaishoitaja saa tuen tasolla 2 kuukausittain 618,52 euroa,
kun taas naapurimaakunnassa Pohjois-Pohjanmaalla vastaava korvaus on 1061,92
euroa. Tallaiset erot ovat kohtuuttomia. Siksi tama aloite tdhtdaa omaishoidon
tilanteen selvittamiseen alueellamme ja sen kehittamiseen.

Suomen vaesto ikaantyy ja suuret ikaluokat tulevat tarvitsemaan yha enemman
palveluja. Omaishoidon tukeminen on taloudellisesti jarkevaa: korottamalla tukea ja
parantamalla palveluita voidaan vahentaa raskaamman hoidon tarvetta ja saastaa
hyvinvointialueiden resursseja.

Paatoksenteon pohjaksi on tehtava perusteellinen selvitys omaishoidon nykytilasta.
Selvityksessa tulee tarkastella muun muassa:

omaishoidon tuen tasoa ja kattavuutta alueellamme

omaishoitajien maaraa, ikajakaumaa ja sopimusten kattavuutta

- lakisaateisten vapaiden kayttbastetta ja syita niiden kayttamatta jattdmiseen
- palveluiden saatavuutta ja vertailua muihin hyvinvointialueisiin

Selvitys tulee tuoda aluevaltuuston tietoon ja tietoa on paivitettava saanndéllisesti.
Taman pohjalta on rakennettava kehitysohjelma, jossa asetetaan konkreettiset
tavoitteet, mittarit ja aikataulut omaishoidon turvaamiseksi.

Omaishoidon tukipalveluiden on vastattava perheiden tarpeisiin, jotta omaishoitajat
jaksavat ja voivat yhdistaa tyén ja omaishoidon. Tama edellyttda muun muassa:

- palveluseteleiden kayttéonottoa omaishoidon vapaiden hyédyntdamisen
helpottamiseksi

- riittavien kotiin tuotavien ja kodin ulkopuolisten hoitopaikkojen jarjestamista

- ansiotyon ja omaishoidon yhteensovittamisen tukemista

Esimerkiksi Lohjalla palvelusetelit lisasivat omaishoidon vapaiden kayttdastetta ja
omaishoitajien hyvinvointia. Tata mallia tulee laajentaa koko hyvinvointialueelle.
Omaishoitajien kokemuksia ja asiantuntemusta on hyédynnettava palveluiden
kehittamisessa. Hyvinvointialueiden on jarjestettava asiakasraateja, neuvostoja ja
tydpajoja seka tehtava yhteisty6ta omaishoitoyhdistysten kanssa.

Vaativissa omaishoitotilanteissa my6s sopimuksettomilla omaishoitajilla on oikeus
lakisdateisiin vapaapaiviin sosiaalihuoltolain 27 b §:n mukaisesti. Tietoisuutta tasta
oikeudesta on lisattava, jotta kaikki omaishoitajat saavat tarvitsemansa tuen.

Me allekirjoittaneet vaadimme

1. Selvitys omaishoidon tuen tasosta ja tarpeista hyvinvointialueellamme, mukaan
lukien tuen taso, lakisdateisten vapaiden kaytté ja tukipalveluiden saavutettavuus.



2. Kehitysohjelma hyvan omaishoidon turvaamiseksi, jossa maaritellaan tavoitteet,
mittarit ja aikataulut.

3. Omaishoitoperheiden palveluiden parantaminen, erityisesti varmistamalla lastensa
omaishoitajille oikeus omaishoidon tukeen seka riittdvat aamu- ja iltapaivahoitopaikat.

4. Palvelusetelit kayttéon koko hyvinvointialueella omaishoidon vapaiden
hyddyntamisen helpottamiseksi. Hyvin toimiva omaishoito on inhimillinen ja
taloudellisesti kestava ratkaisu, joka tukee sekd omaishoitajien ettd hoidettavien
hyvinvointia.
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