RKP:n valtuustoryhman ryhman valtuustoaloite ikdneuvolatoiminnan
kayttoonotosta

Vaestomme ikaantyy myds Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueella. On tarkeaa
panostaa ennaltaehkdisevaan toimintaan ja palveluihin, jotta kaikki ikaantyneet
saavat oikea-aikaista tukea. Useilla hyvinvointialueilla Suomessa on kaytdssa
erilaisia ikaneuvolapalveluita. Esimerkiksi Varsinais-Suomessa jarjestetaan
ikaantyneille suunnattua ikdneuvolatoimintaa. Siella neuvonta perustuu 75-vuotiaiden
kotona asuvien henkildiden terveydentilan ja toimintakyvyn arviointiin. Arviointi
koskee niitd, jotka eivat saa saanndllista kotihoitoa tai omaishoidon tukea. Kaikki
kyseiseen ikaryhmaan kuuluvat saavat kutsun omasta asuinkunnastaan. Kaynnin
yhteydessa asiakas tapaa seka sairaanhoitajan etta fysioterapeutin, ja tehdaan
tarvittavat laboratoriokokeet. Ikaneuvolassa kartoitetaan perusteellisesti asiakkaan
terveydentila ja eldamantavat. Taman jalkeen asiakas saa henkilékohtaista ohjausta,
suosituksia ja hyvinvointivinkkeja. Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueella ei talla
hetkelld ole kdytdssa ikaneuvolatoimintaa. Ennen hyvinvointialueuudistusta useissa
alueen kunnissa oli jonkinlainen seniorineuvontapalvelu. Esimerkiksi Inkoossa
palveluun kuului terveystarkastus seka tarvittaessa kotikdaynti. Naiden toimien avulla
pystyttiin ajoissa puuttumaan mahdollisiin terveydentilan heikkenemisiin.

Me allekirjoittaneet katsomme, ettd Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen tulisi ottaa
ikaneuvola kayttéon. Uskomme, etta oikein kohdennettuna palvelu voi tuoda myos
saastdja hyvinvointialueelle. Me allekirjoittaneet esitamme, etta hyvinvointialue ottaa
kayttoéon ikaneuvolapalvelu ja selvittaa vaihtoehdot sen jarjestamiseksi vuoden 2026
budjettikasittelyn yhteydessa.
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