
Valtuutettu Alaviirin valtuustoaloite: Hyvinvointialueen tulee vastata 
lasten ja nuorten moninaisiin tuen tarpeisiin 

Turvallisuus ja hyvinvointi kulkevat käsi kädessä. Hyvin toteutetut peruspalvelut ovat 
avainasemassa, sillä niiden puutteet voivat heijastua arjen turvallisuuteen. Vaikka 
suurimmalla osalla nuorista on hyvät mahdollisuudet menestyä, osa nuorista on 
syrjäytymisvaarassa ja saattaa ajautua rikoskierteeseen.  

Syrjäytyminen on merkittävä turvallisuusongelmien taustatekijä, ja se vaikuttaa laajasti 
yhteiskuntaan. On tärkeää löytää nuorille mielekästä tekemistä ja tukea heidän 
hyvinvointiaan varhaisessa vaiheessa. Varhaiskasvatus ja peruskoulut voivat tukea lasten ja 
nuorten psykososiaalista hyvinvointia ja oppimista, mutta koulut eivät kuitenkaan onnistu 
tässä yksin.  

Hyvinvointia vahvistamaan tarvitsemme hyvinvointialueen järjestämät palvelut avuksi ja 
tueksi. Tämä vaatii riittävästi ammattilaisia, kuten psykologeja, kuraattoreita ja 
kouluterveydenhoitajia, unohtamatta koululääkäreitä koulujen ja varhaiskasvatusyksiköiden 
arkeen. Lisäksi psykiatristen sairaanhoitajien lisääminen kouluihin voisi tarjota erityistä 
tukea mielenterveysongelmista kärsiville nuorille. Psykiatriset sairaanhoitajat voidaan 
integroida osaksi kouluterveydenhuollon tiimiä, jolloin he työskentelevät yhdessä 
kouluterveydenhoitajien, psykologien ja kuraattoreiden kanssa. Voidaan käynnistää 
pilotointihankkeita, joissa testataan psykiatristen sairaanhoitajien vaikutusta koulujen 
hyvinvointiin ja oppilaiden mielenterveyteen. Onnistuneiden pilottien perusteella 
toimintamallia voidaan laajentaa.  

Sosiaalinen kestävyys on osa YK:n Agenda 2030 -tavoitteita, ja sen pyrkimyksenä on poistaa 
eriarvoisuutta ja turvata perusoikeuksien toteutuminen. Hyvinvointialueilla on merkittävä 
rooli asukkaiden hyvinvoinnin turvaamisessa. On tärkeää nähdä lapset ja nuoret 
voimavarana ja tukea heidän moninaisuuttaan. Palveluiden tulee olla helposti löydettävissä 
ja saavutettavissa, erityisesti moninaisten ja jatkuvien tarpeiden kohdalla. Ennaltaehkäisevä 
työ ja yhteisössä tehtävä sosiaalinen vahvistaminen ovat avainasemassa. Yhteistyöllä 
voimme onnistua ja luoda turvallisemman ja hyvinvoivan hyvinvointialueen. 

 

 

Ledamot Alaviiris fullmäktigemotion: Välfärdsområdet bör svara mot 
varierande stödbehov bland barn och unga 

Säkerhet och välbefinnande går hand i hand. Väl genomförd basservice spelar en nyckelroll, 
eftersom brister i basservicen kan återspeglas i vardagstryggheten. Trots att majoriteten av 
de unga har goda möjligheter att lyckas finns det en risk att en del unga marginaliseras och 
kan hamna i en brottsspiral.  



Utslagning är en betydande bakomliggande faktor för säkerhetsproblem och det påverkar 
samhället i stor utsträckning. Det är viktigt att hitta meningsfulla sysslor för unga och stödja 
deras välbefinnande i ett tidigt skede. Småbarnspedagogiken och grundskolan kan stödja 
det psykosociala välbefinnandet och inlärningen bland barn och unga, men skolorna kan 
emellertid inte ensam lyckas med detta.  

För att förstärka välbefinnandet behövs hjälp och stöd av tjänsterna som välfärdsområdet 
ordnar. Detta förutsätter att det finns tillräckligt många experter, såsom psykologer, 
kuratorer och skolhälsovårdare, utan att glömma skolläkare, i vardagen vid skolor och 
enheter för småbarnspedagogik. Dessutom kan särskilt stöd för ungdomar som lider av 
psykiska problem erbjudas genom en ökning av antalet psykiatriska sjukskötare i skolorna. 
De psykiatriska sjukskötarna kan integreras i skolhälsovårdsteamet, där de arbetar 
tillsammans med skolhälsovårdare, psykologer och kuratorer. Vi kan starta pilotprojekt där 
man testar inverkan av psykiatriska sjukskötare på skolornas välbefinnande och elevernas 
psykiska hälsa. Utifrån framgångsrika pilotprojekt kan verksamhetsmodellen utvidgas.  

Social hållbarhet är en del av målen i FN:s Agenda 2030 och dess syfte är att minska 
ojämlikheten och säkerställa genomförandet av de grundläggande rättigheterna. 
Välfärdsområdena har en betydande roll i att säkerställa invånarnas välbefinnande. Det är 
viktigt att se barn och unga som en resurs och stödja deras mångfald. Tjänsterna bör vara 
lätta att hitta och nå, särskilt i fråga om varierande och kontinuerliga behov. Det 
förebyggande arbetet och social förstärkning inom gemenskapen är avgörande. Genom 
samarbete kan vi lyckas och skapa ett säkrare och välfärdsområde som mår bra. 

 

Allekirjoittaneet/Undertecknade 

1.10.2024 

1. Värmälä Kaisa, aloitteen jättäjä /inlämnare av motionen 
2. Haapaniemi Timo  
3. Karimäki Johanna  
4. Knaapi Emilia  
5. Rasinsalo Anu  
6. Kurri Vanessa  
7. Mollgren Satu  
8. Hyrkkö Saara  
9. Koponen Noora  
10. Aittakumpu Birgit  
11. Thure-Toivanen Tiina  
12. Paakkunainen Lotta  
13. Skaffari Laura  
14. Hiila Eeva  
15. Jaatinen Anja  



16. Castrén Heidi  
17. Havu Isto  
18. Kokko Elina  
19. Hukari Hanna  
20. Nummelin Petra  
21. Gästrin Eva-Lena  
22. Noro Tiina 

 


