Valtuutettu Alaviirin valtuustoaloite: Hyvinvointialueen tulee vastata
lasten ja nuorten moninaisiin tuen tarpeisiin

Turvallisuus ja hyvinvointi kulkevat kasi kddessa. Hyvin toteutetut peruspalvelut ovat
avainasemassa, silld niiden puutteet voivat heijastua arjen turvallisuuteen. Vaikka
suurimmalla osalla nuorista on hyvat mahdollisuudet menestyd, osa nuorista on
syrjdytymisvaarassa ja saattaa ajautua rikoskierteeseen.

Syrjaytyminen on merkittava turvallisuusongelmien taustatekija, ja se vaikuttaa laajasti
yhteiskuntaan. On tarkeaa I6ytaa nuorille mielekasta tekemista ja tukea heidan
hyvinvointiaan varhaisessa vaiheessa. Varhaiskasvatus ja peruskoulut voivat tukea lasten ja
nuorten psykososiaalista hyvinvointia ja oppimista, mutta koulut eivat kuitenkaan onnistu
tassa yksin.

Hyvinvointia vahvistamaan tarvitsemme hyvinvointialueen jarjestamat palvelut avuksi ja
tueksi. Tama vaatii riittavasti ammattilaisia, kuten psykologeja, kuraattoreita ja
kouluterveydenhoitajia, unohtamatta koululdaakareita koulujen ja varhaiskasvatusyksikoiden
arkeen. Lisdksi psykiatristen sairaanhoitajien lisddminen kouluihin voisi tarjota erityista
tukea mielenterveysongelmista karsiville nuorille. Psykiatriset sairaanhoitajat voidaan
integroida osaksi kouluterveydenhuollon tiimid, jolloin he tyoskentelevat yhdessa
kouluterveydenhoitajien, psykologien ja kuraattoreiden kanssa. Voidaan kaynnistada
pilotointihankkeita, joissa testataan psykiatristen sairaanhoitajien vaikutusta koulujen
hyvinvointiin ja oppilaiden mielenterveyteen. Onnistuneiden pilottien perusteella
toimintamallia voidaan laajentaa.

Sosiaalinen kestavyys on osa YK:n Agenda 2030 -tavoitteita, ja sen pyrkimyksena on poistaa
eriarvoisuutta ja turvata perusoikeuksien toteutuminen. Hyvinvointialueilla on merkittava
rooli asukkaiden hyvinvoinnin turvaamisessa. On tarkeda nahda lapset ja nuoret
voimavarana ja tukea heidan moninaisuuttaan. Palveluiden tulee olla helposti I6ydettavissa
ja saavutettavissa, erityisesti moninaisten ja jatkuvien tarpeiden kohdalla. Ennaltaehkéiseva
ty0 ja yhteisOssa tehtdva sosiaalinen vahvistaminen ovat avainasemassa. Yhteistyolla
voimme onnistua ja luoda turvallisemman ja hyvinvoivan hyvinvointialueen.

Ledamot Alaviiris fullmdktigemotion: Vilfardsomradet bor svara mot
varierande stodbehov bland barn och unga

Sakerhet och valbefinnande gar hand i hand. Val genomford basservice spelar en nyckelroll,
eftersom brister i basservicen kan aterspeglas i vardagstryggheten. Trots att majoriteten av
de unga har goda mojligheter att lyckas finns det en risk att en del unga marginaliseras och
kan hamna i en brottsspiral.



Utslagning ar en betydande bakomliggande faktor for sakerhetsproblem och det paverkar
samhallet i stor utstrackning. Det ar viktigt att hitta meningsfulla sysslor for unga och stédja
deras valbefinnande i ett tidigt skede. Smabarnspedagogiken och grundskolan kan stodja
det psykosociala valbefinnandet och inlarningen bland barn och unga, men skolorna kan
emellertid inte ensam lyckas med detta.

For att forstarka valbefinnandet behovs hjalp och stdd av tjansterna som valfardsomradet
ordnar. Detta forutsatter att det finns tillrackligt manga experter, sdsom psykologer,
kuratorer och skolhdlsovardare, utan att gldmma skollakare, i vardagen vid skolor och
enheter for smabarnspedagogik. Dessutom kan sarskilt stéd for ungdomar som lider av
psykiska problem erbjudas genom en 6kning av antalet psykiatriska sjukskotare i skolorna.
De psykiatriska sjukskotarna kan integreras i skolhadlsovardsteamet, dar de arbetar
tillsammans med skolhadlsovardare, psykologer och kuratorer. Vi kan starta pilotprojekt dar
man testar inverkan av psykiatriska sjukskotare pa skolornas valbefinnande och elevernas
psykiska halsa. Utifran framgangsrika pilotprojekt kan verksamhetsmodellen utvidgas.

Social hallbarhet ar en del av malen i FN:s Agenda 2030 och dess syfte ar att minska
ojamlikheten och sdkerstalla genomforandet av de grundldaggande rattigheterna.
Vélfardsomradena har en betydande roll i att sdkerstalla invanarnas valbefinnande. Det ar
viktigt att se barn och unga som en resurs och stédja deras mangfald. Tjansterna bor vara
|atta att hitta och na, sarskilt i frdga om varierande och kontinuerliga behov. Det
forebyggande arbetet och social forstarkning inom gemenskapen ar avgdérande. Genom
samarbete kan vi lyckas och skapa ett sdkrare och valfardsomrade som mar bra.
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