
Ledamot Hyrkkös fråga till välfärdsområdesstyrelsen om implementeringen 
av uppdaterade rekommendationer för preventivmedel i Västra Nyland 

God medicinsk praxis-rekommendationerna för preventivmedel uppdaterades nyligen. 
I de uppdaterade rekommendationerna betonas det att biverkningarna av 
preventivmedel måste tas på stort allvar, att det bör ges bättre stöd för valet av 
preventivmedel, att gratis preventivmedel bör erbjudas till alla under 25 år, och att 
frågor relaterade till familjeplanering bör diskuteras som en del av 
uppföljningsbesöken. Praktisk genomförande av God medicinsk praxis-
rekommendationerna ligger i händerna på välfärdsområdena. Det är viktigt i Västra 
Nyland att se till att nya, forskningsbaserade vårdrekommendationer inte bara förblir 
rekommendationer, utan att de verkligen blir en del av välfärdsområdets praxis och 
tjänster.  

Vi undertecknade ledamöter frågar: Hur och enligt vilken tidtabell är det meningen att 
de nya God medicinsk praxis-rekommendationerna för preventivmedel ska 
implementeras i Västra Nylands välfärdsområde?  

I Ingå den 25.2.2024, Saara Hyrkkö, Gröna 
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