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Konstaterande av sammanträdets laglighet och beslutsförhet 
 
Beslutsförslag  

Ordföranden beslutar konstatera de närvarande vid sammanträdet och 
sammanträdets laglighet och beslutsförhet i enlighet med 72 § i 
förvaltningsstadgan. 

 
Behandling  

 
 

Beslut 
   
 

 
 
 
Redogörelse  

Efter att ha öppnat sammanträdet konstaterar ordföranden dess laglighet 
och beslutsförhet (72 § i förvaltningsstadgan).  

 
Enligt 108 § i lagen om välfärdsområden är andra organ än 
välfärdsområdesfullmäktige beslutföra när över hälften av ledamöterna är 
närvarande. Som närvarande betraktas också sådana ledamöter i ett 
organ som deltar i sammanträdet på elektronisk väg.  

 
Enligt 70 § i förvaltningsstadgan utfärdas kallelsen till sammanträdet av 
ordföranden eller, om ordföranden har förhinder, av vice ordföranden. I 
kallelsen ska anges tid och plats för sammanträdet samt de ärenden som 
ska behandlas. Det ska framgå vilket av organets sätt att fatta beslut som 
iakttas vid respektive ärende.  

 
Enligt 78 § i förvaltningsstadgan kan sammanträdet hållas i en elektronisk 
miljö som man deltar i via en elektronisk förbindelse (elektroniskt 
sammanträde). Beslut i ärenden kan fattas elektroniskt före sammanträdet 
(elektroniskt beslutsförfarande).  

 
Enligt 70 § i förvaltningsstadgan ska kallelsen sändas om möjligt 5 dagar 
före sammanträdet. En föredragningslista som upptar redogörelse, 
motiveringar till beslutfattandet och beslutsförslag i varje ärende som 
föreligger till behandling bifogas kallelsen. Kallelsen kan också sändas 
elektroniskt. 
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2 
Godkännande av  äldrerådets arbetsordning och val av protokolljusterare 
 
Beslutsförslag   

Älredrådet beslutar 
 
1. godkänna sammanträdets arbetsordning,  
 
2. välja Hedlund och Huotari till protokoljusterare 
 
3. bevlija nödvändiga närvaro- och yttrandeträtigheter. 
 
 
 

Behandling  
 
 

Beslut 
   
 

 
 
 
Redogörelse 

Enligt 72 § i förvaltningsstadgan behandlas ärendena i den ordning som 
framgår av föredragningslistan, om organet inte beslutar något annat. 
Organet kan också besluta ta upp ett ärende som inte är nämnt i kallelsen. 
Enligt 79 § i förvaltningsstadgan justeras protokollet på det sätt som 
organet beslutar.  
 
Bestämmelser om närvaro- och yttranderätt finns i verksamhetsstadgan för 
äldrerådet.
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Färdplan för organisationssamarbete och ändringar i kriterierna för 
organisationsbidrag 

 
Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@luvn.fi): 
Österman Pilvi 
Karhu Hanna K 
  
 

Beslutsförslag    
 
Äldrerådet beslutar anteckna färdplanen för organisationssamarbete 
och ändringarna i kriterierna för organisationsbidrag för kännedom. 
 

Behandling  
 
 

Beslut 
   
 

Redogörelse  
Välfärdsområdets arbete för att främja hälsa och välfärd genomförs i 
branschövergripande samarbete med organisationer, kommuner, HUS-
sammanslutningen och övriga aktörer som arbetar för att främja hälsa 
och välfärd (lagen om ordnande av social- och hälsovård (612/2021, § 6 
och § 7). Välfärdsområdet har en central roll i planeringen och 
koordineringen av det regionala arbetet för att främja hälsa och välfärd. 
Det regionala arbetet för att främja hälsa och välfärd bygger på 
planmässigt och målinriktat samarbete, som krävs när aktörernas roller 
och uppgifter bestäms. I målen och prioriteringarna i välfärdsområdets 
regionala välfärdsplan fastställs de överenskomna målen för det 
regionala samarbetet för främjande av hälsa och välfärd, vars syfte är 
att uppnå positiva förändringar i befolkningens hälsa och välfärd.  
 
Det regionala arbetet för att främja hälsa och välfärd bygger på starkt 
delaktighetsarbete som främjar uppnåendet av välfärdsområdets 
strategiska mål. I välfärdsområdets delaktighetsprogram fastställdes 
riktlinjer för utarbetandet av en plan för samarbete med organisationer i 
välfärdsområdet. I välfärdsområdet inleddes beredningen av en plan för 
samarbete med organisationer i början av året med arbetet ”färdplan för 
samarbete med organisationer”, som har fortskridit i faser. I januari 
kallades organisationsaktörer samman till en verkstad, där man 
skapade en lägesbild av välfärdsområdets samarbete med 
organisationer. I februari fortsatte färdplanearbetet med en verkstad för 
kommunaktörer, där man samlade ihop kommunernas aktörer som 
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arbetar med branschövergripande arbete för att främja hälsa och 
välfärd. En sammanfattning av verkstädernas färdplanearbete 
presenteras vid mötet.  
 
Välfärdsområdet ska ge även organisationer stöd när de tar egna 
initiativ till att planera och bereda ärenden (lagen om välfärdsområden 
611/2021, § 29). Detta möjliggörs särskilt av en 
organisationsdelegation, som man har för avsikt att inrätta vid 
välfärdsområdet under våren. Nätverksorganisationen Hyte ry har stött 
inrättandet av en organisationsdelegation vid välfärdsområdet och gett 
organisationerna stöd med att skissera delegationens 
verksamhetsstadga och organisera valet av delegationens medlemmar. 
Delegationen har en betydande roll i att främja organisationernas 
delaktighet och utveckla möjligheterna att påverka främjandet av välfärd 
och hälsa i välfärdsområdet.  
 
Behoven inom utvecklingen av organisationssamarbetet har identifierats 
även i anknytning till beviljande av organisationsbidrag, kartläggning av 
samarbetsbehoven inom serviceområden, samt i organisationsnätverk. 
Välfärdsområdets strategiska mål för organisationssamarbetet är 
kopplade till målet om ett friktionsfritt samarbete. Välfärdsområdet 
främjar organisationernas möjligheter att påverka genom att utveckla 
samarbetet med organisationerna i organisationsdelegationen och 
genom att utarbeta en plan för regionalt organisationssamarbete. Målet 
med den regionala planen för organisationssamarbete är att identifiera 
de prioriteringar och mål som kan främja organisationernas 
verksamhetsförutsättningar och påverkansmöjligheter för att främja 
hälsan och välbefinnandet hos befolkningen i området. Den nya 
webbplatsen för välfärdstjänster samlar områdets tjänster för främjande 
av hälsa och välfärd, inklusive organisationernas tjänster, i en vy och 
deltagandet av organisationer utvecklas för att säkerställa smidig 
klienthandledning.  
 
I Västra Nylands välfärdsområdes organisationssamarbete ingår också 
beviljande av verksamhetsbidrag till organisationer. Välfärdsområdet 
stödjer organisationers allmännyttiga verksamhet ekonomiskt genom att 
anvisa bidrag för organisationsverksamhet. Utvecklingen av 
organisationsbidragen är en del av planen för organisationssamarbete, 
där man strävar efter öppenhet, effektivitet och inverkan i enlighet med 
god förvaltningssed. I bidragsverksamheten utvecklas särskilt stödet för 
bidragsansökningar och rapportering, likvärdigheten samt 
konsekvensbedömningen. Principerna för beviljande bedöms i 
huvuddrag vara effektiva, men det har upptäckts ett behov av 
förändringar särskilt för att säkerställa att uppgifterna som 
organisationerna uppger är korrekta, samt för att utvärdera bidragens 
konkurrenseffekter. Utvecklingsplanen för organisationsbidragen 
presenteras närmare på sammanträdet. 
 
Från behandlingen i äldrerådet går ärendet i maj vidare till en 
remissdebatt i framtids- och utvecklingsnämnden, vars uppgift är att 
följa upp och utvärdera verkställigheten av både 
organisationssamarbetet oh främjandet av hälsa och välfärd i 
välfärdsområdet. 
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Bilaga 

  
 
 

Tilläggsmaterial 
  
 
 
 

För kännedom 
Verkställighet 

    
  

 
 
 
Beslutshistoria 
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Lägesrapport om måltidsservice 

 
Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@luvn.fi): 
Ojaniemi Pasi 
Gauffin Minna 
  
 

Beslutsförslag    
 
Äldrerådet beslutar anteckna lägesrapporten om måltidsservice för 
kännedom. 
 

Behandling  
 
 

Beslut 
   
 

Redogörelse  
Välfärdsområdet ordnar måltidsservicen för tillfället enligt flera 
verksamhetsmodeller. Måltiderna inom boendeservicen produceras 
både som eget arbete och av flera konkurrensutsatta leverantörer. 
Måltider vid sjukhus produceras av HUS Bastjänster och hemmåltider 
levereras av en konkurrensutsatt aktör i hela välfärdsområdet. 
 
I enlighet med välfärdsområdesstyrelsens beslut kommer den egna 
produktionen av måltidsservice att upphöra. För tillfället genomgår 
måltidsservicen inom boendeservicen i Sjundeå, Ingå, Raseborg och 
Hangö en konkurrensutsättningsprocess, varefter det inte längre finns 
egen produktion av måltider. 
 
Välfärdsområdet har fattat beslut om följande strategiska principer för 
konkurrensutsättningen av måltidsservice: 
 
– Måltidsservicen ska ordnas på ett säkert sätt med beaktande av 
servicens störningsfrihet och försörjningstrygghet. 
– Klientrespons används aktivt vid utvecklingen av tjänsterna. 
– Måltidsservicen ordnas med hjälp av en flerproducentmodell. 
– Maten som serveras ska uppfylla de nationella 
näringsrekommendationerna. 
– I enlighet med de nationella målen ökas andelen övervägande 
vegetarisk mat och andelen fisk enligt näringsrekommendationerna och 
målen att minska koldioxidutsläppen. 
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– Beträffande kött, ägg och mjölk prioriteras inhemsk närproduktion och 
ekologisk produktion. 
– Matsvinnet minskas. 
– Specialdieter definieras i samarbete med serviceområdena och med 
beaktande av näringsrekommendationerna. 
– Koldioxidutsläppen från transporterna minskas. 
 
 

Bilaga 
  
 
 

Tilläggsmaterial 
  
 
 
 

För kännedom 
Verkställighet 

    
  

 
 
 
Beslutshistoria 
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Antecknande av årsrapporten om den regionala välfärdsplanen för 
kännedom 

 
Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@luvn.fi): 
Österman Pilvi 
Rosendahl Sanna K 
  
 

Beslutsförslag    
 
Äldrerådet beslutar anteckna årsrapporten om den regionala 
välfärdsplanen för kännedom. 
 

Behandling  
 
 

Beslut 
   
 

Redogörelse  
Välfärdsområdet ska följa invånarnas levnadsförhållanden, hälsa och 
välfärd och de faktorer som påverkar dessa i varje område och inom 
varje befolkningsgrupp. Välfärdsområdet ska i sin strategiska planering 
sätta upp mål för främjandet av hälsa och välfärd och fastställa åtgärder 
som stöder målen. Välfärdsområdet utarbetar välfärdsberättelsen och 
välfärdsplanen i samarbete med kommunerna i sitt område (7 § i lagen 
om ordnande av social- och hälsovård). Välfärdsberättelsen och 
välfärdsplanen stöder genomförandet av strategin och konkretiserar hur 
välfärdsområdets strategi och servicestrategi är kopplade till arbetet 
med att främja välbefinnande och hälsa. 
  
Den regionala välfärdsberättelsen 2023–2025 för Västra Nylands 
välfärdsområde godkändes av välfärdsområdesfullmäktige den 12 
december 2023 § 75 och den regionala välfärdsplanen 2024–2026 den 
13 februari 2024 § 4. Den regionala välfärdsplanen består av den 
regionala planen samt välfärdsplaner per åldersgrupp: välfärdsplanen 
för äldre och välfärdsplanen för barn och unga. Den regionala 
elevhälsoplanen finns i bilagan till välfärdsplanen för barn och unga. 
  
Denna rapport är en sammanställning av befolkningens välbefinnande i 
området och framstegen för åtgärderna i välfärdsplanen under 2024. 
Välfärdsområdesfullmäktige i välfärdsområdet ska årligen lämnas en 
rapport om invånarnas hälsa och välfärd, de faktorer som påverkar 
dessa och de åtgärder som har vidtagits (7 § i lagen om ordnande av 
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social- och hälsovård). Dessutom har genomförandet av åtgärderna i 
välfärdsplanen rapporterats i samband med delårsredovisningen och 
årsrapporten för 2024. Eftersom en stor del av indikatorerna inte har 
uppdaterats sedan välfärdsberättelsen godkändes (den 12 december 
2023), har endast de mest centrala indikatorerna för åtgärderna och de 
indikatorer för vilka ny information finns tillgänglig lyfts fram i denna 
rapport. Rapporterna produceras av expertgruppen för främjande av 
hälsa och välfärd. Gruppen består av sakkunniga inom olika 
serviceområden i välfärdsområdet. 
  
Framskridandet av åtgärderna i välfärdsplanen har sammanställts per 
åldersgrupp enligt de teman som lyfts fram i planen: främjande av 
psykiskt välbefinnande, främjande av hälsosamma levnadssätt, 
minskning av ojämlikhet i välbefinnande och hälsa, främjande av 
säkerhet samt utveckling av ledning genom information, som är en del 
av det kontinuerliga utvecklingsarbetet. Det centrala i utvecklingen av 
ledning genom information under 2025 är i synnerhet förberedelserna 
inför HYTE-koefficienten i välfärdsområdet. 
  
Den regionala välfärdsberättelsen, som beretts och sammanställts i 
välfärdsområdet, ska behandlas i välfärdsområdesfullmäktige den 27 
maj 2025 och föredras innan dess för välfärdsområdesstyrelsen. Den 
nästa regionala välfärdsberättelsen utarbetas före utgången av 2025 
och välfärdsplanen under 2026 i samarbete med kommunerna, 
organisationerna och påverkansorganen i välfärdsområdet samt HUS-
sammanslutningen. 
 

Bilaga 
  
 
 

Tilläggsmaterial 
  
 
 
 

För kännedom 
Verkställighet 

    
  

 
 
 
Beslutshistoria 
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Aktualitetsöversikt 
 
Beslutsförslag  

Äldrerådet beslutar anteckna aktualiteterna för kännedom. 
 
Behandling  

 
 

Beslut 
   
 

 
 
Redogörelse  
 Vid sammanträdet ges översikter över aktuella ärenden som gäller 

välfärdsområdet bland annat enligt följande: 
 

1. Aktuella ärenden inom serviceområdet för äldre. 
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Granskning av utlåtanden och utkast från äldrerådet 

 
Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@luvn.fi): 
Hietala Kalle 
 
  
 

Beslutsförslag    
 
Äldrerådet beslutar att anteckna granskningen av utlåtanden och utkast 
för kännedom. 
 

Behandling  
 
 

Beslut 
   
 

Redogörelse  
Enligt § 82 i förvaltningsstadgan har välfärdsområdets medlemmar och 
välfärdsområdets påverkansorgan rätt att ta initiativ i frågor som gäller 
välfärdsområdets verksamhet. 
  
Den myndighet som ska behandla ett initiativ ska inom en månad efter 
att initiativet tagits meddela initiativtagaren den beräknade 
behandlingstiden och vem som ger närmare upplysningar om 
behandlingen. 
  
Serviceområdena i Västra Nylands välfärdsområde begär utlåtanden 
från förtroende- och påverkansorgan gällande olika helheter. 
 

Bilaga 
1 Äldrerådets utlåtanden och motioner inlämnade vid 

sammanträden 2025 (uppdaterad 22.4.2025) 
 
 

Tilläggsmaterial 
  
 
 
 

För kännedom 
Verkställighet 
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Beslutshistoria 
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Meddelanden 
 
Beslutsförslag  
 Äldrerådet beslutar anteckna meddelandena för kännedom. 
 
 
Behandling  

 
 

Beslut 
   
 
 

 
 
Redogörelse  

  Följande meddelanden delges äldrerådet: 
 
1. Välfärdsområdesstyrelsens beslut den 31 mars, § 79, om principer för 

inrättande av påverkansorgan för fullmäktigeperioden 2025–2029 för 
kännedom till äldrerådet. 

 
2. Äldrerådets nästa sammanträde hålls den 5 juni 2025 från kl. 13.00. 

 
 

Bilaga 
  

 
Tilläggsmaterial 

- Välfärdsområdesstyrelsen 31.3.2025 § 79 Utfärdande av principer 
för inrättande av påverkansorgan för fullmäktigeperioden 2025-
2029 

 
 


