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Radet for personer med funktionsnedsattning 15.05.2025

Presentation av webbplatsen for valfardstjanster

Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@]luvn.fi):
Hietala Kalle

Beslutsforslag

Radet for personer med funktionsnedsattning beslutar anteckna
presentationen av webbplatsen for valfardstjanster for kannedom.

Behandling
Beslut

Redogorelse
Vastra Nylands valfardsomrade har lanserat en ny webbsida for
valfardstjanster. Sidan finns pa valfardsomradets webbplats och den
erbjuder information och resurser som stddjer halsa och valbefinnande,
inklusive fakta om kost, motion, psykisk halsa och kamratstod.

Anvandare har tillgang till en sdékfunktion som goér det enkelt att hitta
information om specifika tjanster.

Man kan bekanta sig narmare med webbsidan pa
adressen https://www.luvn.fi/sv/tjanster/valfardstjanster

Syftet med webbplatsen ar att:

- Framja invanarnas fysiska, psykiska och sociala valbefinnande.

- Bidra till en langsiktig forandring i verksamhetssatt genom att 6ka
fokus pa férebyggande och halsoframjande tjanster och
verksamhet.

- Oka jamlikhet och delaktighet inom tjansterna.

- Sakerstalla att tjansterna som framjar valfard och halsa ar
tillgangliga for alla.

Webbplatsens fokusomraden ar motion, psykisk halsa, kost, kultur och
delaktighet.

Projektexpert Minna Paatero presenterar webbplatsen for
valfardstjanster.

Bilaga
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