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Beslutsförslag    
 
Ungdomsfullmäktige beslutar anteckna årsrapporten om den regionala 
välfärdsplanen för kännedom. 
 

Behandling  
 
 

Beslut 
   
 

Redogörelse  
Välfärdsområdet ska följa invånarnas levnadsförhållanden, hälsa och 
välfärd och de faktorer som påverkar dessa i varje område och inom 
varje befolkningsgrupp. Välfärdsområdet ska i sin strategiska planering 
sätta upp mål för främjandet av hälsa och välfärd och fastställa åtgärder 
som stöder målen. Välfärdsområdet utarbetar välfärdsberättelsen och 
välfärdsplanen i samarbete med kommunerna i sitt område (7 § i lagen 
om ordnande av social- och hälsovård). Välfärdsberättelsen och 
välfärdsplanen stöder genomförandet av strategin och konkretiserar hur 
välfärdsområdets strategi och servicestrategi är kopplade till arbetet 
med att främja välbefinnande och hälsa. 
  
Den regionala välfärdsberättelsen 2023–2025 för Västra Nylands 
välfärdsområde godkändes av välfärdsområdesfullmäktige den 12 
december 2023 § 75 och den regionala välfärdsplanen 2024–2026 den 
13 februari 2024 § 4. Den regionala välfärdsplanen består av den 
regionala planen samt välfärdsplaner per åldersgrupp: välfärdsplanen 
för äldre och välfärdsplanen för barn och unga. Den regionala 
elevhälsoplanen finns i bilagan till välfärdsplanen för barn och unga. 
  
Årsrapporten om främjande av hälsa och välfärd är en sammanställning 
av befolkningens välbefinnande i området och framstegen för 
åtgärderna i välfärdsplanen under 2024. Framskridandet av åtgärderna i 
välfärdsplanen har sammanställts per åldersgrupp enligt de teman som 
lyfts fram i planen: främjande av psykiskt välbefinnande, främjande av 
hälsosamma levnadssätt, minskning av ojämlikhet i välbefinnande och 
hälsa, främjande av säkerhet samt utveckling av ledning genom 
information, som är en del av det kontinuerliga utvecklingsarbetet.  
 
Vid fastställandet av indikatorerna har man i majoriteten av fallen varit 
tvungen att förlita sig på 2023 års uppgifter, även om det har varit 
möjligt att sammanställa vissa uppgifter från klient- och 
patientdatasystemen enligt nuläget. 
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