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Vastauksen antaminen valtuutettu Juvosen ja 18 muun
valtuustoaloitteeseen kuulonaleneman hoitoprosessin sujuvoittamisesta
ja kuulolaitteen saamisen nopeuttamisesta

Paatosehdotus

Valmistelijat ja lisatiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi):
Paananen Markus

Aluevaltuusto paattaa

1. merkita alla olevan aluehallituksen antaman vastauksen
valtuustoaloitteeseen tiedoksi

Vastaus valtuustoaloitteeseen
Tausta

Valtuustoaloitteessa esitetaan, ettd kuulonaleneman hoitoprosessia
sujuvoitetaan ja kuulolaitteen saamista potilaan kaytté6n nopeutetaan.

Palvelualueen kanta aloitteessa esitettyihin seikkoihin

Kuulonalenemaa epailtaessa on tarkeaa paasta oikea-aikaisesti
kuulontutkimukseen. Kuulonaleneman selvittelyt kaynnistyvat
terveysasemalla. Kun potilas ottaa yhteytta kuulonaleneman epailyn
vuoksi, hanet ohjataan useimmiten suoraan kuulokayratutkimukseen.
Tutkimuksen tuloksesta joko konsultoidaan 144karia tai varataan l1aakarin
vastaanottoaika. Jos kuulokayra vaikuttaa selvasti poikkeavalta, laakaria
voidaan konsultoida jo tutkimuskaynnin yhteydessa, jolloin |adkarin arvio ja
tarvittaessa lahete erikoissairaanhoitoon voidaan tehda viiveetta.

Perusterveydenhuollon osuus kuulonaleneman arvioinnista ja hoidosta
toteutetaan hoitotakuun mukaisesti kolmen kuukauden sisalla, mikali
kyseessa on kiireetdn hoidon tarve kuten tavallisen ikdhuonokuuloisuuden
epaily. Akillinen kuulon heikkeneminen arvioidaan kiireellisesti.
Tarvittaessa terveysaseman laakari tekee lahetteen erikoissairaanhoitoon,
jossa potilaan tilanne ja apuvalinetarve arvioidaan.

HUS-yhtymassa ikakuulon kuntoutus lievissa ja keskivaikeissa
kuulonalenemissa on paaosin ulkoistettu. Lansi-Uudenmaan alueella
odotusajat jonoon asettamisesta ostopalveluun paasemiseen ovat noin 4
viikkoa. Vaikea-asteiset ja erittdin vaikea-asteiset kuuloviat arvioidaan
HUS-yhtyman omassa kuulokeskuksessa.

Kuulokojeen saamisen nopeuttamiseksi HUS-yhtymassa on kokeiltu
kuulokojeiden etasovittamista, ja toimintaa ollaan laajentamassa. Myos
muita uusia kuulokojesovituksen toimintamalleja kokeillaan. Yksi naista on
ryhmasovitus, jossa kuntoutuja saa yksildllisen kuulokojeen, jonka



sovittaminen ja kokeilu tehdaan ohjatusti ryhmassa. Vastaavasti toimitaan
jo nyt esimerkiksi uniapnean hoitoon kaytettavien CPAP-laitteiden
kohdalla. Kuulonkuntoutukseen luodaan myds digitaalisia hoitopolkuja,
joista tuorein on tinnituksen digihoitopolku. Myés muiden digihoitopolkujen
soveltuvuutta HUS-yhtyman toimintaan arvioidaan.

ja

2. todeta valtuustoaloitteen loppuun kasitellyksi.

Kasittely

Paatos

Selostus

Liitteet
1 Valtuutettu Juvosen valtuustoaloite kuulonaleneman
hoitoprosessin sujuvoittamisesta ja kuulolaitteen saamisen
nopeuttamisesta

Oheismateriaali

Tiedoksi

Taytantoonpano

Paatoshistoria
Aluehallitus 12.05.2025 § 118
§ 118

Valmistelijat ja lisatiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi):

Paatosehdotus Hyvinvointialuejohtaja Svahn Sanna
Aluehallitus paattaa antaa seuraavan vastauksen valtuustoaloitteeseen:
Vastaus valtuustoaloitteeseen
Tausta

Valtuustoaloitteessa esitetdan, ettd kuulonaleneman hoitoprosessia
sujuvoitetaan ja kuulolaitteen saamista potilaan kayttdon nopeutetaan.

Palvelualueen kanta aloitteessa esitettyihin seikkoihin

Kuulonalenemaa epailtdessa on tarkeaa paasta oikea-aikaisesti



Kasittely

Paatos

Selostus

kuulontutkimukseen. Kuulonaleneman selvittelyt kdynnistyvat
terveysasemalla. Kun potilas ottaa yhteyttd kuulonaleneman epailyn
vuoksi, hanet ohjataan useimmiten suoraan kuulokayratutkimukseen.
Tutkimuksen tuloksesta joko konsultoidaan laakaria tai varataan laakarin
vastaanottoaika. Jos kuulokayra vaikuttaa selvasti poikkeavalta, laakaria
voidaan konsultoida jo tutkimuskaynnin yhteydessa, jolloin l1aakarin arvio ja
tarvittaessa lahete erikoissairaanhoitoon voidaan tehda viiveetta.

Perusterveydenhuollon osuus kuulonaleneman arvioinnista ja hoidosta
toteutetaan hoitotakuun mukaisesti kolmen kuukauden sisalla, mikali
kyseessa on kiireetdn hoidon tarve kuten tavallisen ikdhuonokuuloisuuden
epaily. Akillinen kuulon heikkeneminen arvioidaan kiireellisesti.
Tarvittaessa terveysaseman laakari tekee lahetteen erikoissairaanhoitoon,
jossa potilaan tilanne ja apuvalinetarve arvioidaan.

HUS-yhtymassa ikakuulon kuntoutus lievissa ja keskivaikeissa
kuulonalenemissa on paaosin ulkoistettu. Lansi-Uudenmaan alueella
odotusajat jonoon asettamisesta ostopalveluun paasemiseen ovat noin 4
viikkoa. Vaikea-asteiset ja erittain vaikea-asteiset kuuloviat arvioidaan
HUS-yhtyman omassa kuulokeskuksessa.

Kuulokojeen saamisen nopeuttamiseksi HUS-yhtymé&ssa on kokeiltu
kuulokojeiden etasovittamista, ja toimintaa ollaan laajentamassa. My0s
muita uusia kuulokojesovituksen toimintamalleja kokeillaan. Yksi naista on
ryhmasovitus, jossa kuntoutuja saa yksiléllisen kuulokojeen, jonka
sovittaminen ja kokeilu tehdaan ohjatusti ryhmassa. Vastaavasti toimitaan
jo nyt esimerkiksi uniapnean hoitoon kaytettavien CPAP-laitteiden
kohdalla. Kuulonkuntoutukseen luodaan myos digitaalisia hoitopolkuja,
joista tuorein on tinnituksen digihoitopolku. My6s muiden digihoitopolkujen
soveltuvuutta HUS-yhtyman toimintaan arvioidaan.

Lisdksi aluehallitus paattaa esittda aluevaltuustolle, ettd aluevaltuusto
paattaa

1. merkita aluehallituksen antaman vastauksen valtuustoaloitteeseen
tiedoksi ja

2. todeta valtuustoaloitteen loppuun kasitellyksi.

Aluehallitus hyvaksyi paatésehdotuksen yksimielisesti.

Valtuutettu Juvonen ja 18 muuta ovat jattaneet aluevaltuuston
kokouksessa 25.2.2025 § 24 valtuustoaloitteen kuulonaleneman
hoitoprosessin sujuvoittamisesta ja kuulolaitteen saamisen
nopeuttamisesta.

Hallintosdanndn 26 §:n mukaan valtuutetuilla on oikeus tehda aloitteita
hyvinvointialueen toimintaan liittyvissa asioissa. Aloitteeseen, jolla ei ole
talousarviovaikutusta ja jonka on allekirjoittanut vahintaan 15 valtuutettua,
tulee aluehallituksen esitelld vastaus aluevaltuuston kasiteltdvaksi ensi
tilassa, mutta vahintdan puolen vuoden kuluessa sen jattamisesta.



Liitteet
Oheismateriaali
Tiedoksi
Taytantéonpano

Paatoshistoria



