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Omaishoitajan polulta tukea ikaantyneiden omaishoitajille -hankeen
merkitseminen tiedoksi

Paatosehdotus

Kasittely

Paatos

Selostus

Valmistelijat ja lisatiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi):
Suominen Tuula

Vammaisneuvosto paattda merkitd Omaishoitajan polulta tukea
ikédantyneiden omaishoitajille TE-hankkeen tiedoksi.

Vammaisneuvosto hyvaksyi paatésehdotuksen yksimielisesti.

Lansi-Uudenmaan omaishoidon tuen palkkiot yhtenaistettiin 1.1.2023,
jonka jalkeen harmonisoitiin omaishoidon vapaiden jarjestelyja 2024.
Vapaiden saatavuuteen jai viela alueellisia eroja. Omaishoitajien
hyvinvoinnin tuen mallit eivat ole viela yhtenaisia ja viestinta naista on
puutteellista.

Lansi-Uudellamaalla on noin 1500 ikaantyneiden palvelujen omaishoidon
tukea saavaa omaishoitajaa (1/2025). Kehittamistarpeet koskevat
ensisijaisesti

1) lakisaateisten terveystarkastusten mallintamista ja kayttéénottoa,

2) omaishoitajille tarjottavien hyte-palveluiden maarittamista ja
ohjauskaytanndista sopimista,

3) omaishoitajien valmennusten sisallén kehittamista ja naista tiedottamista
seka

4) omaishoitajille suunnattujen palvelujen kokonaisuuden kuvaamista
(omaishoitajan polku), jotta heidan olisi nykyista helpompi hahmottaa tuen
muodot ja 16ytaa tarkea tieto. Kielteisen omaishoidon tuen paatdksen
saaneita ei ole ohjattu systemaattisesti muiden tukimuotojen piiriin. On
tunnistettu, ettda myos tata kohderyhmaa tulisi tukea paatoksen jalkeen
nykyista vahvemmin. Kehittdmistarve koskee

5) toimintamallin rakentamista kielteisen omaishoidon tuen paatdksen
saaneille jatko-ohjauksen ja riittdvan tuen varmistamiseksi.

Perhehoidon tulisi olla merkittdva vaihtoehto omaishoidon vapaiden
jarjestamisessa. Lansi-Uusimaa on jaljessa muita hyvinvointialueita
perhehoidon kehittdmisessa. Vuonna 2022 alueella toteutui 276
ikdantyneiden perhehoidon hoitopaivaa, kun Pirkanmaalla naita oli 14 381
(Sotkanet). Perhehoidon saatavuus on ollut rajallista
yhteistydperhehoitajien vahaisestd maarasta johtuen. Alueella toimii nyt 33
osa-aikaista kiertdvaa perhehoitajaa ja yhteistydkumppaneiksi hyvaksyttyja
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perhekoteja on viisi (1/2025). Lisaksi on tunnistettu myds osaamisen
haasteita soveltuvien asiakkaiden tunnistamisessa seka ohjaamisessa
palveluun.

Omaishoitajan polulta tukea ikdantyneiden omaishoitajille -projekti on
saanut sosiaali- ja terveysministerion myéntamaa valtionavustusta
terveyden edistamisen maararahasta ajalle 2/2025-12/2026.
Hyvinvointialueen tydntekijat kehittavat polkua yhdessa omaishoitajien,
omaishoitoyhdistysten ja muiden jarjestotoimijoiden seka kuntien kanssa.

Projektissa rakennetaan verkkosivuille omaishoitajan polku, joka varmistaa
tarvittavan tuen omaishoidon eri vaiheissa. Se auttaa omaishoitajaa
hahmottamaan itselle ajankohtaiset tukimuodot seka Ioytamaan tarkeat
tiedot. Omaishoitajan polulle kuvataan tukimuodot omaishoidon eri
vaiheissa. Kehittdmistyd kohdentuu erityisesti

omaishoidon varhais- ja paattymisvaiheisiin

omaishoitajan hyvinvointi- ja terveystarkastusprosessiin
omais- ja perhehoitajien valmennuksiin

asiakaspalautteen kerdamiseen

kielteisen paatdksen saaneiden ohjaamiseen seka
perhehoidon osuuden kasvattamiseen omaishoitajan vapaana.
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- Omaishoitajan polulta tukea ikdantyneiden omaishoitajille projektin

esittely



