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1
Kokouksen laillisuuden ja paatosvaltaisuuden toteaminen

Paatosehdotus
Puheenjohtaja paattaa todeta kokouksen lasnaolijat seka
kokouksen lailliseksi ja paatdsvaltaiseksi hallintosaannén 72 §
mukaisesti.

Kasittely

Paatos

Selostus

Hallintosaannén 72 § mukaan avattuaan kokouksen
puheenjohtaja toteaa kokouksen laillisuuden ja
paatdsvaltaisuuden.

Hyvinvointialuelain 108 § mukaan muu toimielin kuin
aluevaltuusto on paatdsvaltainen, kun yli kuin puolet jasenista on
[dsna. Lasna oleviksi katsotaan myos toimielimen jasenet, jotka
osallistuvat kokoukseen sahkdisesti.

Hallintosaannén 70 § mukaan kokouskutsun antaa puheenjohtaja
tai hanen estyneena ollessaan varapuheenjohtaja.
Kokouskutsussa on ilmoitettava kokouksen aika ja paikka seka
kasiteltavat asiat. Kokouskutsussa on mainittava, mita
toimielimen paatdksentekotapaa noudatetaan kunkin asian
kohdalla.

Hallintosaannén 78 § mukaan kokous voidaan pitda sahkdisessa
toimintaymparistéssa, johon osallistutaan sahkdisen yhteyden
avulla (sahkdinen kokous). Asioista voidaan paattaa sahkoisesti
ennen kokousta (sahkdinen paatoksentekomenettely).
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Hallintosaanndn 70 § mukaan kokouskutsu toimitetaan, mikali
mahdollista, 5 paivaa ennen kokousta. Kokouskutsun yhteydessa
toimitetaan kokouksen esityslista, jossa tulee olla selostus ja
paatoksenteon perustelut kustakin kasiteltdavana olevasta asiasta
ja paatésehdotus. Kokouskutsu voidaan toimittaa myds
sahkoisesti.
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2
Tyojarjestyksen hyvaksyminen ja poytakirjan tarkastajien valinta

Paatosehdotus
Nuorisovaltuusto paattaa
1. hyvaksya kokouksen tyo6jarjestyksen;
2. valita poytakirjan tarkastajiksi henkilét Korsu ja Lassander
seka
3. mydntaa tarvittavat Idsnaolo- ja puheoikeudet.
Kasittely
Paatos
Selostus

Hallintosaannén 72 § mukaan asiat kasitelldan esityslistan
mukaisessa jarjestyksessa, jollei toimielin toisin paata. Toimielin
voi paattad ottaa kasiteltavaksi sellaisenkin asian, jota ei ole
mainittu kokouskutsussa. Hallintosaannoén 79 § mukaan
poytakirja tarkastetaan toimielimen paattamalla tavalla.

Lasnaolo- ja puheoikeus nuorisovaltuuston kokouksissa

Lasndolo- ja puheoikeudesta nuorisovaltuusto paattaa
toimintasaanndssaan.
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3
Katsaus ajankohtaisiin asioihin
Paatosehdotus
Nuorisovaltuusto paattaa merkita ajankohtaiskatsaukset tiedoksi.

Kasittely

Paatos

Selostus
Kokouksessa annetaan katsauksia hyvinvointialuetta koskevista
ajankohtaisista asioista mm. seuraavasti:

1. Lasten, nuorten ja perheiden palvelualueen ajankohtaiset
asiat

2. Aluevaltuustossa, aluehallituksessa seka lautakunnissa
kasiteltavat aiheet
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4
Lausunnon antaminen aluehallitukselle hyvinvointialuejohtajan
esityksesta vuosien 2026-2029 strategiaksi

Valmistelijat ja lisatiedot (etunimi.sukunimi@Iluvn.fi):
Svahn Sanna

Ohrankdmmen Karoliina

Ahlstrom Mari

Paatosehdotus
Nuorisovaltuusto paattaa antaa lausuntonsa
hyvinvointialuejohtajan esityksesta vuosien 2026-2029
strategiaksi.

Kasittely

Paatos

Selostus

Aluehallitus paatti kokouksessaan 16.9.2024 § 139 kaynnistaa
31.5.2025 paattyvaa hyvinvointialueen ensimmaista
valtuustokautta koskevan hyvinvointialuestrategian,
palvelustrategian ja pelastustoimen palvelutasopaatoksen
kokonaisarvioinnin ja kehottaa valmistelemaan selvityksen
strategioiden toimivuuden seka strategioissa asetettujen
tavoitteiden saavuttamisen arvioimiseksi.

Aluevaltuusto merkitsi tiedoksi valmistuneen strategioiden
kokonaisarvioinnin yhteenvedon 27.05.2025 § 33.
Kokonaisarvioinnin lopputuloksena syntyi strategisen tason
kokonaiskuva hyvinvointialueen tilanteesta ensimmaisen
valtuustokauden paattyessa. Kokonaisarvioinnin tulokset
viitoittavat strategian paivittamista alkaneelle valtuustokaudelle.
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Strategian valmistelu jatkui aluevaltuuston yhteisellda seminaarilla
18.6., jossa aluevaltuusto kokoontui suunnittelemaan ja
evastdmaan strategiavalmistelua. Keskeisimpina teemoina
yhteisessa tydskentelyssa nousi palvelujen saatavuuden
parantaminen ja sujuva yhteydenotto, lasten ja nuorten
hyvinvoinnin tukeminen, ikdantyvan vaestén kotona asumisen ja
palvelutarpeen kasvuun varautuminen ja toimintaymparistén
muutoksien ennakointi.

Kokonaisarvioinnin ja yhteisen tydskentelyn perusteella
strategiasta muodostettiin ensimmainen luonnos.

Aluehallitus ja aluevaltuuston neuvottelutoimikunta kasittelivat
strategialuonnosta ja evastivat jatkovalmistelua yhteisessa
paivakoulussa 16.6.2025 ja 11.8.2025.

Strategiaesityksen keskeisina tavoitteina valtuustokaudella
2025-2029 ovat asukkaiden luottamuksen vahvistaminen
hyvinvointialueen palveluihin seka palvelujen rohkea
uudistaminen.

Hyvinvointialue lupaa strategiaesityksessa uudistaa palvelujaan
perustehtdvan, jarjestamisen periaatteiden ja kuuden
muutoslupauksen avulla. Muutoslupaukset ovat: 1) lisaa
ensisijaisia palveluja lapsille ja nuorille 2) jokaiselle omalaakari,
3) turvallisempaa elamaa kotona, 4) asiakaslahtdéisemmat ja
sujuvammat asiakaspolut 5) hyvinvointialue teknologian
hyddyntamisen edellakavijaksi 6) kriittiset palvelut toimiviksi
kaikissa olosuhteissa.

Nuorisovaltuustoa pyydetéan lausumaan hyvinvointialuejohtajan
esityksesta vuosien 2026-2029 strategiaksi hyvinvointialuelakiin
ja hyvinvointialueen hallintosaantdéon kirjattujen strategisten
vastuualueiden mukaisesti.

Nuorisovaltuuston tehtdavana vaikuttaa hyvinvointialueen
toiminnan suunnitteluun, valmisteluun, toteuttamiseen ja
seurantaan asioissa, joilla on tai joilla vaikuttamistoimielin arvioi
olevan merkitysta lasten ja nuorten ja heidan tarvitsemiensa
palveluiden kannalta.

Liitteet

Oheismateriaali
- Luonnos palvelujen uudistamisen strategiasta 2026—-2029

Tiedoksi
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Taytantoonpano

Paatoshistoria
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5
Nuorisovaltuuston lausunnon jarjestoyhteistyon tiekartasta ja
jarjestoavustusten muutoksista merkitseminen tiedoksi

Valmistelijat ja lisatiedot (etunimi.sukunimi@Iluvn.fi):
Hietala Kalle

Paatosehdotus
Nuorisovaltuusto paattaa merkita lausunnon jarjestdyhteistyon
tiekartasta ja jarjestéavustusten muutoksista tiedoksi.

Kasittely

Paatos

Selostus
Hyvinvointialueen vaikuttamistoimielimille osoitettiin
lausuntopyyntd hyvinvointialueen jarjestdyhteistyon tiekartasta
ja jarjestdavustusten muutoksista. Lausuntoaika oli 20.5.2025 -
10.8.2025 valisena aikana.
Hyvinvointialuelain (611/2021) 32 §:n mukaisesti
nuorisovaltuustolle tulee antaa mahdollisuus vaikuttaa toiminnan,
suunnitteluun, valmisteluun, toteuttamiseen ja seurantaan
asioissa, joilla nuorisovaltuusto arvioi olevan merkitysta lasten
nuorten ja heidan tarvitsemiensa palveluiden kannalta.

Liitteet

1 Nuorisovaltuuston lausunto ehdotuksesta jarjestdavustusten
myontamiseksi vuodelle 2026

Oheismateriaali
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6
Nuorisovaltuuston kannanotto huumeiden kayttohuoneiden
selvittamiseksi

Valmistelijat ja lisatiedot (etunimi.sukunimi@Iluvn.fi):
Hietala Kalle

Paatosehdotus
Nuorisovaltuusto paattaa hyvaksya kannanoton esityksen
mukaisesti.

Kasittely

Paatos

Selostus

Nuorisovaltuusto on valmistellut julkista kannanottoa, johon
tavoitteena on saada mukaan allekirjoittajiksi muiden
hyvinvointialueen nuorisovaltuustoja.

Nuorisvaltuusto esittaa kannanotossaan seuraavaa:

Hyvinvointialueiden nuorisovaltuutetut edellyttavat, etta
huumeiden kayttohuoneiden kayttoonottoa selvitetaan

Hyvinvointialueiden nuorisovaltuutetut ovat syvasti huolissaan
nuorten huumekuolemista ja huumeiden aiheuttamista
haittavaikutuksista yhteiskunnassamme. Vuonna 2023 joka
neljas 15-24-vuotiaana kuollut menehtyi huumeisiin. Nuorten
huumekuolemien maara kasvoi edellisvuoteen verrattuna perati
40 prosenttia. Jokainen nadistéd menehtyneista oli jonkun ystava,
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lapsi, sisarus tai laheinen. Yhtakaan naista kuolemista ei olisi
pitanyt tapahtua.

Paihderiippuvuus on addiktio, ei pelkka valinta. Addiktio on
vakava sairaus, huumeidenkayttoa ei saada loppumaan pelkilla
kielloilla tai rangaistuksilla, oli se rikos tai ei. Siksi
huumeongelmaa on ldhestyttava inhimillisesti ja tutkittuihin
tosiasioihin perustuen. Tarvitsemmme ratkaisuja, jotka todella
auttavat ihmisia ja vahentavat haittoja.

Yksi tehokas keino huumehaittojen vahentamiseksi on
valvottujen huumekayttéhuoneiden perustaminen. Kayttéhuoneet
tavoittavat usein syrjaytyneita ihmisia, jotka muuten kayttaisivat
huumeita kaduilla ja muilla julkisilla paikoilla. Tama vahentaa
julkista huumeiden kaytt6a, parantaa ympariston viihtyisyytta ja
lisaa alueen turvallisuuden tunnetta.

Kansainvaliset esimerkit tukevat vahvasti kayttdhuoneiden
hyotyja. Tanskassa huumeidenkayttéhuoneet ovat vahentaneet
huumekuolemia lahes kolmanneksella vuoden sisalla niiden
kayttéonotosta. Euroopassa toimii talla hetkellad 78
huumeidenkayttéhuonetta, eika yhdessakaan niista ole
tapahtunut kuolemantapauksia. Kaikki raportoidut kuolemat ovat
tapahtuneet tilojen ulkopuolella.

Lisaksi suomalaiset suhtautuvat mydnteisesti kdyttéhuoneiden
kokeiluun. Lahes kaksi kolmasosaa suomalaisista kannattaa
niiden kayttéonottoa. Tama kertoo, ettd yhteiskunnassamme on
valmiutta edeta kohti tutkittuja ja inhimillisia ratkaisuja.

On kestamatontd, etta annamme kaikkein haavoittuvimmassa
asemassa olevien nuorten kuolla ideologisista syista, jotka
olisivat ennaltaehkaistavissa. Valvotut kayttéhuoneet voivat
parantaa yhteisdjen seka yksildiden turvallisuutta, ja
elinympariston siisteytta.

Siksi me, hyvinvointialueiden nuorisovaltuutetut, edellytamme,
ettd huumeidenkayttdhuoneiden kayttéonottoa selvitetaan
viipymatta Suomessa. Tarvitsemme ratkaisuja, jotka pelastavat
ihmishenkia ja rakentavat turvallisempaa yhteiskuntaa kaikille,
my®os niille, jotka ovat kaikkein heikoimmassa asemassa.

Me hyvinvointialueiden nuorisovaltuustot esitamme, etta
Suomessa toteutetaan huumekayttohuoneiden kokeilu, jossa
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tutkitaan sen toimivuutta. Toivomme, etta nuorten

huumekuolemien vahentamisesta
kdydaan laajaa keskustelua, johon osallistetaan myds nuoret
mukaan.

Vuonna 2023 joka neljas 15-24-vuotiaana kuollut menehtyi
huumeisiin

Nuorten huumekuolemien maara kasvoi 40 prosentilla
edellisvuodesta (2023)

Kayttdhuoneet tavoittavat syrjaytyneitd henkil6ilta, jotka
muuten kayttdisivat huumeita kaduilla ja muilla julkisilla
paikoilla.

Kayttdhuoneet voivat vahentaa huumeiden julkista kayttéa ja
nain parantaa ympariston viihtyvyytta ja turvallisuuden tunnetta
Kayttdhuonetta on testattu Tanskassa mydnteisiin tuloksiin,
huumekuolemat ovat tippuneet vuoden aikana lahes
kolmannella.

Lahes 25 Suomalaisista kannattaa kayttéhuoneiden kokeilua
Vuoden sisalla Tanskassa kaduilta 16ytyi 9000 neulaa
vahemman kayttéhuoneiden kayttédnoton jalkeen.
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7
Nuorisovaltuuston aloite lapsivaikutusten arvioinnin kayttoon
ottamiseksi

Valmistelijat ja lisatiedot (etunimi.sukunimi@Iluvn.fi):
Hietala Kalle

Paatosehdotus
Nuorisovaltuusto paattaa hyvaksya aloitteen esityksen mukaisesti
ja lahettaa aloitteen vastuussa olevan viranhaltijan
valmisteltavaksi.

Kasittely

Paatos

Selostus

Hyvinvointialueen hallintosaannén 83 §:n mukaan
vaikuttamistoimielimelld on oikeus tehda aloitteita
hyvinvointialueen toimintaa koskevissa asioissa.

Sen viranomaisen, jonka kasiteltavaksi aloite kuuluu, on
ilmoitettava aloitteen tekijalle kuu- kauden kuluessa aloitteen
tekemisesta sen arvioitu kasittelyaika ja kenelta saa lisatietoja
aloitteen kasittelysta.

Nuorisovaltuusto esittaa aloitteessaan seuraavaa:

Hyvinvointialueen on otettava kayttoon lapsivaikutusten
arvioinnin

Lapsivaikutusten arvioinnilla tarkoitetaan toimintaa, jolla
paatdksenteon tueksi selvitetdan eri ratkaisujen vaikutukset
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lapsiin seka nuoriin. Vaikutusten arvioinnilla on siis tarkoitus
etukateen tarkastella, miten paatdkset voidaan tehda lasten ja
nuorten edun kannalta parhaalla mahdollisella tavalla. Lapsiin ja
nuoriin liittyvien ongelmien syntymisen ja paheneminen voidaan
tunnistaa lapsivaikutuksia arvioimalla.

Paatdoksentekijoilla on oltava kaytéssaan kaikki olennainen tieto,
mukaan lukien paatdsten vaikutukset, jo ennen paatdksen
tekemista. Nuorten ja etenkin haavoittuvassa asemassa olevien
nuorten huomioiminen paatoksenteossa on erityisen tarkeaa,
koska paatésten vaikutukset nykyisiin nuoriin tulevat koskemaan
pitkalle tulevaisuuteen. Nuorisovaltuutetut pyrkivat omalla
toiminnallaan tuomaan esille paatdsten vaikutukset nuoriin ja
taman lisaksi lapsivaikutusten arvioinnilla voidaan varmistaa
nuorten osallisuus paatéksenteossa. Lapsivaikutusten arvioinnin
kayttéonotto toisi nuorisovaltuustolle myés uusia keinoja
vaikuttaa paatoksiin ja olla paatdksenteon tukena.

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen nuorisovaltuusto esittaa,
ettd Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue ottaa laajasti kayttéon
paatdksenteossaan lapsivaikutusten arvioinnin seka vahvistaa
myds muiden oleellisten asioiden vaikutusten arviointia, kuten
henkildstén, vammaisten, vanhusten, ymparistén ja talouden.
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8
Nuorisovaltuuston aloite yboaikaan olevan mielenterveys-chatin
perustamiseksi

Valmistelijat ja lisatiedot (etunimi.sukunimi@Iluvn.fi):
Hietala Kalle

Paatosehdotus
Nuorisovaltuusto paattaa hyvaksya aloitteen esityksen mukaisesti
ja lahettaa vastuussa olevan viranhaltijan valmisteltavaksi.
Kasittely
Paatos
Selostus

Hyvinvointialueen hallintosaannén 83 §:n mukaan
vaikuttamistoimielimella on oikeus tehda aloitteita
hyvinvointialueen toimintaa koskevissa asioissa.

Sen viranomaisen, jonka kasiteltavaksi aloite kuuluu, on
ilmoitettava aloitteen tekijalle kuu- kauden kuluessa aloitteen
tekemisesta sen arvioitu kasittelyaika ja kenelta saa lisatietoja
aloitteen kasittelysta.

Nuorisovaltuusto esittaa aloitteessaan seuraavaa:

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueelle perustettava
yoaikaan auki oleva mielenterveys chat!
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Talla hetkelld mielenterveys chat- ja kriisipalvelut ovat paaosin
erilaisten yhdistysten ja jarjestdjen varassa. Naitd ovat muun
muassa Sekasin-chat, Mieli ry-chat ja MLL kriisipuhelin.

Koska chatteja pyodrittavat voittoa tavoittelemattomat
yhdistykset, on niiden toiminta hyvin rajoittunutta ajallisesti.
Suurin osa naista chateista ovat auki arkisin klo 15-20 valilla.
Ainoa ybaikaan auki oleva on Sekasin-chat, joka sulkeutuu klo
24, mutta on erittdin ruuhkautunut ja jonotusaika voi olla jopa yli
tunnin.

Nuorisovaltuusto painottaa, ettd moni nuori on paivasaikaan
kiireinen koulun ja harrastusten parissa, jolloin vaikeiden
tunteiden kasittelylle ei ole aikaa. Nama tunteet saattavatkin
vyorya ulos juuri ilta-ydaikaan, jolloin suurin osa
matalankynnyksen mielenterveyspalveluista on jo kiinni.
Valitettavasti myds itsemurhatilastot nayttavat karua kuvaa siita,
etta mielenterveyspalveluille olisi kysyntaa erityisesti yolla.

Hyvinvointialueen on keskityttava raataléimaan palveluitaan
kayttajille sopiviksi. Nuorilla olisi kysyntaa matalan kynnyksen
mielenterveyspalveluille myds yo6lla, joten olisi hyvinvointialueelta
kannattavaa myds tarjota niita juuri niind aikoina, kun niille on
tarvetta. Vaikka ehdotus tulisikin kaikkine y6tyd lisineen melko
kalliiksi, nuorisovaltuusto ndakee sen kannattavana. Erilaiset
chatit ovat monissa yhteyksissa todettu toimiviksi tarpeeksi
matalan kynnyksen alustoiksi, joita nuoret haluavat kayttaa
perinteisen puhelinpalvelun sijasta.

Mielenterveyskriisia on ratkottava monipuolisesti myds meilla
Lansi-Uudellamaalla, joten nyt olisi hyva aika kayttéonottaa
ybaikaan auki oleva mielenterveys chat.
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9
Nuorisovaltuuston edustajien valinta 7.10.2025
luottamushenkiloseminaariin

Valmistelijat ja lisatiedot (etunimi.sukunimi@Iluvn.fi):
Hietala Kalle

Paatosehdotus
Nuorisovaltuusto paattaa
1. valita edustajiksi hyvinvointialueen
luottamushenkildseminaariin 7.10.2025 kolme (3) edustajaa ja
2. nimeta edustajille varaedustajat sijaantulojarjestyksessa.
Kasittely
Paatos
Selostus

Hyvinvointialue jarjestaa luottamushenkiléseminaarin
valtuutetuille, luottamushenkilbille seka vaikuttamistoimielinten
ja henkiléstdén edustajille 7.10.2025 Espoossa, Kongressihotelli
Hanasaaressa.

Nuorisovaltuustoa pyydetdaan valitsemaan edustajansa ja
varaedustajansa seminaariin. Nuorisovaltuusto voi valita
korkeintaan 3 edustajaa ja saman maaran varaedustajia, jotka
kutsutaan sijaantulojarjestyksessa.

Virallinen kutsu seminaariin [dhetetdan valituille edustajille
erikseen noin viikko ennen seminaariajankohtaa.
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Nuorisovaltuuston aloitteiden, kannanottojen ja lausuntojen
tarkistaminen

Valmistelijat ja lisatiedot (etunimi.sukunimi@Iluvn.fi):
Hietala Kalle

Paatosehdotus
Nuorisovaltuusto paattaa merkita aloitteiden, kannanottojen ja
lausuntojen tarkistamisen tiedoksi.

Kasittely

Paatos

Selostus

Hallintosaannén 83 §:n mukaan hyvinvointialueen jasenella seka
hyvinvointialueen vaikuttamistoimielimilld on oikeus tehda
aloitteita hyvinvointialueen toimintaa koskevissa asioissa.

Sen viranomaisen, jonka kasiteltavaksi aloite kuuluu, on
ilmoitettava aloitteen tekijalle kuukauden kuluessa aloitteen
tekemisesta sen arvioitu kasittelyaika ja kenelta saa lisatietoja
aloitteen kasittelysta.

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen palvelualueet pyytavat
lausuntoja eri asiakokonaisuuksista luottamus- ja
vaikuttamistoimielimilta.

Nuorisovaltuusto on lisaksi mahdollisuus tehda erillisia
kannanottoja parhaaksi katsomistaan aihekokonaisuuksista, jotka
ovat suunnattu nuorisovaltuuston maarittelemalle taholle.
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Kannanotot voivat olla myds yhteisia esimerkiksi toisen
nuorisovaltuuston kanssa.
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Ilmoitusasiat

Paatosehdotus

Kasittely

Paatos

Selostus

Liitteet

Oheismateriaali

02.09.2025

Nuorisovaltuusto paattaa merkita ilmoitusasiat tiedoksi.

Nuorisovaltuuston tietoon halutaan saattaa seuraavat
ilmoitusasiat:

1. Seuraava nuorisovaltuuston kokous tiistaina 28.10.2025 klo
17.00 alkaen.



