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Aluehallitus 15.09.2025    
 
   
Vastauksen antaminen valtuutettu Immosen ja valtuutettu 
Salovaaran sekä 32 muun valtuustoaloitteeseen "Selvitys 
maksuttomien kuukautistuotteiden ja inkontinenssisuojien 
jakamisesta asunnottomille naisille" (AV) 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
Mustakari-Ilovuori Anu 
 

 
Päätösehdotus Hyvinvointialuejohtaja Svahn Sanna 

 
Aluehallitus päättää antaa seuraavan vastauksen 
valtuustoaloitteeseen:   
 
Vastaus valtuustoaloitteeseen  
 
Tausta  
 
Valtuutettu Immosen ja valtuutettu Salovaaran ja 32 muun 
allekirjoittajan valtuustoaloitteessa esitetään, että hyvinvointialue 
selvittää mahdollisuutta jakaa maksutta kuukautistuotteita ja 
inkontinenssisuojia asunnottomille naisille ja tekee 
kustannuslaskelmat vaihtoehdoista, miten tavoitetta voitaisiin 
edistää.  
 
Palvelualueen kanta aloitteessa esitettyihin seikkoihin  
 
Kuukautistuotteet ja inkontinenssisuojat ovat välttämättömiä 
hygieniatarvikkeita. Kaikkein heikoimmassa asemassa olevilla, 
kuten asunnottomilla henkilöillä, ei kuitenkaan välttämättä ole 
mahdollisuutta hankkia tarvittavia tuotteita. Aran 
asunnottomuusselvityksessä 2024 Länsi-Uudenmaan alueella oli 
asunnottomana 94 naista. Asunnottomuusselvityksen tiedot ovat 
suuntaa antavia ja kuvaavat tilannetta poikkileikkausajankohtana 
15.11.2024.  
 
Välttämättömien hygieniatarvikkeiden jakelu asunnottomille 
henkilöille kannattaa järjestää niissä hyvinvointialueen 
toimipaikoissa, joissa asunnottomia henkilöitä useimmiten 
kohdataan. Hyvinvointialueen palveluissa näitä ovat matalan 



kynnyksen kohtaamispaikkojen ja päiväkeskustoiminnan lisäksi 
tilapäisen asumisen yksiköt, kuten aikuisten sosiaalipalveluiden 
kriisimajoitus- ja hätämajoitusyksiköt sekä mielenterveys- ja 
päihdepalveluiden asumispalveluiden tilapäismajoitus, 
vieroitushoito-osasto, selviämishoitoasema ja päihteiden 
käyttäjien terveysneuvontapisteet.  
 
Kuukautistuotteiden kaltaisia välttämättömiä hygieniatarvikkeita 
voidaan tilata asunnottomia palveleviin yksiköihin tarpeen 
mukaan hyvinvointialueen tarviketilausjärjestelmän kautta. 
Yksiköissä voidaan pitää varastossa sopivaa määrä tarvikkeita, ja 
tarvikkeita voidaan tilata lisää asiakkaiden tarpeiden mukaan.  
 
Maksuttomien kuukautistuotteiden ja inkontinenssisuojien 
turvaaminen niitä tarvitseville asunnottomille henkilöille ei 
aiheuta hyvinvointialueelle merkittäviä kustannuksia. Jos 
tuotteita tarvitsevien asiakkaiden määrä on 60–100, tarvikkeiden 
kustannusten arvioidaan olevan 3 000–6 000 euroa vuodessa.  
 
Yhteenveto   
 
Kuukautistuotteet ja inkontinenssisuojat ovat välttämättömiä 
hygieniatarvikkeita, joita voidaan tilata asunnottomia palveleviin 
yksiköihin tarpeen mukaan hyvinvointialueen 
tarviketilausjärjestelmän kautta. Tarvikkeiden kustannusten 
arvioidaan olevan 3 000–6 000 euroa vuodessa.  
 
Lisäksi aluehallitus päättää esittää aluevaltuustolle, että 
aluevaltuusto päättää  
 
1. merkitä aluehallituksen antaman vastauksen 
valtuustoaloitteeseen tiedoksi, ja 
  
2. todeta valtuustoaloitteen loppuun käsitellyksi. 
 

Käsittely  
 
 

Päätös 
   
 

Selostus  
Valtuutettu Immonen ja valtuutettu Salovaara ja 32 muuta 
allekirjoittajaa ovat jättäneet aluevaltuuston kokouksessa 
10.6.2025 § 69 aloitteen selvityksestä maksuttomien 
kuukautistuotteiden ja inkontinenssisuojien jakamisesta 
asunnottomille naisille. Valtuustoaloitteessa esitetään, että 
hyvinvointialue selvittää mahdollisuutta jakaa maksutta 



kuukautistuotteita ja inkontinenssisuojia asunnottomille naisille ja 
tekee kustannuslaskelmat vaihtoehdoista, miten tavoitetta 
voitaisiin edistää.  

 
Hallintosäännön 26 §:n mukaan valtuutetuilla on oikeus tehdä 
aloitteita hyvinvointialueen toimintaan liittyvissä asioissa. 
Aloitteeseen, jolla ei ole talousarviovaikutuksia ja jonka on 
allekirjoittanut vähintään 15 valtuutettua, tulee aluehallituksen 
esitellä vastaus aluevaltuuston käsiteltäväksi ensi tilassa, 
viimeistään puolen vuoden kuluessa sen jättämisestä. 

Liitteet 
1 Valtuutettu Immosen ja valtuutettu Salovaaran 

valtuustoaloite: Selvitys maksuttomien 
kuukautistuotteiden ja inkontinenssisuojien jakamisesta 
asunnottomille naisille 

 
Oheismateriaali 

  
 
Tiedoksi 

  
 
Täytäntöönpano 

Palvelulinjajohtaja, aikuisten sosiaalipalvelut; 
Palvelulinjajohtaja, mielenterveys- ja päihdepalvelut; 
Asumispalvelujohtaja 

 

  
 
 
Päätöshistoria 
  


