
Inkoon lähiterveysaseman 
toimeenpanosuunnitelma
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Inkoon terveysaseman nykytila ja palvelutarve

1) Kaikki kontaktikirjaukset Inkoon terveysaseman suorituspaikan avosairaanhoidollisissa palveluissa 
8/2023-7/2024
2) Tilastokeskuksen ennakkotieto 12/2024 [Raportti]
*) Kuukausitasojen keskiarvo 8/2023-7/2024
Lähde: LUVN PTJ-, VTJ- ja henkilöstöresursointidata ja Tilastokeskus, VALOR-analyysi

34 273
Kontaktia vuodessa1

Virkalääkärien 
toteutunut htv*

3,1
Vuokralääkärien 
toteutunut htv*

0,8
Hoitajien 

toteutunut htv*

5,3

319 440 602

2,558

756 534
191
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Väestön ikäjakauma

3 760
Potilasta vuodessa1

Väestö yhteensä2

5 400

Väestö noin 1 300 per lääkäri

https://pxdata.stat.fi/PxWeb/pxweb/fi/StatFin/StatFin__vamuu/statfin_vamuu_pxt_11lj.px/


Apuvärit: Vaalennetut päävärit:

Inkoon väestöennuste

Lähde: Tilastokeskus 2024

10.9.2025 3
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 390  (54 %)

-746   (-14 %)

-69 (-9 %)

-765  (-46 %)

  47  (5 %)

-139  (-29 %)
-210  (-28 %)



Aluevaltuusto on hyväksynyt lähiterveysasemamuutoksen 
mahdollistavat periaatteet 11.6.2024.

Lähiterveysasemamuutoksen tavoitteena on säilyttää 
tärkeimmät terveysasemapalvelut lähellä asukkaita

Tärkeimmät perusterveydenhuollon palvelut säilyvät 
lähellä asukkaita.

• Strategisena tavoitteena on osoittaa omalääkäri jokaiselle 
länsiuusimaalaiselle.  

• Lähiterveysasemalla tarjotaan kiireettömiä omalääkärin ja 
omahoitajan vastaanottoja sekä muita palveluita 
ajanvarauksella. Tavoitteena on, että omalääkärin 
vastaanotolle pääsee viimeistään kahden viikon kuluessa. 

• Ajanvarauksetonta kiireellistä hoitoa tarjotaan laajempien 
palveluiden terveysasemilla virka-aikaan sekä 
akuuttivastaanotoilla joka päivä klo 8–20.

• Vähäisemmän kysynnän kausina lähiterveysasema voi olla 
suljettuna, jolloin myös kiireettömiä palveluita tuotetaan 
laajempien palveluiden terveysasemilta.

Perusteet muutokselle Tavoitteet

1

Kiireettömän hoidon saatavuus ja jatkuvuus 
paranevat ja tarve vuokrahenkilöstölle vähenee.

• Lähiterveysasemalle on mahdollista saada vakituinen 
henkilöstö, mikä mahdollistaa omahoitaja-
omalääkärimallin toteuttamisen ja pitkäaikaiset 
hoitosuhteet.

Hyvinvointialue voi tarjota toimivia ja laadukkaita palveluita 
yli kuntarajojen.

• Jakamalla voimavaroja uudella tavalla voidaan ylläpitää muun 
muassa laajan aukioloajan akuuttivastaanottojen verkostoa sekä 
laajoja, kaksikielisiä digipalveluita. Muutoksen myötä 
palvelutaso paranee koko hyvinvointialueen väestön tasolla.

2 Kiireettömän hoidon saatavuutta ja jatkuvuutta on 
parannettava.

• Lähiterveysasemien painopiste on ajanvarauksellisen hoidon 
saatavuuden ja jatkuvuuden parantaminen. Näin voidaan 
puuttua terveysongelmiin ajoissa ja toisaalta vähentää kalliin 
vuokratyövoiman tarvetta.

3 Yksiköiden välistä yhteistyötä lisäämällä 
terveysasemapalvelut voidaan tuottaa kestävästi.

• Muun muassa Vihdin ja Karkkilan sekä Kirkkonummen alueilla 
suuremman yksikön tuki pienemmälle yksikölle on turvannut 
lähipalvelut.
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Muutokset Inkoon terveysaseman palveluissa ja toiminnassa
Inkoon terveysasema nykytilassa Inkoon lähiterveysasema 1.4.2026 alkaen
Avoinna 
virka-aikaan

Avoinna 
virka-aikaan, tilapäisiä sulkuja vähäisemmän kysynnän kausina

Digitaalinen asiointi (Lunna) ja puhelin
Chat-palvelu avoinna arkisin klo 8-16 ja kiireetön viesti 
terveysasemalle 24/7. Puhelinpalvelu avoinna arkisin klo 8-16.

Digitaalinen asiointi (Lunna) ja puhelin
Chat-palvelu arkisin klo 8-16 ja kiireetön viesti terveysasemalle 
24/7. Puhelinpalvelu avoinna arkisin klo 8-16.

Lääkärin ja hoitajan kiireettömät ajanvarausvastaanotot Lääkärin ja hoitajan kiireettömät ajanvarausvastaanotot

Päivystävän lääkärin ja hoitajan palvelut 
virka-aikaan

Päivystävän lääkärin ja hoitajan palvelut 
Ei lähiterveysasemalla, vaan virka-aikana laajempien palveluiden 
terveysasemilla ja akuuttivastaanotoilla joka päivä klo 8–20. 
Mahdollisuuksien mukaan lähiterveysasemalla hoidetaan myös 
kiireellisiä asioita. 

Laajemmat avosairaanhoidon palvelut
kuten jalka- ja ravitsemusterapia saatavana laajempien 
palveluiden terveysasemilla (jalkaterapia tällä hetkellä 
maksusitoumuksella) 

Laajemmat avosairaanhoidon palvelut
kuten jalka- ja ravitsemusterapia saatavana laajempien 
palveluiden terveysasemilla

Neuvolapalvelut
virka-aikaan

Neuvolapalvelut
virka-aikaan

Laboratoriopalvelut 
erillisen aikataulun mukaan. Laboratoriopalvelut tuottaa HUS 
Diagnostiikkakeskus

Laboratoriopalvelut 
erillisen aikataulun mukaan. Laboratoriopalvelut tuottaa HUS 
Diagnostiikkakeskus
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Inkoon lähiterveysasemamuutoksen vaikutusten ennakkoarviointi, 
tiivistelmä  

Muutos Vaikutukset hoidon 
saavutettavuuteen

Vaikutukset hoidon 
saatavuuteen

Vaikutukset potilas-
turvallisuuteen

Vaikutukset 
henkilöstöön

Vaikutukset 
tilatarpeeseen ja 
kustannuksiin

Vaikutukset 
laajempien 
palveluiden 

terveysasemiin

Päivystävän lääkärin 
ja hoitajan palvelut 
siirtyvät laajempien 
palveluiden 
terveysasemille ja 
akuuttivastaan-
otoille.

• Kirkkonummella ja 
Raaseporissa 
akuuttivastaanotto on 
auki joka päivä klo 8-
20. Lohjan 
akuuttivastaanotto 
avautuu vuonna 2026.

• Terveysasemapalvelut 
turvataan suomeksi ja 
ruotsiksi. 

• Noin 97 % asukkaista 
pääsee autolla alle 40 
minuutissa jollekin 
laajempien palveluiden 
terveysasemalle.

• Valtaosa 
puolikiireellisistä ja osa 
kiireellisistä asioista 
voidaan hoitaa 
ajanvarauksellisena 
lähipalveluna Inkoon 
lähiterveysasemalla.

• Lähiterveysasemalla on 
edelleen valmius hoitaa 
asemalle saapuvia nk. 
hätätilapotilaita. 

• Lähiterveysasemalla on 
elvytysvalmius.

• Kiireellisen hoidon 
tarpeeseen pystytään 
vastaamaan.

• Vakavissa tapauksissa 
ensihoito ja HUSin 
päivystykset toimivat 
kuten nykyisin.

• Ensihoito on kuljettanut 
terveysasemalle noin 25 
potilasta vuodessa. 
Jatkossa nämä 
kuljetukset ohjataan 
laajempien palveluiden 
terveysasemille ja 
akuuttivastaanotoille.

• Ammatinharjoittamalli 
mahdollistaa lääkäreille 
ja hoitajille 
monipuolisen 
työnkuvan oman 
vastuuväestön parissa. 

• Henkilöstön veto- ja 
pitovoima ja 
mahdollisuudet saada 
vakituista henkilöstöä 
paranevat Inkoon 
lähiterveysasemalla.

• Laajempien palveluiden 
terveysasemien 
henkilöstön kuormitus 
ei kasva merkittävästi.

• Lähiterveysaseman 
tilatarve on toistaiseksi 
ennallaan.

• Vuokratyövoiman käyttö 
vähenee. Yhden 
vuokralääkärihenkilö-
työvuoden kustannus on 
lähes 300 000 euroa.

• Laajempien palveluiden 
terveysasemien  
henkilöstön kuormitus ei 
kasva merkittävästi.

• Kiireasiakkaiden volyymin 
oletetaan olevan pieni 
(noin 10 kiireellistä 
potilasta päivässä). 
Tämän arvioidaan 
jakautuvan tasaisesti 
terveysasemien 
(Kirkkonummi, 
Tammisaari ja Lohja) 
välillä.  

• Laajempien palveluiden 
terveysasemien tilatarve 
ei kasva merkittävästi.

• Hoidon saatavuus 
laajempien palveluiden 
terveysasemilla ei 
heikkene.

Vähäisemmän 
kysynnän kausina 
lähiterveysasema 
voi olla suljettuna, 
jolloin myös 
kiireettömät palvelut 
siirtyvät laajempien 
palveluiden 
terveysasemille. 

• Hoidon saavutettavuus 
heikkenee, koska myös 
kiireettömät palvelut 
voivat siirtyä 
tilapäisesti laajempien 
palveluiden 
terveysasemille. 

• Lähiterveysaseman 
tilapäinen sulku ei 
vaikuta hoidon 
saatavuuteen.

• Lähiterveysaseman 
tilapäinen sulku ei 
heikennä 
potilasturvallisuutta.

• Toiminta suunnitellaan 
yhdessä henkilöstön 
kanssa.

• Osa henkilöstöstä voi 
työskennellä tilapäisesti 
esimerkiksi laajempien 
palveluiden 
terveysasemilla.  

• Ammatinharjoittajamalli 
mahdollistaa lääkäreille 
etätyön tekemisen 
nykyistä joustavammin.

• Ei vaikutusta 
tilatarpeeseen tai 
kustannuksiin.

• Kiireettömät vastaanotot 
voidaan useimmiten 
sijoittaa esimerkiksi loma-
aikojen ulkopuolelle.

• Tarvittaessa laajempien 
palveluiden 
terveysasemilta tarjotaan 
myös kiireetöntä hoitoa, 
mikä voi tilapäisesti 
kasvattaa niiden 
kuormitusta.



Inkoon lähiterveysasemamuutoksen aikataulu

2024 2025

Elokuu Syys Loka Marras Joulu Tammi-
helmi

Maalis-
huhti

Touko-
kesä

Heinä-
elo

Syys-
loka

Marras-
joulu

Tammi-
helmi 

Maalis-
huhti

Touko-
kesä

Heinä-
elo

5. Koordinoidaan palveluiden muutokset ja 
määritellään johtamismallit 

6. Määritellään muutokset palveluihin, 
arvioidaan muutosten vaikutukset

Hyvinvointialueen johtoryhmän käsittely

4. Osallistetaan asukkaita kyselyn avulla ja 
suunnitellaan muu asukasviestintä

7. Annetaan asukkaille terveysaseman
 valinnanvapaus

8. Suunnitellaan terveysasemien välinen 
resursointi ja työnjako sekä tilojen käyttö

9. Viestitään asukkaille muutoksen käytännön 
vaikutukset

Vaiheistus

3. Vertaillaan vaihtoehtoisia terveysasemia 

2. Toteutetaan tulevan lähiterveysaseman 
nykytilan analyysi

1. Tunnistetaan tulevan lähiterveysaseman 
asiakkaat ja vaihtoehdot laajempien 
palveluiden terveysasemiksi

10. Käynnistetään lähiterveysaseman toiminta 
1.4.2026 ja seurataan muutoksen vaikutuksia 

Aluehallituksen käsittely 

Marras-
joulu

Syys-
loka

2026



1) Muut keskeiset Inkoossa tarjottavat nykypalvelut

2) Inkoon lähiterveysaseman toimeenpanon 
viestintäsuunnitelma

3) Inkoon lähiterveysaseman toimeenpanon vaikutusten 
seurantasuunnitelma

4) Tiivistelmä Inkoon asukaskyselyn tuloksista

5) Tarvearvio mahdollisista kunnostustarpeista Inkoon 
terveysaseman toimitiloissa

sukaskyselystä

8

   Oheismateriaali



1) Muut keskeiset Inkoossa tarjottavat 
nykypalvelut

sukaskyselystä

9

   Oheismateriaali



Tästä voit valita lisää apuvärejä pipettityökalulla:

Muut keskeiset Inkoossa tarjottavat nykypalvelut

10* Palvelua ei tarjota terveysaseman tiloissa.

Suunterveydenhuolto
Inkoon hammashoitolassa työskentelee tällä 
hetkellä kaksi hammaslääkäri-
hammashoitajatyöparia sekä suuhygienisti kahtena 
päivänä viikossa.

Neuvolapalvelut
Äitiys- ja lastenneuvolapalvelut toimivat samassa 
kiinteistössä terveysaseman kanssa.

Kuntoutus
Inkoossa työskentelee kaksi fysioterapeuttia. 
Inkooseen ohjautuu hyvin potilaita, ja 
saavutettavuus sekä käyttöaste ovat hyvällä tasolla. 
Alueen toimintaa kannattaa keskittää Inkooseen.

Mielenterveys- ja päihdepalvelut
Vastaanottoa ilman ajanvarausta tarjotaan yhtenä 
päivänä viikossa. 

Sosiaalipalvelut*
Aikuisten sosiaalipalveluilla on asiakastapaamisia Inkoossa. 
Samoin lastensuojelulla, perhesosiaalityöllä ja 
perheneuvolalla on asiakastapaamisia.

Ikääntyneiden palvelut*
Inkoossa tarjotaan hyvinvointia ja terveyttä edistävää 
Olkkari-toimintaa, kotihoitoa ja kotona asumisen tuen 
palveluita, kotikuntoutusta ja kuntouttavaa päivätoimintaa.

Asumispalvelut*
Inkoon alueella toimii kaksi hoivakotia: Kissankulma ja  
palvelutalo Vaahteramäki.

Laboratoriopalvelut ja kuvantamispalvelut
Palvelua tarjotaan maanantaista torstaihin klo 8.00–14.00 ja 
perjantaisin klo 8.00–13.00. Lähimmät HUS röntgenit ovat 
Lohjalla, Vihdissä, Karkkilassa, Raaseporissa ja 
Kirkkonummella.

Palvelut tuottaa HUS Diagnostiikkakeskus.



2) Inkoon lähiterveysaseman 
toimeenpanon viestintäsuunnitelma
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   Oheismateriaali
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Toimeenpanon viestintäsuunnitelma

• Kerrotaan päätösprosessin 
etenemisestä, tehdyistä päätöksistä ja 
valmistelun seuraavista askelista. 

• Kanavat: Nettisivut, aseman oma FB-
sivu

Viestintä tulevasta muutoksesta Viestintä valmistelusta Viestintä
ennen muutosta Palautteen pyytäminen

• Suunniteltiin asukaskysely ja 
tiedotettiin kyselystä useissa 
kanavissa esim. asukastilaisuus, 
sosiaalinen media (ml. alueen 
puskaradiot, kunnanhallitus,  
terveysasema, kotisivut)

• Julkaistiin kysely noin 6-12 kk 
ennen muutosta. Keskeisinä 
teemoina olivat lähiterveys-
aseman palveluvalikoima ja 
terveysaseman valintaan liittyvät 
toiveet (asiointisuunta) 

• Kyselyn yhteydessä kerrottiin 
tiiviisti lähiterveysasema-
muutoksen tausta ja tarkoitus

• Järjestettiin asukastilaisuus 
05/2025
o Tiedotus paikallislehdessä, 

sosiaalisessa mediassa ja 
nettisivuilla

• Asukkaille viestitään noin 2 kk 
ennen uuden toiminnan 
käynnistymistä

• Kerrotaan ja kuvataan, miten 
lähiterveysasema vaikuttaa 
käytännössä inkoolaisten 
terveysasemapalveluihin 
(aseman aukioloajat, 
palveluvalikoima, akuuttien 
asioiden hoito)

• Viesti julkaistaan 
mahdollisimman laajasti eri 
kanavissa  
o Sosiaalinen media ja 

nettisivut
• Tiedote on mahdollista saada 

paperisena terveysasemalta

• Vuosi muutoksen toteuttamisen 
jälkeen Inkoon asukkailta 
pyydetään palautetta 
lähiterveysaseman palveluista

• Kysely sisältää 
lähiterveysterveysaseman 
palvelujen NPS-luvun mittaamisen 
(esimerkiksi SMS:n kautta)

• Palautteessa on mahdollisuus 
antaa avoimia vastauksia 
lähiterveysaseman toiminnasta ja 
kehityskohdista

Lähiterveysasematoiminta 
käynnistyy



3) Inkoon lähiterveysaseman toimeenpanon 
vaikutusten seurantasuunnitelma
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Otsikon pistekoko 
väh. 14 pt lihavoitu 
tai 18 pt normaali

Toimeenpanon vaikutusten seurantasuunnitelma

14

Seuranta hyvinvointialueella

Toimeenpanon vaikutuksia 
seurataan osana hyvinvointialueen 
TAHTI-seurantaa. TAHTI-seurantaa 
täydentää avosairaanhoidon 
terveysasemien ja 
palveluyksiköiden viikoittain, 
kuukausittain ja kvartaaleittain 
toteutettava OPTI-seuranta.

Raportointi aluehallitukselle

Ensimmäisen kerran tuloksista 
tehdään yhteenveto 
aluehallitukselle 3-6 kuukautta 
toiminnan aloittamisen jälkeen. 

Seuraava raportointihetki on 
viimeistään vuosi toiminnan 
käynnistymisen jälkeen tai 
tarvittaessa tiheämmin saatujen 
tulosten perusteella. 

Asukaskysely

Vuoden kuluttua muutoksesta 
toteutetaan kysely, jossa 
selvitetään alueen asukkaiden 
tyytyväisyys 
lähiterveysasematoimintaan ja 
kielellisten oikeuksien toteutuminen.
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Muutoksen toteutumista seurataan soveltuvien OPTI-
mittareiden kautta

Osa-alue Teema Mittari Seurannan frekvenssi

Laatu- ja 
asiakasturvallisuus

Tehokkuus

Hoidetut puhelut keskimäärin Kuukausittain

Hoitamattomat puhelut Viikoittain

Kontaktit ja asiakkaat / työpäivä Kuukausittain

Akuuttivastaanottojen kuormitus  Viikoittain 

Vaikuttavuus

Hoidon jatkuvuus: COC-indeksi (Continuity of Care Index) (pitkä aikaväli) Kvartaaleittain

Hoidon jatkuvuus: SLICC-indeksi (St Leonard’s Index of Continuity of Care) 
(lyhyt aikaväli)  Kuukausittain

Tasapuolisuus Peittävyys / ketkä käyttävät palveluja ja kuinka paljon  Vuosittain

Turvallisuus Vaaratapahtumailmoituksien lukumäärä ja käsittelyn viive
Toimenpiteisiin johtaneet vaaratapahtumailmoitukset Kuukausittain

Ajantasaisuus Hoitoon pääsy (lääkärit, hoitajat) Kuukausittain

Asiakaskokemus
Asiakastyytyväisyys

Asiakaskokemus, SMS-kysely (NPS) Kuukausittain

Yhteenveto potilaiden muistutuksista ja kanteluista Puolivuosittain

Hoito tarpeellista, mutta aikoja ei ole antaa Viikoittain

Yhteydensaanti Takaisinsoiton onnistumis- % (asiakas tavoitettiin) Kuukausittain

Henkilöstö Työhyvinvointi Pulssi-henkilöstökysely Kuukausittain

Talous

Budjetti
Vuokratyövoiman osto (lääkärit) Kuukausittain

Budjetissa pysyminen Kuukausittain

Operatiivinen toiminta

Diagnostiikka – Kuvantamisen kustannukset Kuukausittain 

Diagnostiikka – Laboratoriotutkimusten kustannukset Kuukausittain 

Lähetteet – Erikoissairaanhoidon lähetteiden lukumäärä Kuukausittain 



4) Tiivistelmä Inkoon asukaskyselyn 
tuloksista

16

   Oheismateriaali
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Lähde: Inkoon asukaskysely lokakuu 2024, VALOR-analyysi

 Lohjan
terveysasema

34%

 Kirkkonummen
hyvinvointikeskus

28%

 Tammisaaren
terveysasema

26%
Ei merkitystä

12%

• Monet asukkaista valitsivat toivotun terveysaseman helpon 
saavutettavuuden perusteella

o Vastauksissa korostettiin lyhyttä etäisyyttä sekä 
mahdollisuutta kulkea terveysasemalle myös tarvittaessa 
julkisella liikenteellä

o Joillekin toivottu terveysasema on arkielämän 
läheisyydessä, esimerkiksi työmatkan varrella tai 
läheisyydessä

• Oman äidinkielen vaikutus terveysaseman valintaan näkyi 
vastauksissa

o Monet ruotsinkieliset valitsivat Tammisaaren 
terveysaseman, koska uskovat, että sieltä saa 
todennäköisimmin palvelua omalla äidinkielellään

o Myös muutamat vastaukset korostivat toivetta saada 
palvelua varmasti suomeksi, jolloin valintana oli joko 
Lohjan terveysasema tai Kirkkonummen hyvinvointikeskus

• Vastauksissa perusteltiin terveysasemavalintaa myös 
aikaisempien hyvien kokemusten ja muun palvelutarpeen 
perusteella

o Osa vastaajista saa esimerkiksi pitkäaikaissairauksiinsa 
hoitoa Lohjan sairaalassa

Nostoja toivotun vastuuterveysaseman perusteluistaInkoon asukkaiden ensisijainen toive uudeksi vastuuterveysasemaksi
%-osuus vastanneista (N = 816)

Inkoon asukkaiden toiveet vastuuterveysasemasta* jakautuvat 
tasaisesti kolmen vaihtoehdon välillä

*Asukaskyselyssä vastuuterveysasemalla tarkoitettiin terveysasemaa, joka vastaa asukkaiden laajemmista terveyspalveluista ja kiireellisestä hoidosta 
virka-aikaan. 



18

Inkoon asukkaille terveysasemapalveluista tärkeimmät ovat 
lääkärin ja hoitajan vastaanotot sekä laboratoriopalvelut

Lähde: Inkoon asukaskysely, lokakuu 2024, VALOR-analyysi

15%

13%

19%

Lääkärin 
vastaanotot

10%

27%

29%

34%

Laboratoriopalvelut

19%

32%

14%

36%

Hoitajan 
vastaanotot

8%

12%

21%

60%

53%

7%
5%
6%

81%

Neuvolapalvelut

6%

89%

Fysioterapia

4%
6%

89%

Rokotukset
2%

97%

Sosiaalipalvelut
3%

96%

Mielenterveys-
palvelut

Suun 
terveydenhuollon 

palvelut

Tärkein palvelu

Toiseksi tärkein palvelu

Kolmanneksi tärkein palvelu

Ei valittu kolmen tärkeimmän palvelun joukkoon

Inkoon asukaskyselyn tulokset tärkeimmistä terveysaseman palveluista
Valitse itsellesi 3 tärkeintä palvelua, joiden toivoisit säilyvän Inkoon lähiterveysasemalla ja aseta ne 
tärkeysjärjestykseen. Osuus kaikista vastanneista (N = 816) 

Kommentit

• Inkoon asukaskyselyssä asukkaita 
pyydettiin lokakuussa 2024 
tehdyssä kyselyssä valitsemaan 
heille kolme tärkeintä Inkoon 
terveysasemalla tarjottavaa 
palvelua ja asettamaan ne 
tärkeysjärjestykseen

• Kyselyyn saatiin yhteensä 816 
vastausta
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Terveysaseman palveluihin liittyvissä avoimissa vastauksissa 
korostuvat palveluiden saavutettavuus sekä saatavuus

Lähde: Inkoon asukaskysely, lokakuu 2024, VALOR-analyysi

Palveluiden käytännön 
saavutettavuus

Lähipalveluiden merkitys

Alueen yhteisön 
laajemmat tarpeet

Mistään palvelusta ei 
haluta luopua

Vastauksien teemat Teeman selitys

Asukkaat korostavat säännöllisesti käytettyjä 
palveluita ja niiden merkitystä arjessa. Monet 
mainitsevat valinneensa juuri ne palvelut, joita 
itse käyttävät eniten ja useimmiten. 

Asukkaat kommentoivat, että kolme tärkeintä 
vaihtoehtoa ei riitä, kyselyssä olisi pitänyt 
saada valita useampi palvelu. Vastauksissa 
painotetaan myös sitä, että kaikki aseman 
palvelut ovat tärkeitä. 

Asukkaat korostavat palveluiden paikallista 
saatavuutta ja huolta palveluiden siirtämisestä 
pois Inkoosta, mikä vaikeuttaisi palveluiden 
käyttöä.

Asukkaat korostivat vastauksissa koko Inkoon 
yhteisön ja sen erityisten ryhmien, kuten 
lapsiperheiden ja ikäihmisten, tarpeita.

“Lääkäri, hoitaja ja suunterveys ovat 
niitä, joihin useiten ja akuuteimmin 

tulee tarvetta, ja niihin hakeutumisen 
pitäisi olla mahdollisimman helppoa ja 
kynnys matala, eikä matka saisi olla 

nykyistä pidempi.”

Nostoja avoimista vastauksista

“Itse noita käytän, eli 
siksi.”

“Sjukskötaren har ofta bra 
lösningar på problem innan 
det behövs läkare,och som 
handikappad behöver jag 
hjälp från fysion med 

hjälpmedel.”
“Yleisimmät mitä 

tarvitsen”

“Pidän kaikkia 
palveluita tärkeänä.”

“Tyvärr är 3 alternativ 
alldeles för litet”

“Helt galet att bara få 
välja tre. Alla behövs i 

Ingå.”

“De är alla 
nödvändiga.”

“Svårt att rangordna, alla 
lika viktiga”

“Det har visat sig att 
laboratorietjänster nära är 
oerhört viktiga eftersom 

lab.prov ordineras ofta både av 
allmänläkare och privat läkare.”

“Inkoossa hyvä 
hammaslääkäritilanne ja 

täällä pääsee vielä 
hoitoon.”

“Vill kunna få vård i 
egen kommun”

“Viktiga för de som är 
äldre och kanske inte har 
bil,som ofta yngre har”

“Föräldrar har fullt upp med jobb, 
hem och övrig familj. De äldre 

ska ha nära till labb..”

“Vardagen blir knepig för väldigt många 
barnfamiljer, familjer som inte har bil och äldre 

människor, om många tjänster slopas.”

“Barn och mödrrådgivning är 
nödvändig för livskraften i 

Ingå”

“Jos halutaan Inkooseen 
lapsiperheitä, neuvolapalveluiden 
järjestäminen on todella tärkeää”

Yhteenveto Inkoon asukaskyselyn avoimista vastauksista liittyen tärkeimpien terveysasemapalveluiden valintaan



5) Tarvearvio mahdollisista kunnostus-
tarpeista Inkoon terveysaseman 
toimitiloissa
sukaskyselystä
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Apuvärit: Vaalennetut päävärit:

Tarvearvio mahdollisista kunnostustarpeista Inkoon 
lähiterveysaseman toimitiloissa 

Inkoon terveysasema on rakennettu vuonna 1985 ja kiinteistön omistaa ja kohteen kiinteistöhuollosta vastaa Inkoon 
kunta. Terveyskeskuksen rakennus on pääosin alkuperäisessä kunnossa ja kuntoluokaltaan tyydyttävä. 

Kellarikerroksen tiloja ja hammaslääkärin tiloja on korjattu vuosien 2010–2022 välisenä aikana. Lisäksi 
ylläpitokorjauksia on toteutettu vuosittain. Kantavat rakenteet ovat hyvässä kunnossa. 

Kiinteistö toimii nykytilanteessa toiminnallisesti kohtuullisen tyydyttävällä tasolla, eikä tilojen kunto 
häiritse kiinteistön tarkoituksenmukaista käyttöä. 

Kiinteistön kuntoa seurataan aktiivisesti ja vuosittain suoritetaan ylläpidollisia korjauksia tarpeen mukaan. Kohteen 
laajamittaiselle peruskorjaukselle ei ole nykytilanteessa välitöntä tarvetta, mutta tulevien vuosien aikana, kohteeseen 
tullaan suunnittelemaan peruskorjausta myöhemmin määriteltävällä laajuudella.  

Inkoon kunta on laatinut arvion kohteen peruskorjaustarpeista, mikä toimii pohjana tulevan peruskorjauksen 
suunnittelussa. Tuleva peruskorjaus pitää sisällään korjauksia mm. talo- ja rakennustekniikkaan, rakenteisiin sekä 
tilojen sisäpintoihin ja toiminnallisuuteen. Terveysaseman peruskorjauksen suunnittelua edistetään yhteistyössä 
Inkoon kunnan kanssa. Suunnittelun edetessä määritellään terveysaseman peruskorjauksen laajuus, aikataulu ja 
kustannusarvio. 
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Apuvärit: Vaalennetut päävärit:

Seuraa meitä sosiaalisessa mediassa:

Länsi-Uudenmaan hyvinvointialue

@luhyvinvointialue

Länsi-Uudenmaan hyvinvointialue

@LUhyvinvointi @LUpelastus

Länsi-Uudenmaan hyvinvointialue
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https://www.facebook.com/LansiUudenmaanHyvinvointialue

https://www.instagram.com/luhyvinvointialue/

https://www.linkedin.com/company/lansiuudenmaanhyvinvointialue

https://x.com/LUhyvinvointi

https://x.com/LUpelastus

https://www.youtube.com/channel/UCx_t523hylIHyrN0B6IdPTA

https://www.facebook.com/LansiUudenmaanHyvinvointialue
https://www.instagram.com/luhyvinvointialue/
https://www.linkedin.com/company/lansiuudenmaanhyvinvointialue
https://x.com/LUhyvinvointi
https://x.com/LUpelastus
https://www.youtube.com/channel/UCx_t523hylIHyrN0B6IdPTA

