Valtuutettu Seppadlan valtuustoaloite "Maksuttomien klamydia- ja
tippurikotitestien kdayttoonotto Lansi-Uudellamaalla”

Sukupuolitautien, erityisesti klamydian ja tippurin, ehkaisy ja varhainen toteaminen
on tarkea osa alueen vdestdn terveyden edistamista. Klamydia on Suomessa yleisin
bakteeriperdinen seksitauti, ja se on usein oireeton. Hoitamattomana se voi johtaa
vakaviin seuraamuksiin, kuten lapsettomuuteen. Useilla hyvinvointialueilla on jo otettu
kayttédn maksuttomat kotitestit: esimerkiksi Vantaa ja Kerava -hyvinvointialue, Etela-
Pohjanmaan hyvinvointialue seka (YTHS) tarjoavat ilmaisia kotitestejd. Naista on
saatu hyvia kokemuksia, silla kotitestit madaltavat kynnysta testautua, lisaavat
testausmaaria ja helpottavat erityisesti nuorten ja riskiryhmien mahdollisuutta
huolehtia omasta terveydestaan. Maksuttomat kotitestit ovat kustannustehokas
ratkaisu. Ne eivat vaadi merkittavasti henkiléstéresursseja, silld henkilékunnan tarve
kohdistuu lahinna testaukseen ja positiivisten testitulosten jatkohoitoon ja
neuvontaan. Kotitestaus tdydentad olemassa olevia palveluita ja tukee
ennaltaehkdisevaa terveydenhuoltoa.

Taman aloitteen allekirjoittaneet valtuutetut esittavat, etta Lansi-Uudenmaan
hyvinvointialue ottaa kayttédn maksuttomat klamydia- ja tippuri-kotitestit osana
alueen seksuaaliterveyden edistamista.
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