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VANHUSNEUVOSTON LAUSUNTO LÄNSI-UUDEMAAN HYVINVOINTIALUEEN 

PALVELUJEN UUDISTAMISEN STRATEGIALUONNOKSESTA 2026-2029 

 

1. Miten hyvin strategialuonnos ottaa huomioon 

vanhusneuvoston edustaman väestöryhmän? 

 

Vanhusneuvoston tehtävä on vaalia ikääntyneiden etuja ja 

hyvinvointia yhteiskunnassa. Länsi-Uudenmaan 

hyvinvointialue on strategiaohjelmassaan jo aloittaessaan 

toimintansa päättänyt, että sen perustehtävä on huolehtia 

länsiuusmaalaisten hyvinvoinnista. 

 

Nyt esitetyssä palvelujen uudistamisen 

strategialuonnoksessa annetaan kuusi keskeistä palvelujen 

muutoslupausta:  

 

1. Lisää ensisijaisia palveluja lapsille ja nuorille 

2. Jokaiselle omalääkäri 

3. Turvallisempaa elämää kotona 

4. Asiakaslähtöisemmät ja sujuvammat asiakaspolut 

5. Teknologian hyödyntämisen edelläkävijäksi 

6. Kriittiset palvelut toimiviksi kaikissa olosuhteissa 

 

Vanhusneuvoston mielestä palvelujen esitetyt 

muutoslupaukset ovat oikein valitut ja hyviä. 

Omalääkärimalli on asia, jota vanhusneuvosto on 

kannattanut pitkään ja joka vihdoin on hyvinvointialueella 

osin jo aloitettu ja saanut kiitosta. 

Kaikki muutoslupaukset 2.-6. ovat edustamamme 

väestöryhmän kannalta hyviä ja jopa välttämättömiä 

hyvinvoinnin takaamiseksi. 

Muutoslupauksen kohta numero yksi on tärkeä myös 

vanhuksille. Mitä paremmin lupaus toteutuu, sitä paremmin 

voidaan ikääntyneiden hyvinvoinnista huolehtia. 

 

2. Saavutetaanko strategialla mielestämme paremmat 

palvelut? 

Vanhusneuvoston mielestä kyllä, mutta se vaatii työtä ja 

onnistumista erityisesti strategian toimeenpanossa, 

johtamisessa, henkilöstöpolitiikassa ja taloudessa. 
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3.  Lisäksi haluamme sanoa: 

 

3.1. Hyvinvointialueen nykyinen käytäntö, jossa 

mahdollisimman monet hyvinvointialueen asukkaat 

otetaan mukaan alueen kehittämiseen, on hyvä ja 

oikea ja sitä pitää jatkaa. 

 

3.2. Vanhusneuvostolla on nykyisin mahdollisuus jossain 

määrin osallistua ikääntyneitä koskevien asioiden 

valmisteluun (lailla turvattu oikeus). 

Nykymuodossaan se jää usein varsin nimelliseksi tai 

peräti näennäiseksi. Esitämme, että 

osallistumismahdollisuuksia laajennetaan ja 

kehitetään. Useilla hyvinvointialueilla 

vanhusneuvoston edustajalla on oikeus osallistua 

paitsi aluevaltuuston ja aluehallituksen kokoukseen 

myös lautakuntien kokouksiin. 

 

3.3. Strategiassa ei painoteta riittävästi turvaa ja hoivaa 

tarjoavia vanhusten asumispalveluja ja niiden 

tärkeyttä.  

 

3.4. Ikäihmisten säännölliset terveystarkastukset 

edistäisivät kotona asumisen mahdollisuutta. 

 

3.5. Strategian onnistuminen vaatii vahvaa työtä 

onnistuakseen ikääntyneiden toimintakykyä ja 

elinvoimaisuutta tukevia palveluja kuten helposti 

saavutettavia esteettömiä kokoontumistiloja, 

ohjausta vertaisväestön kohtaamisiin, ikäneuvoloita 

sekä suunnitelmallista fyysistä, henkistä ja 

sosiaalista kuntoutusta. 

 

 

Vanhusneuvosto 

 

Olli Männikkö  Mirja Janerus 

Puheenjohtaja  1. varapuheenjohtaja 
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 2. varapuheenjohtaja 
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