
Ledamot Seppäläs fullmäktigemotion "Införande av avgiftsfria självtester för 
klamydia och gonorré i Västra Nyland” 

 

Fullmäktigemotion om införande av avgiftsfria klamydia- och gonorré-självtester i 
Västra Nylands välfärdsområde Förebyggande och tidig upptäckt av könssjukdomar, 
särskilt klamydia och gonorré, är en viktig del av arbetet för att främja befolkningens 
hälsa i området. Klamydia är den vanligaste bakterieorsakade könssjukdomen i 
Finland och förekommer ofta utan symtom. Om den lämnas obehandlad kan den leda 
till allvarliga följder, såsom infertilitet. Flera välfärdsområden har redan infört 
avgiftsfria självtester, bland annat Vanda och Kervo välfärdsområde, Södra 
Österbottens välfärdsområde samt Studenternas hälsovårdsstiftelse (SHVS). 
Erfarenheterna från dessa har varit goda: självtesterna sänker tröskeln för att testa 
sig, ökar antalet tester och förbättrar särskilt ungas och riskgruppers möjligheter att 
ta ansvar för sin egen hälsa. Avgiftsfria självtester är en kostnadseffektiv lösning. De 
kräver inte omfattande personalresurser, eftersom behovet av personal främst gäller 
vård vid uppföljning av positiva testresultat samt rådgivning. Självtestning 
kompletterar de befintliga tjänsterna och stärker förebyggande hälsovård.  

De undertecknande ledamöterna föreslår därför att Västra Nylands välfärdsområde 
inför avgiftsfria klamydia- och gonorré-självtester som en del av arbetet för att främja 
sexuell hälsa i området. 

 

Undertecknade 

7.10.2025  

Seppälä Peppi/ inlämnare av motionen 

Partanen Henna 

Peltoniemi Noora 

Karimäki Johanna 

Ahonen Emmi 

Hukari Hanna 

Laine Anna 

Johansson Mårten 

Aittakumpu Birgit 

Skaffari Laura 

Keisteri-Sipilä Elli 

Kauste Mikki 

Immonen Ella 



Hakapää Minna 

Rodriguez Elina 

Sielo Susanna 

Ahjoniemi Satu 

Ahlroos Tiina 

 

 



 


