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1 
Konstaterande av sammanträdets laglighet och beslutsförhet 
 
Beslutsförslag  

Ordföranden beslutar konstatera de närvarande vid 
sammanträdet och sammanträdets laglighet och beslutsförhet i 
enlighet med 72 § i förvaltningsstadgan. 

 
Behandling  

 
 

Beslut 
   
 

 
 
 
Redogörelse  

Efter att ha öppnat sammanträdet konstaterar ordföranden dess 
laglighet och beslutsförhet (72 § i förvaltningsstadgan).  

 
Enligt 108 § i lagen om välfärdsområden är andra organ än 
välfärdsområdesfullmäktige beslutföra när över hälften av 
ledamöterna är närvarande. Som närvarande betraktas också 
sådana ledamöter i ett organ som deltar i sammanträdet på 
elektronisk väg.  

 
Enligt 70 § i förvaltningsstadgan utfärdas kallelsen till 
sammanträdet av ordföranden eller, om ordföranden har 
förhinder, av vice ordföranden. I kallelsen ska anges tid och plats 
för sammanträdet samt de ärenden som ska behandlas. Det ska 
framgå vilket av organets sätt att fatta beslut som iakttas vid 
respektive ärende.  

 
Enligt 78 § i förvaltningsstadgan kan sammanträdet hållas i en 
elektronisk miljö som man deltar i via en elektronisk förbindelse 
(elektroniskt sammanträde). Beslut i ärenden kan fattas 
elektroniskt före sammanträdet (elektroniskt beslutsförfarande).  
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Enligt 70 § i förvaltningsstadgan ska kallelsen sändas om möjligt 
5 dagar före sammanträdet. En föredragningslista som upptar 
redogörelse, motiveringar till beslutfattandet och beslutsförslag i 
varje ärende som föreligger till behandling bifogas kallelsen. 
Kallelsen kan också sändas elektroniskt. 
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2 
Godkännande av  äldreråd arbetsordning och val av 
protokolljusterare 
 
Beslutsförslag   

Äldrerådet beslutar 
 
1. godkänna sammanträdets arbetsordning, 
 
2. välja Grönlund och Hedlund till protokolljusterare och 
 
3. bevilja nödvändiga närvaro- och yttranderättigheter. 
 
 
 

Behandling  
 
 

Beslut 
   
 

 
 
 
Redogörelse 

Enligt 72 § i förvaltningsstadgan behandlas ärendena i den 
ordning som framgår av föredragningslistan, om organet inte 
beslutar något annat. Organet kan också besluta ta upp ett 
ärende som inte är nämnt i kallelsen. Enligt 79 § i 
förvaltningsstadgan justeras protokollet på det sätt som organet 
beslutar.  
 
Bestämmelser om närvaro- och yttranderätt finns i 
verksamhetsstadgan för äldrerådet.
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4679/06.00.00/2025 
   
   

 
Äldrerådet 20.11.2025    
 
 
   
3 
Presentation av husläkarmodellen och antecknande av 
aktualitetsöversikten över införandet av modellen för kännedom 

 
Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@luvn.fi): 
Mustakari-Ilovuori Anu 
Kiuru Valtteri 
  
 

Beslutsförslag    
 
Äldrerådet beslutar anteckna presentationen av 
husläkarmodellen och aktualitetsöversikten över införandet av 
modellen för kännedom. 
 

Behandling   
 
 

Beslut 
   
 

Redogörelse  
I Västra Nylands välfärdsområdes strategi är ett av 
förändringslöftena ”En husläkare för alla”. För närvarande har 
endast få invånare en egen egenvårdare eller husläkare. 
Därför innebär detta förändringslöfte en betydande förändring 
i primärvården i Västra Nyland. I förändringen är det centralt 
att invånarna har en vårdrelation till sin egenvårdare och sin 
husläkare som bygger på ett starkt förtroende. Detta gör 
kontakterna med hälso- och sjukvårdstjänsterna smidigare och 
tryggare. 
 
De första försöken har genomförts under innevarande år, och 
en utvidgning inleds 2026 och pågår åtminstone under hela 
fullmäktigeperioden. 
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Bilaga 
  
 
 

Tilläggsmaterial 
  
 
 
 

För kännedom 
Verkställighet 

    
  

 
 
 
Beslutshistoria 
  



 
 
Västra Nylands välfärdsområde Möteskallelse  8/24 
 
 
Äldrerådet  20.11.2025 
 

 

2132/00.02.00/2025 
   
   

 
Äldrerådet 20.11.2025    
 
 
   
4 
Antecknande av aktualitetsöversikten över projektet 
Närståendevårdarens stig – stöd till närståendevårdare för äldre 
för kännedom 

 
Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@luvn.fi): 
Rannikko Johanna 
 
  
 

Beslutsförslag    
 
Äldrerådet beslutar anteckna aktualitetsöversikten för 
projektet Närståendevårdarens stig – stöd till 
närståendevårdare för äldre för kännedom. 
 

Behandling   
 
 

Beslut 
   
 

Redogörelse  
Projektet "Närståendevårdarens stig - stöd till 
närståendevårdare för äldre" inom tjänsterna för äldre har 
beviljats 357 784 euro i statligt stöd från social- och 
hälsovårdsministeriets anslag för hälsofrämjande (egen 
finansieringsandel 16 %) för perioden februari 2025–december 
2026. En projektchef (70 %) och två projektexperter har 
anställts. Anställda vid välfärdsområdet utvecklar stigen 
tillsammans med närståendevårdare, 
närståendevårdarföreningar och andra organisationsaktörer 
samt kommuner. 

 
Projektets mål är att ge närståendevårdarna i området 
likvärdigt och verkningsfullt stöd längs vårdarstigen. Delmålen 
är: 
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• närståendevårdarna enkelt hittar den information och det stöd de 

behöver längs stigen 
• personer som fått avslag på stöd för närståendevård får 

handledning i att främja sitt eget välbefinnande 
• de lagstadgade hälsoundersökningarna för närståendevårdare 

genomförs jämlikt i alla kommuner inom Västra Nylands 
välfärdsområde 

• utbildningar för närståendevårdare ökar kunskapen om stöd och 
tjänster samt stärker deras kompetens 

• praxis för att främja närståendevårdarnas välbefinnande fastställs i 
samarbete med kommunerna och lokala organisationer/föreningar 

• andelen familjevård som avlösarservice inom närståendevården 
ökar och erbjuds i hela välfärdsområdet 

• närståendevårdarna lätt får kontakt med teamet för närstående- och 
familjevård 
 
Projektets huvudsakliga resultat är att det på 
välfärdsområdets webbplats byggs upp en digital 
närståendevårdarstig som hjälper närståendevårdaren att 
se vilka stödformer som är aktuella just nu och hitta central 
information. På närståendevårdarens stig beskrivs 
stödformerna i närståendevårdens olika faser. 
Utvecklingsarbetet riktas särskilt till 
 

o närståendevårdens tidiga skeden och avslutning 
o närståendevårdarens välfärds- och hälsogranskningsprocess 
o träningar för närstående- och familjevårdare 
o insamling av klientfeedback 
o handledning av sådana som fått ett negativt beslut, samt 
o ökande av familjevårdens andel för närståendevårdarens 

ledighet. 
o tillgängligheten till teamen för stöd vid närståendevård 

 
Lägesöversikt: 

 
Stigens olika skeden och deras innehåll har definierats i 
intressentworkshoppar och i workshoppar med personalen 
inom stöd för närståendevård. I intressentworkshopparna har 
bland annat erfarna närståendevårdare, representanter för 
kommunerna i området samt representanter för organisationer 
och föreningar deltagit (Hiiden omaishoitajat ry, Länsi-
Uudenmaan omaishoitajat ry, Folkhälsan, Hyte ry, Espoon-
Kauniaisten muistiyhdistys ry). Tillsammans med 
intressentgrupperna har man kommit överens om samarbete 
och praxis kring främjandet av närståendevårdarnas 
välbefinnande.  

 
En handledningsmodell för närståendehjälpare som fått avslag 
på stöd för närståendevård är färdig för pilotering. Piloteringen 
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av handledningsmodellen inleds 11/2025 och beräknas 
avslutas 5/2026. Under piloteringen samlas respons in från 
både klienter och personal inom stöd för närståendevård. 

 
Piloteringen av verksamhetsmodellen för hälsoundersökningar 
för närståendevårdare har inletts. Piloteringen startade i 
området Lojo–Vichtis–Högfors den 23.10.2025 och beräknas 
pågå i cirka fem månader. Målet är att modellen ska tas i bruk 
i hela välfärdsområdet 6/2026. 

 
För närstående- och familjevårdare har man utvecklat 
utbildningar och kurser med olika teman. Hittills har följande 
inletts: informationsmöten för nya närståendevårdare samt 
utbildningen ”Hjälpmedel och assisterande” för närstående- 
och familjevårdare.  Utvecklingsarbetet inom denna del 
fortsätter i projektet till hösten 2026. 

 
För att öka utbudet av familjevårdstjänster har tre 
förhandsutbildningsgrupper för nya familjevårdare ordnats i år. 
Under sommaren slutförde 15 nya familjevårdare sin 
utbildning, och 13 personer deltar i höstens utbildning. 
Utvecklingsarbetet inom denna del fortsätter i projektet till 
hösten 2026. 

 
För att förbättra tillgängligheten till teamen för stöd vid 
närståendevård har ett försök med en centraliserad 
telefontjänst för stöd vid närståendevård genomförts. 
Klienternas erfarenheter och önskemål har kartlagts genom en 
klientenkät. Eventuella ändringar i verksamheten genomförs 
under år 2026. 
 
 

Bilaga 
  
 
 

Tilläggsmaterial 
  
 
 
 

För kännedom 
Verkställighet 
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Beslutshistoria 
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5 
Aktualitetsöversikt 
 
Beslutsförslag  

Äldrerådet beslutar anteckna aktualiteterna för kännedom. 
 
Behandling  

 
 

Beslut 
   
 

 
 
Redogörelse  

Vid sammanträdet ges översikter över aktuella ärenden som 
gäller välfärdsområdet bland annat enligt följande: 
  
1. Aktuella ärenden inom serviceområdet för äldre. 
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4177/05.01.00/2024 
   
   

 
Äldrerådet 20.11.2025    
 
 
   
6 
Utlåtande om principerna för beviljande av tjänster för äldre för 
år 2026 

 
Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@luvn.fi): 
Suominen Tuula 
Rosendahl Sanna K 
  
 

Beslutsförslag    
 
Äldrerådet beslutar ge sitt utlåtande enligt grundförslaget. 
 

Behandling   
 
 

Beslut 
   
 

Redogörelse  
 
Bakgrund 
  

Enligt 32 § i lagen om välfärdsområden (611/2021) ska 
påverkansorganen ges möjlighet att påverka planering, 
beredning, genomförande och uppföljning inom olika 
verksamheter i välfärdsområdet i frågor som är eller som ett 
påverkansorgan bedömer vara av betydelse för barnen, de 
unga, de äldre eller personer med funktionsnedsättning och 
med hänsyn till de tjänster dessa befolkningsgrupper behöver. 
Påverkansorganen ska också tas med när former för 
delaktighet och hörande utvecklas i välfärdsområdet. 
 
Västra Nylands välfärdsområdes grunder för beviljande av 
tjänster för äldre trädde i kraft den 1 januari 2023. Enligt 92 § 
2 punkten i förvaltningsstadgan beslutar 
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serviceområdesdirektören om ändringar i grunderna för 
beviljande av tjänster. De första grunderna för beviljande har 
godkänts genom ett beslut av serviceområdesdirektören för 
serviceområdet tjänster för äldre den 8 december 2022, § 18. 
Den senaste uppdateringen av grunderna för beviljande av 
tjänster för äldre gjordes den 16 december 2024, § 29. 
  
De nu föreslagna ändringarna i principerna för beviljande av 
tjänster för äldre (tilläggsmaterial) gäller den nya 
Distanskontakt som stödtjänst-tjänsten inom stöd för boende 
hemma, definieringen av stödtjänster för gemenskapsboende 
som separata från stödtjänsterna för hemvårdens klienter och 
precisering av kriterierna för beviljande av familjevård i fråga 
om familjevård som ges i hemmet och familjevård som ges i 
familjevårdarens privata hem (familjehem). 
  
Distanskontakt som stödtjänst läggs till som en ny tjänst inom 
stödtjänsterna för boende hemma. Jämfört med hemvård på 
distans kan denna nya tjänst genomföras utan att klienten är 
klient hos hemvården, i situationer där klienten har ett behov 
av psykosocialt stöd utan egentligt behov av hemvårdens 
tjänster (kapitel 4.6 i tilläggsmaterialet). Grunderna för 
beviljande av hemvård på distans och 
läkemedelsautomatservice har beskrivits mer i detalj än 
tidigare (kapitel 4.5 och kapitel 4.3.1 i tilläggsmaterialet). 
  
Den riktgivande inkomstgränsen för beviljande av stödtjänster 
föreslås bli ändrad så att den följer inkomstgränserna för 
beviljande av folkpension. På det här sättet höjs 
inkomstgränsen och granskas årligen automatiskt. 
Inkomstgränsen förblir riktgivande och tjänsten beviljas utifrån 
klientens helhetssituation. Grunderna för beviljande av 
stödtjänster för gemenskapsboende har beskrivits som en 
egen helhet i samband med tjänsten för gemenskapsboende. 
Som en ändring föreslås att inkomstgränserna stryks från 
kriterierna för beviljande av stödtjänster för 
gemenskapsboende (kapitel 9.1.1–9.1.5 i tilläggsmaterialet). I 
grunderna för beviljande av familjevård beskrivs separat 
familjevård som ges i hemmet och familjevård som ges i 
familjevårdarens privata hem (familjehem) (kapitel 7 i 
tilläggsmaterialet). 
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Dessutom innehåller ändringarna i dokumentet om grunderna 
för beviljande av tjänster språkliga korrigeringar samt 
justeringar av det visuella utseendet. 
  
Äldrerådet i Västra Nylands välfärdsområde tillställdes den 30 
oktober 2025, § 54, en begäran om utlåtande gällande 
principerna för beviljande senast den 20 november 2025. 
Äldrerådets presidium samt ledamöterna Liisa Jääskeläinen 
och Hannu Viitanen har berett grundförslaget till äldrerådets 
utlåtande. 
  
Behövliga preciseringar görs på basis av inkomna anvisningar 
och utlåtandet. Målet är att de uppdaterade principerna för 
beviljande av tjänster kan träda i kraft den 1 januari 2026. 
 
 

Bilaga 
  
 
 

Tilläggsmaterial 
  
 
 
 

För kännedom 
Verkställighet 

    
  

 
 
 
Beslutshistoria 
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9428/00.02.03/2023 
   
   

 
Äldrerådet 20.11.2025    
 
 
   
7 
Stöd för initiativet som gjordes av rådet för personer med 
funktionsnedsättning 12.6.2025 § 40 och äldrerådets initiativ om 
att utse en representant från välfärdsområdesstyrelsen till 
äldrerådet 

 
Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@luvn.fi): 
Hietala Kalle 
 
  
 

Beslutsförslag    
 
Äldrerådet beslutar 
 
1. stöda initiativet som gjordes av rådet för personer med 
funktionsnedsättning 12.6.2025 § 40 om att se över 
förvaltningsstadgan och 
 
2. föreslå som initiativ att en representant för 
välfärdsområdesstyrelsen också utses till äldrerådet. 
 

Behandling   
 
 

Beslut 
   
 

Redogörelse  
Enligt 83 § i förvaltningsstadgan har välfärdsområdets 
påverkansorgan rätt att ta initiativ i frågor som gäller 
välfärdsområdets verksamhet. 

  
Den myndighet som ska behandla ett initiativ ska inom en 
månad efter att initiativet tagits meddela initiativtagaren den 
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beräknade behandlingstiden och vem som ger närmare 
upplysningar om behandlingen. 

  
Rådet för personer med funktionsnedsättning föreslog i sitt 
initiativ 12.6.2025 § 40 det följande: 

  
"Rådet för personer med funktionsnedsättnings initiativ 
angående förvaltningsstadgan: 
Utseende av en representant för 
välfärdsområdesstyrelsen till rådet för personer med 
funktionsnedsättning 

  
Rådet för personer med funktionsnedsättning föreslår 
att välfärdsområdesstyrelsen utser sin representant till 
rådet för personer med funktionsnedsättning. 

  
För jämlikhetens skull föreslår vi också att en representant för 
välfärdsområdesstyrelsen utses till äldrerådet och 
ungdomsfullmäktige, om påverkansorganet i fråga anser det 
nödvändigt. 

  
  Motivering 

Rådet för personer med funktionsnedsättning har under sin 
mandatperiod kommit med flera utlåtanden och initiativ samt 
ställningstaganden och till och med vädjanden. Utifrån de 
kontakter som förekommit har välfärdsområdesstyrelsen inte 
varit medveten om dessa. Eftersom välfärdsområdesstyrelsen 
har inrättat rådet för personer med funktionsnedsättning ska 
styrelsen vara medveten om rådets verksamhet. 
  
I kommunala råd för personer med funktionsnedsättning har vi 
ömsesidigt upplevt det som positivt och betydelsefullt för 
samarbetet att en representant för kommunstyrelsen är 
närvarande vid påverkansorganets sammanträden. 

 
Modeller som är jämförbara med initiativet av rådet för 
personer med funktionsnedsättning tillämpas vid kommuner 
inom Västra Nylands välfärdsområde, till exempel i Esbo, 
Högfors, Kyrkslätt och Lojo. I Nyland har stadsstyrelsen / 
kommunstyrelsen representation i påverkansorganen till 
exempel vid Vanda stad. 
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Äldrerådets presidium föreslår för äldrerådet att en 
representant från välfärdsområdesstyrelsen utses till 
äldrerådet i enlighet med initiativet. 
 

Bilaga 
  
 
 

Tilläggsmaterial 
- Protokollsutdrag. Rådet för personer med 

funktionsnedssättning 12.6.2025 §40 
 
 
 

För kännedom 
Verkställighet 

    
  

 
 
 
Beslutshistoria 
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3488/00.01.02/2025 
   
   

 
Äldrerådet 20.11.2025    
 
 
   
8 
Godkännande av äldrerådets sammanträdestidtabell för 2026 

 
Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@luvn.fi): 
Hietala Kalle 
 
  
 

Beslutsförslag    
 
Äldrerådet beslutar 
 
1. att dess sammanträden hålls 2026 vid följande tidpunkter: 
 
torsdag 29.1.2026 kl. 13.00 
torsdag 19.3.2026 kl. 13.00 
torsdag 7.5.2026 kl. 13.00 
torsdag 4.6.2026 kl. 13.00 
torsdag 10.9.2026 kl. 13.00 
torsdag 29.10.2026 kl. 13.00 
torsdag 19.11.2026 kl. 13.00 
torsdag 10.12.2026 kl. 13.00 
 
2. konstatera att sammanträdeskallelserna och 
föredragningslistorna skickas elektroniskt, om möjligt 5 dagar 
före sammanträdet, i enlighet med förvaltningsstadgan, 
 
3. att äldrerådet vid behov kan sammanträda på kallelse av 
ordföranden för brådskande beslut i ärenden som hör till dess 
behörighet samma dag eller annars tidigare än inom 5 dagar 
från det att kallelsen till sammanträde skickades, och 
 
4. att det sätt att fatta beslut som ordföranden beslutat om 
och den eventuella sammanträdesplatsen anges i 
sammanträdeskallelsen som ordföranden utfärdar. 
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Behandling   
 
 

Beslut 
   
 

Redogörelse  
  Sändande av en kallelse till ett sammanträde 
  

Enligt 69 § i förvaltningsstadgan sammankallas sammanträdet 
av ordföranden eller, om ordföranden har förhinder, av vice 
ordföranden. 

  
 I kallelsen ska anges tiden och platsen för sammanträdet 
samt de ärenden som ska behandlas. Det ska framgå vilket av 
organets sätt att fatta beslut som iakttas vid respektive 
ärende. Om ett ärende behandlas i elektroniskt 
beslutsförfarande, ska det i kallelsen nämnas före vilken 
tidpunkt ärendet ska behandlas elektroniskt. 

  
Kallelsen ska sändas om möjligt 5 dagar före sammanträdet. 
En föredragningslista som upptar redogörelse, motiveringar till 
beslutfattandet och beslutsförslag i varje ärende som 
föreligger till behandling bifogas kallelsen. Kallelsen kan också 
sändas elektroniskt. 

  
Kallelsen sänds till ledamöterna och övriga som har rätt att 
närvara. Föredragningslistan sänds också till ersättarna för 
kännedom, om inte något annat följer av 
sekretessbestämmelserna. 

  
  Tid och plats för sammanträden 
  

Enligt 68 § i förvaltningsstadgan beslutar organet tiden för 
sina sammanträden. Ett sammanträde hålls också när 
organets ordförande, eller om ordföranden har förhinder, vice 
ordföranden anser det vara påkallat eller om en majoritet av 
ledamöterna i organet gör en framställning till ordföranden om 
att ett sammanträde ska hållas för behandling av ett angivet 
ärende. Ordföranden bestämmer då tidpunkten för 
sammanträdet. 
 
 

Bilaga 
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Tilläggsmaterial 
  
 
 
 

För kännedom 
Verkställighet 

    
  

 
 
 
Beslutshistoria 
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9 
Granskning av äldrerådets utlåtande och utkast 

 
Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@luvn.fi): 
Hietala Kalle 
 
  
 

Beslutsförslag    
 
Äldrerådet beslutar anteckna granskningen av utlåtanden och 
utkasten för kännedom. 
 

Behandling   
 
 

Beslut 
   
 

Redogörelse  
Enligt 83 § i förvaltningsstadgan har välfärdsområdets 
medlemmar och välfärdsområdets påverkansorgan rätt att ta 
initiativ i frågor som gäller välfärdsområdets verksamhet.  
 
Den myndighet som ska behandla ett initiativ ska inom en 
månad efter att initiativet tagits meddela initiativtagaren den 
beräknade behandlingstiden och vem som ger närmare 
upplysningar om behandlingen.  
 
Serviceområdena i Västra Nylands välfärdsområde begär 
utlåtanden om olika helheter av förtroende- och 
påverkansorganen.. 
 

Bilaga 
1 Äldrerådets utlåtanden och motioner inlämnade vid 

sammanträden 2025 
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Tilläggsmaterial 
  
 
 
 

För kännedom 
Verkställighet 

    
  

 
 
 
Beslutshistoria 
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Meddelanden 
 
Beslutsförslag  
 Äldrerådet beslutar anteckna meddelandena för kännedom. 
 
 
Behandling  

 
 

Beslut 
   
 
 

 
 
Redogörelse  
  Följande meddelanden delges äldrerådet: 
  

1. Äldrerådets nästa sammanträde hålls den 11 december 2025 
från kl. 13.00. 

 
 

Bilaga 
  

 
Tilläggsmaterial 

  
 

 


