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1 Basuppgifter om projektet

1.1 Basuppgifter

I enlighet med lokalprogrammet inleder vi andringar vid Esbo
sjukhuscampus (Jorvs campus) dér lokaler pd Esbo sjukhuscampus
(Jorvs campus) omdisponeras fér sjukhustjanster och mental- och
missbrukartjénster. Projektet omfattar bade andringsarbeten i Esbo

sjukhus lokaler och hyrning av lokaler fran Jorvs sjukhuscampus.

Tjanster som granskas i projektet:

Sjukhustjénster, mentalvards- och missbrukartjanster

Verksamheten bestér av:

Avdelningsverksamhet, station for tillnyktringsvard

Omrade for lokalsdkning: Esbo

Omfattning av lokalprojektet:

Esbo sjukhus: ca 3 400 m2 [agenhetsyta

Lokaler i kallarvaningen i P-delen vid Jorvs sjukhus: uppskattningsvis

360 m2 |agenhetsyta

Typ av lokalupphandling: hyresmodell, dndringsarbeten verkstalls

genom investeringar i balansrakningen
Uppskattad tidpunkt for ibruktagande:

Esbo sjukhus: slutet av 2026

Station for tillnyktringsvard: preliminart under 2029

1.2 Beskrivning av projekthelheten
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Avdelningsvaningen pa fjdrde vaningen i Esbo sjukhusfastighet évergar till
sjukhustjénsternas avdelningsverksamhet. Omfattningen &r 45 vardplatser
(vp). Lokalerna 6vergdr i Vastra Nylands véalfardsomrades férvaltning nér
HUS-sammanslutningens forlossningsavdelning flyttar till den nya
avdelningsbyggnaden pa Jorvs sjukhus nar den har fardigstéllts under 2026.
Enligt hyresavtalet &r avdelningen i fraga pa Véastra Nylands
valfardsomrades ansvar. I objektet genomférs sddana &ndringsarbeten som

dr nddvandiga med tanke pa verksamheten.

Esbo sjukhus jouravdelning (26 vp) ar beldgen i Jorvs jourbyggnad. Efter att
den nya avdelningen tagits i bruk har sjukhustjansterna inte langre behov
av denna avdelning. Hyresavtalet sags upp och enheten flyttar i bérjan av
2027 till nya, aterstallda lokaler.

Avdelningen i Nummela (24 vp) ar beldagen i Nummela halsostations
fastighet. Avdelningens lokaler ar i slutet av sin livscykel. I Nummela
halsostations nya fastighet planeras ingen avdelning, utan verksamheten
flyttas stegvis till de nya lokalerna i Esbo sjukhus fran och med slutet av
2026.

De lokaler som frigdrs fran HUS kréaver aterstallning innan
sjukhustjansternas avdelningsverksamhet kan inledas. Nédvandiga

funktionella dndringar genomfors i lokalerna fore ibruktagandet.

Planeringen av anskaffningen av lokaler fér stationen for tillnyktringsvard i

Jorvs sjukhus lokaler inleds.

2 Behovsbeskrivning
2.1 Strategiska motiveringar
Lokalupphandlingen styrs av servicestrategins riktlinjer for

utveckling av nitverket av tjanster (Valfardsomradesfullmaktige
11.6.2024 § 36).
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Avdelningsverksamheten koncentreras framst till narheten av
sjukhuscampusen i Esbo, Lojo och Raseborg. I Esbo dkas antalet
avdelningsplatser i samband med de kommande féréndringarna pa Jorvs
sjukhuscampus. Vardkedjan &r en helhet som bestar av avdelningarna,
bedémningsenheterna och boendeservicen. Sjukhustjansternas
avdelningsverksamhet som helhet och behovet av platser granskas
tillsammans med bedémningsenheterna och boendeservicen i samband

med att lokalerna tas i bruk.

Mentalvards- och missbrukartjansterna placeras framéver i stérre och
funktionellt starkare enheter. Tjanster tillhandahalls dock som en

nartjanst i hela omradet.

2.2 Behov av serviceproduktionen

2.2.1 Sjukhustjanster

Hemsjukhusvarden &r den primara vardformen nar det, med beaktande
av patientens helhetssituation, &r &ndamalsenligt. Hemsjukhusvarden

kan fortfarande utokas i takt med att efterfragan okar.

I Vastra Nylands vélfardsomrade ar antalet avdelningsplatser pa
sjukhusniva i Esbo fér ndrvarande lagre an i dvriga delar av omradet i

férhallande till befolkningsunderlaget.

Vid Esbo sjukhus finns 251 avdelningsplatser, i Lojo-omradet (Lojo och

Nummela) 109 avdelningsplatser och i Raseborg 55 avdelningsplatser.

I Esbo-omradet (Esbo och Grankulla) &r antalet platser per 1 000
invanare = 0,76 platser per 1 000 invanare och 8,46 platser per 1 000

personer som fyllt 75 ar.
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I Lojo-omradet (Lojo, Kyrkslatt, Vichtis, Hégfors och Sjunded) ar antalet
platser per 1 000 invdnare =~ 0,86 platser per 1 000 invanare och 9,74

platser per 1 000 personer som fyllt 75 ar.

I Raseborg (Raseborg, Hangd, Ingd) &r antalet platser per 1 000
invanare = 1,370 platser per 1 000 invanare och 8,6 platser per 1 000

personer som fyllt 75 ar.

Utdver avdelningsplatser pa sjukhusniva finns det inom vélfardsomradet

bedémningsenheter inom socialvarden i Esbo, Hégfors och Hangé.

I Esbo kommer befolkningstillvaxten under de kommande decennierna
att vara snabb. Fram till 2040 beraknas Esbos befolkning 6ka med 70
000 personer. Samtidigt 6kar antalet personer éver 75 ar enligt
prognosen med 11 000 fran 2025 till 2040. Detta innebér att behovet av
avdelningsplatser ékar for att motsvara behoven hos en aldrande
befolkning. Pa andra hall i Vastra Nyland ékar inte antalet personer dver

75 ar i samma proportion nar man gar in i 2040-talet som i Esbo.

2.2.2 Mentalvards- och missbrukartjdnster

Stationen fr tillnyktringsvard: stationens nuvarande placering pa
avstand fran samjouren &r inte optimal. Forskning och ett gemensamt
forsok (forsoket med sjukskdtare inom mental- och missbruksvard i
samjouren fran och med hdsten 2025) har visat att en placering av
stationen for tillnyktringsvard i omedelbar narhet av samjouren skapar
synergifordelar bade for tillnyktringsvarden och for samjouren: fran
samjouren kan patienter som enbart behdver uppféljning av
berusningstillstand och omedelbar tillnyktringsvard styras till stationen
for tillnyktringsvard, vilket minskar belastningen p& samjouren och
bidrar till en lugnare verksamhetsmilj6. Samtidigt drar stationen for
tillnyktringsvard nytta av det stéd fér somatisk vard som samjouren och

sjukhusmiljén mdjliggor i de situationer dar patienten inom
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tillnyktringsvarden akut behéver somatisk vard. Darutéver minskar

behovet av ambulanstransporter i Esbo.

De nuvarande lokalerna for tillnyktringsvard méjliggor inte
tillnyktringsvard fér minderariga. For detta behdvs ett separat utrymme
for minderariga vid stationen. Fér narvarande vardas minderariga som

&r akut berusade i huvudsak pa halsostationer eller i samjourer.

I framtiden bér man i samband med utvecklingen av campuset bedéma
inom vilken tidtabell en avvénjningsavdelning ocksa skulle kunna

placeras inom sjukhuscampuset.

Praxis har visat att en placering av stationen for tillnyktringsvard och
avvanjningsavdelning i omedelbar narhet av varandra i betydande grad
bidrar till att fler personer som far tillnyktringsvard motiveras och
faktiskt kan g& vidare till avvénjningsvard efter tillnyktringsvarden, och

darigenom vidare i vardkedjan fér missbrukarvard.

2.3 Objekt som granskas i projektet

Som en del av projektet granskas funktionerna som ligger vid féljande
objekt:

Avdelningen vid Nummela halsostation: 1 270 m?

Jouravdelningen pa Jorvs sjukhus: 1 105 m?2

Station for tillnyktringsvard (Fiskelycksvégen 8): 124 m?2

3 Serviceproduktion
3.1 Sjukhustjinster
Servicelinjen for sjukhustjansterna ansvarar fér avdelningsvard pa

basniva. Patienter tas in for avdelningsvard utifran ldkarbedémning,

. . . . . - [*]
vanligen via jouren eller den specialiserade sjukvarden.
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Avdelningarna vid Esbo sjukhus &r profilerade, men pa
basnivaavdelningarna vardas ocksa allméngeriatriska
rehabiliteringspatienter. Avdelningarnas karnkompetens ar
multiprofessionell geriatrisk beddmning och rehabilitering fér samtliga
patientgrupper. Patienter tas in fér avdelningsvard pa basniva utifran
ldkarbedémning, vanligen via jouren eller den specialiserade sjukvarden.
Sjukhustjansterna har 251 avdelningsplatser pa Jorvs campus. Esbo
sjukhus jouravdelning (26 vardplatser, vp) ar beldgen i Jorvs

jourbyggnad och Esbo sjukhus har 225 avdelningsplatser.

Vid Nummela hélsostation finns en avdelning med 24 platser.
Avdelningen i Nummela &r inriktad pa rehabiliterande och annan

kortvarig avdelningsvard.

3.2 Tillnyktringsstationen

Stationen for tillnyktringsvard erbjuder trygghet och omvardnad i
situationer dar en person, till féljd av rusmedelsanvandning, inte kan ta
hand om sig sjalv. Tjansten ar avgiftsfri och avsedd fér vuxna. Klienten
kan vistas pa stationen tills effekten av rusmedel har klingat av. Vid
behov hanvisas klienten till halso- och sjukvarden eller avvénjningsvard,

och hen ges radgivning om social- och halsovardstjansterna.

Till tjansten kan man séka sig pa eget initiativ eller komma med
ambulans, via jouren eller genom polisens férsorg. Radgivning ges
ocksa per telefon. Tillnyktringsvard kan dven erbjudas minderariga,
forutsatt att lokalerna méjliggér vard atskild fran den tillnyktringsvard

som ges till vuxna.

4 Strategiska principer for lokalanskaffning

4.1 Strategiska principer for lokalanskaffning
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I lokalupphandlingen féljs de strategiska principer fér lokalanskaffning
som faststallts i lokalprogrammet. De strategiska principerna fér
lokalanskaffning styr anskaffningen och planeringen av lokaler och
underlattar verkstéllandet av hallbara och ekonomiska lokallésningar.
Bakgrunden till lokalanskaffningen utgérs av helhetsplanen for

serviceproduktion, som omfattar en évergripande ekonomisk granskning.

De strategiska principerna for lokalanskaffning ar funktionella och
hallbara lokallésningar, hyreslokaler som mal, lokalernas totalekonomi,
effektivisering av lokalanvandningen och avyttring av lokaler.

(Lokalprogrammet, valfirdsomradesstyrelsen den 10 februari 2025 § 36)

5 Konsekvenser av lokalprojektet

5.1 Konsekvenser for klienterna

For patienterna som vardas pa Esbo sjukhuscampus medfér éppnandet
av den nya avdelningen inga férandringar. Flyttningen av avdelningen i
Nummela till Esbo sjukhuscampus férbattrar patientsdakerheten, eftersom
tillgangen till Idkarkonsultationer och diagnostiska tjénster &r béttre &n

pad den nuvarande avdelningen i Nummela.

Lakaren vid den remitterande enheten beddmer alltid behovet av
avdelningsvard. En del avdelningar kan vara profilerade fér vard av vissa
patientgrupper, till exempel en neurologisk rehabiliteringsavdelning.
Patientens vardplats véljs utifran patientens medicinska behov och
tillgangligheten till avdelningsvard. Fér en del av patienterna som anlitat

avdelningen i Nummela kan avstanden till avdelningen sdledes 6ka.

Att station for tillnyktringsvard ligger intill samjouren tilldter synergi
mellan funktionerna. Tillgdngen till medicinsk vard 6ékar

patientsdakerheten och minskar behovet av ambulanstransporter. En
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separat station for tillnyktringsvard i anslutning till samjouren lugnar ner
samjourens verksamhet. Samtidigt méjliggérs tillnyktringsvard for
minderariga, vilket fér ndrvarande inte erbjuds i Vastra Nylands
vélfardsomrade. I och med férdndringen dkar avstandet mellan
avdelningen for tillnyktringsvard och Vastra Nylands vélfardsomrades

avdelning fér avvanjningsvard.

5.2 Personalkonsekvenser

I och med att avdelningen p3 fjarde vaningen i Esbo sjukhus tas i bruk
kommer personalen fran jouravdelningen pa Esbo sjukhus och
avdelningen i Nummela att flytta till en ny arbetsplats. De anstallda vid
dessa enheter har ocksa méjlighet att sdka sig till andra lediga uppgifter

inom Véstra Nylands vélfardsomrade.

Personalen vid station for tillnyktringsvard flyttar till en ny arbetsplats.
Samarbetet med personalen inleds nar projektet har fatt en tidtabell for

genomfdrandet.

5.3 Konsekvenser for servicenatverket

Avdelningsverksamheten i Nummela och jourenheten vid Jorvs sjukhus
flyttas till Esbo sjukhus lokaler som 6vergar till valfardsomradets

hyresansvar.

Stationen fér tillnyktringsvard pa Fiskelycksvagen flyttas till delen som
byggs om pa Jorvs sjukhus. De évriga funktionerna inom mentalvards-

och missbrukartjénsterna pa Fiskelycksvégen paverkas inte.

5.4 Totalekonomisk granskning av projektet

Esbo sjukhus hyresansvar éverfors till valfardsomradet enligt
hyresavtalet. I objektet genomférs sddana nédvéndiga lokaldndringar

som kravs for verksamheten.



Lénsi-Uudenmaan hyvinvointialue Projektplan 12.5.2025
Vastra Nylands vélfdrdsomréde Tjanster vid Esbo sjukhuscampus

9(9)
Genom att centralisera verksamheterna till Esbo sjukhus undviks
overlappande hyreskostnader. Om avdelningsverksamheten inte flyttas
frAn Nummela till Esbo sjukhus behéver nya lokaler byggas for

avdelningen.

Man stravar efter att avsta fran de gamla lokalerna for stationen for

tiIInyktringsvé’\rd, eller nyttja dem for befintlig verksamhet.

6 Projektets tidtabell

Projektet framskrider enligt féljande:

e Planering och genomférande av nédvandiga lokalandringar pa
vaning 4 i Esbo sjukhus sker under 2026.
e Inledning av lokalupphandlingen i den del av Jorvs sjukhus som

byggs om sker under 2026.

Malet &r att verksamheten vid Esbo sjukhus kan inledas senast i bérjan
av 2027. Lokalerna for stationen fér tillnyktringsvard foljer tidtabellen fér
totalrenoveringen av Jorvs psykiatribygge; den prelimindra bedémningen

ar att ibruktagandet sker under 2029.
7 Finansieringsplan

Projektet ar ett lokalprojekt enligt investeringsplanen for 2025-2028
som godkénts av valfardsomradesfullméaktige den 25 februari 2025 § 4.
Kostnaderna foér projektet beaktas arligen i budgeten fran och med att

objektet tagits i bruk.



