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Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue Poytakirja

Vanhusneuvosto

Kokoustiedot

Aika

Paikka

Lasna

Poissa

11.12.2025

11.12.2025 klo 13:00 - 15:33
Kokoustauko klo 13.50-14.00.

8/2025

Kokoustila Pitkajarvi, Tekniikantie 15, 1. krs, 02150 Espoo

Mannikkd Olli puheenjohtaja

Janerus Mirja 1. varapuheenjohtaja

Sjéblom Kaj 2. varapuheenjohtaja

Brannare Anna-Leenajasen

Bask Gustav jasen

Czarnecki Clas jasen

Hedlund Torolf jasen

Holmberg Sven jasen

Huotari Eino jasen

Jappinen Pekka jasen

Jaaskeldinen Liisa jasen

Laurell Lea jasen

Luhtala Riitta jasen

Orava Irja jasen

Paldanius-Rehn jasen

Anne-Maj

Perttild Kerttu jasen

Viitakoski Kaija jasen

Wikberg Barbro jasen

Backman Tom varajasen

Lenkkeri Heikki varajasen

Suominen Tuula palvelualuejohtaja,
ikdantyneiden palvelut

Turunen Timo palvelualuejohtaja,
asumispalvelut

Bjorksten Jenni asiantuntija

Rosendahl Sanna K erityisasiantuntija

Hietala Kalle hallinnon asiantuntija,
sihteeri

Groénlund Maria jasen

Viitanen Hannu jasen

Kautonen Moona asiakaskokemusjohtaja

poistui klo 15.11.

poistui klo 14.29.

poistui klo 13.50.
poistui klo 14.54.
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Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue Poytakirja

Allekirjoitukset
Olli Mannikkd Kalle Hietala
puheenjohtaja sihteeri

Poytakirja tarkastettu ja hyvaksytty

Sven Holmberg Eino Huotari
poytakirjantarkastaja poytakirjantarkastaja
Poytakirjan nahtavanaolo

Tama poytakirja on julkaistu yleisessa tietoverkossa
18.12.2025
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Kasitellyt asiat

Pykala Liite Otsikko Sivu

§ 68 Kokouksen laillisuuden ja paatodsvaltaisuuden toteaminen 5

§ 69 Tyo6jarjestyksen hyvaksyminen ja poytakirjan tarkastajien 7
valinta

§ 70 Alueellisen hyvinvointisuunnitelman valmistelun 8
tilannekatsauksen merkitseminen tiedoksi

§71 Asiakaskokemuksen mittaamisen esittelyn ja 11
asumispalvelujen tilannekatsauksen merkitseminen tiedoksi

§72 Ikaantyneiden hyvinvoinnin tilan ajankohtaiskatsaus 13

§73 Katsaus ajankohtaisiin asioihin 15

8§ 74 Vanhusheuvoston aloitteen "aloite ikdneuvolan 17
perustamisesta" hyvaksyminen

§ 75 Vanhusneuvoston lausuntojen ja esityksien tarkistaminen 21

8§ 76 Ilmoitusasiat 23
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Vanhusheuvosto § 68 11.12.2025

§ 68
Kokouksen laillisuuden ja paatosvaltaisuuden toteaminen

Paatosehdotus
Puheenjohtaja paattaa todeta kokouksen lasnaolijat seka
kokouksen lailliseksi ja paatdsvaltaiseksi hallintosaannén 72 §
mukaisesti.

Kasittely

Paatos

Puheenjohtaja paatti todeta kokouksen lasndolijat seka
kokouksen lailliseksi ja paatdsvaltaiseksi hallintosaannén 72 § mukaisesti.

Selostus
Hallintosaannén 72 § mukaan avattuaan kokouksen
puheenjohtaja toteaa kokouksen laillisuuden ja
paatdsvaltaisuuden.

Hyvinvointialuelain 108 § mukaan muu toimielin kuin
aluevaltuusto on paatésvaltainen, kun yli kuin puolet jasenista on
[dsna. Lasna oleviksi katsotaan myods toimielimen jasenet, jotka
osallistuvat kokoukseen sahkdisesti.

Hallintosaannén 70 § mukaan kokouskutsun antaa puheenjohtaja
tai hanen estyneena ollessaan varapuheenjohtaja.
Kokouskutsussa on ilmoitettava kokouksen aika ja paikka seka
kasiteltavat asiat. Kokouskutsussa on mainittava, mita
toimielimen paatdksentekotapaa noudatetaan kunkin asian
kohdalla.

Hallintosaannén 78 § mukaan kokous voidaan pitdaa sahkdisessa
toimintaymparistéssa, johon osallistutaan sahkodisen yhteyden
avulla (sdhkdinen kokous). Asioista voidaan paattaa sahkoisesti
ennen kokousta (sdhkdinen paatoksentekomenettely).
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Vanhusheuvosto § 68 11.12.2025

Hallintosaannén 70 § mukaan kokouskutsu toimitetaan, mikali
mahdollista, 5 paivaa ennen kokousta. Kokouskutsun yhteydessa
toimitetaan kokouksen esityslista, jossa tulee olla selostus ja
paatoksenteon perustelut kustakin kasiteltdvana olevasta asiasta
ja paatoésehdotus. Kokouskutsu voidaan toimittaa myds
sahkoisesti.
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Vanhusheuvosto § 69 11.12.2025

§ 69
Tyojarjestyksen hyvaksyminen ja poytakirjan tarkastajien valinta

Paatosehdotus
Vanhusneuvosto paattaa

1. hyvaksya kokouksen tyo6jarjestyksen;
2. valita poytakirjan tarkastajiksi henkilét Holmberg ja Huotari ja
3. mydntaa tarvittavat Iasnaolo- ja puheoikeudet
Kasittely
Paatos
Vanhusneuvosto paatti
1. hyvaksya kokouksen tyo6jarjestyksen;
2. valita poytakirjan tarkastajiksi henkilét Holmberg ja Huotari ja
3. mydntaa tarvittavat lasndolo- ja puheoikeudet

palvelualuejohtaja Suomiselle, asumispalvelujohtaja Turuselle,
erityisasiantuntija Rosendahlille ja asiantuntija Bjorkstenille.

Selostus
Hallintosaanndén 72 § mukaan asiat kasitelldan esityslistan
mukaisessa jarjestyksessa, jollei toimielin toisin paata. Toimielin
VOoi paattaa ottaa kasiteltavaksi sellaisenkin asian, jota ei ole
mainittu kokouskutsussa. Hallintosaannoén 79 § mukaan
poytakirja tarkastetaan toimielimen paattamalla tavalla.

Lasnaolo- ja puheoikeuden vanhusneuvosto maaraa
toimintasaannossaan.
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Vanhusneuvosto § 70 11.12.2025

4802/00.01.02/2025

Vanhusneuvosto 11.12.2025 § 70

§ 70
Alueellisen hyvinvointisuunnitelman valmistelun
tilannekatsauksen merkitseminen tiedoksi

Valmistelijat ja lisatiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi):
Osterman Pilvi

Wilen Leena

Bjorksten Jenni

Rosendahl Sanna K

Huisjen Isla

Paatosehdotus
Vanhusneuvosto paattaa merkita alueellisen
hyvinvointisuunnitelman valmistelun tilannekatsauksen
tiedoksi.
Kasittely
Asiantuntija Bjorksten poistui kokouksesta tdman asian
kasittelyn jalkeen klo 13.50.
Taman asian kasittelyn jalkeen pidettiin kokoustauko 13.50 -
14.00.
Paatos
Vanhusneuvosto hyvaksyi paatésehdotuksen yksimielisesti.
Selostus

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueella on kdynnistynyt
jarjestamislain 612/2021 § 7 mukainen valtuustokausittain
koottava alueellinen hyvinvointikertomus- ja suunnitelman
laatiminen. Alueellinen hyvinvointikertomus kuvaa Lansi-
Uudenmaan hyvinvointialueen asukkaiden hyvinvointia,
terveyttd ja elinoloja seka niihin vaikuttavia tekijoita alueittain
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Vanhusneuvosto § 70 11.12.2025

ja vaestoryhmittdin. Suunnitelmassa maaritellaan tavoitteet,
toimenpiteet, mittarit ja seuranta valtuustokaudelle.

Hyvinvointikertomus- ja suunnitelma laaditaan yhteistyossa
alueen kuntien ja HUS-yhtyman kanssa. Jarjestdja
osallistetaan valmisteluun jarjestdjen teemaverkostojen ja
jarjestoneuvottelukunnan kautta kevaan 2025 aikana.
Asukasosallisuutta kertomuksen valmisteluun on toteutettu
mm. asukaskyselyn avulla. Alueellinen hyvinvointikertomus ja
-suunnitelma on tarkoitus kasitelld aluevaltuustossa
9.10.2026.

Alueellisen hyvinvointikertomuksen pohjalta laaditaan
alueellinen hyvinvointisuunnitelma, joka sisaltaa
ikaryhmittaiset hyvinvointisuunnitelmat: alueellisen lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelman, ikdantyneiden
hyvinvointisuunnitelman seka alueellisen
opiskeluhuoltosuunnitelman. Alueellinen neuvolasuunnitelma
on valmistunut kevaalld 2025. Vammaiset ja pitkaaikaissairaat
huomioidaan lapileikkaavasti ikaryhmittadisissa suunnitelmissa.
Valmistelua on pohjustettu vammaisneuvoston
puheenjohtajiston kanssa vuoden 2025 alkupuolella.

Vanhusneuvostolle esitelldan alueellisen
hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman valmistelun tilanne
ja suunnitelman etenemisen aikataulu.

Liitteet

Oheismateriaali

Tiedoksi

Taytantoonpano

Paatoshistoria
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Vanhusneuvosto § 70 11.12.2025
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Vanhusneuvosto §71 11.12.2025

4868/00.02.03/2024

Vanhusneuvosto 11.12.2025 § 71

§ 71
Asiakaskokemuksen mittaamisen esittelyn ja asumispalvelujen
tilannekatsauksen merkitseminen tiedoksi

Valmistelijat ja lisatiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi):
Hietala Kalle

Paatosehdotus
Vanhusneuvosto paattaa merkita asiakaskokemuksen
mittaamisen esittelyn ja asumispalvelujen tilannekatsauksen
tiedoksi.

Kasittely

Paatos
Vanhusneuvosto hyvaksyi paatdésehdotuksen yksimielisesti.

Selostus
Asumispalveluiden uusi organisaatio on aloittanut 1.5.2025.
Organisaatiouudistuksen alussa on keskitytty
johtamisrakenteen ja tuottavuuden parantamiseen. Vuoden
2026 tavoitteena on palveluiden asiakaskokemuksen ja laadun
kehittaminen.

Liitteet

Oheismateriaali
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Vanhusneuvosto

Tiedoksi

Taytantoonpano

Paatoshistoria

Poytakirja

§ 71
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Vanhusneuvosto §72 11.12.2025

4802/00.01.02/2025

Vanhusneuvosto 11.12.2025 § 72

§ 72
Ikdantyneiden hyvinvoinnin tilan ajankohtaiskatsaus

Valmistelijat ja lisatiedot (etunimi.sukunimi@Iluvn.fi):
Suominen Tuula
Rosendahl Sanna K

Paatosehdotus
Vanhusneuvosto paattdaa merkita ikdantyneiden hyvinvoinnin
tilan ajankohtaiskatsauksen tiedoksi.
Kasittely
Asumispalvelujohtaja Turunen poistui kokouksesta
taman asian kasittelyn aikana klo 14.29.
Paatos
Vanhusneuvosto hyvaksyi paatésehdotuksen yksimielisesti.
Selostus

Ikaantyneiden hyvinvointisuunnitelman pohjautuu
vanhuspalvelulain 5§, jonka mukaan hyvinvointialueen on
laadittava suunnitelma toimenpiteistaan ikdantyneen vaestdn
hyvinvoinnin, terveyden, toimintakyvyn ja itsendisen
suoriutumisen tukemiseksi seka iakkaiden henkiléiden
tarvitsemien palvelujen ja omaishoidon jarjestamiseksi ja
kehittamiseksi osana sosiaali- ja terveydenhuollon
jarjestamisesta annetun lain 7 §:n 3 momentissa tarkoitettua
hyvinvointikertomusta ja - suunnitelmaa.

Ikdantyneiden hyvinvointisuunnitelma tulee osaksi alueellista
hyvinvointikertomusta ja -suunnitelmaa. Suunnittelussa on
painotettava kotona asumista ja kuntoutumista edistavia
toimenpiteita seka arvioitava ikdaantyneen vaeston
hyvinvoinnin tilaa, ikdantyneelle vaestdlle tarjolla olevien
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Vanhusneuvosto

Liitteet

Oheismateriaali

Tiedoksi

Taytdantoonpano

Paatoshistoria

§ 72 11.12.2025

palvelujen riittavyytta ja laatua seka ikdantyneen vaeston
palveluntarpeeseen vaikuttavia tekijoita. Ikaantyneiden
hyvinvointisuunnitelman tavoitteita ohjaa osaltaan alueellinen
hyvinvointikertomus, jossa on kuvattu ikdaantyneiden
hyvinvoinnin tila.

Vanhusneuvostolle esitellaan hyvinvointialueen ikaantyneiden
hyvinvoinnin tilasta keskeisia nostoja.
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Vanhusneuvosto § 73 11.12.2025

4868/00.02.03/2024

Vanhusneuvosto 11.12.2025 § 73
§ 73
Katsaus ajankohtaisiin asioihin

Valmistelijat ja lisatiedot (etunimi.sukunimi@Iluvn.fi):
Suominen Tuula

Paatosehdotus
Vanhusneuvosto paattaa merkita ajankohtaiskatsaukset
tiedoksi.
Kasittely
Erityisasiantuntija Rosendahl poistui kokouksesta taman asian
kasittelyn aikana klo 14.54.
varajasen Backman poistui kokouksesta téman asian kasittelyn
aikana klo 15.11.
Paatos
Vanhusneuvosto hyvaksyi paatésehdotuksen yksimielisesti.
Selostus
Kokouksessa annetaan katsauksia hyvinvointialuetta
koskevista ajankohtaisista asioista mm. seuraavasti:
1. Ikaantyneiden palvelualueen ajankohtaiset asiat
Liitteet

Oheismateriaali
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Vanhusneuvosto

Tiedoksi

Taytantoonpano

Paatoshistoria

Poytakirja

§73
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Vanhusneuvosto § 74 11.12.2025

9428/00.02.03/2023

Vanhusneuvosto 11.12.2025 § 74

§ 74
Vanhusneuvoston aloitteen "aloite ikdaneuvolan perustamisesta”
hyvaksyminen

Valmistelijat ja lisatiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi):
Hietala Kalle

Paatosehdotus
Vanhusneuvosto paattaa hyvaksya aloitteen esityksen
mukaisesti ja lahettda aloitteen vastuussa olevan viranhaltijan
valmisteltavaksi.
Kasittely
Paatos
Vanhusneuvosto hyvaksyi paatdésehdotuksen yksimielisesti.
Selostus

Hyvinvointialueen hallintosaannén 83 §:n mukaan
vaikuttamistoimielimelld on oikeus tehda aloitteita
hyvinvointialueen toimintaa koskevissa asioissa.

Sen viranomaisen, jonka kasiteltavaksi aloite kuuluu, on
ilmoitettava aloitteen tekijalle kuukauden kuluessa aloitteen
tekemisesta sen arvioitu kasittelyaika ja kenelta saa lisatietoja
aloitteen kasittelysta.

Vanhusneuvosto esittda aloitteessaan seuraavaa:
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Vanhusneuvosto § 74 11.12.2025

Aloite ikdneuvolan perustamisesta
Tausta ja perustelut

Lansi-Uudenmaan vaesto ikaantyy nopeasti, ja yha useampi
ikaihminen tarvitsee tukea hyvinvointinsa, toimintakykynsa ja
arjessa selviytymisensa turvaamiseksi. Ennaltaehkaisevan
tyon vahvistaminen on kustannustehokas tapa vahentaa
raskaampien palvelujen tarvetta ja tukea ikdantyneiden kotona
asumista mahdollisimman pitkaan.

Monilla hyvinvointialueilla on jo hyvia kokemuksia
ikaneuvolatoiminnasta, jossa ikaihmisille tarjotaan matalan
kynnyksen neuvontaa, terveystarkastuksia, ohjausta
palveluihin sekd varhaista tukea. Tallainen toiminta
ennaltaehkdisee yksindisyytta, tunnistaa ajoissa toimintakyvyn
heikkenemista seka vahentaa sosiaali- ja terveyspalvelujen
kuormitusta.

Aloite

Esitamme, ettd perustetaan ikaneuvola osaksi Lansi-
Uudenmaan hyvinvointialueen terveys- ja hyvinvointipalveluja.
Ikaneuvolan tavoitteena on:

1. Tarjota maksuton, matalan kynnyksen palvelu, johon yli
65-vuotiaat voivat ottaa yhteytta ilman lahetetta.

2. Jarjestaa saannollisia terveystarkastuksia ja
toimintakyvyn arviointeja ikaantyneille.

3. Tunnistaa varhaisesti terveyden, toimintakyvyn, muistin
tai mielialan heikentymista ja ohjata tarvittaviin
palveluihin.

4. Tarjota neuvontaa ja ohjausta esimerkiksi
ravitsemuksesta, liikunnasta, ladkityksesta, asumisesta
ja sosiaalietuuksista.

5. Vahvistaa ennaltaehkaisevaa tyo6ta ja vahentaa
raskaiden hoitojen tarvetta.

6. Tukea omaishoitajia tarjoamalla tietoa, ohjausta ja
varhaista apua.

7. Lisata osallisuutta jarjestamalla ryhmatoimintaa ja
yhteistydta jarjestéjen kanssa.

Toimintamalli
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Vanhusneuvosto § 74 11.12.2025

Ikaneuvolaan voitaisiin sijoittaa moniammatillinen tiimi, joka
koostuu esimerkiksi:

sairaanhoitajasta / terveydenhoitajasta
fysioterapeutista

sosiaaliohjaajasta

muistikoordinaattorista

tarvittaessa geriatrisesta konsultaatiosta

o O O O

Toimintaa voidaan toteuttaa myds liikkuvana palveluna ja
etapalveluina, jotta saavutettavuus paranee.
Hyddyt
o Edistaa ikdantyneiden terveyttd, turvallisuutta ja
hyvinvointia
o Mahdollistaa varhaisen tuen ja vahentaa kallista
erikoissairaanhoitoa
Pidentaa kotona asumisen aikaa
Vahvistaa omaishoitajien jaksamista
Selkeyttda palvelupolkua ja vahentaa
yksinaisyytta

Yhteenveto

Ikéaneuvola on vaikuttava ja taloudellisesti jarkeva tapa
kehittaa ikdaantyneiden palveluja. Sen avulla voidaan vastata
tulevaisuuden vaestdérakenteen muutoksiin ja tukea seka
ikaihmisten ettd heidan laheistensa hyvinvointia.
Vanhusneuvosto esittaa, etta Lansi-Uudenmaan
hyvinvointialue ryhtyy toimenpiteisiin ikaneuvolatoiminnan
kaynnistamiseksi ja resursoimiseksi.

Liitteet

Oheismateriaali

Tiedoksi
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Vanhusneuvosto § 74 11.12.2025

Taytantoonpano

palvelualuejohtaja, ikdaantyneiden palvelut, palvelulinjajohtaja, avosairaanhoito,
erityisasiantuntija, ikdantyneiden palvelut

Paatoshistoria
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Vanhusneuvosto § 75 11.12.2025

9428/00.02.03/2023

Vanhusneuvosto 11.12.2025 § 75
§ 75
Vanhusneuvoston lausuntojen ja esityksien tarkistaminen

Valmistelijat ja lisatiedot (etunimi.sukunimi@Iluvn.fi):
Hietala Kalle

Paatosehdotus
Vanhusneuvosto paattaa merkita lausuntojen ja esityksien
tarkistamisen tiedoksi.
Kasittely
Paatos
Vanhusneuvosto hyvaksyi paatésehdotuksen yksimielisesti.
Selostus

Hallintosaannén 83 §:n mukaan hyvinvointialueen jasenella
seka hyvinvointialueen vaikuttamistoimielimilld on oikeus
tehda aloitteita hyvinvointialueen toimintaa koskevissa
asioissa.

Sen viranomaisen, jonka kasiteltavaksi aloite kuuluu, on
ilmoitettava aloitteen tekijalle kuukauden kuluessa aloitteen
tekemisesta sen arvioitu kasittelyaika ja kenelta saa lisatietoja
aloitteen kasittelysta.

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen palvelualueet pyytavat
lausuntoja eri asiakokonaisuuksista luottamus- ja
vaikuttamistoimielimilta.

Liitteet
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Vanhusneuvosto

Oheismateriaali

Tiedoksi

Taytantoonpano

Paatoshistoria

§ 75 11.12.2025

Vanhusneuvoston lausunnot ja kokouksessa jatetyt
aloitteet vuonna 2025. paivitetty 4.12.2025
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Vanhusneuvosto

§ 76
Ilmoitusasiat

Paatosehdotus

Kasittely

Paatos

Selostus

Liitteet

Oheismateriaali

§ 76 11.12.2025

Vanhusneuvosto paattaa merkita ilmoitusasiat tiedoksi.

Vanhusneuvosto hyvaksyi paatésehdotuksen yksimielisesti.

Vanhusneuvoston tietoon halutaan saattaa seuraavat
ilmoitusasiat:

1. Seuraava vanhusneuvoston kokous torstaina 29.1.2026 klo
13.00 alkaen.
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Muutoksenhakuohje koskee pykadlia: § 68, § 69, 8§ 70, § 71, 8§ 72, §
74,8 75, § 76

Muutoksenhakukielto

Vaikuttamistoimielinten (nuorisovaltuusto, vammaisneuvosto, vanhusneuvosto)
paatoksista ei voi hakea muutosta, koska vaikuttamistoimielimet eivat ole
hyvinvointialuelain 35 § §:ssa tarkoitettuja hyvinvointialueen toimielimid, jotka ovat
hyvinvointialueen viranomaisia ja jotka voivat kayttaa julkista

valtaa. Niille ei siten voida delegoida toimivaltaa.
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