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1 
Konstaterande av sammanträdets laglighet och beslutsförhet 
 
Beslutsförslag  

Ordföranden beslutar konstatera de närvarande vid 
sammanträdet och sammanträdets laglighet och beslutsförhet i 
enlighet med 72 § i förvaltningsstadgan. 

 
Behandling  

 
 

Beslut 
   
 

 
 
Redogörelse  

Efter att ha öppnat sammanträdet konstaterar ordföranden dess 
laglighet och beslutsförhet (72 § i förvaltningsstadgan).  

 
Enligt 108 § i lagen om välfärdsområden är andra organ än 
välfärdsområdesfullmäktige beslutföra när över hälften av 
ledamöterna är närvarande. Som närvarande betraktas också 
sådana ledamöter i ett organ som deltar i sammanträdet på 
elektronisk väg.  

 
Enligt 70 § i förvaltningsstadgan utfärdas kallelsen till 
sammanträdet av ordföranden eller, om ordföranden har 
förhinder, av vice ordföranden. I kallelsen ska anges tid och plats 
för sammanträdet samt de ärenden som ska behandlas. Det ska 
framgå vilket av organets sätt att fatta beslut som iakttas vid 
respektive ärende.  

 
Enligt 78 § i förvaltningsstadgan kan sammanträdet hållas i en 
elektronisk miljö som man deltar i via en elektronisk förbindelse 
(elektroniskt sammanträde). Beslut i ärenden kan fattas 
elektroniskt före sammanträdet (elektroniskt beslutsförfarande).  

 
Enligt 70 § i förvaltningsstadgan ska kallelsen sändas om möjligt 
5 dagar före sammanträdet. En föredragningslista som upptar 
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redogörelse, motiveringar till beslutfattandet och beslutsförslag i 
varje ärende som föreligger till behandling bifogas kallelsen. 
Kallelsen kan också sändas elektroniskt. 
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2 
Godkännande av  äldrerådets arbetsordning och val av 
protokolljusterare 
 
Beslutsförslag   

Äldrerådet beslutar 
 
1. godkänna sammanträdets arbetsordning, 
 
2. välja Jäppinen och Jääskeläinen till protokolljusterare och 
 
3. bevilja nödvändiga närvaro- och yttranderättigheter. 
 

Behandling  
 
 

Beslut 
   
 

 
Redogörelse 

Enligt 72 § i förvaltningsstadgan behandlas ärendena i den 
ordning som framgår av föredragningslistan, om organet inte 
beslutar något annat. Organet kan också besluta ta upp ett 
ärende som inte är nämnt i kallelsen. Enligt 79 § i 
förvaltningsstadgan justeras protokollet på det sätt som organet 
beslutar.  
 
Bestämmelser om närvaro- och yttranderätt finns i 
verksamhetsstadgan för äldrerådet.
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1878/00.02.03/2024 
   
   

 
Äldrerådet 29.01.2026    
 
 
   
3 
Antecknande av lägesöversikten över rapportering av 
egenkontroll för kännedom 

 
Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@luvn.fi): 
Janhunen Katja 
Toivanen Mervi 
  
 

Beslutsförslag    
 
Äldrerådet beslutar anteckna lägesöversikten över 
rapportering av egenkontroll för kännedom. 
 

Behandling   
 
 

Beslut 
   
 

Redogörelse  
Den interna kontrollen i välfärdsområdet grundar sig på 
principerna för god förvaltningssed, vars mål är att säkerställa 
beslutsfattandets lagenlighet, verksamhetens transparens och 
jämlikt tillgodoseende av tjänster. Den interna kontrollen 
bildar en struktur genom vilken man säkerställer att tjänsterna 
tillhandahålls planmässigt och effektivt, kvaliteten på dem är 
hög och riskerna som gäller verksamheten identifieras och 
hanteras proaktivt. 
 
Egenkontroll är en central del av den interna kontrollen och 
syftar till att trygga kvaliteten, säkerheten och lagenligheten i 
tjänsterna för äldre som en del av det dagliga arbetet. I 
egenkontrollen betonas särskilt enhetliga verksamhetssätt, 
proaktiv identifiering av risker samt säkerställande av 
kvaliteten på dokumentation, klientarbete och 
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serviceprocesser. Under 2025 har produktionen av 
egenkontroll centraliserats till koncerntjänsterna, vilket stärker 
det organisationsansvar som avses i lagen om tillsynen över 
social- och hälsovården och garanterar en enhetlig styrning för 
alla serviceområden. 
 
Egenkontrollen stöder både den egna produktionens enheter 
och producenter av köpta tjänster genom att erbjuda styrning 
och säkerställa att tjänsterna produceras i enlighet med 
välfärdsområdets riktlinjer och gällande lagstiftning. Dessutom 
omfattar egenkontrollen samordning i hanteringen av farliga 
situationer, anmärkningar och tillsynsmyndigheternas 
begäranden om utredning. Enhetliga behandlingssätt möjliggör 
identifiering av återkommande teman, vilket i sin tur stöder en 
ändamålsenlig inriktning av tillsynen samt det långsiktiga 
utvecklingsarbetet. 
 

Bilaga 
  
 
 

Tilläggsmaterial 
  
 
 
 

För kännedom 
Verkställighet 

    
  

 
 
 
Beslutshistoria 
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4 
Aktualitetsöversikt 
 
Beslutsförslag  

Äldrerådet beslutar anteckna aktualiteterna för kännedom. 
 
Behandling  

 
 

Beslut 
   
 

 
 
Redogörelse  

Vid sammanträdet ges översikter över aktuella ärenden som 
gäller välfärdsområdet bland annat enligt följande: 
  
1. Aktuella ärenden inom serviceområdet för äldre. 
2. För kännedom kvalitetsindikatorer för åldervänlighet i Finland 

har publicerats 
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1192/05.00.00/2023 
   
   

 
Äldrerådet 29.01.2026    
 
 
   
5 
Givande av äldrerådets utlåtande till serviceområdet för äldre om 
de strategiska principerna för upphandling av hemvård 

 
Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@luvn.fi): 
Suominen Tuula 
Rosendahl Sanna K 
Koivula Henrik 
  
 

Beslutsförslag    
 
Äldrerådet beslutar ge sitt utlåtande till serviceområdet för 
äldre om de strategiska principerna för upphandling av 
hemvård i enlighet med förslaget. 
 

Behandling   
 
 

Beslut 
   
 

Redogörelse  
Välfärdsområdesstyrelsen har med sitt beslut 
av den 20 mars 2023 § 37 tidigare godkänt de strategiska 
principerna för upphandling av hemvård. 

 
Inom tjänsterna för äldre önskar man göra den nuvarande 
modellen för upphandling av hemvård lättare att styra, 
utveckla samarbete och partnerskap med 
serviceproducenterna och öka verkningsfullheten av 
upphandling samtidigt som de strategiska principerna 
anpassas till den nuvarande välfärdsområdesstrategin och 
budgeten. 

 
Upphandlingen kommer att delas in i tre delområden: tjänster 
som tillhandahålls i hemmet, vårdteam för personer som 

https://admin.luvn.fi/sites/default/files/2025-10/Strategi%20f%C3%B6r%20f%C3%B6rnyelse%20av%20tj%C3%A4nster%202026-2029_0.pdf
https://admin.luvn.fi/sites/default/files/2025-12/Budget%20f%C3%B6r%202026%20och%20ekonomiplan%20f%C3%B6r%202026-2028_0.pdf
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använder livsuppehållande respirator och regionala 
utkontrakteringar av tjänster som tillhandahålls i hemmet. 

 
De tidigare gällande strategiska principerna för upphandling 
har preciserats och uppdaterats för att motsvara nuläget och 
framtida behov. Samtidigt har sådana principer som redan 
utgör lagstadgade krav på verksamheten avlägsnats. 

 
De föreslagna strategiska principerna för upphandling 
av hemvård är följande:  
• Servicen utvecklas kontinuerligt utifrån klientbehov och 

förändringar i verksamhetsmiljön. Klientupplevelsen mäts 
regelbundet i alla de sätt på vilka servicen ordnas. 

• Välfärdsområdet fastställer minimikraven och 
kvalitetsmålen för servicen så att de motsvarar de krav och 
mål som ställs på välfärdsområdets egen verksamhet. 

• Upphandlingen genomförs på basis av verkningsfullhet så 
att serviceproducenterna konkurrerar med både pris, 
kvalitet, verkningsfullhet och klientupplevelse. Ersättningen 
fastställs både på basis av den genomförda tjänsten och 
dess kvalitet och verkningsfullhet. 

• Med mångproducentmodellen går det att dämpa 
kostnadstillväxten och förbättra styrningen av 
serviceproduktionen bland annat genom att möjliggöra 
regionala utkontrakteringar för att öka partnernas andel av 
serviceproduktionen. 

• Mångproducentmodellen skapar förutsättningar för nära 
samarbete och gemensam utveckling med 
serviceproducenterna, vilket stöder en effektiv, 
verkningsfull och klientorienterad serviceproduktion. 

• Serviceproducenten förbinder sig till att utnyttja teknik som 
stöder boende hemma så att den kompletterar möten 
ansikte mot ansikte och gör det möjligt att snabbare 
reagera på klientens förändrade servicebehov. 

 
Välfärdsområdesstyrelsen ska behandla de strategiska 
principerna för upphandling av hemvård vid sitt sammanträde 
den 9 februari 2026. 
 
Äldrerådets officiella utlåtande ges vid äldrerådets nästa 
sammanträde torsdagen den 29 januari 2026 och lämnas in 
inom tidsfristen senast den 30 januari 2026. 
 
  
 

Bilaga 
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Tilläggsmaterial 
  
 
 
 

För kännedom 
Verkställighet 

    
  

 
 
 
Beslutshistoria 
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364/00.02.03/2024 
   
   

 
Äldrerådet 29.01.2026    
 
 
   
6 
Val av äldrerådets företrädare till seminarium för 
förtroendevalda den 17 mars 2026 

 
Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@luvn.fi): 
Hietala Kalle 
 
  
 

Beslutsförslag    
 
Äldrerådet beslutar 
 
1. välja tre (3) företrädare till välfärdsområdets seminarium 
för förtroendevalda den 17 mars 2026 och 
 
2. utse ersättare för företrädarna i inträdesordning. 
 

Behandling   
 
 

Beslut 
   
 

Redogörelse  
Välfärdsområdet ordnar ett seminarium för 
fullmäktigeledamöter, förtroendevalda och företrädare för 
påverkansorganen och personalen den 17 mars 2026 i Esbo på 
kongresshotell Hanaholmen. 

  
Äldrerådet ombeds välja sina representanter och ersättare till 
seminariet. Äldrerådet kan välja högst 3 företrädare och 
3 ersättare som kallas in i inträdesordning. 

  
En officiell inbjudan till seminariet skickas till de utvalda 
företrädarna ungefär en vecka före tidpunkten för seminariet. 
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Bilaga 

  
 
 

Tilläggsmaterial 
  
 
 
 

För kännedom 
Verkställighet 

    
  

 
 
 
Beslutshistoria 
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9428/00.02.03/2023 
   
   

 
Äldrerådet 29.01.2026    
 
 
   
7 
Svar på äldrerådets initiativ av den 20 november 2025 § 64 för 
att understödja initiativet av rådet för personer med 
funktionsnedsättning och utse en representant från 
välfärdsområdesstyrelsen till äldrerådet 

 
Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@luvn.fi): 
Moisala Jarno 
 
  
 

Beslutsförslag    
 
Äldrerådet beslutar 
 
1. anteckna svaret nedan på äldrerådets initiativ för kännedom 
 
svar på äldrerådets initiativ 
 
Välfärdsområdesstyrelsen har vid sitt sammanträde den 15 
december 2025 § 287 utsett Anna Pelkonen som sin 
representant och Timo Kallio som personlig ersättare till 
äldrerådet för mandatperioden 1.1.2026–31.5.2029.  
 
och konstatera att initiativet är slutbehandlat. 
 

Behandling   
 
 

Beslut 
   
 

Redogörelse  
Enligt 32 § i lagen om välfärdsområden (611/2021) ska 
påverkansorganen ges möjlighet att påverka planering, 
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beredning, genomförande och uppföljning inom olika 
verksamheter i välfärdsområdet i frågor som är eller som ett 
påverkansorgan bedömer vara av betydelse för barnen, de 
unga, de äldre eller personer med funktionsnedsättning och 
med hänsyn till de tjänster dessa befolkningsgrupper behöver. 
Påverkansorganen ska också tas med när former för 
delaktighet och hörande utvecklas i välfärdsområdet. 

  
Enligt 83 § i förvaltningsstadgan har välfärdsområdets 
påverkansorgan rätt att ta initiativ i frågor som gäller 
välfärdsområdets verksamhet. 

  
Den myndighet som ska behandla ett initiativ ska inom en 
månad efter att initiativet tagits meddela initiativtagaren den 
beräknade behandlingstiden och vem som ger närmare 
upplysningar om behandlingen. 
 

Bilaga 
1 Välfärdsområdesstyrelsen 15.12.2025 § 287 
2 Svar på äldrerådets initiativ av den 20 november 2025 

64 § om stöd för initiativet som gjordes av rådet för 
personer med funktionsnedsättning 12.6.2025 § 40 och 
äldrerådets initiativ om att utse en representant från 
välfärdsområdesstyrelsen till äldrerådet 

 
 

Tilläggsmaterial 
  
 
 
 

För kännedom 
Verkställighet 

    
  

 
 
 
Beslutshistoria 
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9428/00.02.03/2023 
   
   

 
Äldrerådet 29.01.2026    
 
 
   
8 
Svar på äldrerådets initiativ den 11 december 2025 § 74 om 
inrättande av en äldrerådgivning 

 
Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@luvn.fi): 
Suominen Tuula 
Rosendahl Sanna K 
Kiuru Valtteri 
Kongas Laura 
  
 

Beslutsförslag    
 
Äldrerådet beslutar 
 
1. anteckna nedanstående svar på äldrerådets initiativ för 
kännedom 
 
Svar på äldrerådets initiativ Enligt 12 § i lagen om stödjande 
av den äldre befolkningens funktionsförmåga och om social- 
och hälsovårdstjänster för äldre ska välfärdsområdet ordna 
rådgivning som stöder den äldre befolkningens välbefinnande, 
hälsa, funktionsförmåga och förmåga att klara sig 
självständigt. Därtill ska välfärdsområdet tillhandahålla 
hälsokontroller, besök på mottagning eller hembesök, särskilt 
för äldre vars levnadsförhållanden eller livssituation – utifrån 
forskningsrön eller allmän livserfarenhet – bedöms vara 
förknippade med riskfaktorer som ökar behovet av tjänster.  
 
Det förebyggande arbetet för äldre utförs i Västra Nylands 
välfärdsområde inom flera tjänster som möter äldre. På 
hälsostationerna ges handledning i hälsofrämjande 
levnadsvanor och vid långvariga sjukdomar. Seniorinfo svarar 
på frågor som rör den äldres välbefinnande och vardagens 
utmaningar. Vardagsrumsverksamheten främjar delaktighet, 
stärker det psykiska välbefinnandet och stöder 
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livsstilsförändringar.  
 
Verksamhetsmodellen för äldrerådgivning tillämpas i vissa 
välfärdsområden, men praxis varierar. Utifrån forskningsläget 
finns det inte bevis för effekten av generella, icke riktade 
hälsokontroller. För att äldrerådgivningen ska uppnå god effekt 
och kostnadsnyttoeffektivitet är det avgörande att identifiera 
de äldre som har förhöjd risk för försämrad hälsa och 
välbefinnande samt att rikta handledning och rådgivning 
utifrån individuella behov.    
 
Under 2026 piloterar välfärdsområdet en verksamhetsmodell 
där en hälsoenkät används för att identifiera riskfaktorer som 
försämrar hälsa och välbefinnande och där handledning och 
rådgivning riktas enligt personens riskprofil. Målgruppen är 
närståendevårdare samt en utvald åldersgrupp bland de äldre. 
Vid behov hänvisas den äldre klienten till välfärdsområdets 
tjänster enligt de ordinarie processerna, till exempel till 
hälsostationen för mottagningsbesök hos sjukskötare eller 
fysioterapeut. Syftet med piloten är att ta fram en modell för 
hälsokontroller för äldre som är ändamålsenlig för 
välfärdsområdet både med avseende på effekt och 
kostnadsnyttoeffektivitet.   
 
Under pilotperioden bedöms vilka resurser som krävs för att 
etablera modellen som en del av verksamheten.   
 
I enlighet med det som avtalats i budgetförhandlingarna 
presenteras pilotens servicebeskrivning för nämnden för 
tjänster och personal under det andra kvartalet, dvs. senast i 
slutet av juni, och dessförinnan för äldrerådet under våren 
2026.  
 
och 
 
2. konstatera att initiativet är slutbehandlat. 
 

Behandling   
 
 

Beslut 
   
 

Redogörelse  
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Enligt 32 § i lagen om välfärdsområden (611/2021) ska 
påverkansorganen ges möjlighet att påverka planering, 
beredning, genomförande och uppföljning inom olika 
verksamheter i välfärdsområdet i frågor som är eller som ett 
påverkansorgan bedömer vara av betydelse för barnen, de 
unga, de äldre eller personer med funktionsnedsättning och 
med hänsyn till de tjänster dessa befolkningsgrupper behöver. 
Påverkansorganen ska också tas med när former för 
delaktighet och hörande utvecklas i välfärdsområdet. 
 
Enligt 83 § i förvaltningsstadgan har välfärdsområdets 
påverkansorgan rätt att ta initiativ i frågor som gäller 
välfärdsområdets verksamhet. 
 
Den myndighet som ska behandla ett initiativ ska inom en 
månad efter att initiativet tagits meddela initiativtagaren den 
beräknade behandlingstiden och vem som ger närmare 
upplysningar om behandlingen. 
 
 

Bilaga 
  
 
 

Tilläggsmaterial 
  
 
 
 

För kännedom 
Verkställighet 

    
  

 
 
 
Beslutshistoria 
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Granskning av äldrerådets utlåtande och utkast 
 
Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@luvn.fi): 
Hietala Kalle 
 
  
 

Beslutsförslag    
 
Äldrerådet beslutar anteckna granskningen av utlåtanden och 
utkasten för kännedom. 
 

Behandling   
 
 

Beslut 
   
 

Redogörelse  
Enligt 83 § i förvaltningsstadgan har välfärdsområdets 
medlemmar och välfärdsområdets påverkansorgan rätt att ta 
initiativ i frågor som gäller välfärdsområdets verksamhet.  
 
Den myndighet som ska behandla ett initiativ ska inom en 
månad efter att initiativet tagits meddela initiativtagaren den 
beräknade behandlingstiden och vem som ger närmare 
upplysningar om behandlingen.  
 
Serviceområdena i Västra Nylands välfärdsområde begär 
utlåtanden om olika helheter av förtroende- och 
påverkansorganen. 
 

Bilaga 
  
 
 

Tilläggsmaterial 
  
 
 
 

För kännedom 
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Verkställighet 
    
  

 
 
 
Beslutshistoria 
  
 
Tilläggsmaterial 
Rubrik 
Äldrerådets utlåtanden och motioner inlämnade vid sammanträden 2026 
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10 
Meddelanden 
 
Beslutsförslag  
 Äldrerådet beslutar anteckna meddelandena för kännedom. 
 
 
Behandling  

 
 

Beslut 
   
 
 

 
 
Redogörelse  
  Följande meddelanden delges äldrerådet: 
  

1. Äldrerådets nästa sammanträde hålls torsdagen den 19 mars 
2026 från kl. 13.00 på Kyrkslätts kommunhus, i Kyrkslätt-salen 
(Ervastvägen 2, 02400 Kyrkslätt). 
 
 
 

Bilaga 
  

 
Tilläggsmaterial 

  
 

 


