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1
Konstaterande av sammantradets laglighet och beslutsforhet

Beslutsforslag
Ordféranden beslutar konstatera de narvarande vid
sammantradet och sammantradets laglighet och beslutsférhet i
enlighet med 72 § i férvaltningsstadgan.

Behandling

Beslut

Redogorelse
Efter att ha 6ppnat sammantradet konstaterar ordféranden dess
laglighet och beslutsférhet (72 § i férvaltningsstadgan).

Enligt 108 § i lagen om vélfdrdsomraden &r andra organ &n
valfardsomradesfullméaktige beslutféra nar éver héalften av
ledaméterna &r narvarande. Som nérvarande betraktas ocksa
sadana ledaméter i ett organ som deltar i sammantradet pa
elektronisk vag.

Enligt 70 § i férvaltningsstadgan utfardas kallelsen till
sammantradet av ordféranden eller, om ordféranden har
forhinder, av vice ordféranden. I kallelsen ska anges tid och plats
for sammantradet samt de arenden som ska behandlas. Det ska
framga vilket av organets satt att fatta beslut som iakttas vid
respektive arende.

Enligt 78 § i férvaltningsstadgan kan sammantradet hallas i en
elektronisk miljé som man deltar i via en elektronisk férbindelse
(elektroniskt sammantrade). Beslut i arenden kan fattas
elektroniskt fore sammantradet (elektroniskt beslutsférfarande).

Enligt 70 § i forvaltningsstadgan ska kallelsen sandas om mdjligt
5 dagar fore sammantradet. En féredragningslista som upptar
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redogdrelse, motiveringar till beslutfattandet och beslutsférslag i
varje arende som foreligger till behandling bifogas kallelsen.
Kallelsen kan ocksa sandas elektroniskt.
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Godkdnnande av dldrerddets arbetsordning och val av
protokolljusterare

Beslutsforslag

Behandling

Beslut

Redogoérelse

Aldreradet beslutar
1. godkdanna sammantradets arbetsordning,
2. valja Jappinen och Jaaskeldinen till protokolljusterare och

3. bevilja nédvandiga narvaro- och yttranderattigheter.

Enligt 72 § i férvaltningsstadgan behandlas drendena i den
ordning som framgar av féredragningslistan, om organet inte
beslutar nagot annat. Organet kan ocksa besluta ta upp ett
arende som inte ar namnt i kallelsen. Enligt 79 § i
forvaltningsstadgan justeras protokollet pa det sitt som organet
beslutar.

Bestémmelser om narvaro- och yttranderatt finns i
verksamhetsstadgan for dldreradet.
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1878/00.02.03/2024

Aldreradet 29.01.2026

3
Antecknande av lagesoversikten oéver rapportering av
egenkontroll for kinnedom

Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@luvn.fi):
Janhunen Katja
Toivanen Mervi

Beslutsforslag

Aldrerddet beslutar anteckna ldgeséversikten 6ver
rapportering av egenkontroll fér kdnnedom.

Behandling

Beslut

Redogorelse
Den interna kontrollen i valfardsomradet grundar sig pa
principerna fér god férvaltningssed, vars mal ar att sdkerstalla
beslutsfattandets lagenlighet, verksamhetens transparens och
jamlikt tillgodoseende av tjanster. Den interna kontrollen
bildar en struktur genom vilken man sakerstaller att tjansterna
tillhandahalls planmassigt och effektivt, kvaliteten pa dem &r
hdg och riskerna som galler verksamheten identifieras och
hanteras proaktivt.

Egenkontroll &r en central del av den interna kontrollen och
syftar till att trygga kvaliteten, sdkerheten och lagenligheten i
tjansterna for aldre som en del av det dagliga arbetet. I
egenkontrollen betonas sarskilt enhetliga verksamhetssatt,
proaktiv identifiering av risker samt sakerstallande av
kvaliteten p& dokumentation, klientarbete och
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For kannedom
Verkstallighet

Beslutshistoria

29.01.2026

serviceprocesser. Under 2025 har produktionen av
egenkontroll centraliserats till koncerntjansterna, vilket starker
det organisationsansvar som avses i lagen om tillsynen 6ver
social- och halsovarden och garanterar en enhetlig styrning for
alla serviceomraden.

Egenkontrollen stéder bdde den egna produktionens enheter
och producenter av kdpta tjanster genom att erbjuda styrning
och sakerstalla att tjansterna produceras i enlighet med
valfardsomradets riktlinjer och géllande lagstiftning. Dessutom
omfattar egenkontrollen samordning i hanteringen av farliga
situationer, anmarkningar och tillsynsmyndigheternas
begaranden om utredning. Enhetliga behandlingssatt majliggér
identifiering av dterkommande teman, vilket i sin tur stoder en
dndamalsenlig inriktning av tillsynen samt det Iangsiktiga
utvecklingsarbetet.



Vastra Nylands valfardsomrade Moteskallelse 8/21

Aldreradet 29.01.2026
4
Aktualitetsoversikt

Beslutsforslag
Aldreradet beslutar anteckna aktualiteterna for kdnnedom.

Behandling

Beslut

Redogorelse
Vid sammantradet ges o6versikter 6ver aktuella arenden som
galler valfardsomradet bland annat enligt foljande:

1. Aktuella drenden inom serviceomradet for aldre.
2. For kdnnedom kvalitetsindikatorer fér aldervanlighet i Finland
har publicerats
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1192/05.00.00/2023
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5
Givande av dldrerddets utlatande till serviceomradet for dldre om
de strategiska principerna for upphandling av hemvard

Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@luvn.fi):
Suominen Tuula

Rosendahl Sanna K

Koivula Henrik

Beslutsforslag

Aldrerddet beslutar ge sitt utldtande till serviccomradet for
aldre om de strategiska principerna for upphandling av
hemvard i enlighet med forslaget.

Behandling

Beslut

Redogoérelse

Valfardsomradesstyrelsen har med sitt beslut
av den 20 mars 2023 § 37 tidigare godkant de strategiska
principerna fér upphandling av hemvard.

Inom tjansterna for aldre 6nskar man gbéra den nuvarande
modellen fér upphandling av hemvard lattare att styra,
utveckla samarbete och partnerskap med
serviceproducenterna och 6ka verkningsfullheten av
upphandling samtidigt som de strategiska principerna
anpassas till den nuvarande vélfardsomradesstrategin och
budgeten.

Upphandlingen kommer att delas in i tre delomraden: tjénster
som tillhandahalls i hemmet, vardteam for personer som


https://admin.luvn.fi/sites/default/files/2025-10/Strategi%20f%C3%B6r%20f%C3%B6rnyelse%20av%20tj%C3%A4nster%202026-2029_0.pdf
https://admin.luvn.fi/sites/default/files/2025-12/Budget%20f%C3%B6r%202026%20och%20ekonomiplan%20f%C3%B6r%202026-2028_0.pdf
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anvander livsuppehallande respirator och regionala
utkontrakteringar av tjanster som tillhandahalls i hemmet.

De tidigare gallande strategiska principerna for upphandling
har preciserats och uppdaterats for att motsvara nuldget och
framtida behov. Samtidigt har s&dana principer som redan
utgdr lagstadgade krav pa verksamheten avlégsnats.

De foreslagna strategiska principerna for upphandling
av hemvard ar foljande:
e Servicen utvecklas kontinuerligt utifran klientbehov och

forandringar i verksamhetsmiljon. Klientupplevelsen mats
regelbundet i alla de satt pa vilka servicen ordnas.

o Valfardsomradet faststéller minimikraven och
kvalitetsmalen for servicen sa att de motsvarar de krav och
mal som stélls pa vélfardsomradets egen verksamhet.

e Upphandlingen genomfdrs pa basis av verkningsfullhet sa
att serviceproducenterna konkurrerar med bade pris,
kvalitet, verkningsfullhet och klientupplevelse. Ersattningen
faststalls bade pa basis av den genomférda tjansten och
dess kvalitet och verkningsfullhet.

e Med mangproducentmodellen gar det att ddmpa
kostnadstillvaxten och férbattra styrningen av
serviceproduktionen bland annat genom att mdéjliggdra
regionala utkontrakteringar for att 6ka partnernas andel av
serviceproduktionen.

e Mangproducentmodellen skapar forutsattningar for nara
samarbete och gemensam utveckling med
serviceproducenterna, vilket stéder en effektiv,
verkningsfull och klientorienterad serviceproduktion.

e Serviceproducenten forbinder sig till att utnyttja teknik som
stoder boende hemma sa att den kompletterar méten
ansikte mot ansikte och gér det méjligt att snabbare
reagera pa klientens forandrade servicebehov.

Valfardsomradesstyrelsen ska behandla de strategiska
principerna fér upphandling av hemvard vid sitt sammantrade
den 9 februari 2026.

Aldrerddets officiella utldtande ges vid aldreradets nasta

sammantrade torsdagen den 29 januari 2026 och lamnas in
inom tidsfristen senast den 30 januari 2026.

Bilaga
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6
Val av dldreradets foretradare till seminarium for
fortroendevalda den 17 mars 2026

Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@luvn.fi):
Hietala Kalle

Beslutsforslag
Aldrerddet beslutar

1. vélja tre (3) foretradare till valfardsomradets seminarium
for fortroendevalda den 17 mars 2026 och

2. utse ersattare for foretradarna i intradesordning.

Behandling

Beslut

Redogorelse
Valfardsomradet ordnar ett seminarium for
fullmaktigeledaméter, fortroendevalda och féretradare for
paverkansorganen och personalen den 17 mars 2026 i Esbo pa
kongresshotell Hanaholmen.

Aldrerddet ombeds vélja sina representanter och erséttare till
seminariet. Aldrerddet kan vélja hogst 3 foretradare och
3 ersattare som kallas in i intradesordning.

En officiell inbjudan till seminariet skickas till de utvalda
foretradarna ungefar en vecka fore tidpunkten fér seminariet.
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9428/00.02.03/2023
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7

Svar pa dldrerddets initiativ av den 20 november 2025 § 64 for
att understodja initiativet av rddet for personer med
funktionsnedsattning och utse en representant fran
valfardsomradesstyrelsen till dldreradet

Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@luvn.fi):
Moisala Jarno

Beslutsforslag
Aldreradet beslutar
1. anteckna svaret nedan pa &ldreradets initiativ for kdnnedom
svar pa aldrerddets initiativ
Valfardsomradesstyrelsen har vid sitt sammantréde den 15
december 2025 § 287 utsett Anna Pelkonen som sin
representant och Timo Kallio som personlig ersattare till
aldreradet fér mandatperioden 1.1.2026-31.5.2029.

och konstatera att initiativet ar slutbehandlat.

Behandling

Beslut

Redogorelse
Enligt 32 § i lagen om vélfardsomraden (611/2021) ska
paverkansorganen ges mdjlighet att paverka planering,
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beredning, genomférande och uppféljning inom olika
verksamheter i valfairdsomradet i fragor som &r eller som ett
paverkansorgan bedémer vara av betydelse for barnen, de
unga, de aldre eller personer med funktionsnedsattning och
med hansyn till de tjanster dessa befolkningsgrupper behdver.
Paverkansorganen ska ocksd tas med néar former for
delaktighet och hérande utvecklas i vélfardsomradet.

Enligt 83 § i férvaltningsstadgan har valfardsomradets
paverkansorgan ratt att ta initiativ i frdgor som géller
vélfardsomradets verksamhet.

Den myndighet som ska behandla ett initiativ ska inom en
manad efter att initiativet tagits meddela initiativtagaren den
berdknade behandlingstiden och vem som ger narmare
upplysningar om behandlingen.

Bilaga
1 Vélfardsomradesstyrelsen 15.12.2025 § 287
2 Svar pa aldreradets initiativ av den 20 november 2025
64 § om stdd for initiativet som gjordes av radet for
personer med funktionsnedsattning 12.6.2025 § 40 och
dldrerddets initiativ om att utse en representant fran
valfardsomradesstyrelsen till dldreradet

Tillaggsmaterial

For kannedom
Verkstadllighet

Beslutshistoria
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8
Svar pa dldrerddets initiativ den 11 december 2025 § 74 om
inrattande av en aldreradgivning

Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@luvn.fi):
Suominen Tuula

Rosendahl Sanna K

Kiuru Valtteri

Kongas Laura

Beslutsforslag
Aldreradet beslutar

1. anteckna nedanstdende svar pd aldreradets initiativ for
kannedom

Svar pd aldreradets initiativ Enligt 12 § i lagen om stddjande
av den &aldre befolkningens funktionsférmaga och om social-
och halsovardstjanster for dldre ska valfardsomradet ordna
radgivning som stdder den &ldre befolkningens vélbefinnande,
hélsa, funktionsférmaga och férmaga att klara sig
sjélvstandigt. Dartill ska vélfdrdsomradet tillhandahalla
hélsokontroller, besék pa mottagning eller hembesék, sarskilt
for aldre vars levnadsférhallanden eller livssituation - utifran
forskningsron eller allman livserfarenhet - bedéms vara
forknippade med riskfaktorer som 6kar behovet av tjanster.

Det forebyggande arbetet for dldre utfors i Vastra Nylands
vélfardsomrade inom flera tjanster som moter &ldre. P3
halsostationerna ges handledning i halsoframjande
levnadsvanor och vid l18ngvariga sjukdomar. Seniorinfo svarar
pa fragor som ror den aldres vélbefinnande och vardagens
utmaningar. Vardagsrumsverksamheten framjar delaktighet,
starker det psykiska valbefinnandet och stéder
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livsstilsférandringar.

Verksamhetsmodellen for dldreradgivning tillampas i vissa
vélfardsomraden, men praxis varierar. Utifran forskningslaget
finns det inte bevis for effekten av generella, icke riktade
halsokontroller. For att dldrerddgivningen ska uppnd god effekt
och kostnadsnyttoeffektivitet ar det avgérande att identifiera
de aldre som har forhéjd risk for féorsamrad hdlsa och
valbefinnande samt att rikta handledning och radgivning
utifrén individuella behov.

Under 2026 piloterar valfardsomradet en verksamhetsmodell
dar en halsoenkat anvands for att identifiera riskfaktorer som
féorsamrar halsa och valbefinnande och dar handledning och
radgivning riktas enligt personens riskprofil. Malgruppen &r
ndrstaendevardare samt en utvald aldersgrupp bland de &ldre.
Vid behov hénvisas den &ldre klienten till valfadrdsomradets
tjanster enligt de ordinarie processerna, till exempel till
halsostationen for mottagningsbesdk hos sjukskoétare eller
fysioterapeut. Syftet med piloten ar att ta fram en modell for
halsokontroller for dldre som ar &ndamalsenlig for
valfardsomradet bade med avseende pa effekt och
kostnadsnyttoeffektivitet.

Under pilotperioden bedéms vilka resurser som kravs for att
etablera modellen som en del av verksamheten.

I enlighet med det som avtalats i budgetférhandlingarna
presenteras pilotens servicebeskrivning for namnden for
tjanster och personal under det andra kvartalet, dvs. senast i
slutet av juni, och dessférinnan fér dldrerddet under varen
2026.

och

2. konstatera att initiativet ar slutbehandlat.

Behandling

Beslut

Redogorelse
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Enligt 32 § i lagen om vélfdrdsomraden (611/2021) ska
paverkansorganen ges mdjlighet att paverka planering,
beredning, genomférande och uppfdljning inom olika
verksamheter i valfardsomradet i fragor som &r eller som ett
paverkansorgan bedémer vara av betydelse for barnen, de
unga, de aldre eller personer med funktionsnedsattning och
med hansyn till de tjanster dessa befolkningsgrupper behoéver.
Paverkansorganen ska ocksd tas med néar former for
delaktighet och hérande utvecklas i valfardsomradet.

Enligt 83 § i férvaltningsstadgan har valfardsomradets
paverkansorgan réatt att ta initiativ i fragor som galler
valfardsomradets verksamhet.

Den myndighet som ska behandla ett initiativ ska inom en
manad efter att initiativet tagits meddela initiativtagaren den

berédknade behandlingstiden och vem som ger narmare
upplysningar om behandlingen.

Bilaga

Tillaggsmaterial

For kannedom
Verkstallighet

Beslutshistoria
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Granskning av dldrerddets utldtande och utkast

Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@luvn.fi):
Hietala Kalle

Beslutsforslag

Aldreradet beslutar anteckna granskningen av utldtanden och
utkasten for kdnnedom.

Behandling

Beslut

Redogorelse
Enligt 83 § i férvaltningsstadgan har valfardsomradets
medlemmar och vélfardsomrddets paverkansorgan ritt att ta
initiativ i fragor som géller vélfardsomradets verksamhet.

Den myndighet som ska behandla ett initiativ ska inom en
manad efter att initiativet tagits meddela initiativtagaren den
beraknade behandlingstiden och vem som ger narmare
upplysningar om behandlingen.

Serviceomradena i Véstra Nylands valfardsomrade begér
utldtanden om olika helheter av fértroende- och

paverkansorganen.

Bilaga

Tillaggsmaterial

For kannedom
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Tillaggsmaterial
Rubrik
Aldreradets utldtanden och motioner inlAmnade vid sammantraden 2026
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10
Meddelanden

Beslutsforslag
Aldreradet beslutar anteckna meddelandena fér kdnnedom.

Behandling

Beslut

Redogorelse
Féljande meddelanden delges &ldreradet:

1. Aldrer@dets ndsta sammantrade halls torsdagen den 19 mars
2026 fran kl. 13.00 pa Kyrkslatts kommunhus, i Kyrkslatt-salen
(Ervastvagen 2, 02400 Kyrkslatt).

Bilaga

Tillaggsmaterial



