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1 
Aluevaltuuston kokouksen laillisuuden ja päätösvaltaisuuden 
toteaminen 
 
Päätösehdotus   

Puheenjohtaja päättää todeta kokouksen läsnäolijat sekä 
kokouksen lailliseksi ja päätösvaltaiseksi hallintosäännön 15 § 
mukaisesti. 
 

Käsittely 
 

 
Päätös 

   
 

 
 
Selostus  
 Hallintosäännön 15 § mukaan nimenhuudon päätyttyä 

puheenjohtajan on todettava, onko aluevaltuusto laillisesti 
kokoon kutsuttu ja päätösvaltainen. 

 
Hyvinvointialuelain 108 § mukaan aluevaltuusto on 
päätösvaltainen, kun vähintään kaksi kolmasosaa valtuutetuista 
on läsnä. Aluevaltuustossa on 79 valtuutettua, joten läsnä tulee 
olla vähintään 52 valtuutettua tai varavaltuutettua. 
Hallintosäännön 15 § mukaan läsnä oleviksi katsotaan myös 
valtuutetut, jotka osallistuvat kokoukseen sähköisesti 

 
Hallintosäännön 9 § mukaan kutsu aluevaltuuston kokoukseen on 
vähintään neljä päivää ennen kokousta lähetettävä erikseen 
kullekin valtuutetulle sekä niille, joilla on kokouksessa läsnäolo- 
ja puheoikeus. Kutsu lähetetään myös tiedoksi varavaltuutetuille. 
Samassa ajassa on kokouksesta annettava yleisesti tieto 
hyvinvointialueen verkkosivuilla.  

 
Kokouskutsussa on ilmoitettava kokouksen aika ja paikka sekä 
käsiteltävät asiat. Kokouskutsu voidaan lähettää sähköisesti. 
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Kokouskutsun antaa aluevaltuuston puheenjohtaja tai hänen 
estyneenä ollessaan varapuheenjohtaja. 

 
Hallintosäännön 7 § mukaan aluevaltuuston kokous voidaan 
päättää pitää sähköisenä tai yksittäiset valtuutetut voivat 
osallistua kokoukseen sähköisesti hyvinvointialuelaissa säädetyllä 
tavalla, edellyttäen että sähköisessä kokouksessa on huolehdittu 
tietoturvallisuudesta ja siitä, etteivät salassa pidettävät tiedot ole 
ulkopuolisen saatavissa.  

 
Puheenjohtaja päättää sähköisen kokouksen pitämisestä. 

 
Yleisöllä tulee olla mahdollisuus seurata aluevaltuuston julkista 
kokousta. Yleisö voi seurata aluevaltuuston kokousta verkosta tai 
vaihtoehtoisesti paikan päällä kokouskutsussa ilmoitetusta 
paikasta. 

 
Edustus aluevaltuuston kokouksessa 

 
Hallintosäännön 12 § mukaan aluehallituksen puheenjohtajan, 
hyvinvointialuejohtajan ja palvelualuejohtajien on oltava läsnä 
aluevaltuuston kokouksessa. Heidän poissaolonsa ei estä asioiden 
käsittelyä. 

 
Aluehallituksen jäsenillä on läsnäolo-oikeus. 

 
Edellä mainituilla henkilöillä on oikeus ottaa osaa keskusteluun, 
mutta ei päätöksen tekemiseen, jollei hän ole samalla 
valtuutettu. 
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Aluevaltuuston työjärjestyksen hyväksyminen ja pöytäkirjan 
tarkastajien valinta 
 
Päätösehdotus   

Aluevaltuusto päättää  
 

1. hyväksyä kokouksen työjärjestyksen ja 
 

2. valita kaksi pöytäkirjantarkastajaa. 
 

Käsittely 
 

 
Päätös 

   
 

 
 
 
Selostus  

Hallintosäännön 17 § mukaan asiat käsitellään esityslistan 
mukaisessa järjestyksessä, jollei aluevaltuusto puheenjohtajan 
esityksestä toisin päätä. 

 
Hallintosäännön 40 § mukaan aluevaltuuston pöytäkirjan 
tarkastaa 
kaksi kullakin kerralla sitä varten valittua valtuutettua, ellei 
aluevaltuusto ole päättänyt, että pöytäkirja kokonaisuudessaan 
tai jonkin asian kohdalla tarkastetaan muulla tavalla. 

 
Jos pöytäkirja ei sitä tarkastamaan valitun valtuutetun mielestä 
vastaa kokouksen kulkua, hänen tulee ilmoittaa siitä viipymättä 
sihteerille, joka tarvittaessa tarkistaa muotoilun puheenjohtajan 
kanssa. Puheenjohtajan kanssa käydyn keskustelun perusteella 
sihteeri joko korjaa pöytäkirjan 
ja toimittaa aluevaltuuston puheenjohtajalle ja pöytäkirjan 
tarkastajille uuden version tai ilmoittaa pöytäkirjan tarkastajille, 
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että pöytäkirja vastaa puheenjohtajan käsitystä kokouksen 
kulusta. 

 
Jos pöytäkirjaa tarkastamaan valittu valtuutettu ei hyväksy 
aluevaltuuston pöytäkirjaa joltakin osin, pöytäkirjan oikeellisuus 
tarkastetaan tältä osin seuraavassa aluevaltuuston kokouksessa. 
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3 
Katsaus ajankohtaisiin asioihin 
 
Päätösehdotus  

Aluevaltuusto päättää merkitä ajankohtaiset asiat tiedoksi. 
 
 
Käsittely 

 
 
Päätös 

   
 

 
Selostus  

Kokouksessa annetaan katsauksia hyvinvointialuetta koskevista 
ajankohtaisista asioista mm. seuraavasti: 
 
1. Hyvinvointialuejohtajan ajankohtaiset asiat 
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5057/00.02.01/2025 
   
   

 
Aluevaltuusto 24.02.2026    
 
 
   
4 
Omavelkaisen takauksen myöntäminen Uudenmaan 
Vammaispalvelut Oy:n lainalle 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
Purmonen Elina 
Keskitalo Tuomas 
Syrjänen Markus 
Moisala Jarno 
Turunen Timo 
Päivärinta Ari 
Norros Anu 
Westergård Mikaela 
  
 

Päätösehdotus    
 
Aluevaltuusto päättää myöntää Uudenmaan Vammaispalvelut 
Oy:n nostamalle lainalle omavelkaisen takauksen hankkeen 
toteuttamiskustannuksia varten seuraavilla ehdoilla: 
 
- Takaus on enintään 4 000 000 euroa, mutta lainalle 
annettava takauksen määrä ei saa ylittää hankkeen 
toteuttamiskustannuksia. 
 
- Lainan laina-aika saa olla korkeintaan 30 vuotta. Lainan 
muista ehdoista (tarkempi laina-aika, korkoperuste, lainan 
lyhennysohjelma) päätetään tarkemmin lainasopimuksessa.  
 
- Takaus kattaa lainan pääoman lisäksi korot, viivästyskorot, 
kulut sekä muut mahdolliset lainan liitännäiskustannukset.  
 
- Takaus on täysimääräisenä voimassa niin kauan, kunnes 
kaikki päävelkasitoumuksen mukaiset velallisen vastuut on 
lopullisesti maksettu luotonantajalle. Hyvinvointialueen 
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takausvastuun vastavakuudeksi pyydetään kiinteistöyhtiön 
ottama pankkitakaus tai vastaava takaus. 
 
- Takaukselle maksettava takauspalkkio on 0,5 % vuodessa 
(p.a.). Provisio lasketaan kunkin vuoden lopussa olevasta 
lainamäärästä ja provisio maksetaan seuraavan vuoden 
tammikuun loppuun mennessä. 
 
- Aluevaltuusto valtuuttaa talousjohtajan päättämään lainan 
tarkemmista ehdoista. 
 

Käsittely  
  

 
 
 

Päätös 
   
 

Selostus  
 

 
Liitteet 

  
 
 

Oheismateriaali 
- Hankesuunnitelma - vammaispalveluiden erityisen 

vaativan tuen yksikkö 
 
 
 

Tiedoksi 
  

   
 
 
Täytäntöönpano 

  
  

Toimitilajohtaja, Tilasuunnittelupäällikkö, Asuntohankepäällikkö, 
Asumispalvelujohtaja, Konsernipalveluiden johtaja, Taloussuunnittelupäällikkö 
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Päätöshistoria 
 
Aluehallitus 09.02.2026 § 5 
 
 
§ 5 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
 
  
 

Päätösehdotus Hyvinvointialuejohtaja Svahn Sanna 
 
Aluehallitus päättää  
 
1. hyväksyä liitteenä olevan hankesuunnitelman ja 
 
2. esittää aluevaltuustolle, että aluevaltuusto päättää myöntää 
Uudenmaan Vammaispalvelut Oy:n nostamalle lainalle 
omavelkaisen takauksen hankkeen toteuttamiskustannuksia 
varten seuraavilla ehdoilla: 
 
- Takaus on enintään 4 000 000 euroa, mutta lainalle 
annettava takauksen määrä ei saa ylittää hankkeen 
toteuttamiskustannuksia. 
 
- Lainan laina-aika saa olla korkeintaan 30 vuotta. Lainan 
muista ehdoista (tarkempi laina-aika, korkoperuste, lainan 
lyhennysohjelma) päätetään tarkemmin lainasopimuksessa.  
 
- Takaus kattaa lainan pääoman lisäksi korot, viivästyskorot, 
kulut sekä muut mahdolliset lainan liitännäiskustannukset.  
 
- Takaus on täysimääräisenä voimassa niin kauan, kunnes 
kaikki päävelkasitoumuksen mukaiset velallisen vastuut on 
lopullisesti maksettu luotonantajalle. Hyvinvointialueen 
takausvastuun vastavakuudeksi pyydetään kiinteistöyhtiön 
ottama pankkitakaus tai vastaava takaus. 
 
- Takaukselle maksettava takauspalkkio on 0,5 % vuodessa 
(p.a.). Provisio lasketaan kunkin vuoden lopussa olevasta 
lainamäärästä ja provisio maksetaan seuraavan vuoden 
tammikuun loppuun mennessä. 
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- Aluevaltuusto valtuuttaa talousjohtajan päättämään lainan 
tarkemmista ehdoista. 
 

Käsittely  
2. varapuheenjohtaja Cederlöf ja aluevaltuuston puheenjohtaja 
Katainen olivat esteellisinä poissa kokouksesta tämän asian 
käsittelyn ajan klo 12.25–12.27 (esteellisyyden peruste: 
hallintolaki 28.1 § kohta 5). 
 
Käsittelyn aikana esittelijä muutti päätösehdotustaan 
seuraavasti: 
 
Hankesuunnitelman lukuun 2.2.1 lisätään seuraava teksti: 
"Asumisyksikössä turvataan palvelu suomeksi ja ruotsiksi." 
 
ja 
 
Hankesuunnitelman lukuun 2.2.2 lisätään seuraava teksti: 
”Tulevien palvelutarpeessa olevien asiakkaiden äidinkieli on 
tärkeää turvata suomeksi ja ruotsiksi.” 
 
Henkilöstöjohtaja Sarekoski saapui kokoukseen tämän asian 
käsittelyn aikana klo 12.25. 
 
Laatu- ja asiakasturvallisuuspäällikkö Janhunen poistui 
kokouksesta tämän asian käsittelyn aikana klo 12.25. 
 

Päätös 
Aluehallitus päätti yksimielisesti: 
 
1. hyväksyä liitteenä olevan hankesuunnitelman seuraavilla 
muutoksilla: 
 
Hankesuunnitelman lukuun 2.2.1 lisätään seuraava teksti: 
"Asumisyksikössä turvataan palvelu suomeksi ja ruotsiksi." 
 
ja 
 
Hankesuunnitelman lukuun 2.2.2 lisätään seuraava teksti: 
”Tulevien palvelutarpeessa olevien asiakkaiden äidinkieli on 
tärkeää turvata suomeksi ja ruotsiksi.” 
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ja 
 
2. esittää aluevaltuustolle, että aluevaltuusto päättää myöntää 
Uudenmaan Vammaispalvelut Oy:n nostamalle lainalle 
omavelkaisen takauksen hankkeen toteuttamiskustannuksia 
varten seuraavilla ehdoilla: 
 
- Takaus on enintään 4 000 000 euroa, mutta lainalle 
annettava takauksen määrä ei saa ylittää hankkeen 
toteuttamiskustannuksia. 
 
- Lainan laina-aika saa olla korkeintaan 30 vuotta. Lainan 
muista ehdoista (tarkempi laina-aika, korkoperuste, lainan 
lyhennysohjelma) päätetään tarkemmin lainasopimuksessa.  
 
- Takaus kattaa lainan pääoman lisäksi korot, viivästyskorot, 
kulut sekä muut mahdolliset lainan liitännäiskustannukset.  
 
- Takaus on täysimääräisenä voimassa niin kauan, kunnes 
kaikki päävelkasitoumuksen mukaiset velallisen vastuut on 
lopullisesti maksettu luotonantajalle. Hyvinvointialueen 
takausvastuun vastavakuudeksi pyydetään kiinteistöyhtiön 
ottama pankkitakaus tai vastaava takaus. 
 
- Takaukselle maksettava takauspalkkio on 0,5 % vuodessa 
(p.a.). Provisio lasketaan kunkin vuoden lopussa olevasta 
lainamäärästä ja provisio maksetaan seuraavan vuoden 
tammikuun loppuun mennessä. 
 
- Aluevaltuusto valtuuttaa talousjohtajan päättämään lainan 
tarkemmista ehdoista. 
 

Selostus Erityisen vaativan tuen asumisyksikön 
hankesuunnitelma 
 
Aluevaltuusto on päättänyt 11.6.2024 § 36 palvelujen 
verkoston kehittämisen strategiset linjaukset. Linjausten 
mukaan vammaisten asumispalveluissa palvelujen verkosto 
mitoitetaan vastaamaan palvelutarvetta. Erityisen vaativan 
asumisen asiakaspaikkoja lisätään omassa palvelutuotannossa 
palvelustrategian mukaisesti. 
 



 
 
Länsi-Uudenmaan hyvinvointialue Kokouskutsu  13/80 
 
 
Aluehallitus § 5 09.02.2026 
Aluevaltuusto  24.02.2026 
 

 

Aluehallitus on päättänyt 10.2.2025 § 36 toimitilaohjelmasta, 
jolla toimeenpannaan valtuuston päättämiä palvelujen 
verkoston linjauksia. Vammaispalveluiden erityisen vaativan 
tuen asumisyksikkö on toimitilaohjelman mukainen tilahanke 
ja sen hankesuunnitelma tuodaan aluehallituksen 
päätettäväksi. 
 
Liitteenä olevassa erityisen vaativan tuen asumisyksikön 
hankesuunnitelmassa kuvataan   
 
- palvelutuotannon tarve,  
 
- tilahankkeen toteutustapa ja tilahankinnan strategiset 
periaatteet,  
 
- asiakas- ja henkilöstövaikutukset, vaikutukset 
palveluverkkoon sekä 
 
- hankkeen kokonaistaloudellinen tarkastelu, 
rahoitussuunnitelma ja aikataulu. 
 
Erityisen vaativan tuen asumisyksikön 
toteuttamiskustannuksiin nostettavan lainan 
omavelkainen takaaminen 
 
Hankesuunnitelman kohteena olevan erityisen tuen vaativan 
tuen asumisyksikön rakennuttaa ja vuokraa hyvinvointialueelle 
Uudenmaan Vammaispalvelut Oy. Uudenmaan 
Vammaispalvelut Oy esittää, että hyvinvointialue myöntäisi 
100 % omavelkaisen takauksen hankkeen toteuttamista 
varten. 
 
Omavelkaisen takauksen myöntäminen on arvioitu 
perustelluksi, koska yhtiön lainalleen saama takaus parantaa 
rahoittajien näkökulmasta lainan vakuusasemaa ja vaikuttaa 
siten suoraan yhtiön rahoituskustannuksiin, joista 
hyvinvointialue viime kädessä itse vastaa. 
 
Omavelkaiselle takaukselle asetettujen oikeudellisten 
reunaehtojen arviointi 
 
Hyvinvointialuelain 134 § 1 mom. mukaan hyvinvointialueen 
myöntämä laina taikka takaus tai muu vakuus ei saa 
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vaarantaa hyvinvointialueen kykyä vastata sille laissa 
säädetyistä tehtävistä. Hyvinvointialue ei saa myöntää lainaa 
taikka takausta tai muuta vakuutta, jos siihen sisältyy 
merkittävä taloudellinen riski. Hyvinvointialueen edut tulee 
turvata riittävän kattavilla vakuuksilla tai vastavakuuksilla. 
 
Hyvinvointialuelain 134 § 2 mom. mukaan hyvinvointialue voi 
myöntää takauksen tai muun vakuuden kilpailutilanteessa 
markkinoilla toimivan yhteisön velasta tai muusta 
sitoumuksesta ainoastaan, jos yhteisö kuuluu 
hyvinvointialuekonserniin, se on hyvinvointialueiden yhteisessä 
määräysvallassa, yhden tai useamman hyvinvointialueen ja 
valtion yhteisessä määräysvallassa taikka yhden tai 
useamman hyvinvointialueen ja yhden tai useamman kunnan 
yhteisessä määräysvallassa. 
 
Hyvinvointialuelain 134 § 4 mom. mukaan hyvinvointialueen 
on lisäksi otettava huomioon, mitä Euroopan unionin 
toiminnasta tehdyn sopimuksen 107 ja 108 artiklassa 
säädetään. Näissä säädöksissä on kysymys ns. valtiontuesta. 
Hyvinvointialuelain perusteluissa todetaan mm. ”Mikäli 
julkisyhteisön antamat lainat tai takaukset eivät anna etua, ne 
eivät ole valtiontukea vaan niissä noudetaan tavanomaisia 
markkinaehtoja”. 
 
Em. hyvinvointialuelain säännökset toteutuvat tässä 
tapauksessa, koska Uudenmaan Vammaispalvelut Oy on 
hyvinvointialueiden yhteisesti omistama yhtiö, 
hyvinvointialueen taloudellinen riski varmistetaan yhtiön 
pitkäaikaisella vuokrasopimuksella sekä vastavakuuksilla.  
 
Aluevaltuusto on kokouksessaan 15.11.2022 § 81 päättänyt 
rahoitus- ja sijoitustoiminnan periaatteista. Asiakirjassa 
määritellään tarkemmin ne ehdot, joilla hyvinvointialue voi 
halutessaan myöntää takauksia. Tämä päätös on valmisteltu 
päätöksentekoon em. asiakirjan mukaisesti. 
 
Toimivalta 
 
Hallintosäännön 42 § kohdan 41 perusteella aluehallitus 
päättää merkittävistä toimitilojen hankesuunnitelmista. 
Vammaispalveluiden erityisen vaativan tuen asumisyksikkö on 
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aluehallituksessa 10.2.2025 § 36 päätetyn toimitilaohjelman 
mukainen merkittävä tilahanke. 
 
Hyvinvointialuelain 22 § kohdan 9 mukaan on aluevaltuuston 
tehtävänä päättää takaussitoumuksen tai muun vakuuden 
antamisesta toisen velasta. 
 

Liitteet 
 

Oheismateriaali 
 
 

Tiedoksi 
 
 
Täytäntöönpano 
 
 
Päätöshistoria 
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4804/00.03.01/2025 
   
   

 
Aluevaltuusto 24.02.2026    
 
 
   
5 
Vuoden 2025 sidonnaisuusilmoitusten merkitseminen tiedoksi 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
Rosvall Matti 
 
  
 

Päätösehdotus    
 
Aluevaltuusto päättää merkitä tiedoksi vuoden 2025 
sidonnaisuusilmoitukset. 
 

Käsittely  
 
 

Päätös 
   
 

Selostus  
 

 
Liitteet 

  
 
 

Oheismateriaali 
  
 
 
 

Tiedoksi 
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Täytäntöönpano 

  
  

Arviointipäällikkö 
 
 
Päätöshistoria 
 
Tarkastuslautakunta 25.11.2025 § 61 
 
 
§ 61 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
 
  
 

Päätösehdotus Arviointipäällikkö Rosvall Matti 
 
Tarkastuslautakunta päättää 
 
1. merkitä tiedokseen hyvinvointialuelain 89 §:n tarkoittamat 
sidonnaisuusilmoitukset; 
 
2. saattaa sidonnaisuusilmoitukset edelleen aluevaltuustolle 
tiedoksi sekä 
 
3. kehottaa sellaisia henkilöitä, jotka eivät ole tehneet 
sidonnaisuusilmoitustaan tekemään sidonnaisuusilmoituksen ja 
 
4. kehottaa sellaisia henkilöitä, joiden tiedot ovat 
selviteltävänä, korjaamaan sidonnaisuusilmoitustaan. 
 

Käsittely  
 
 

Päätös 
Tarkastuslautakunta hyväksyi päätösehdotuksen yksimielisesti. 
 

Selostus  
Hyvinvointialuelain 89 § mukaan tiettyjen hyvinvointialueen 
luottamushenkilöiden ja viranhaltijoiden on tehtävä 
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sidonnaisuusilmoitus johtotehtävistään ja luottamustoimistaan 
elinkeinotoimintaa harjoittavissa yrityksissä ja muissa 
yhteisöissä, merkittävästä varallisuudestaan sekä muistakin 
sidonnaisuuksista, joilla voi olla merkitystä luottamus- ja 
virkatehtävien hoitamisessa. Viranhaltijoiden tulee lisäksi 
ilmoittaa sivutoimiluvat ja -ilmoitukset. 
  
Hyvinvointialuelaissa on määritelty ilmoitusvelvolliset. Länsi-
Uudenmaan hyvinvointialueella 
sidonnaisuusilmoitusvelvollisuus koskee aluevaltuuston 
puheenjohtajistoa, aluehallituksen sekä aluehallituksen 
yksilöasioiden jaoston varsinaisia jäseniä ja varajäseniä, 
tarkastuslautakunnan puheenjohtajistoa, 
kansalliskielilautakunnan puheenjohtajistoa, 
aluevaalilautakunnan puheenjohtajistoa, palvelut ja henkilöstö 
-lautakunnan puheenjohtajistoa, tulevaisuus- ja 
kehittämislautakunnan puheenjohtajistoa sekä valmius- ja 
turvallisuuslautakunnan puheenjohtajistoa, 
hyvinvointialuejohtajaa sekä kaikkien edellä mainittujen 
toimielinten esittelijöinä toimivia viranhaltijoita. 
  
Hyvinvointialueen on pidettävä sidonnaisuuksista rekisteriä 
yleisessä tietoverkossa hyvinvointialueen verkkosivustolla, 
jollei salassapitoa koskevista säännöksistä muuta johdu. 
Hallintosäännön 47 § mukaan tarkastuslautakunta on 
hyvinvointialuelain mukaisen sidonnaisuusrekisterin 
rekisterinpitäjä. Tarkastuslautakunta valvoo 
ilmoitusvelvollisuuden noudattamista ja saattaa ilmoitukset 
aluevaltuustolle tiedoksi vuosittain sekä huolehtii 
sidonnaisuusrekisterin julkisten tietojen julkistamisesta 
hyvinvointialueen verkkosivuilla. Tarkastuslautakunta voi 
tarvittaessa kehottaa ilmoitusvelvollista tekemään uuden 
ilmoituksen tai täydentämään jo tehtyä ilmoitusta. 
  
Sidonnaisuusilmoitus on tehtävä kahden kuukauden kuluessa 
siitä, kun henkilö on valittu tehtäväänsä. Henkilön on myös 
viivytyksettä ilmoitettava sidonnaisuuksissa tapahtuneet 
muutokset ja tehtävän päättyminen tarkastuslautakunnalle. 
Samalla henkilöä koskevat tiedot poistetaan yleisesti 
nähtäviltä tietoverkosta. Sidonnaisuusilmoitukset ovat 
pysyvästi säilytettäviä asiakirjoja. 
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Sidonnaisuusilmoitusten tilanne syksy 2025 
  
Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueella on alkanut uusi 
valtuustokausi 2025–2029. Valtuustokauden aluksi Länsi-
Uudenmaan hyvinvointialueen sidonnaisuusilmoitusvelvollisille 
suunnattua ohjetta ilmoituksen tekemisestä on täsmennetty ja 
tarkastuslautakunta on pyytänyt uusiin tehtäviin nimettyjä 
sidonnaisuusilmoitusvelvollisia täyttämään 
sidonnaisuusilmoituksensa. Syksyn 2025 aikana 
sidonnaisuusilmoitusvelvollisille on lähetetty useita sähköisiä 
muistutuksia sidonnaisuusilmoitusvelvollisuudesta. 
Tarkasteluhetkellä suuri osa ilmoitusvelvollisista on tehnyt 
vuoden 2025 mukaisen sidonnaisuusilmoituksen. Länsi-
Uudenmaan hyvinvointialueen aluevaltuusto on käsitellyt 
viimeksi sidonnaisuusilmoituksia tarkastuslautakunnan 
valmistelusta kokouksessaan 10.12.2024. 
 
Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueen sidonnaisuusilmoitukset 
verkkosivuilla: 
 
https://www.luvn.fi/fi/tietoa-
meista/paatoksenteko/sidonnaisuusilmoitukset 
 

Liitteet 
 
Oheismateriaali 
 
Tiedoksi 
 
Täytäntöönpano 
 
Päätöshistoria 
  
 
 

https://www.luvn.fi/fi/tietoa-meista/paatoksenteko/sidonnaisuusilmoitukset
https://www.luvn.fi/fi/tietoa-meista/paatoksenteko/sidonnaisuusilmoitukset
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1792/01.00.00/2023 
   
   

 
Aluevaltuusto 24.02.2026    
 
 
   
6 
Käsittelemättä olevat aluevaltuuston toimivaltaan kuuluvat 
valtuustoaloitteet ja hyvinvointialuealoitteet 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
Moisala Jarno 
 
  
 

Päätösehdotus    
 
Aluevaltuusto päättää merkitä tiedoksi, että 
      
1. aluehallitus ja aluevaltuusto ovat antaneet 31.12.2025 
mennessä vastaukset kaikkiin 30.6.2025 mennessä jätetyistä 
valtuustoaloitteista, ja 
      
2. hyvinvointialue ei ole vastaanottanut 31.1.2026 mennessä 
aluevaltuuston toimivaltaan kuuluvia hyvinvointialuealoitteita. 
 
 
 
 
 

Käsittely  
  

 
 
 

Päätös 
   
 

Selostus  
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Liitteet 
  
 
 

Oheismateriaali 
  
 
 
 

Tiedoksi 
  

   
 
 
Täytäntöönpano 

  
  

Hallintojohtaja 
 
 
Päätöshistoria 
 
Aluehallitus 09.02.2026 § 19 
 
 
§ 19 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
 
  
 

Päätösehdotus Hyvinvointialuejohtaja Svahn Sanna 
 
Aluehallitus päättää esittää aluevaltuustolle, että aluevaltuusto 
päättää merkitä tiedoksi, että 
      
1. aluehallitus ja aluevaltuusto ovat antaneet 31.12.2025 
mennessä vastaukset kaikkiin 30.6.2025 mennessä jätetyistä 
valtuustoaloitteista, ja 
      
2. hyvinvointialue ei ole vastaanottanut 31.1.2026 mennessä 
aluevaltuuston toimivaltaan kuuluvia hyvinvointialuealoitteita. 
 

Käsittely  
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Päätös 
Aluehallitus hyväksyi päätösehdotuksen yksimielisesti. 
 

Selostus  
 
Valtuustoaloitteet 
  
Hallintosäännön 26 §:n mukaan aluehallituksen on vuosittain 
maaliskuun loppuun mennessä annettava aluevaltuustolle 
luettelo niistä ennen edellisen vuoden kesäkuun loppua 
aluehallitukselle lähetetyistä aloitteista, joihin aluehallitus ei 
ole antanut ennen vuoden loppua vastausta. Samalla 
aluehallituksen on ilmoitettava, mihin toimenpiteisiin niiden 
johdosta on ryhdytty. 
  
1.7.2024 – 30.6.2025 välisenä aikana aluevaltuuston 
kokouksissa oli jätetty yhteensä 40 valtuustoaloitetta. 
Aluehallitus tai aluevaltuusto ovat antaneet vastauksensa 
kaikkiin valtuustoaloitteisiin 31.12.2025 mennessä. Jätetyt 
valtuustoaloitteet ja niihin annetut vastaukset löytyvät 
hyvinvointialueen verkkosivuilta 
osoitteesta  https://www.luvn.fi/fi/tietoa-
meista/paatoksenteko/aluevaltuusto/valtuustoaloitteet 

  
Hyvinvointialuealoitteet 
  
Lain hyvinvointialueesta (611/2021) 30 §:n mukaan 
hyvinvointialueen jäsenellä on oikeus tehdä aloitteita 
hyvinvointialueen toimintaa koskevissa asioissa 
(hyvinvointialuealoite). Aloitteen tekijälle on ilmoitettava 
aloitteen johdosta suoritetut toimenpiteet. 
  
Hallintosäännön 84 §:n mukaan aluehallituksen on vuosittain 
maaliskuun loppuun mennessä esitettävä aluevaltuustolle 
luettelo sen toimivaltaan kuuluvissa asioissa tehdyistä 
hyvinvointialueen toimintaa koskevista aloitteista ja niiden 
johdosta suoritetuista toimenpiteistä. Aluevaltuusto voi 
samalla päättää, mitkä aloitteista on käsitelty loppuun. Sen 
viranomaisen, jonka käsiteltäväksi aloite kuuluu, on 
ilmoitettava aloitteen tekijälle kuukauden kuluessa aloitteen 

https://www.luvn.fi/fi/tietoa-meista/paatoksenteko/aluevaltuusto/valtuustoaloitteet
https://www.luvn.fi/fi/tietoa-meista/paatoksenteko/aluevaltuusto/valtuustoaloitteet
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tekemisestä sen arvioitu käsittelyaika ja keneltä saa lisätietoja 
aloitteen käsittelystä. 
  
31.1.2026 mennessä hyvinvointialue ei ole vastaanottanut 
aluevaltuuston toimivaltaan kuuluvia hyvinvointialuealoitteita. 
  
Hyvinvointialuealoitteen tekemisestä on ohjeet 
hyvinvointialueen verkkosivuilla osoitteessa  Hyvinvointialueen 
jäsenen aloiteoikeus | Länsi-Uudenmaan hyvinvointialue. 
 

Liitteet 
 

Oheismateriaali 
 
 

Tiedoksi 
 
 
Täytäntöönpano 
 
 
Päätöshistoria 
  
 
 

https://www.luvn.fi/fi/tietoa-meista/paatoksenteko/hyvinvointialueen-jasenen-aloiteoikeus
https://www.luvn.fi/fi/tietoa-meista/paatoksenteko/hyvinvointialueen-jasenen-aloiteoikeus
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848/00.02.01/2025 
   
   

 
Aluevaltuusto 24.02.2026    
 
 
   
7 
Vastauksen antaminen valtuutettu Hyrkön ja 15 muun 
aluehallitukselle osoittamaan kysymykseen raskauden ehkäisyn 
päivitettyjen suositusten toimeenpanosta Länsi-Uudellamaalla 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
Paananen Markus 
Ahlström Mari 
  
 

Päätösehdotus    
 
Aluevaltuusto päättää merkitä tiedoksi alla olevan 
aluehallituksen antaman vastauksen aluehallitukselle 
osoitettuun kysymykseen 
 
Vastaus aluehallitukselle osoitettuun kysymykseen 
 
Tausta  
 
Aluehallitukselle osoitetussa kysymyksessä kysytään, miten ja 
millä aikataululla raskauden ehkäisyn uudet Käypä hoito -
suositukset on tarkoitus toimeenpanna Länsi-Uudenmaan 
hyvinvointialueella. 
 
Palvelualueiden kanta aluehallitukselle osoitettuun 
kysymykseen 
 
Perhesuunnitteluun ja seksuaaliterveyteen liittyviä palveluita 
tarjotaan hyvinvointialueella terveysasemilla, koulu- ja 
opiskeluterveydenhuollossa sekä neuvoloissa. Koulu- ja 
opiskeluterveydenhuollossa seksuaali- ja ehkäisyneuvontaa 
annetaan sekä terveystarkastusten yhteydessä että erillisellä 
vastaanotolla aina silloin, kun opiskelija sitä toivoo. Koulu- ja 
opiskeluterveydenhuollossa voidaan tarvittaessa aloittaa 
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raskauden ehkäisy ehkäisypillereillä, ehkäisyrenkaalla tai 
ehkäisylaastareilla. Jos raskauden ehkäisyssä tarvitaan 
erityisosaamista esimerkiksi asiakkaan perussairauksien 
vuoksi, asiakas ohjataan ehkäisyneuvolaan. Asiakkaat voivat 
myös itse hakeutua suoraan ehkäisyneuvolan asiakkaiksi. 
Neuvoloissa perhesuunnittelu ja seksuaaliterveys otetaan 
puheeksi erityisesti raskausajan seurantakäynneillä sekä 
synnytyksen jälkitarkastuksessa.  
 
Hyvinvointialueella on tarjottu 1.1.2024 alkaen maksutonta 
ehkäisyä neljälle asiakasryhmälle: 
 
1) Alle 20-vuotiaille asiakkaille tarjotaan maksuttomana 
ehkäisynä kondomeja sekä kaikkia peruslääkevalikoimaan 
kuuluvia ehkäisymuotoja (yhdistelmäehkäisy- ja minipillerit, 
ehkäisyrenkaat, ehkäisylaastarit, ehkäisykapselit sekä 
hormoni- ja kuparikierukat). 
 
2) Synnyttäneille tarjotaan synnytyksen jälkitarkastuksen 
yhteydessä maksutta ensimmäinen kolmen kuukauden 
minipilleripakkaus. 
 
3) Raskaudenkeskeytyksen jälkeen asiakas saa iästä 
riippumatta maksutta pitkäaikaisen ehkäisimen eli 
ehkäisykapselin tai hormoni- tai kuparikierukan. 
 
4) Jos asiakas on päihdehoidon erityispalveluiden piirissä tai 
hänellä on tarve päihdehoidon erityispalveluille, hänet 
ohjataan ehkäisyneuvolaan, missä hänellä on mahdollisuus 
saada maksutta kondomeja sekä hormoni- ja kuparikierukka 
tai ehkäisykapseli. 
 
Hyvinvointialueella noudatetaan raskauden ehkäisyn 
uudistunutta Käypä hoito -suositusta laajasti. Käypä hoito -
työryhmä suosittelee maksuttoman ehkäisyn tarjoamista 
valtakunnallisesti kaikille alle 25-vuotiaille. Suositus pohjautuu 
THL:n koordinoimaan maksuttoman ehkäisyn 
kokeiluhankkeeseen, joka toteutettiin vuosina 2022–2023. 
Maksuttoman ehkäisyn vaikutuksesta esimerkiksi 
raskaudenkeskeytysten määrään tarvitaan kuitenkin lisää 
tietoa. 
 
Hyvinvointivointialueella ei ole lakisääteistä velvollisuutta 
tarjota maksutonta ehkäisyä, eikä hyvinvointialue saa siihen 
valtion rahoitusta. Hyvinvointialueen talousarvion puitteissa 
maksutonta ehkäisyä voidaan tarjota nykyisten perusteiden 
mukaisesti. Maksuttoman ehkäisyn tarjoaminen kaikille alle 
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25-vuotiaille lisäisi menoja noin 400 000 € vuodessa. 
 
Hyvinvointialueella tehdään yhteistyötä toiminnan 
kehittämisen ja palveluiden tasalaatuisuuden varmistamiseksi. 
Perhesuunnitteluun, raskauden ehkäisyyn ja 
seksuaaliterveyteen liittyvät palvelut ovat kaikkien asukkaiden 
saatavilla matalalla kynnyksellä 
 
 

Käsittely  
  

 
 
 

Päätös 
   
 

Selostus  
 

 
Liitteet 

1 Valtuutettu Hyrkön aluehallitukselle osoittama kysymys 
raskauden ehkäisyn päivitettyjen suositusten 
toimeenpanosta Länsi-Uudellamaalla 

 
 

Oheismateriaali 
  
 
 

Tiedoksi 
  

   
 
Täytäntöönpano 

  
  

Kysymyksen jättäjä, Palvelualuejohtaja 
 
 
Päätöshistoria 
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Aluevaltuusto 09.12.2025 § 105 
 
 
§ 105 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
 
  
 

Päätösehdotus    
 
Aluevaltuusto päättää merkitä tiedoksi alla olevan 
aluehallituksen antaman vastauksen aluehallitukselle 
osoitettuun kysymykseen 
 
Vastaus aluehallitukselle osoitettuun kysymykseen 
 
Tausta  
 
Aluehallitukselle osoitetussa kysymyksessä kysytään, miten ja 
millä aikataululla raskauden ehkäisyn uudet Käypä hoito -
suositukset on tarkoitus toimeenpanna Länsi-Uudenmaan 
hyvinvointialueella. 
 
Palvelualueiden kanta aluehallitukselle osoitettuun 
kysymykseen 
 
Perhesuunnitteluun ja seksuaaliterveyteen liittyviä palveluita 
tarjotaan hyvinvointialueella terveysasemilla, koulu- ja 
opiskeluterveydenhuollossa sekä neuvoloissa. Koulu- ja 
opiskeluterveydenhuollossa seksuaali- ja ehkäisyneuvontaa 
annetaan sekä terveystarkastusten yhteydessä että erillisellä 
vastaanotolla aina silloin, kun opiskelija sitä toivoo. Koulu- ja 
opiskeluterveydenhuollossa voidaan tarvittaessa aloittaa 
raskauden ehkäisy ehkäisypillereillä, ehkäisyrenkaalla tai 
ehkäisylaastareilla. Jos raskauden ehkäisyssä tarvitaan 
erityisosaamista esimerkiksi asiakkaan perussairauksien 
vuoksi, asiakas ohjataan ehkäisyneuvolaan. Asiakkaat voivat 
myös itse hakeutua suoraan ehkäisyneuvolan asiakkaiksi. 
Neuvoloissa perhesuunnittelu ja seksuaaliterveys otetaan 
puheeksi erityisesti raskausajan seurantakäynneillä sekä 
synnytyksen jälkitarkastuksessa.  
 
Hyvinvointialueella on tarjottu 1.1.2024 alkaen maksutonta 
ehkäisyä neljälle asiakasryhmälle: 
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1) Alle 20-vuotiaille asiakkaille tarjotaan maksuttomana 
ehkäisynä kondomeja sekä kaikkia peruslääkevalikoimaan 
kuuluvia ehkäisymuotoja (yhdistelmäehkäisy- ja minipillerit, 
ehkäisyrenkaat, ehkäisylaastarit, ehkäisykapselit sekä 
hormoni- ja kuparikierukat). 
 
2) Synnyttäneille tarjotaan synnytyksen jälkitarkastuksen 
yhteydessä maksutta ensimmäinen kolmen kuukauden 
minipilleripakkaus. 
 
3) Raskaudenkeskeytyksen jälkeen asiakas saa iästä 
riippumatta maksutta pitkäaikaisen ehkäisimen eli 
ehkäisykapselin tai hormoni- tai kuparikierukan. 
 
4) Jos asiakas on päihdehoidon erityispalveluiden piirissä tai 
hänellä on tarve päihdehoidon erityispalveluille, hänet 
ohjataan ehkäisyneuvolaan, missä hänellä on mahdollisuus 
saada maksutta kondomeja sekä hormoni- ja kuparikierukka 
tai ehkäisykapseli. 
 
Hyvinvointialueella noudatetaan raskauden ehkäisyn 
uudistunutta Käypä hoito -suositusta laajasti. Käypä hoito -
työryhmä suosittelee maksuttoman ehkäisyn tarjoamista 
valtakunnallisesti kaikille alle 25-vuotiaille. Suositus pohjautuu 
THL:n koordinoimaan maksuttoman ehkäisyn 
kokeiluhankkeeseen, joka toteutettiin vuosina 2022–2023. 
Maksuttoman ehkäisyn vaikutuksesta esimerkiksi 
raskaudenkeskeytysten määrään tarvitaan kuitenkin lisää 
tietoa. 
 
Hyvinvointivointialueella ei ole lakisääteistä velvollisuutta 
tarjota maksutonta ehkäisyä, eikä hyvinvointialue saa siihen 
valtion rahoitusta. Hyvinvointialueen talousarvion puitteissa 
maksutonta ehkäisyä voidaan tarjota nykyisten perusteiden 
mukaisesti. Maksuttoman ehkäisyn tarjoaminen kaikille alle 
25-vuotiaille lisäisi menoja noin 400 000 € vuodessa. 
 
Hyvinvointialueella tehdään yhteistyötä toiminnan 
kehittämisen ja palveluiden tasalaatuisuuden varmistamiseksi. 
Perhesuunnitteluun, raskauden ehkäisyyn ja 
seksuaaliterveyteen liittyvät palvelut ovat kaikkien asukkaiden 
saatavilla matalalla kynnyksellä 
 

Käsittely  
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Käsittelyn aikana valtuutettu Partanen ehdotti, että asia 
jätetään pöydälle. Valtuutettu Sahiluoma kannatti valtuutettu 
Partasen tekemää ehdotusta.   
  
Puheenjohtaja tiedusteli aluevaltuustolta, voidaanko ehdotus 
pöydälle panosta hyväksyä yksimielisesti. Koska kukaan ei 
vastustanut, totesi puheenjohtaja, että aluevaltuusto jätti 
asian pöydälle. 

 
Päätös 

Aluevaltuusto päätti yksimielisesti jättää asian pöydälle. 
 

Selostus  
 
Liitteet 

 
Oheismateriaali 

 
 

Tiedoksi 
 
 
Täytäntöönpano 
 
 
Päätöshistoria 
  
Aluevaltuusto 7.10.2025 § 82 
 
§ 82 
 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
 
 

 
Päätösehdotus 

Aluevaltuusto päättää merkitä tiedoksi alla olevan 
aluehallituksen antaman vastauksen aluehallitukselle 
osoitettuun kysymykseen 
 
Vastaus aluehallitukselle osoitettuun kysymykseen 
 
Tausta  
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Aluehallitukselle osoitetussa kysymyksessä kysytään, miten ja 
millä aikataululla raskauden ehkäisyn uudet Käypä hoito -
suositukset on tarkoitus toimeenpanna Länsi-Uudenmaan 
hyvinvointialueella. 
 
Palvelualueiden kanta aluehallitukselle osoitettuun 
kysymykseen 
 
Perhesuunnitteluun ja seksuaaliterveyteen liittyviä palveluita 
tarjotaan hyvinvointialueella terveysasemilla, koulu- ja 
opiskeluterveydenhuollossa sekä neuvoloissa. Koulu- ja 
opiskeluterveydenhuollossa seksuaali- ja ehkäisyneuvontaa 
annetaan sekä terveystarkastusten yhteydessä että erillisellä 
vastaanotolla aina silloin, kun opiskelija sitä toivoo. Koulu- ja 
opiskeluterveydenhuollossa voidaan tarvittaessa aloittaa 
raskauden ehkäisy ehkäisypillereillä, ehkäisyrenkaalla tai 
ehkäisylaastareilla. Jos raskauden ehkäisyssä tarvitaan 
erityisosaamista esimerkiksi asiakkaan perussairauksien 
vuoksi, asiakas ohjataan ehkäisyneuvolaan. Asiakkaat voivat 
myös itse hakeutua suoraan ehkäisyneuvolan asiakkaiksi. 
Neuvoloissa perhesuunnittelu ja seksuaaliterveys otetaan 
puheeksi erityisesti raskausajan seurantakäynneillä sekä 
synnytyksen jälkitarkastuksessa.  
 
Hyvinvointialueella on tarjottu 1.1.2024 alkaen maksutonta 
ehkäisyä neljälle asiakasryhmälle: 
 
1) Alle 20-vuotiaille asiakkaille tarjotaan maksuttomana 
ehkäisynä kondomeja sekä kaikkia peruslääkevalikoimaan 
kuuluvia ehkäisymuotoja (yhdistelmäehkäisy- ja minipillerit, 
ehkäisyrenkaat, ehkäisylaastarit, ehkäisykapselit sekä 
hormoni- ja kuparikierukat). 
 
2) Synnyttäneille tarjotaan synnytyksen jälkitarkastuksen 
yhteydessä maksutta ensimmäinen kolmen kuukauden 
minipilleripakkaus. 
 
3) Raskaudenkeskeytyksen jälkeen asiakas saa iästä 
riippumatta maksutta pitkäaikaisen ehkäisimen eli 
ehkäisykapselin tai hormoni- tai kuparikierukan. 
 
4) Jos asiakas on päihdehoidon erityispalveluiden piirissä tai 
hänellä on tarve päihdehoidon erityispalveluille, hänet 
ohjataan ehkäisyneuvolaan, missä hänellä on mahdollisuus 
saada maksutta kondomeja sekä hormoni- ja kuparikierukka 
tai ehkäisykapseli. 
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Hyvinvointialueella noudatetaan raskauden ehkäisyn 
uudistunutta Käypä hoito -suositusta laajasti. Käypä hoito -
työryhmä suosittelee maksuttoman ehkäisyn tarjoamista 
valtakunnallisesti kaikille alle 25-vuotiaille. Suositus pohjautuu 
THL:n koordinoimaan maksuttoman ehkäisyn 
kokeiluhankkeeseen, joka toteutettiin vuosina 2022–2023. 
Maksuttoman ehkäisyn vaikutuksesta esimerkiksi 
raskaudenkeskeytysten määrään tarvitaan kuitenkin lisää 
tietoa. 
 
Hyvinvointivointialueella ei ole lakisääteistä velvollisuutta 
tarjota maksutonta ehkäisyä, eikä hyvinvointialue saa siihen 
valtion rahoitusta. Hyvinvointialueen talousarvion puitteissa 
maksutonta ehkäisyä voidaan tarjota nykyisten perusteiden 
mukaisesti. Maksuttoman ehkäisyn tarjoaminen kaikille alle 
25-vuotiaille lisäisi menoja noin 400 000 € vuodessa. 
 
Hyvinvointialueella tehdään yhteistyötä toiminnan 
kehittämisen ja palveluiden tasalaatuisuuden varmistamiseksi. 
Perhesuunnitteluun, raskauden ehkäisyyn ja 
seksuaaliterveyteen liittyvät palvelut ovat kaikkien asukkaiden 
saatavilla matalalla kynnyksellä. 

    
 
 

Käsittely  
Käsittelyn aikana puheenjohtaja ehdotti, että asia jätetään 
pöydälle. 
  
Puheenjohtaja tiedusteli aluevaltuustolta, voidaanko ehdotus 
pöydälle panosta hyväksyä yksimielisesti. Koska kukaan ei 
vastustanut, totesi puheenjohtaja, että aluevaltuusto jätti 
asian pöydälle. 
 

Päätös 
Aluevaltuusto päätti yksimielisesti jättää asian pöydälle. 
 

Selostus  
 
 

Liitteet 
1 Valtuutettu Hyrkön aluehallitukselle osoittama kysymys 

raskauden ehkäisyn päivitettyjen suositusten 
toimeenpanosta Länsi-Uudellamaalla 
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Oheismateriaali 
 
Tiedoksi 
Täytäntöönpano 
 
Päätöshistoria 
 
Aluevaltuusto 27.05.2025 § 49 
 
§ 49 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
 

 
Päätösehdotus    

 
Aluevaltuusto päättää merkitä tiedoksi alla olevan 
aluehallituksen antaman vastauksen aluehallitukselle 
osoitettuun kysymykseen 
 
Vastaus aluehallitukselle osoitettuun kysymykseen 
 
Tausta  
 
Aluehallitukselle osoitetussa kysymyksessä kysytään, miten ja 
millä aikataululla raskauden ehkäisyn uudet Käypä hoito -
suositukset on tarkoitus toimeenpanna Länsi-Uudenmaan 
hyvinvointialueella. 
 
Palvelualueiden kanta aluehallitukselle osoitettuun 
kysymykseen 
 
Perhesuunnitteluun ja seksuaaliterveyteen liittyviä palveluita 
tarjotaan hyvinvointialueella terveysasemilla, koulu- ja 
opiskeluterveydenhuollossa sekä neuvoloissa. Koulu- ja 
opiskeluterveydenhuollossa seksuaali- ja ehkäisyneuvontaa 
annetaan sekä terveystarkastusten yhteydessä että erillisellä 
vastaanotolla aina silloin, kun opiskelija sitä toivoo. Koulu- ja 
opiskeluterveydenhuollossa voidaan tarvittaessa aloittaa 
raskauden ehkäisy ehkäisypillereillä, ehkäisyrenkaalla tai 
ehkäisylaastareilla. Jos raskauden ehkäisyssä tarvitaan 
erityisosaamista esimerkiksi asiakkaan perussairauksien 
vuoksi, asiakas ohjataan ehkäisyneuvolaan. Asiakkaat voivat 
myös itse hakeutua suoraan ehkäisyneuvolan asiakkaiksi. 
Neuvoloissa perhesuunnittelu ja seksuaaliterveys otetaan 
puheeksi erityisesti raskausajan seurantakäynneillä sekä 
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synnytyksen jälkitarkastuksessa.  
 
Hyvinvointialueella on tarjottu 1.1.2024 alkaen maksutonta 
ehkäisyä neljälle asiakasryhmälle: 
 
1) Alle 20-vuotiaille asiakkaille tarjotaan maksuttomana 
ehkäisynä kondomeja sekä kaikkia peruslääkevalikoimaan 
kuuluvia ehkäisymuotoja (yhdistelmäehkäisy- ja minipillerit, 
ehkäisyrenkaat, ehkäisylaastarit, ehkäisykapselit sekä 
hormoni- ja kuparikierukat). 
 
2) Synnyttäneille tarjotaan synnytyksen jälkitarkastuksen 
yhteydessä maksutta ensimmäinen kolmen kuukauden 
minipilleripakkaus. 
 
3) Raskaudenkeskeytyksen jälkeen asiakas saa iästä 
riippumatta maksutta pitkäaikaisen ehkäisimen eli 
ehkäisykapselin tai hormoni- tai kuparikierukan. 
 
4) Jos asiakas on päihdehoidon erityispalveluiden piirissä tai 
hänellä on tarve päihdehoidon erityispalveluille, hänet 
ohjataan ehkäisyneuvolaan, missä hänellä on mahdollisuus 
saada maksutta kondomeja sekä hormoni- ja kuparikierukka 
tai ehkäisykapseli. 
 
Hyvinvointialueella noudatetaan raskauden ehkäisyn 
uudistunutta Käypä hoito -suositusta laajasti. Käypä hoito -
työryhmä suosittelee maksuttoman ehkäisyn tarjoamista 
valtakunnallisesti kaikille alle 25-vuotiaille. Suositus pohjautuu 
THL:n koordinoimaan maksuttoman ehkäisyn 
kokeiluhankkeeseen, joka toteutettiin vuosina 2022–2023. 
Maksuttoman ehkäisyn vaikutuksesta esimerkiksi 
raskaudenkeskeytysten määrään tarvitaan kuitenkin lisää 
tietoa. 
 
Hyvinvointivointialueella ei ole lakisääteistä velvollisuutta 
tarjota maksutonta ehkäisyä, eikä hyvinvointialue saa siihen 
valtion rahoitusta. Hyvinvointialueen talousarvion puitteissa 
maksutonta ehkäisyä voidaan tarjota nykyisten perusteiden 
mukaisesti. Maksuttoman ehkäisyn tarjoaminen kaikille alle 
25-vuotiaille lisäisi menoja noin 400 000 € vuodessa. 
 
Hyvinvointialueella tehdään yhteistyötä toiminnan 
kehittämisen ja palveluiden tasalaatuisuuden varmistamiseksi. 
Perhesuunnitteluun, raskauden ehkäisyyn ja 
seksuaaliterveyteen liittyvät palvelut ovat kaikkien asukkaiden 
saatavilla matalalla kynnyksellä. 
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Käsittely  

Käsittelyn aikana 1. varapuheenjohtaja ehdotti, että asia 
jätetään pöydälle.  
  
1. varapuheenjohtaja tiedusteli aluevaltuustolta, voidaanko 
ehdotus pöydälle panosta hyväksyä yksimielisesti. Koska 
kukaan ei vastustanut, totesi 1. varapuheenjohtaja, että 
aluevaltuusto jätti asian pöydälle. 

Päätös 
Aluevaltuusto päätti yksimielisesti jättää asian pöydälle. 
 

Selostus  
 
 

Liitteet 
Oheismateriaali 
Tiedoksi 
Täytäntöönpano 
 
Päätöshistoria 
 
Aluehallitus 12.05.2025 § 130 
 
§ 130 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
 

 
Päätösehdotus Hyvinvointialuejohtaja Svahn Sanna 

 
 
Aluehallitus päättää antaa seuraavan aluehallitukselle 
osoitettuun kysymykseen: 
 
Vastaus aluehallitukselle osoitettuun kysymykseen 
 
Tausta  
 
Aluehallitukselle osoitetussa kysymyksessä kysytään, miten ja 
millä aikataululla raskauden ehkäisyn uudet Käypä hoito -
suositukset on tarkoitus toimeenpanna Länsi-Uudenmaan 
hyvinvointialueella. 
 
Palvelualueiden kanta aluehallitukselle osoitettuun 
kysymykseen 
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Perhesuunnitteluun ja seksuaaliterveyteen liittyviä palveluita 
tarjotaan hyvinvointialueella terveysasemilla, koulu- ja 
opiskeluterveydenhuollossa sekä neuvoloissa. Koulu- ja 
opiskeluterveydenhuollossa seksuaali- ja ehkäisyneuvontaa 
annetaan sekä terveystarkastusten yhteydessä että erillisellä 
vastaanotolla aina silloin, kun opiskelija sitä toivoo. Koulu- ja 
opiskeluterveydenhuollossa voidaan tarvittaessa aloittaa 
raskauden ehkäisy ehkäisypillereillä, ehkäisyrenkaalla tai 
ehkäisylaastareilla. Jos raskauden ehkäisyssä tarvitaan 
erityisosaamista esimerkiksi asiakkaan perussairauksien 
vuoksi, asiakas ohjataan ehkäisyneuvolaan. Asiakkaat voivat 
myös itse hakeutua suoraan ehkäisyneuvolan asiakkaiksi. 
Neuvoloissa perhesuunnittelu ja seksuaaliterveys otetaan 
puheeksi erityisesti raskausajan seurantakäynneillä sekä 
synnytyksen jälkitarkastuksessa.  
 
Hyvinvointialueella on tarjottu 1.1.2024 alkaen maksutonta 
ehkäisyä neljälle asiakasryhmälle: 
 
1) Alle 20-vuotiaille asiakkaille tarjotaan maksuttomana 
ehkäisynä kondomeja sekä kaikkia peruslääkevalikoimaan 
kuuluvia ehkäisymuotoja (yhdistelmäehkäisy- ja minipillerit, 
ehkäisyrenkaat, ehkäisylaastarit, ehkäisykapselit sekä 
hormoni- ja kuparikierukat). 
 
2) Synnyttäneille tarjotaan synnytyksen jälkitarkastuksen 
yhteydessä maksutta ensimmäinen kolmen kuukauden 
minipilleripakkaus. 
 
3) Raskaudenkeskeytyksen jälkeen asiakas saa iästä 
riippumatta maksutta pitkäaikaisen ehkäisimen eli 
ehkäisykapselin tai hormoni- tai kuparikierukan. 
 
4) Jos asiakas on päihdehoidon erityispalveluiden piirissä tai 
hänellä on tarve päihdehoidon erityispalveluille, hänet 
ohjataan ehkäisyneuvolaan, missä hänellä on mahdollisuus 
saada maksutta kondomeja sekä hormoni- ja kuparikierukka 
tai ehkäisykapseli. 
 
Hyvinvointialueella noudatetaan raskauden ehkäisyn 
uudistunutta Käypä hoito -suositusta laajasti. Käypä hoito -
työryhmä suosittelee maksuttoman ehkäisyn tarjoamista 
valtakunnallisesti kaikille alle 25-vuotiaille. Suositus pohjautuu 
THL:n koordinoimaan maksuttoman ehkäisyn 
kokeiluhankkeeseen, joka toteutettiin vuosina 2022–2023. 
Maksuttoman ehkäisyn vaikutuksesta esimerkiksi 
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raskaudenkeskeytysten määrään tarvitaan kuitenkin lisää 
tietoa. 
 
Hyvinvointivointialueella ei ole lakisääteistä velvollisuutta 
tarjota maksutonta ehkäisyä, eikä hyvinvointialue saa siihen 
valtion rahoitusta. Hyvinvointialueen talousarvion puitteissa 
maksutonta ehkäisyä voidaan tarjota nykyisten perusteiden 
mukaisesti. Maksuttoman ehkäisyn tarjoaminen kaikille alle 
25-vuotiaille lisäisi menoja noin 400 000 € vuodessa. 
 
Hyvinvointialueella tehdään yhteistyötä toiminnan 
kehittämisen ja palveluiden tasalaatuisuuden varmistamiseksi. 
Perhesuunnitteluun, raskauden ehkäisyyn ja 
seksuaaliterveyteen liittyvät palvelut ovat kaikkien asukkaiden 
saatavilla matalalla kynnyksellä. 
 
Lisäksi aluehallitus päättää esittää aluevaltuustolle, että 
aluevaltuusto merkitsee aluehallituksen antaman vastauksen 
tiedoksi. 
 

Käsittely  
Tämän asian käsittelyn jälkeen jatkettiin § 120 ”Vastauksen 
antaminen valtuutettu Paakkunaisen ja 16 muun 
valtuustoaloitteeseen hyvän omaishoidon turvaamiseksi 
hyvinvointialueella (AV)” käsittelyä. 
 

Päätös 
Aluehallitus hyväksyi päätösehdotuksen yksimielisesti. 
 

Selostus  
Valtuutettu Hyrkkö ja 15 muuta valtuutettua ovat jättäneet 
aluevaltuuston kokouksessa 25.2.2025 § 24 
valtuustokysymyksen raskauden ehkäisyn päivitettyjen 
suositusten toimeenpanosta Länsi-Uudellamaalla. 
Valtuustokysymyksessä kysytään, miten ja millä aikataululla 
raskauden ehkäisyn uudet Käypä hoito -suositukset on 
tarkoitus toimeenpanna Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueella.  

 
Hallintosäännön 27 §:n mukaan valtuutetut voivat tehdä 
aluehallitukselle kysymyksen hyvinvointialueen tai 
hyvinvointialuekonsernin hallintoa koskevasta asiasta. Jos 
kysymyksen on allekirjoittanut vähintään 15 valtuutettua, 
aluehallituksen on annettava vastauksensa kysymykseen 
viimeistään siinä kokouksessa, joka yhdeksän viikon kuluttua 
kysymyksen aluevaltuuston sihteerille antamisesta ensiksi 
pidetään, tai ilmoitettava syy, minkä vuoksi vastausta ei ole 
voitu vielä antaa. Kysymys ja siihen annettu vastaus tai 
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ilmoitus vastauksen antamatta jättämisen syystä on otettava 
aluevaltuuston kokouksen esityslistalle. 
 

Liitteet 
Oheismateriaali 
Tiedoksi 
Täytäntöönpano 
 
Päätöshistoria 
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4258/00.02.01/2025 
   
   

 
Aluevaltuusto 24.02.2026    
 
 
   
8 
Vastauksen antaminen valtuutettu Laineen, valtuutettu 
Salovaaran ja valtuutettu Immosen sekä 29 muun valtuutetun 
aluehallitukselle osoittamaan kysymykseen koskien 
gynekologisten sairauksien tunnistamista ja hoitoa sekä 
gynekologisten palvelujen saatavuutta Länsi-Uudenmaan 
hyvinvointialueella 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
Mustakari-Ilovuori Anu 
Kiuru Valtteri 
  
 

Päätösehdotus    
 
Aluevaltuusto päättää  
 
1. merkitä tiedoksi alla olevan aluehallituksen antaman 
vastauksen aluehallitukselle osoitettuun kysymykseen, ja 
 
Vastaus aluehallitukselle esitettyyn kysymykseen:  
 
Gynekologisia oireita ja sairauksia selvitetään ja hoidetaan 
hyvinvointialueen terveysasemilla yleislääkärin vastaanotolla 
laajasti. Tarkastelujaksolla 1.1.–31.10.2025 hyvinvointialueen 
terveysasemien kontakteista noin 10 000 liittyi naistentautien 
ja synnytysten erikoisalan diagnoosikoodeihin. Kymmenen 
yleisimmän diagnoosikoodin perusteella käyntisyinä korostuvat 
erilaiset kuukautishäiriöt (2181 kontaktia), vaihdevuosioireet 
(1441 kontaktia), äkilliset emätintulehdukset (953 kontaktia), 
poikkeavat verenvuodot (591 kontaktia) sekä hedelmättömyys 
(313 kontaktia). 
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Gynekologisten oireiden arviointi ja tavallisten gynekologisten 
oireiden ja sairauksien hoito ovat osa yleislääkärin osaamista 
ja koulutusta. Terveysasemien yleislääkärit saavat myös 
ammatillista jatkokoulutusta gynekologisten oireiden ja 
sairauksien tutkimisesta, hoitamisesta ja erikoissairaanhoitoon 
ohjaamisesta. Esimerkiksi syksyllä 2025 avosairaanhoidon 
lääkäripäivässä koulutusaiheina olivat vaihdevuosien hiljattain 
päivittynyt Käypä hoito -suositus sekä raskauden ehkäisy. 
Avosairaanhoidon ohjesivustolla on gynekologiaan liittyviä 
ohjeita, joita pidetään ajan tasalla. Osaamisen ylläpitämisessä 
hyvinvointialueen lääkärit voivat hyödyntää myös Duodecimin 
Oppiportin verkkokursseja. 
 
Osalla terveysasemilla työskentelevistä yleislääketieteen 
erikoislääkäreistä on gynekologista erityisosaamista, ja he 
ovat terveysasemilla lähityöyhteisön konsultoitavissa matalalla 
kynnyksellä. Terveysaseman lääkäri voi myös konsultoida 
HUSin erikoislääkäriä aina tarvittaessa. Nykyiset 
erikoissairaanhoidon konsultaatiokäytännöt tukevat 
terveysasematyötä riittävästi. 
 
Hoidon vaikuttavuuden arvioinnissa hyvinvointialue käyttää 
THL:n kansallisia laaturekisterejä. Perusterveydenhuollossa 
annettavasta gynekologisesta hoidosta ei ole olemassa 
samanlaista laaturekisteriä kuin esimerkiksi diabeteksen 
hoidosta. Gynekologisten sairauksien hoito ei kuitenkaan 
korostu avosairaanhoidon palvelulinjalle tulleissa 
muistutuksissa tai asiakaspalautteissa. Palvelulinjan tiedossa 
ei ole, että terveysasemilla olisi havaittu gynekologisia 
sairauksia koskevaa poikkeavaa alidiagnosointia tai poikkeavia 
diagnoosiviiveitä. 
 
Tarvittaessa potilas lähetetään erikoislääkärin arvioon HUSiin. 
Hoitopolkuja kehitetään Uusimaa-tasoisesti HUSin, 
hyvinvointialueiden ja Helsingin kaupungin yhteistyönä. 
Olemassa olevat gynekologiaan liittyvät hoitopolut ovat ajan 
tasalla ja saatavana Terveysportissa.  
 
Vuonna 2024 hyvinvointialueelta tehtiin noin 2 600 lähetettä 
naistentautien ja synnytysten erikoisalalle HUSiin. 
Gynekologisiin oireisiin ja sairauksiin liittyvien 
terveysasemakontaktien määrä samana vuonna oli noin 7 000. 
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Kontaktien määrään suhteutettuna ei synny vaikutelmaa siitä, 
että kynnys lähettää potilas erikoissairaanhoitoon 
gynekologisten oireiden vuoksi olisi poikkeuksellisen korkea. 
 
HUSin erikoissairaanhoidossa hoidon tarpeen arviointia 
odottavien määrä on noussut merkittävästi viimeisen vuoden 
aikana. Odotusaika hoidon tarpeen arviointiin ja hoitoon on 
kuitenkin pysynyt oleellisesti ennallaan. Lomakauden jälkeen 
odotusajat ovat palautuneet hoitoon pääsyn osalta 55 
vuorokauteen ja hoidon tarpeen arvioinnin osalta 28 
vuorokauteen. Gynekologian erikoisalalla yli 180 vuorokautta 
hoitoa odottaneita länsiuusimaalaisia potilaita oli lokakuun 
lopussa 29. 
 
Hyvinvointialue ei järjestä gynekologisen erikoissairaanhoidon 
palveluita esimerkiksi hankkimalla naistentautien ja 
synnytysten erikoislääkäripalveluita yksityisiltä toimijoilta. 
Erikoissairaanhoidon järjestämisvastuu on HUS-yhtymällä, 
eivätkä odotusajat HUSin naistentautien poliklinikalle eivät ole 
oleellisesti pidempiä kuin muilla erikoisaloilla. 
Hyvinvointialueen käsityksen mukaan HUS on myös 
suuntaamassa osan vuoden 2026 talousarvion niin sanotusta 
jononpurkurahoituksesta naistentautien toimialalle. 
 
Palvelualueen näkemyksen mukaan naistentautien ja 
synnytysten erikoisalaan liittyvä ennaltaehkäisevä 
terveydenhuolto, gynekologisten oireiden arviointi ja hoito 
sekä hoidon porrastus perusterveydenhuollon ja 
erikoissairaanhoidon välillä toteutuvat hyvinvointialueella 
käytettävissä olevien voimavarojen puitteissa asianmukaisesti 
ja yhdenvertaisesti. 
 
2. todeta valtuustokysymyksen loppuun käsitellyksi. 
 

Käsittely  
  

 
 
 

Päätös 
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Selostus  
 
 

Liitteet 
2 Vastauksen antaminen valtuutettu Laineen, valtuutettu 

Salovaaran ja valtuutettu Immosen sekä 29 muun 
valtuutetun aluehallitukselle osoittamaan kysymykseen 
koskien gynekologisten sairauksien tunnistamista ja 
hoitoa sekä gynekologisten palvelujen saatavuutta 
Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueella 

 
 

Oheismateriaali 
  
 
 
 

Tiedoksi 
  

   
 
 
Täytäntöönpano 

  
  

Kysymyksen jättäjä, Palvelualuejohtaja, Palvelulinjajohtaja 
 
 
Päätöshistoria 
 
Aluehallitus 15.12.2025 § 289 
 
 
§ 289 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
 
  
 

Päätösehdotus Hyvinvointialuejohtaja Svahn Sanna 
 
Aluehallitus päättää antaa seuraavan vastauksen 
aluehallitukselle esitettyyn kysymykseen: 
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Vastaus aluehallitukselle esitettyyn kysymykseen 
 
Gynekologisia oireita ja sairauksia selvitetään ja hoidetaan 
hyvinvointialueen terveysasemilla yleislääkärin vastaanotolla 
laajasti. Tarkastelujaksolla 1.1.–31.10.2025 hyvinvointialueen 
terveysasemien kontakteista noin 10 000 liittyi naistentautien 
ja synnytysten erikoisalan diagnoosikoodeihin. Kymmenen 
yleisimmän diagnoosikoodin perusteella käyntisyinä korostuvat 
erilaiset kuukautishäiriöt (2181 kontaktia), vaihdevuosioireet 
(1441 kontaktia), äkilliset emätintulehdukset (953 kontaktia), 
poikkeavat verenvuodot (591 kontaktia) sekä hedelmättömyys 
(313 kontaktia). 
 
Gynekologisten oireiden arviointi ja tavallisten gynekologisten 
oireiden ja sairauksien hoito ovat osa yleislääkärin osaamista 
ja koulutusta. Terveysasemien yleislääkärit saavat myös 
ammatillista jatkokoulutusta gynekologisten oireiden ja 
sairauksien tutkimisesta, hoitamisesta ja erikoissairaanhoitoon 
ohjaamisesta. Esimerkiksi syksyllä 2025 avosairaanhoidon 
lääkäripäivässä koulutusaiheina olivat vaihdevuosien hiljattain 
päivittynyt Käypä hoito -suositus sekä raskauden ehkäisy. 
Avosairaanhoidon ohjesivustolla on gynekologiaan liittyviä 
ohjeita, joita pidetään ajan tasalla. Osaamisen ylläpitämisessä 
hyvinvointialueen lääkärit voivat hyödyntää myös Duodecimin 
Oppiportin verkkokursseja. 
 
Osalla terveysasemilla työskentelevistä yleislääketieteen 
erikoislääkäreistä on gynekologista erityisosaamista, ja he 
ovat terveysasemilla lähityöyhteisön konsultoitavissa matalalla 
kynnyksellä. Terveysaseman lääkäri voi myös konsultoida 
HUSin erikoislääkäriä aina tarvittaessa. Nykyiset 
erikoissairaanhoidon konsultaatiokäytännöt tukevat 
terveysasematyötä riittävästi. 
 
Hoidon vaikuttavuuden arvioinnissa hyvinvointialue käyttää 
THL:n kansallisia laaturekisterejä. Perusterveydenhuollossa 
annettavasta gynekologisesta hoidosta ei ole olemassa 
samanlaista laaturekisteriä kuin esimerkiksi diabeteksen 
hoidosta. Gynekologisten sairauksien hoito ei kuitenkaan 
korostu avosairaanhoidon palvelulinjalle tulleissa 
muistutuksissa tai asiakaspalautteissa. Palvelulinjan tiedossa 
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ei ole, että terveysasemilla olisi havaittu gynekologisia 
sairauksia koskevaa poikkeavaa alidiagnosointia tai poikkeavia 
diagnoosiviiveitä. 
 
Tarvittaessa potilas lähetetään erikoislääkärin arvioon HUSiin. 
Hoitopolkuja kehitetään Uusimaa-tasoisesti HUSin, 
hyvinvointialueiden ja Helsingin kaupungin yhteistyönä. 
Olemassa olevat gynekologiaan liittyvät hoitopolut ovat ajan 
tasalla ja saatavana Terveysportissa.  
 
Vuonna 2024 hyvinvointialueelta tehtiin noin 2 600 lähetettä 
naistentautien ja synnytysten erikoisalalle HUSiin. 
Gynekologisiin oireisiin ja sairauksiin liittyvien 
terveysasemakontaktien määrä samana vuonna oli noin 7 000. 
Kontaktien määrään suhteutettuna ei synny vaikutelmaa siitä, 
että kynnys lähettää potilas erikoissairaanhoitoon 
gynekologisten oireiden vuoksi olisi poikkeuksellisen korkea. 
 
HUSin erikoissairaanhoidossa hoidon tarpeen arviointia 
odottavien määrä on noussut merkittävästi viimeisen vuoden 
aikana. Odotusaika hoidon tarpeen arviointiin ja hoitoon on 
kuitenkin pysynyt oleellisesti ennallaan. Lomakauden jälkeen 
odotusajat ovat palautuneet hoitoon pääsyn osalta 55 
vuorokauteen ja hoidon tarpeen arvioinnin osalta 28 
vuorokauteen. Gynekologian erikoisalalla yli 180 vuorokautta 
hoitoa odottaneita länsiuusimaalaisia potilaita oli lokakuun 
lopussa 29. 
 
Hyvinvointialue ei järjestä gynekologisen erikoissairaanhoidon 
palveluita esimerkiksi hankkimalla naistentautien ja 
synnytysten erikoislääkäripalveluita yksityisiltä toimijoilta. 
Erikoissairaanhoidon järjestämisvastuu on HUS-yhtymällä, 
eivätkä odotusajat HUSin naistentautien poliklinikalle eivät ole 
oleellisesti pidempiä kuin muilla erikoisaloilla. 
Hyvinvointialueen käsityksen mukaan HUS on myös 
suuntaamassa osan vuoden 2026 talousarvion niin sanotusta 
jononpurkurahoituksesta naistentautien toimialalle. 
 
Palvelualueen näkemyksen mukaan naistentautien ja 
synnytysten erikoisalaan liittyvä ennaltaehkäisevä 
terveydenhuolto, gynekologisten oireiden arviointi ja hoito 
sekä hoidon porrastus perusterveydenhuollon ja 
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erikoissairaanhoidon välillä toteutuvat hyvinvointialueella 
käytettävissä olevien voimavarojen puitteissa asianmukaisesti 
ja yhdenvertaisesti. 
 
Lisäksi aluehallitus päättää esittää aluevaltuustolle, että 
aluevaltuusto päättää 
 
1. merkitä aluehallituksen antaman vastauksen 
valtuustokysymykseen tiedoksi ja 
 
2. todeta valtuustokysymyksen loppuun käsitellyksi. 
 

Käsittely  
 
 

Päätös 
Aluehallitus hyväksyi päätösehdotuksen yksimielisesti. 
 

Selostus  
 
Valtuutettu Laine, valtuutettu Salovaara ja valtuutettu 
Immonen sekä 29 muuta valtuutettua esittivät aluevaltuuston 
kokouksessa 7.10.2025 § 94 aluehallitukselle kysymyksen 
koskien gynekologisten sairauksien tunnistamista ja hoitoa 
sekä gynekologisten palvelujen saatavuutta Länsi-Uudenmaan 
hyvinvointialueella. 
 
Aluehallitukselle esitetyssä kysymyksessä kysytään, millainen 
on gynekologipalvelujen saatavuuden nykytilanne Länsi-
Uudenmaan hyvinvointialueella, kuinka usein 
hyvinvointialueelle hakeudutaan hoitoon gynekologisten 
oireiden vuoksi, millä keinoin Länsi-Uudenmaan 
hyvinvointialue pyrkii parantamaan gynekologisten sairauksien 
oikea-aikaista diagnosointia ja hoidon laatua jo 
perusterveydenhuollossa, miten hyvin vaihdevuosien hoidon 
aloitus nykyisin toteutuu Länsi-Uudellamaalla 
perusterveydenhuollossa ja miten nykytilan aiotaan saada 
vastaamaan uutta Käypä hoito -suositusta, millä keinoin 
vahvistetaan terveysasemilla ja ammatinharjoittajina 
työskentelevien lääkärien osaamista gynekologisten 
sairauksien hoidossa, tukevatko nykyiset erikoissairaanhoidon  
konsultaatiokäytännöt terveysasematyötä riittävästi, millainen 
on erikoissairaanhoidon naistentautien jonotilanne ja onko 
hoitoon pääsy gynekologiseen erikoissairaanhoitoon sujuvaa, 
mitä hyötyjä voitaisiin saavuttaa hankkimalla 
hyvinvointialueelle palkattua tai ammatinharjoittajana 
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työskentelevää gynekologiresurssia, jotta palvelua olisi 
mahdollista tarjota osana perusterveydenhuoltoa sekä mitkä 
ovat suurimmat esteet tai haasteet gynekologiresurssin 
lisäämiselle. 
 
Toimivalta 
 
Hallintosäännön 27 §:n mukaan valtuutetut voivat tehdä 
aluehallitukselle kysymyksen hyvinvointialueen tai 
hyvinvointialuekonsernin hallintoa koskevasta asiasta. 
 
Jos kysymyksen on allekirjoittanut vähintään 15 valtuutettua, 
aluehallituksen on annettava vastauksensa kysymykseen 
viimeistään siinä kokouksessa, joka yhdeksän viikon kuluttua 
kysymyksen aluevaltuuston sihteerille antamisesta ensiksi 
pidetään, tai ilmoitettava syy, minkä vuoksi vastausta ei ole 
voitu vielä antaa. Kysymys ja siihen annettu vastaus tai 
ilmoitus vastauksen antamatta jättämisen syystä on otettava 
aluevaltuuston kokouksen esityslistalle. 
 

Liitteet 
 

Oheismateriaali 
 
 

Tiedoksi 
 
 
Täytäntöönpano 
 
 
Päätöshistoria 
 
Aluehallitus 24.11.2025 § 267 
 
 
§ 267 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
 
  
 

Päätösehdotus Hyvinvointialuejohtaja Svahn Sanna 
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Käsittely  

Esittelijän otsikko-osaan tekemät muutokset on huomioitu 
pöytäkirjassa. 

 
Päätös 

Esittelijä poisti asian esityslistalta. 
 

Selostus  
 

Liitteet 
 

Oheismateriaali 
 
 

Tiedoksi 
 
 
Täytäntöönpano 
 
 
Päätöshistoria 
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4264/00.02.01/2025 
   
   

 
Aluevaltuusto 24.02.2026    
 
 
   
9 
Vastauksen antaminen valtuutettu Hukarin ja 23 muun 
valtuustoaloitteeseen "Rakenteellisen sosiaalityön tuottaman 
tiedon hyödyntäminen päätöksenteossa Länsi-Uudenmaan 
hyvinvointialueella" 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
Westergård Mikaela 
Nieminen Tapio 
  
 

Päätösehdotus    
 
Aluevaltuusto päättää  
 
1. merkitä aluehallituksen antaman vastauksen 
valtuustoaloitteeseen tiedoksi, ja 
 
Aluehallituksen valtuustoaloitteeseen antama vastaus 
 
Sosiaalihuoltolain (1301/2014) 7 § velvoittaa rakenteellisella 
sosiaalityöllä huolehtimaan sosiaalista hyvinvointia ja 
sosiaalisia ongelmia koskevan tiedon välittymisestä ja 
sosiaalihuollon asiantuntemuksen hyödyntämisestä 
hyvinvoinnin ja terveyden edistämiseksi. Rakenteellisella  
sosiaalityöllä on kolme keskeistä tehtävää: 
 
1. Tuottaa tietoa asiakkaiden tarpeista ja niiden 
yhteiskunnallisista yhteyksistä sekä sosiaalipalvelujen ja muun 
sosiaalihuollon vaikutuksista; 
2. Määritellä tavoitteelliset toimet ja toimenpide-ehdotukset 
sosiaalisten ongelmien ehkäisemiseksi ja korjaamiseksi sekä 
hyvinvointialueen asukkaiden asuin- ja toimintaympäristöjen 
kehittämiseksi; 
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3. Tuoda sosiaalihuollon asiantuntemus osaksi 
hyvinvointialueen muiden toimialojen ja kunnan suunnittelua 
sekä yhteistyössä muiden toimijoiden kanssa tehtävää 
kehittämistä. 
 
Länsi-Uudenmaan hyvinvointialue on osallistunut Suomen 
kestävän kasvun ohjelmaan (RRP) vuosina 2022–2025. Osana 
ohjelmaa on kehitetty rakenteellisen sosiaalityön raportointia 
yhdessä muiden hyvinvointialueiden ja THL:n kanssa. 
Tavoitteena on ollut mallintaa, miten rakenteellisen 
sosiaalityön tietoa tuotetaan yhtenäisesti ja vertailukelpoisesti 
hyvinvointialueilta kansalliselle tasolle. Ohjelman myötä 
hyvinvointialueella käynnistettiin syksyllä 2024 rakenteellisen 
sosiaalityön koordinaatioryhmä ja laadittiin rakenteellisen 
sosiaalityön toteutussuunnitelma vuosille 2025–2026. Yksi 
suunnitelman tavoitteista on mallintaa rakenteellisen 
sosiaalityön raportoinnin prosessi ja tiedon kulku asiakastyön 
tasolta poliittiseen päätöksentekoon. 
 
Sosiaalinen raportointi on rakenteellisen sosiaalityön keskeinen 
väline. Sen avulla tuotetaan tietoa asiakastyöstä ja asiakkailta 
kehittämisen, johtamisen ja päätöksenteon tueksi. 
Raportointia tehdään Etelä-Suomen sosiaalialan 
osaamiskeskus Soccan tuottamalla lomakkeella. Vuoden 2024 
raporteista on koottu palvelualue- ja hyvinvointialuetasoinen 
kooste, ja vuoden 2025 osalta vastaava kooste on tehty 
tammi-kesäkuun ajalta. Raportteja on käsitelty 
palvelualueiden ja -linjojen johtoryhmissä ja niiden pohjalta on 
tehty toimenpide-ehdotuksia sekä ideoitu kehittämishankkeita. 
Raportteja peilataan myös muuhun saatavilla olevaan tietoon. 
Koordinaatioryhmän seuraavan tehtävänä on mallintaa, miten 
tieto käsitellään hyvinvointialueen ylimmällä johtotasolla ja 
missä muodossa se voidaan tuottaa poliittiseen 
päätöksentekoon asti. 
 
Rakenteellinen sosiaalityö tuottaa tietoa myös 
tutkimuskäyttöön. Länsi-Uudenmaan alueella tietoa on jo 
hyödynnetty esimerkiksi helmikuussa 2025 valmistuneessa 
käytäntötutkimuksessa. Sosiaalisen raportoinnin avulla 
voidaan tunnistaa ilmiöitä, joista olisi hyvä toteuttaa 
tarkempaa tutkimusta. Hyvinvointialueen työntekijät voivat 
ehdottaa hyvinvointialueen palveluihin tai toimintaan liittyviä 
tutkimus-, kehittämishanke- tai opinnäytetyöaiheita intranetin 
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kautta. Aihe-ehdotuksia julkaistaan hyvinvointialueen 
verkkosivuilla. Hyvinvointialue osallistuu myös Soccan 
verkoston laajemman sosiaalisen raportin laadintaan. Raportin 
avulla saadaan entistä kattavampaa tietoa päätöksenteon 
tueksi. 
 
2. todeta valtuustoaloitteen loppuun käsitellyksi. 
 
 
 
 
 
 
 

Käsittely  
  

 
 
 

Päätös 
   
 

Selostus  
 
 

Liitteet 
3 Valtuutettu Hukarin valtuustoaloite koskien 

rakenteellisen sosiaalityön tuottaman tiedon 
hyödyntämistä päätöksenteossa Länsi-Uudenmaan 
hyvinvointialueella 

 
 

Oheismateriaali 
  
 
 
 

Tiedoksi 
  

   
 
 
Täytäntöönpano 
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Aloitteen jättäjä, Palvelualuejohtaja, Palvelulinjajohtaja 
 
 
Päätöshistoria 
 
Aluehallitus 09.02.2026 § 20 
 
 
§ 20 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
 
  
 

Päätösehdotus Hyvinvointialuejohtaja Svahn Sanna 
 
Aluehallitus päättää antaa seuraavan vastauksen 
valtuustoaloitteeseen: 
 
Sosiaalihuoltolain (1301/2014) 7 § velvoittaa rakenteellisella 
sosiaalityöllä huolehtimaan sosiaalista hyvinvointia ja 
sosiaalisia ongelmia koskevan tiedon välittymisestä ja 
sosiaalihuollon asiantuntemuksen hyödyntämisestä 
hyvinvoinnin ja terveyden edistämiseksi. Rakenteellisella  
sosiaalityöllä on kolme keskeistä tehtävää: 
 
1. Tuottaa tietoa asiakkaiden tarpeista ja niiden 
yhteiskunnallisista yhteyksistä sekä sosiaalipalvelujen ja muun 
sosiaalihuollon vaikutuksista; 
2. Määritellä tavoitteelliset toimet ja toimenpide-ehdotukset 
sosiaalisten ongelmien ehkäisemiseksi ja korjaamiseksi sekä 
hyvinvointialueen asukkaiden asuin- ja toimintaympäristöjen 
kehittämiseksi; 
3. Tuoda sosiaalihuollon asiantuntemus osaksi 
hyvinvointialueen muiden toimialojen ja kunnan suunnittelua 
sekä yhteistyössä muiden toimijoiden kanssa tehtävää 
kehittämistä. 
 
Länsi-Uudenmaan hyvinvointialue on osallistunut Suomen 
kestävän kasvun ohjelmaan (RRP) vuosina 2022–2025. Osana 
ohjelmaa on kehitetty rakenteellisen sosiaalityön raportointia 
yhdessä muiden hyvinvointialueiden ja THL:n kanssa. 
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Tavoitteena on ollut mallintaa, miten rakenteellisen 
sosiaalityön tietoa tuotetaan yhtenäisesti ja vertailukelpoisesti 
hyvinvointialueilta kansalliselle tasolle. Ohjelman myötä 
hyvinvointialueella käynnistettiin syksyllä 2024 rakenteellisen 
sosiaalityön koordinaatioryhmä ja laadittiin rakenteellisen 
sosiaalityön toteutussuunnitelma vuosille 2025–2026. Yksi 
suunnitelman tavoitteista on mallintaa rakenteellisen 
sosiaalityön raportoinnin prosessi ja tiedon kulku asiakastyön 
tasolta poliittiseen päätöksentekoon. 
 
Sosiaalinen raportointi on rakenteellisen sosiaalityön keskeinen 
väline. Sen avulla tuotetaan tietoa asiakastyöstä ja asiakkailta 
kehittämisen, johtamisen ja päätöksenteon tueksi. 
Raportointia tehdään Etelä-Suomen sosiaalialan 
osaamiskeskus Soccan tuottamalla lomakkeella. Vuoden 2024 
raporteista on koottu palvelualue- ja hyvinvointialuetasoinen 
kooste, ja vuoden 2025 osalta vastaava kooste on tehty 
tammi-kesäkuun ajalta. Raportteja on käsitelty 
palvelualueiden ja -linjojen johtoryhmissä ja niiden pohjalta on 
tehty toimenpide-ehdotuksia sekä ideoitu kehittämishankkeita. 
Raportteja peilataan myös muuhun saatavilla olevaan tietoon. 
Koordinaatioryhmän seuraavan tehtävänä on mallintaa, miten 
tieto käsitellään hyvinvointialueen ylimmällä johtotasolla ja 
missä muodossa se voidaan tuottaa poliittiseen 
päätöksentekoon asti. 
 
Rakenteellinen sosiaalityö tuottaa tietoa myös 
tutkimuskäyttöön. Länsi-Uudenmaan alueella tietoa on jo 
hyödynnetty esimerkiksi helmikuussa 2025 valmistuneessa 
käytäntötutkimuksessa. Sosiaalisen raportoinnin avulla 
voidaan tunnistaa ilmiöitä, joista olisi hyvä toteuttaa 
tarkempaa tutkimusta. Hyvinvointialueen työntekijät voivat 
ehdottaa hyvinvointialueen palveluihin tai toimintaan liittyviä 
tutkimus-, kehittämishanke- tai opinnäytetyöaiheita intranetin 
kautta. Aihe-ehdotuksia julkaistaan hyvinvointialueen 
verkkosivuilla. Hyvinvointialue osallistuu myös Soccan 
verkoston laajemman sosiaalisen raportin laadintaan. Raportin 
avulla saadaan entistä kattavampaa tietoa päätöksenteon 
tueksi. 
 
Lisäksi aluehallitus päättää esittää aluevaltuustolle, että 
aluevaltuusto päättää  
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1. merkitä aluehallituksen antaman vastauksen 
valtuustoaloitteeseen tiedoksi, ja 
  
2. todeta valtuustoaloitteen loppuun käsitellyksi. 
 

Käsittely  
Käsittelyn aikana esittelijä muutti päätösehdotustaan 
seuraavasti: 
 
Valtuustoaloitevastauksen toiseksi viimeiseen kappaleeseen 
lisätään seuraavaa: ”Aluehallitukselle tuodaan raportoinnin 
tilanteesta lisätietoa vuoden 2026 loppuun mennessä.” 
 
 
 

Päätös 
Aluehallitus päätti yksimielisesti antaa seuraavan vastauksen 
valtuustoaloitteeseen: 
 
Sosiaalihuoltolain (1301/2014) 7 § velvoittaa rakenteellisella 
sosiaalityöllä huolehtimaan sosiaalista hyvinvointia ja 
sosiaalisia ongelmia koskevan tiedon välittymisestä ja 
sosiaalihuollon asiantuntemuksen hyödyntämisestä 
hyvinvoinnin ja terveyden edistämiseksi. Rakenteellisella  
sosiaalityöllä on kolme keskeistä tehtävää: 
 
1. Tuottaa tietoa asiakkaiden tarpeista ja niiden 
yhteiskunnallisista yhteyksistä sekä sosiaalipalvelujen ja muun 
sosiaalihuollon vaikutuksista; 
2. Määritellä tavoitteelliset toimet ja toimenpide-ehdotukset 
sosiaalisten ongelmien ehkäisemiseksi ja korjaamiseksi sekä 
hyvinvointialueen asukkaiden asuin- ja toimintaympäristöjen 
kehittämiseksi; 
3. Tuoda sosiaalihuollon asiantuntemus osaksi 
hyvinvointialueen muiden toimialojen ja kunnan suunnittelua 
sekä yhteistyössä muiden toimijoiden kanssa tehtävää 
kehittämistä. 
 
Länsi-Uudenmaan hyvinvointialue on osallistunut Suomen 
kestävän kasvun ohjelmaan (RRP) vuosina 2022–2025. Osana 
ohjelmaa on kehitetty rakenteellisen sosiaalityön raportointia 
yhdessä muiden hyvinvointialueiden ja THL:n kanssa. 
Tavoitteena on ollut mallintaa, miten rakenteellisen 
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sosiaalityön tietoa tuotetaan yhtenäisesti ja vertailukelpoisesti 
hyvinvointialueilta kansalliselle tasolle. Ohjelman myötä 
hyvinvointialueella käynnistettiin syksyllä 2024 rakenteellisen 
sosiaalityön koordinaatioryhmä ja laadittiin rakenteellisen 
sosiaalityön toteutussuunnitelma vuosille 2025–2026. Yksi 
suunnitelman tavoitteista on mallintaa rakenteellisen 
sosiaalityön raportoinnin prosessi ja tiedon kulku asiakastyön 
tasolta poliittiseen päätöksentekoon. 
 
Sosiaalinen raportointi on rakenteellisen sosiaalityön keskeinen 
väline. Sen avulla tuotetaan tietoa asiakastyöstä ja asiakkailta 
kehittämisen, johtamisen ja päätöksenteon tueksi. 
Raportointia tehdään Etelä-Suomen sosiaalialan 
osaamiskeskus Soccan tuottamalla lomakkeella. Vuoden 2024 
raporteista on koottu palvelualue- ja hyvinvointialuetasoinen 
kooste, ja vuoden 2025 osalta vastaava kooste on tehty 
tammi-kesäkuun ajalta. Raportteja on käsitelty 
palvelualueiden ja -linjojen johtoryhmissä ja niiden pohjalta on 
tehty toimenpide-ehdotuksia sekä ideoitu kehittämishankkeita. 
Raportteja peilataan myös muuhun saatavilla olevaan tietoon. 
Koordinaatioryhmän seuraavan tehtävänä on mallintaa, miten 
tieto käsitellään hyvinvointialueen ylimmällä johtotasolla ja 
missä muodossa se voidaan tuottaa poliittiseen 
päätöksentekoon asti. Aluehallitukselle tuodaan raportoinnin 
tilanteesta lisätietoa vuoden 2026 loppuun mennessä. 
 
Rakenteellinen sosiaalityö tuottaa tietoa myös 
tutkimuskäyttöön. Länsi-Uudenmaan alueella tietoa on jo 
hyödynnetty esimerkiksi helmikuussa 2025 valmistuneessa 
käytäntötutkimuksessa. Sosiaalisen raportoinnin avulla 
voidaan tunnistaa ilmiöitä, joista olisi hyvä toteuttaa 
tarkempaa tutkimusta. Hyvinvointialueen työntekijät voivat 
ehdottaa hyvinvointialueen palveluihin tai toimintaan liittyviä 
tutkimus-, kehittämishanke- tai opinnäytetyöaiheita intranetin 
kautta. Aihe-ehdotuksia julkaistaan hyvinvointialueen 
verkkosivuilla. Hyvinvointialue osallistuu myös Soccan 
verkoston laajemman sosiaalisen raportin laadintaan. Raportin 
avulla saadaan entistä kattavampaa tietoa päätöksenteon 
tueksi. 
 
Lisäksi aluehallitus päätti yksimielisesti esittää 
aluevaltuustolle, että aluevaltuusto päättää  
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1. merkitä aluehallituksen antaman vastauksen 
valtuustoaloitteeseen tiedoksi, ja 
  
2. todeta valtuustoaloitteen loppuun käsitellyksi. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Selostus  
Valtuutettu Hukari ja 23 muuta valtuutettua ovat jättäneet 
aluevaltuuston kokouksessa 7.10.2025 § 94 aloitteen koskien 
rakenteellisen sosiaalityön tuottaman tiedon hyödyntämistä 
päätöksenteossa Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueella.   
 
Toimivalta 
   
Hallintosäännön 26 §:n mukaan valtuutetuilla on oikeus tehdä 
aloitteita hyvinvointialueen toimintaan liittyvissä asioissa. 
Aloitteeseen, jolla ei ole talousarviovaikutuksia ja jonka on 
allekirjoittanut vähintään 15 valtuutettua, tulee aluehallituksen 
esitellä vastaus aluevaltuuston käsiteltäväksi ensi tilassa, 
viimeistään puolen vuoden kuluessa sen jättämisestä.  

 
Liitteet 

 
Oheismateriaali 

 
 

Tiedoksi 
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Täytäntöönpano 
 
 
Päätöshistoria 
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4263/00.02.01/2025 
   
   

 
Aluevaltuusto 24.02.2026    
 
 
   
10 
Vastauksen antaminen valtuutettu Immosen ja valtuutettu Hiilan 
ja 34 muun valtuustoaloitteeseen "Keskenmenon kokeneen 
tukeminen osana neuvolapalveluita" 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
Westergård Mikaela 
Puolitaival Miika 
  
 

Päätösehdotus    
 
Aluevaltuusto päättää  
 
1. merkitä aluehallituksen antaman vastauksen 
valtuustoaloitteeseen tiedoksi, ja 
 
Aluehallituksen valtuustoaloitteeseen antama vastaus: 
 
Valtuustoaloitteessa nostetaan esiin keskenmenon kokeneiden 
asiakkaiden tuen ja hoitopolun kehittämistarve. Tällä hetkellä 
keskenmenon kohdanneet jäävät usein ilman järjestelmällistä 
tukea, erityisesti tilanteissa, joissa neuvolakäyntiä ei ole 
ehditty varata tai raskaus päättyy varhaisessa vaiheessa. 
 
Nykyisen toimintamallin mukaan Länsi-Uudenmaan 
hyvinvointialueella raskauden ensikäynti perutaan asiakkaan 
ilmoituksesta, ja asiakkaalle tarjotaan yksi keskustelukäynti tai 
puhelu. Valtuustoaloitteessanne ehdotetaan, että 
neuvolapalvelut kuvaisi keskenmenon hoitoprosessin ja 
toimintamallin verkkosivuilla sekä selvittäisi mahdollisuutta 
järjestää keskustelukäynti kaikille keskenmenon kokeneille. 
 
Asiaa on tarkasteltu valtuustoaloitteen myötä ja todettu 
kehittämistarve. Aloitteen pohjalta ryhdytään seuraaviin 
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toimenpiteisiin: 
 
1. Ohjeet verkkosivuille: Neuvolan verkkosivuille kootan 
selkeät ohjeet keskenmenon kokeneille asiakkaille, jotta he 
löytävät helposti tiedon ja osaavat hakeutua avun piiriin. 
 
2. Hoitopolun tarkistaminen: Keskenmenon kokeneen 
asiakkaan hoitopolku tarkistetaan ja pyritään varmistamaan, 
että jatkossa voidaan tarjota keskustelukäynti neuvolassa 
riippumatta siitä, onko raskauden ensikäynti toteutunut vai ei. 
 
3. Henkilöstön koulutus: Terveydenhoitajia koulutetaan 
toimimaan laadittujen ohjeiden mukaisesti sekä kohtaamaan 
keskenmenon kokenut asiakas ja hänen kumppaninsa 
sensitiivisesti. 
 
4. Yhteistyö mielenterveyspalveluiden kanssa: Pyritään 
varmistamaan, että yhteistyö mielenterveyspalveluiden kanssa 
olisi saumatonta, jotta asiakas saa tarvitsemansa tuen.  
 
Tavoitteena on parantaa keskenmenon kokeneiden 
asiakkaiden saamaa tukea ja varmistaa, että heille tarjotaan 
sekä psykologista että sosiaalista apua tilanteessa, joka on 
usein hyvin kuormittava. 
 
2. todeta valtuustoaloitteen loppuun käsitellyksi. 
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Käsittely  
  

 
 
 

Päätös 
   
 

Selostus  
 

 
Liitteet 

4 Valtuutettu Immosen ja valtuutettu Hiilan 
valtuustoaloite “Keskenmenon kokeneen tukeminen 
osaksi neuvolapalveluita” 

 
 

Oheismateriaali 
  
 
 
 

Tiedoksi 
  

   
 
 
Täytäntöönpano 

  
  

Aloitteen jättäjä, Palvelualuejohtaja, Palvelulinjajohtaja 
 
 
Päätöshistoria 
 
Aluehallitus 09.02.2026 § 21 
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§ 21 
 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
 
  
 

Päätösehdotus Hyvinvointialuejohtaja Svahn Sanna 
 
Aluehallitus päättää antaa seuraavan vastauksen 
valtuustoaloitteeseen: 
 
Valtuustoaloitteessa nostetaan esiin keskenmenon kokeneiden 
asiakkaiden tuen ja hoitopolun kehittämistarve. Tällä hetkellä 
keskenmenon kohdanneet jäävät usein ilman järjestelmällistä 
tukea, erityisesti tilanteissa, joissa neuvolakäyntiä ei ole 
ehditty varata tai raskaus päättyy varhaisessa vaiheessa. 
 
Nykyisen toimintamallin mukaan Länsi-Uudenmaan 
hyvinvointialueella raskauden ensikäynti perutaan asiakkaan 
ilmoituksesta, ja asiakkaalle tarjotaan yksi keskustelukäynti tai 
puhelu. Valtuustoaloitteessanne ehdotetaan, että 
neuvolapalvelut kuvaisi keskenmenon hoitoprosessin ja 
toimintamallin verkkosivuilla sekä selvittäisi mahdollisuutta 
järjestää keskustelukäynti kaikille keskenmenon kokeneille. 
 
Asiaa on tarkasteltu valtuustoaloitteen myötä ja todettu 
kehittämistarve. Aloitteen pohjalta ryhdytään seuraaviin 
toimenpiteisiin: 
 
1. Ohjeet verkkosivuille: Neuvolan verkkosivuille kootan 
selkeät ohjeet keskenmenon kokeneille asiakkaille, jotta he 
löytävät helposti tiedon ja osaavat hakeutua avun piiriin. 
 
2. Hoitopolun tarkistaminen: Keskenmenon kokeneen 
asiakkaan hoitopolku tarkistetaan ja pyritään varmistamaan, 
että jatkossa voidaan tarjota keskustelukäynti neuvolassa 
riippumatta siitä, onko raskauden ensikäynti toteutunut vai ei. 
 
3. Henkilöstön koulutus: Terveydenhoitajia koulutetaan 
toimimaan laadittujen ohjeiden mukaisesti sekä kohtaamaan 
keskenmenon kokenut asiakas ja hänen kumppaninsa 
sensitiivisesti. 
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4. Yhteistyö mielenterveyspalveluiden kanssa: Pyritään 
varmistamaan, että yhteistyö mielenterveyspalveluiden kanssa 
olisi saumatonta, jotta asiakas saa tarvitsemansa tuen.  
 
Tavoitteena on parantaa keskenmenon kokeneiden 
asiakkaiden saamaa tukea ja varmistaa, että heille tarjotaan 
sekä psykologista että sosiaalista apua tilanteessa, joka on 
usein hyvin kuormittava. 
 
Lisäksi aluehallitus päättää esittää aluevaltuustolle, että 
aluevaltuusto päättää  
 
1. merkitä aluehallituksen antaman vastauksen 
valtuustoaloitteeseen tiedoksi, ja 
  
2. todeta valtuustoaloitteen loppuun käsitellyksi. 
 

Käsittely  
 
 

Päätös 
Aluehallitus hyväksyi päätösehdotuksen yksimielisesti. 
 

Selostus  
 
Valtuutettu Immonen, valtuutettu Hiila ja 34 muuta 
valtuutettua ovat jättäneet aluevaltuuston kokouksessa 
7.10.2025 § 94 aloitteen keskenmenon kokeneen tukemisesta 
osana neuvolapalveluja.  
 
Toimivalta 

   
Hallintosäännön 26 §:n mukaan valtuutetuilla on oikeus tehdä 
aloitteita hyvinvointialueen toimintaan liittyvissä asioissa. 
Aloitteeseen, jolla ei ole talousarviovaikutuksia ja jonka on 
allekirjoittanut vähintään 15 valtuutettua, tulee aluehallituksen 
esitellä vastaus aluevaltuuston käsiteltäväksi ensi tilassa, 
viimeistään puolen vuoden kuluessa sen jättämisestä.  

 
Liitteet 

 
Oheismateriaali 
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Tiedoksi 
 
 
Täytäntöönpano 
 
 
Päätöshistoria 
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4262/00.02.01/2025 
   
   

 
Aluevaltuusto 24.02.2026    
 
 
   
11 
Vastauksen antaminen valtuutettu Wickströmin ja 16 muun 
valtuustoaloitteeseen "Antakaa oppilashuollon käyttää Wilmaa!" 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
Westergård Mikaela 
Laine Maaret 
  
 

Päätösehdotus    
 
Aluevaltuusto päättää  
 
1. merkitä aluehallituksen antaman vastauksen 
valtuustoaloitteeseen tiedoksi 
 
Aluehallituksen antama vastaus valtuustoaloitteeseen 
 
Valtuustoaloitteen tekijä sekä sen allekirjoittaneet esittävät, 
että hyvinvointialue mahdollistaa sen, että opiskeluhuollon 
ammattilaiset voivat jatkossakin käyttää Wilmaa pääasiallisena 
asiointikanavana.  
 
Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueen opiskeluhuolto sisältää 
koulu- ja opiskeluterveydenhuollon (terveydenhoitajat ja 
lääkärit) sekä opiskeluhuollon psykologien ja kuraattorien 
palvelut. Näiden palvelujen tehtävänä on edistää lasten ja 
nuorten terveyttä, hyvinvointia ja oppimista sekä tukea 
koulujen ja oppilaitosten yhteisöjä. Opiskeluhuollon palvelut 
muodostuvat yksilöllisestä tuesta (esimerkiksi 
terveystarkastukset, mielenterveyden tuen palvelut ja 
kuraattorin tai psykologin tapaamiset) sekä yhteisöllisestä 
työstä (kouluyhteisön hyvinvoinnin seuranta, ennaltaehkäisevä 
työ ja yhteistyö huoltajien ja koulun henkilöstön kanssa).  
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Opiskeluhuollon palvelujen antamisesta vastaavat sosiaali- ja 
terveydenhuollon ammattihenkilöt, jotka toimivat yhteistyössä 
koulutuksen järjestäjien kanssa ja noudattavat sosiaali- ja 
terveydenhuollon lainsäädäntöä. Sosiaali- ja terveydenhuollon 
ammattihenkilöiden ensisijainen työväline on asiakas- ja 
potilastietojärjestelmä. Asiakas- ja potilastietojärjestelmän 
lisäksi hyvinvointialueella on valittu sähköiseksi asiakkaan 
asiointikanavaksi Lunna-järjestelmä, jonka käytön 
laajentamiseen on sitouduttu. Koulutuksen järjestäjät 
käyttävät opetukseen liittyvänä tietojärjestelmänä Wilma-
tietojärjestelmää.  
  
Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueen aluehallitus on 
rekisterinpitäjä niiden potilastietojen ja sosiaalihuollon 
asiakastietojen (mm. ajanvaraustiedot) osalta, joita käsitellään 
huoltajien, oppilaiden tai opiskelijoiden ja opiskeluhuollon 
työntekijöiden välisissä Wilma-viesteissä hyvinvointialueen 
järjestämisvastuulla olevissa sosiaali- ja terveydenhuollon 
palveluissa. Rekisterinpitäjällä on vastuu siitä, että 
potilastietoja ja sosiaalihuollon asiakastietoja käsitellään 
lainsäädännön mukaisesti Wilmassa. Länsi-Uudenmaan 
hyvinvointialueen on rekisterinpitäjänä huolehdittava, että se 
kykenee toteuttamaan rekisterinpitäjän lakisääteiset tehtävät.   
  
Wilma on koulutuksen järjestäjien tietojärjestelmä, ja 
koulutuksen järjestäjillä on sopimukset tietojärjestelmän 
toimittajan kanssa Wilmasta. Hyvinvointialue on aloittanut 
keskustelut ja neuvottelut Wilman käytöstä osan koulutuksen 
järjestäjistä kanssa, joten asia on parhaillaan valmistelussa 
hyvinvointialueella. Koulutuksen järjestäjät hallinnoivat 
Wilman käyttöoikeuksia. Asiassa on huomioitava, että Wilma 
on tarkoitettu opetuksen ja koulutuksen tietojärjestelmäksi 
eikä asiointijärjestelmäksi sosiaali- ja terveydenhuollon 
palveluihin.  
 
Opiskeluhuollon palvelujen osalta Lunnan nykyinen haaste on 
vahvaa tunnistautumista edellyttävä kirjautuminen, mikä ei ole 
etenkään kaikille lapsille ja nuorille mahdollista. 
Tämänhetkinen toimintatapa on, että asiakkaat (lapset, nuoret 
ja huoltajat) voivat ottaa yhteyttä opiskeluhuollon 
työntekijöihin Wilma-viestien kautta. Opiskeluhuollon 
työntekijät eivät kuitenkaan toteuta Wilma-järjestelmässä 
ajanvarauksia tai muuta yksityiskohtaista asiakasviestintää, 
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vaan nämä ohjataan työntekijöiden toimesta käsiteltäviksi 
puhelimitse tai Lunnassa. Tämä toimintamalli varmistaa, että 
kaikki lapset ja nuoret, mukaan lukien ne, joilla ei ole 
mahdollisuutta vahvaan tunnistautumiseen, voivat edelleen 
tavoittaa opiskeluhuollon työntekijät ja saada tarvitsemansa 
palvelut ennen kuin muut vaihtoehtoiset ratkaisut ja 
järjestelmäkehitykset ovat käyttöönotettavissa. Tämän vuoksi 
opiskeluhuollon palvelujen osalta selvitetään parhaillaan 
keinoja kehittää Lunnan toiminnallisuuksia. 
 
Lisäksi aluehallitus toteaa, että yhteydenpitoon käytettävän 
järjestelmän keskeinen ominaisuus on oltava, että oppilaan on 
mahdollisimman helppoa hakea apua. 
  
2. todeta valtuustoaloitteen loppuun käsitellyksi. 
 
 
 
 
 

Käsittely  
  

 
Päätös 

   
 

Selostus  
 

 
Liitteet 

5 Valtuutettu Wickströmin valtuustoaloite “Antakaa 
oppilashuollon käyttää Wilmaa!” 

 
 

Oheismateriaali 
  
 
 
 

Tiedoksi 
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Täytäntöönpano 
  
  

Aloitteen jättäjä, Palvelualuejohtaja, Palvelulinjajohtaja 
 
 
Päätöshistoria 
 
Aluehallitus 09.02.2026 § 22 
 
 
§ 22 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
 
  
 

Päätösehdotus Hyvinvointialuejohtaja Svahn Sanna 
 
Aluehallitus päättää antaa seuraavan vastauksen 
valtuustoaloitteeseen: 
 
Valtuustoaloitteen tekijä sekä sen allekirjoittaneet esittävät, 
että hyvinvointialue mahdollistaa sen, että opiskeluhuollon 
ammattilaiset voivat jatkossakin käyttää Wilmaa pääasiallisena 
asiointikanavana.  
 
Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueen opiskeluhuolto sisältää 
koulu- ja opiskeluterveydenhuollon (terveydenhoitajat ja 
lääkärit) sekä opiskeluhuollon psykologien ja 
kuraattorien palvelut. Näiden palvelujen tehtävänä on edistää 
lasten ja nuorten terveyttä, hyvinvointia ja oppimista sekä 
tukea koulujen ja oppilaitosten yhteisöjä. Opiskeluhuollon 
palvelut muodostuvat yksilöllisestä tuesta (esimerkiksi 
terveystarkastukset, mielenterveyden tuen palvelut ja 
kuraattorin tai psykologin tapaamiset) sekä yhteisöllisestä 
työstä (kouluyhteisön hyvinvoinnin seuranta, ennaltaehkäisevä 
työ ja yhteistyö huoltajien ja koulun henkilöstön kanssa).  
 
Opiskeluhuollon palvelujen antamisesta vastaavat sosiaali- ja 
terveydenhuollon ammattihenkilöt, jotka toimivat yhteistyössä 
koulutuksen järjestäjien kanssa ja noudattavat sosiaali- ja 
terveydenhuollon lainsäädäntöä. Sosiaali- ja terveydenhuollon 
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ammattihenkilöiden ensisijainen työväline on asiakas- ja 
potilastietojärjestelmä. Asiakas- ja potilastietojärjestelmän 
lisäksi hyvinvointialueella on valittu sähköiseksi asiakkaan 
asiointikanavaksi Lunna-järjestelmä, jonka käytön 
laajentamiseen on sitouduttu. Koulutuksen järjestäjät 
käyttävät opetukseen liittyvänä tietojärjestelmänä Wilma-
tietojärjestelmää.  
  
Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueen aluehallitus on 
rekisterinpitäjä niiden potilastietojen ja sosiaalihuollon 
asiakastietojen (mm. ajanvaraustiedot) osalta, joita käsitellään 
huoltajien, oppilaiden tai opiskelijoiden ja opiskeluhuollon 
työntekijöiden välisissä Wilma-viesteissä hyvinvointialueen 
järjestämisvastuulla olevissa sosiaali- ja terveydenhuollon 
palveluissa. Rekisterinpitäjällä on vastuu siitä, että 
potilastietoja ja sosiaalihuollon asiakastietoja käsitellään 
lainsäädännön mukaisesti Wilmassa. Länsi-Uudenmaan 
hyvinvointialueen on rekisterinpitäjänä huolehdittava, että se 
kykenee toteuttamaan rekisterinpitäjän lakisääteiset 
tehtävät.   
  
Wilma on koulutuksen järjestäjien tietojärjestelmä, ja 
koulutuksen järjestäjillä on sopimukset tietojärjestelmän 
toimittajan kanssa Wilmasta. Hyvinvointialue on 
aloittanut keskustelut ja neuvottelut Wilman 
käytöstä osan koulutuksen järjestäjistä kanssa, joten asia on 
parhaillaan valmistelussa hyvinvointialueella. Koulutuksen 
järjestäjät hallinnoivat Wilman käyttöoikeuksia. Asiassa on 
huomioitava, että Wilma on tarkoitettu opetuksen ja 
koulutuksen tietojärjestelmäksi eikä asiointijärjestelmäksi 
sosiaali- ja terveydenhuollon palveluihin.  
 
Opiskeluhuollon palvelujen osalta Lunnan nykyinen haaste on 
vahvaa tunnistautumista edellyttävä kirjautuminen, mikä ei ole 
etenkään kaikille lapsille ja nuorille mahdollista. 
Tämänhetkinen toimintatapa on, että asiakkaat (lapset, nuoret 
ja huoltajat) voivat ottaa yhteyttä opiskeluhuollon 
työntekijöihin Wilma-viestien kautta. Opiskeluhuollon 
työntekijät eivät kuitenkaan toteuta Wilma-järjestelmässä 
ajanvarauksia tai muuta yksityiskohtaista asiakasviestintää, 
vaan nämä ohjataan työntekijöiden toimesta käsiteltäviksi 
puhelimitse tai Lunnassa. Tämä toimintamalli varmistaa, että 
kaikki lapset ja nuoret, mukaan lukien ne, joilla ei ole 
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mahdollisuutta vahvaan tunnistautumiseen, voivat edelleen 
tavoittaa opiskeluhuollon työntekijät ja saada tarvitsemansa 
palvelut ennen kuin muut vaihtoehtoiset ratkaisut ja 
järjestelmäkehitykset ovat käyttöönotettavissa. Tämän vuoksi 
opiskeluhuollon palvelujen osalta selvitetään parhaillaan 
keinoja kehittää Lunnan toiminnallisuuksia. 
 
Lisäksi aluehallitus päättää esittää aluevaltuustolle, että 
aluevaltuusto päättää  
 
1. merkitä aluehallituksen antaman vastauksen 
valtuustoaloitteeseen tiedoksi, ja 
  
2. todeta valtuustoaloitteen loppuun käsitellyksi. 
 

Käsittely  
Käsittelyn aikana 2. varapuheenjohtaja teki seuraavan 
lisäysehdotuksen, jota puheenjohtaja Laiho kannatti: 
 
”Lisäksi aluehallitus toteaa, että yhteydenpitoon käytettävän 
järjestelmän keskeinen ominaisuus on oltava, että oppilaan on 
mahdollisimman helppoa hakea apua." 
 
Puheenjohtaja julisti keskustelun päättyneeksi. 
 
Puheenjohtaja tiedusteli, voidaanko 2. varapuheenjohtaja 
lisäysehdotus hyväksyä yksimielisesti. Koska kukaan ei 
vastustanut, puheenjohtaja totesi, että aluehallitus hyväksyi 
lisäysehdotuksen yksimielisesti. 
 

Päätös 
Aluehallitus päätti yksimielisesti antaa seuraavan vastauksen 
valtuustoaloitteeseen: 
 
Valtuustoaloitteen tekijä sekä sen allekirjoittaneet esittävät, 
että hyvinvointialue mahdollistaa sen, että opiskeluhuollon 
ammattilaiset voivat jatkossakin käyttää Wilmaa pääasiallisena 
asiointikanavana.  
 
Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueen opiskeluhuolto sisältää 
koulu- ja opiskeluterveydenhuollon (terveydenhoitajat ja 
lääkärit) sekä opiskeluhuollon psykologien ja kuraattorien 
palvelut. Näiden palvelujen tehtävänä on edistää lasten ja 
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nuorten terveyttä, hyvinvointia ja oppimista sekä tukea 
koulujen ja oppilaitosten yhteisöjä. Opiskeluhuollon palvelut 
muodostuvat yksilöllisestä tuesta (esimerkiksi 
terveystarkastukset, mielenterveyden tuen palvelut ja 
kuraattorin tai psykologin tapaamiset) sekä yhteisöllisestä 
työstä (kouluyhteisön hyvinvoinnin seuranta, ennaltaehkäisevä 
työ ja yhteistyö huoltajien ja koulun henkilöstön kanssa).  
 
Opiskeluhuollon palvelujen antamisesta vastaavat sosiaali- ja 
terveydenhuollon ammattihenkilöt, jotka toimivat yhteistyössä 
koulutuksen järjestäjien kanssa ja noudattavat sosiaali- ja 
terveydenhuollon lainsäädäntöä. Sosiaali- ja terveydenhuollon 
ammattihenkilöiden ensisijainen työväline on asiakas- ja 
potilastietojärjestelmä. Asiakas- ja potilastietojärjestelmän 
lisäksi hyvinvointialueella on valittu sähköiseksi asiakkaan 
asiointikanavaksi Lunna-järjestelmä, jonka käytön 
laajentamiseen on sitouduttu. Koulutuksen järjestäjät 
käyttävät opetukseen liittyvänä tietojärjestelmänä Wilma-
tietojärjestelmää.  
  
Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueen aluehallitus on 
rekisterinpitäjä niiden potilastietojen ja sosiaalihuollon 
asiakastietojen (mm. ajanvaraustiedot) osalta, joita käsitellään 
huoltajien, oppilaiden tai opiskelijoiden ja opiskeluhuollon 
työntekijöiden välisissä Wilma-viesteissä hyvinvointialueen 
järjestämisvastuulla olevissa sosiaali- ja terveydenhuollon 
palveluissa. Rekisterinpitäjällä on vastuu siitä, että 
potilastietoja ja sosiaalihuollon asiakastietoja käsitellään 
lainsäädännön mukaisesti Wilmassa. Länsi-Uudenmaan 
hyvinvointialueen on rekisterinpitäjänä huolehdittava, että se 
kykenee toteuttamaan rekisterinpitäjän lakisääteiset tehtävät.   
  
Wilma on koulutuksen järjestäjien tietojärjestelmä, ja 
koulutuksen järjestäjillä on sopimukset tietojärjestelmän 
toimittajan kanssa Wilmasta. Hyvinvointialue on aloittanut 
keskustelut ja neuvottelut Wilman käytöstä osan koulutuksen 
järjestäjistä kanssa, joten asia on parhaillaan valmistelussa 
hyvinvointialueella. Koulutuksen järjestäjät hallinnoivat 
Wilman käyttöoikeuksia. Asiassa on huomioitava, että Wilma 
on tarkoitettu opetuksen ja koulutuksen tietojärjestelmäksi 
eikä asiointijärjestelmäksi sosiaali- ja terveydenhuollon 
palveluihin.  
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Opiskeluhuollon palvelujen osalta Lunnan nykyinen haaste on 
vahvaa tunnistautumista edellyttävä kirjautuminen, mikä ei ole 
etenkään kaikille lapsille ja nuorille mahdollista. 
Tämänhetkinen toimintatapa on, että asiakkaat (lapset, nuoret 
ja huoltajat) voivat ottaa yhteyttä opiskeluhuollon 
työntekijöihin Wilma-viestien kautta. Opiskeluhuollon 
työntekijät eivät kuitenkaan toteuta Wilma-järjestelmässä 
ajanvarauksia tai muuta yksityiskohtaista asiakasviestintää, 
vaan nämä ohjataan työntekijöiden toimesta käsiteltäviksi 
puhelimitse tai Lunnassa. Tämä toimintamalli varmistaa, että 
kaikki lapset ja nuoret, mukaan lukien ne, joilla ei ole 
mahdollisuutta vahvaan tunnistautumiseen, voivat edelleen 
tavoittaa opiskeluhuollon työntekijät ja saada tarvitsemansa 
palvelut ennen kuin muut vaihtoehtoiset ratkaisut ja 
järjestelmäkehitykset ovat käyttöönotettavissa. Tämän vuoksi 
opiskeluhuollon palvelujen osalta selvitetään parhaillaan 
keinoja kehittää Lunnan toiminnallisuuksia. 
 
Lisäksi aluehallitus toteaa, että yhteydenpitoon käytettävän 
järjestelmän keskeinen ominaisuus on oltava, että oppilaan on 
mahdollisimman helppoa hakea apua. 
 
Lisäksi aluehallitus päättää esittää aluevaltuustolle, että 
aluevaltuusto päättää  
 
1. merkitä aluehallituksen antaman vastauksen 
valtuustoaloitteeseen tiedoksi, ja 
  
2. todeta valtuustoaloitteen loppuun käsitellyksi. 
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Selostus  
Valtuutettu Wickström ja 16 muuta valtuutettua ovat jättäneet 
aluevaltuuston kokouksessa 7.10.2025 § 94 aloitteen Wilma -
järjestelmän käytön sallimisesta oppilashuollossa. 
 
Toimivalta 
   
Hallintosäännön 26 §:n mukaan valtuutetuilla on oikeus tehdä 
aloitteita hyvinvointialueen toimintaan liittyvissä asioissa. 
Aloitteeseen, jolla ei ole talousarviovaikutuksia ja jonka on 
allekirjoittanut vähintään 15 valtuutettua, tulee aluehallituksen 
esitellä vastaus aluevaltuuston käsiteltäväksi ensi tilassa, 
viimeistään puolen vuoden kuluessa sen jättämisestä.  
 

Liitteet 
 

Oheismateriaali 
 
 

Tiedoksi 
 
 
Täytäntöönpano 
 
 
Päätöshistoria 
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5143/00.02.01/2025 
   
   

 
Aluevaltuusto 24.02.2026    
 
 
   
12 
Vastauksen antaminen valtuutettu Laineen sekä 33 muun 
valtuutetun aluehallitukselle osoittamaan kysymykseen koskien 
mielenterveyskuntoutujien fyysisten terveystarkastusten 
toteutumista Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueella 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
Mustakari-Ilovuori Anu 
Strömberg Juha-Pekka 
  
 

Päätösehdotus    
 
Aluevaltuusto päättää  
 
1. merkitä aluehallituksen antaman vastauksen 
aluehallitukselle esitettyyn kysymykseen tiedoksi, ja 
 
Vastaus aluehallitukselle osoitettuun kysymykseen 
 
Mielenterveys- ja päihdepalveluissa hoito painottuu 
mielenterveyshäiriöiden ja päihdesairauksien hoitoon, 
asiakkaan voimavarojen tukemiseen sekä psyykkisen voinnin 
parantamiseen. Mielenterveys- ja päihdepalvelujen 
asiakkaiden somaattista terveyttä hoidetaan pääosin 
terveysasemien vastaanottopalveluissa hoidon tarpeen 
arvioinnin perusteella, eikä systemaattista 
mielenterveyskuntoutujien terveystarkastusmallia ole 
käytössä. Mielenterveys- ja päihdepalvelujen ja 
terveysasematoiminnan välisiä hoitopolkuja kuitenkin 
kehitetään aktiivisesti. Tavoitteena on, että sekä 
terveysasemien että mielenterveys- ja päihdepalvelujen 
asiakkaiden somaattiset ja psyykkiset riskitekijät, oireet ja 
sairaudet tunnistetaan ja hoidetaan oikea-aikaisesti. 
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Mielenterveys- ja päihdepalveluissa toteutetaan kuluvana 
vuonna hanke, jossa mielenterveys- ja päihdepalvelujen 
sairaanhoitaja työskentelee terveysaseman laajan aukioloajan 
kiirevastaanotolla. Tavoitteena on tunnistaa somaattisten 
vaivojen takia kiirevastaanotolle hakeutuneista potilaista 
mielenterveys- ja päihdeongelmista kärsivät potilaat ja ohjata 
heidät nopeammin tarkoituksenmukaisiin mielenterveys- ja 
päihdepalveluihin. Mielenterveys- ja päihdepalvelujen ja 
terveysasematoiminnan välille rakentuu hankkeen kautta uusi 
yhteistyöväylä, jonka tavoitteena on myös vahvistaa 
terveysasemien henkilöstön osaamista mielenterveys- ja 
päihdeongelmien tunnistamisessa, puheeksi ottamisessa ja 
hoidossa.  
 
Terveysasematoiminnan voimavaroja on vahvistettu vuoden 
2026 talousarviossa. Omalääkärimallin laajenemisen myötä 
hoidon jatkuvuus paranee, jolloin myös mielenterveys- ja 
päihdeongelmien tunnistaminen ja hoito tehostuvat. Hyvä 
hoidon jatkuvuus parantaa niin somaattisten kuin psyykkisten 
riskitekijöiden ja sairauksien hoidon laatua. 
 
Yksi yhteisten sosiaali- ja terveyspalvelujen vuoden 2026 
toiminnallisista panostuksista on työttömien 
terveystarkastusten lisääminen. Työttömien 
terveystarkastusten järjestäminen ja johtaminen keskitetään 
aikuisten sosiaalipalvelujen työllistymistä edistävien palvelujen 
palveluyksikköön. Tavoitteena on luoda työttömien 
terveystarkastusten palvelupolku, jossa huomioidaan 
mielenterveys- ja päihdepalvelujen tarpeessa olevien 
työttömien asiakkaiden tehokas ohjaaminen mielenterveys- ja 
päihdepalvelujen ensilinjan palveluihin. 
 
Vuoden 2026 aikana hyvinvointialueen terveyspalveluissa 
siirrytään käyttämään yhteistä potilastietojärjestelmää. Yhden 
yhteisen potilastietojärjestelmän käyttö nopeuttaa 
tiedonvaihtoa ja sujuvoittaa asiakkaiden ohjaamista oikeisiin 
palveluihin. 
 
Yhteenveto 
 
Mielenterveys- ja päihdepalvelujen ja terveysasematoiminnan 
välisiä hoitopolkuja kehitetään aktiivisesti. Sekä 
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terveysasemien että mielenterveys- ja päihdepalvelujen 
asiakkaiden somaattiset ja psyykkiset riskitekijät, oireet ja 
sairaudet tulee tunnistaa ja hoitaa oikea-aikaisesti. Hoidon 
jatkuvuuden paraneminen terveysasemapalveluissa parantaa 
myös mielenterveys- ja päihdeongelmien hoidon laatua. 
 
2. todeta aluehallitukselle osoitetun kysymyksen loppuun 
käsitellyksi. 
 

Käsittely  
  

 
 
 

Päätös 
   
 

Selostus  
 
 

Liitteet 
6 Valtuutettu Laineen aluehallitukselle osoittama kysymys 

koskien mielenterveyskuntoutujien fyysisten 
terveystarkastusten toteutumista Länsi-Uudenmaan 
hyvinvointialueella 

 
 

Oheismateriaali 
  
 
 
 

Tiedoksi 
  

   
 
 
Täytäntöönpano 

  
  

Kysymyksen jättäjä, Palvelualuejohtaja, Palvelulinjajohtaja 
 
 
Päätöshistoria 
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Aluehallitus 09.02.2026 § 23 
 
 
§ 23 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
 
  
 

Päätösehdotus Hyvinvointialuejohtaja Svahn Sanna 
 
Aluehallitus päättää antaa seuraavan vastauksen 
aluehallitukselle osoitettuun kysymykseen: 
 
Vastaus aluehallitukselle osoitettuun kysymykseen 
 
Mielenterveys- ja päihdepalveluissa hoito painottuu 
mielenterveyshäiriöiden ja päihdesairauksien hoitoon, 
asiakkaan voimavarojen tukemiseen sekä psyykkisen voinnin 
parantamiseen. Mielenterveys- ja päihdepalvelujen 
asiakkaiden somaattista terveyttä hoidetaan pääosin 
terveysasemien vastaanottopalveluissa hoidon tarpeen 
arvioinnin perusteella, eikä systemaattista 
mielenterveyskuntoutujien terveystarkastusmallia ole 
käytössä. Mielenterveys- ja päihdepalvelujen ja 
terveysasematoiminnan välisiä hoitopolkuja kuitenkin 
kehitetään aktiivisesti. Tavoitteena on, että sekä 
terveysasemien että mielenterveys- ja päihdepalvelujen 
asiakkaiden somaattiset ja psyykkiset riskitekijät, oireet ja 
sairaudet tunnistetaan ja hoidetaan oikea-aikaisesti. 
  
Mielenterveys- ja päihdepalveluissa toteutetaan kuluvana 
vuonna hanke, jossa mielenterveys- ja päihdepalvelujen 
sairaanhoitaja työskentelee terveysaseman laajan aukioloajan 
kiirevastaanotolla. Tavoitteena on tunnistaa somaattisten 
vaivojen takia kiirevastaanotolle hakeutuneista potilaista 
mielenterveys- ja päihdeongelmista kärsivät potilaat ja ohjata 
heidät nopeammin tarkoituksenmukaisiin mielenterveys- ja 
päihdepalveluihin. Mielenterveys- ja päihdepalvelujen ja 
terveysasematoiminnan välille rakentuu hankkeen kautta uusi 
yhteistyöväylä, jonka tavoitteena on myös vahvistaa 
terveysasemien henkilöstön osaamista mielenterveys- ja 
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päihdeongelmien tunnistamisessa, puheeksi ottamisessa ja 
hoidossa.  
 
Terveysasematoiminnan voimavaroja on vahvistettu vuoden 
2026 talousarviossa. Omalääkärimallin laajenemisen myötä 
hoidon jatkuvuus paranee, jolloin myös mielenterveys- ja 
päihdeongelmien tunnistaminen ja hoito tehostuvat. Hyvä 
hoidon jatkuvuus parantaa niin somaattisten kuin psyykkisten 
riskitekijöiden ja sairauksien hoidon laatua. 
 
Yksi yhteisten sosiaali- ja terveyspalvelujen vuoden 2026 
toiminnallisista panostuksista on työttömien 
terveystarkastusten lisääminen. Työttömien 
terveystarkastusten järjestäminen ja johtaminen keskitetään 
aikuisten sosiaalipalvelujen työllistymistä edistävien palvelujen 
palveluyksikköön. Tavoitteena on luoda työttömien 
terveystarkastusten palvelupolku, jossa huomioidaan 
mielenterveys- ja päihdepalvelujen tarpeessa olevien 
työttömien asiakkaiden tehokas ohjaaminen mielenterveys- ja 
päihdepalvelujen ensilinjan palveluihin. 
 
Vuoden 2026 aikana hyvinvointialueen terveyspalveluissa 
siirrytään käyttämään yhteistä potilastietojärjestelmää. Yhden 
yhteisen potilastietojärjestelmän käyttö nopeuttaa 
tiedonvaihtoa ja sujuvoittaa asiakkaiden ohjaamista oikeisiin 
palveluihin. 
 
Yhteenveto 
 
Mielenterveys- ja päihdepalvelujen ja terveysasematoiminnan 
välisiä hoitopolkuja kehitetään aktiivisesti. Sekä 
terveysasemien että mielenterveys- ja päihdepalvelujen 
asiakkaiden somaattiset ja psyykkiset riskitekijät, oireet ja 
sairaudet tulee tunnistaa ja hoitaa oikea-aikaisesti. Hoidon 
jatkuvuuden paraneminen terveysasemapalveluissa parantaa 
myös mielenterveys- ja päihdeongelmien hoidon laatua. 
 
Lisäksi aluehallitus päättää esittää aluevaltuustolle, että 
aluevaltuusto päättää 
 
1. merkitä aluehallituksen antaman vastauksen 
aluehallitukselle osoitettuun kysymykseen tiedoksi ja 
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2. todeta aluehallitukselle osoitetun kysymyksen loppuun 
käsitellyksi. 
 

Käsittely  
 
 

Päätös 
Aluehallitus hyväksyi päätösehdotuksen yksimielisesti. 
 

Selostus  
 
Valtuutettu Laine sekä 33 muuta valtuutettua osoittivat 
aluevaltuuston kokouksessa 9.12.2025 § 108 aluehallitukselle 
kysymyksen koskien mielenterveyskuntoutujien fyysisten 
terveystarkastusten toteutumista Länsi-Uudenmaan 
hyvinvointialueella. 
 
Aluehallitukselle osoitetussa kysymyksessä kysytään, miten 
mielenterveyskuntoutujien terveystarkastukset toteutuvat tällä 
hetkellä Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueella, mitä 
mahdollista kehitettävää toteutumisessa on ja miten siihen 
voitaisiin vastata esimerkiksi omalääkärimallin avulla. 
 
Toimivalta 
 
Hallintosäännön 27 §:n mukaan valtuutetut voivat osoittaa 
aluehallitukselle kysymyksen hyvinvointialueen tai 
hyvinvointialuekonsernin hallintoa koskevasta asiasta. 
 
Jos kysymyksen on allekirjoittanut vähintään 15 valtuutettua, 
aluehallituksen on annettava vastauksensa kysymykseen 
viimeistään siinä kokouksessa, joka yhdeksän viikon kuluttua 
kysymyksen aluevaltuuston sihteerille antamisesta ensiksi 
pidetään, tai ilmoitettava syy, minkä vuoksi vastausta ei ole 
voitu vielä antaa. Kysymys ja siihen annettu vastaus tai 
ilmoitus vastauksen antamatta jättämisen syystä on otettava 
aluevaltuuston kokouksen esityslistalle. 
 

Liitteet 
 

Oheismateriaali 
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Tiedoksi 
 
 
Täytäntöönpano 
 
 
Päätöshistoria 
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13 
Aluevaltuuston kokouksessa jätetyt aloitteet ja aluehallitukselle 
osoitetut kysymyksetja aluehallitukselle osoitetut kysymykset 
 
Päätösehdotus  

Puheenjohtaja toteaa kokouksessa tehdyt aloitteet ja 
aluehallitukselle osoitetut kysymykset sekä päättää lähettää 
aloitteet ja kysymykset aluehallituksen valmisteltaviksi. 

 
Käsittely 

 
 
Päätös 

   
 
 

 
 
Selostus  

Valtuutetun oikeus tehdä aloite  
 
Hallintosäännön 26 §:n mukaan valtuutetuilla on oikeus tehdä 
aloitteita hyvinvointialueen toimintaan liittyvissä asioissa. 
Aloitteella on oltava otsikko, joka lyhyesti kuvaa aloitteen 
pääasiallisen sisällön. 
 
Aloitteet on annettava puheenjohtajalle tai sähköiseen 
kokousjärjestelmään kirjallisena aluevaltuuston kokouksen 
aikana. 
 
Tulevan vuoden talousarviovalmisteluun vaikuttavat aloitteet on 
jätettävä maaliskuun loppuun mennessä. Tämän jälkeen jätetyt 
talousarviota koskevat aloitteet käsitellään sitä seuraavan 
vuoden talousarvion yhteydessä. 
 
Aloitteeseen, jolla ei ole talousarviovaikutuksia ja jonka on 
allekirjoittanut 1–14 valtuutettua, tulee aluehallituksen antaa 
kirjallinen vastaus aloitteen ensimmäiselle allekirjoittajalle puolen 
vuoden kuluessa sen jättämisestä. Vastaus toimitetaan muille 
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valtuutetuille vastauksen antamisesta seuraavan aluevaltuuston 
kokouksen esityslistan yhteydessä.  
 
Aloitteeseen, jolla ei ole talousarviovaikutuksia ja jonka on 
allekirjoittanut vähintään 15 valtuutettua, tulee aluehallituksen 
esitellä vastaus aluevaltuuston käsiteltäväksi ensi tilassa, 
viimeistään puolen vuoden kuluessa sen jättämisestä.  
 
Valtuutetun oikeus osoittaa kysymys aluehallitukselle  
 
Hallintosäännön 27 §:n mukaan valtuutetuilla on oikeus osoittaa 
kysymyksiä aluehallitukselle. Kysymys on annettava kirjallisena 
aluevaltuuston sihteerille tai sähköiseen kokousjärjestelmään.  
 
Jos kysymys ei koske hyvinvointialueen tai 
hyvinvointialuekonsernin hallintoa, tulee aluehallituksen antaa 
yhdeksän viikon kuluessa kysymyksen aluevaltuuston sihteerille 
antamisesta kysymyksen ensimmäiselle allekirjoittajalle 
kirjallinen ilmoitus, että kysymykseen ei vastata. 
 
Jos kysymyksen on allekirjoittanut 1–14 valtuutettua, tulee 
aluehallituksen antaa yhdeksän viikon kuluessa kysymyksen 
aluevaltuuston sihteerille antamisesta kysymyksen ensimmäiselle 
allekirjoittajalle kirjallinen vastaus tai ilmoitettava syy, minkä 
vuoksi vastausta ei ole voitu vielä antaa. Vastaus toimitetaan 
muille valtuutetuille aluevaltuuston seuraavan kokouskutsun 
yhteydessä.  
 
Jos kysymyksen on allekirjoittanut vähintään 15 valtuutettua, 
aluehallituksen on annettava vastauksensa kysymykseen 
viimeistään siinä kokouksessa, joka yhdeksän viikon kuluttua 
kysymyksen aluevaltuuston sihteerille antamisesta ensiksi 
pidetään, tai ilmoitettava syy, minkä vuoksi vastausta ei ole voitu 
vielä antaa. Kysymys ja siihen annettu vastaus tai ilmoitus 
vastauksen antamatta jättämisen syystä on otettava 
aluevaltuuston kokouksen esityslistalle.  
 
Jos vastausta ei ole voitu antaa tai jos aluevaltuusto päättää 
palauttaa kysymyksen aluehallitukselle uudelleen vastattavaksi, 
vastaus on annettava viimeistään siinä kokouksessa, joka 
yhdeksän viikon kuluttua ensiksi pidetään vastauksen antamatta 
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jättämisestä tai palauttamisesta tai ilmoitettava syy, minkä 
vuoksi vastausta ei ole voitu vielä antaa. 
 
Kysymykseen annettu vastaus tai edellä mainittu ilmoitus on 
merkittävä aluevaltuuston kokouksessa tiedoksi, minkä lisäksi 
aluevaltuusto asiaa käsitellessään voi hyväksyä toivomuksia, 
joihin asia antaa aihetta. 
 
Jos kysymystä käsiteltäessä tehdään ehdotus valiokunnan 
asettamiseksi tutkimaan kysymyksessä koskevaa asiaa, 
aluevaltuusto päättää tästä. 

 
 

Liitteet 
  

 
Oheismateriaali 

  
 
 
 

 
 


