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Aldreradet 19.3.2026 § 13

§ 13
Antecknande av situationsbilden dver beredningen av
verksamhetsmodellen for dldrerddgivning for kinnedom

Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@luvn.fi):
Suominen Tuula

Rosendahl Sanna K

Kongas Laura

Beslutsforslag

Aldreradet beslutar anteckna situationsbilden dver
beredningen av verksamhetsmodellen fér aldreradgivning for
kannedom.

Behandling
Serviceenhetschef Ekholm anlande till sammantradet under
behandlingen av detta arende kl. 13.57.

Serviceenhetschef Jekkonen anlande till sammantradet under
behandlingen av detta arende kl. 14.00.

Ordférande Mannikkd féreslog att sammantradets
arbetsordning &ndras s3 att drendena pa féredragningslistan
efter detta arende behandlas i féljande ordning:

§ 14 Antecknande av aktualitetséversikten éver kort- och
I&ngvarigt serviceboende for &ldre for kdnnedom

§ 15 Antecknande av situationsbilden frén tjanster som stdder
boende hemma fér kannedom

§ 16 Aktualitetsdversikt

§ 17 Granskning av &ldreradets utlatanden och utkast

§ 18 Meddelanden

Foérslaget understéddes enhalligt.

Servicelinjedirektdr Kongas avldgsnade sig fran sammantradet
efter behandlingen av detta arende kl. 14.24.

Efter behandlingen av detta drende togs en
sammantradespaus kl. 14.24-14.34.
Beslut



Redogorelse

Aldrerddet godkande beslutsférslaget enhalligt.

Enligt 12 § i lagen om stédjande av den aldre befolkningens
funktionsférmaga och om social- och halsovardstjanster for
ildre ska valfardsomradet ordna radgivning som stéder den
dldre befolkningens vélbefinnande, hélsa, funktionsférmaga
och férmaga att klara sig sjalvsténdigt. Dértill ska
vélfardsomradet tillhandahadlla hélsokontroller, besék pa
mottagning eller hembesdk, sarskilt for dldre vars
levnadsférhallanden eller livssituation — utifran forskningsrén
eller allman livserfarenhet - bedéms vara férknippade med
riskfaktorer som dkar behovet av tjanster.

Det forebyggande arbetet for aldre utfors i Vastra Nylands
vélfardsomrade inom flera tjanster som moter &ldre. P3
halsostationerna ges handledning i halsoframjande
levnadsvanor och vid 18ngvariga sjukdomar. Seniorinfo svarar
pa fragor som ror den &ldres vélbefinnande och vardagens
utmaningar. Vardagsrumsverksamheten framjar delaktighet,
starker det psykiska valbefinnandet och stéder
livsstilsférandringar.

I Vastra Nylands vélfardsomrade piloteras
verksamhetsmodellen fér en aldreradgivning under 2026.
Malgruppen fér verksamhetsmodellen bestar av
narstdendevardare och en och en utvald dldersgrupp bland de
aldre. I modellen anvands en halsoenkat for att identifiera
riskfaktorer som férsamrar halsa och valbefinnande och dar
handledning och radgivning riktas enligt personens riskprofil.
Syftet med piloten ar att ta fram en modell for halsokontroller
for aldre som ar d&ndamalsenlig for valfardsomradet bdde med
avseende pa effekt och kostnadsnyttoeffektivitet.

Under pilotperioden bedéms vilka resurser som kravs for att
etablera modellen som en del av verksamheten.

I enlighet med det som avtalats i budgetférhandlingarna
presenteras pilotens servicebeskrivning for namnden fér
tjanster och personal under det andra kvartalet, dvs. senast i
slutet av juni, och dessférinnan fér dldrerddet under varen
2026.

Behorighet

Enligt lagen om vélfdrdsomraden (611/2021) ska aldreradet
ges mojlighet att paverka planering, beredning, genomférande
och uppfdljning inom olika verksamheter i vélfirdsomradet i
fragor som &r eller som &ldreradet bedémer vara av betydelse
for aldre personer och med hansyn till de tjanster de behdéver.
Aldrerddet ska ocksd tas med nar former for delaktighet och
horande utvecklas i vélfardsomradet.



Bilaga

Tillaggsmaterial

For kannedom

Verkstallighet

Beslutshistoria

Enligt 42 § i férvaltningsstadgan ska vélfardsomradesstyrelsen
inratta de paverkansorgan som anges i lagen om
valfardsomraden och sérja for deras
verksamhetsforutsattningar.



