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1 
Kokouksen laillisuuden ja päätösvaltaisuuden toteaminen 
 
Päätösehdotus  

Puheenjohtaja päättää todeta kokouksen läsnäolijat sekä 
kokouksen lailliseksi ja päätösvaltaiseksi hallintosäännön 72 § 
mukaisesti. 

 
Käsittely 

 
 
Päätös 

  
 
 
 

 
 
Selostus   

Hallintosäännön 72 § mukaan avattuaan kokouksen 
puheenjohtaja toteaa kokouksen laillisuuden ja 
päätösvaltaisuuden.  

  
Hyvinvointialuelain 108 § mukaan muu toimielin kuin 
aluevaltuusto on päätösvaltainen, kun yli kuin puolet jäsenistä on 
läsnä. Läsnä oleviksi katsotaan myös toimielimen jäsenet, jotka 
osallistuvat kokoukseen sähköisesti.  

  
Hallintosäännön 70 § mukaan kokouskutsun antaa puheenjohtaja 
tai hänen estyneenä ollessaan varapuheenjohtaja. 
Kokouskutsussa on ilmoitettava kokouksen aika ja paikka sekä 
käsiteltävät asiat. Kokouskutsussa on mainittava, mitä 
toimielimen päätöksentekotapaa noudatetaan kunkin asian 
kohdalla.  

  
Hallintosäännön 78 § mukaan kokous voidaan pitää sähköisessä 
toimintaympäristössä, johon osallistutaan sähköisen yhteyden 
avulla (sähköinen kokous). Asioista voidaan päättää sähköisesti 
ennen kokousta (sähköinen päätöksentekomenettely).  
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Hallintosäännön 70 § mukaan kokouskutsu toimitetaan, mikäli 
mahdollista, 5 päivää ennen kokousta. Kokouskutsun yhteydessä 
toimitetaan kokouksen esityslista, jossa tulee olla selostus ja 
päätöksenteon perustelut kustakin käsiteltävänä olevasta asiasta 
ja päätösehdotus. Kokouskutsu voidaan toimittaa myös 
sähköisesti. 
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Työjärjestyksen hyväksyminen ja pöytäkirjan tarkastajien valinta 
 
Päätösehdotus   

Vanhusneuvosto päättää  
 

1. hyväksyä kokouksen työjärjestyksen;  
 

2. valita pöytäkirjan tarkastajiksi henkilöt Orava ja Paldanius-
Rehn ja 
 
3. myöntää tarvittavat läsnäolo- ja puheoikeudet 
 
 

Käsittely 
 

 
Päätös 

  
 

 
Selostus  

 Hallintosäännön 72 § mukaan asiat käsitellään esityslistan 
mukaisessa järjestyksessä, jollei toimielin toisin päätä. Toimielin 
voi päättää ottaa käsiteltäväksi sellaisenkin asian, jota ei ole 
mainittu kokouskutsussa. Hallintosäännön 79 § mukaan 
pöytäkirja tarkastetaan toimielimen päättämällä tavalla.   

  
 Läsnäolo- ja puheoikeuden vanhusneuvosto määrää 

toimintasäännössään. 
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     3456/00.01.03/2025 
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Olkkaritoiminnan kehittämisen tilannekatsaus 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
Suominen Tuula 
Kiuru Satu 
  
 

Päätösehdotus   
 
Vanhusneuvosto päättää merkitä olkkaritoiminnan 
kehittämisen tilannekatsauksen tiedoksi. 
  

Käsittely  
 
 
 

Päätös 
  
 

Selostus  
 
Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueella on käynnissä 
ikääntyneiden hyvinvointia ja terveyttä edistävän 
Olkkaritoiminnan jatkokehittämisprojekti THL:n myöntämällä 
terveyden edistämisen määrärahalla ajalla 1.1.2026-
31.12.2027.  
  
Hyvinvointialueen yli 65-vuotiaille suunnattua maksutonta 
matalan kynnyksen Olkkaritoimintaa on kehitetty Espoossa 
vuonna 2021 edistämään ikäihmisten hyvinvointia ja terveyttä. 
Vuoden 2025 Olkkaritoiminnan aiemman kehittämishankkeen 
aikana Olkkaritoiminta laajennettiin koko Länsi-Uudenmaan 
hyvinvointialueen alueelle ja toiminnan sisältö konseptoitiin. 
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Vuoden 2026 alussa käynnistyneen hankkeen aikana on 
tavoitteena kehittää edelleen Etäolkkaria, Olkkarin alueellisia 
toimintamalleja sekä parantaa Olkkaritoiminnan vaikuttavuutta 
ja sen mittaamista. Lisäksi Olkkaritoimintaa on tavoitteena 
kohdentaa uusille asiakasryhmille, kuten omaishoitoperheille 
sekä kotihoidon asiakkaille. Projektilla tavoitellaan myös 
kunta- ja järjestöyhteistyön tiivistymistä. 
 
Toimivalta 
  
Hyvinvointialuelain (611/2021) mukaan vanhusneuvostolle 
tulee antaa mahdollisuus vaikuttaa hyvinvointialueen 
toiminnan suunnitteluun, valmisteluun, toteuttamiseen ja 
seurantaan asioissa, joilla on tai joilla vanhusneuvosto arvioi 
olevan merkitystä ikääntyneen väestön ja heidän 
tarvitsemiensa palveluiden kannalta, ja vanhusneuvosto tulee 
ottaa mukaan osallistumisen ja kuulemisen kehittämiseen 
hyvinvointialueella. 
  
Hallintosäännön 42 §:n mukaan aluehallituksen tehtävänä on 
asettaa hyvinvointialuelaissa säädetyt vaikuttamistoimielimet 
ja huolehtia näiden toimintaedellytyksistä. 

 
Liitteet 

  
 
 

Oheismateriaali 
  
 
 
 

Tiedoksi 
 
 
Täytäntöönpano 

  
  

  
 
 
Päätöshistoria 
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Katsaus ajankohtaisiin asioihin 
 
Päätösehdotus  

Vanhusneuvosto päättää merkitä ajankohtaiskatsaukset tiedoksi. 
 
 
Käsittely 

 
 
Päätös 

  
 
 

 
Selostus  

Kokouksessa annetaan katsauksia hyvinvointialuetta koskevista 
ajankohtaisista asioista mm. seuraavasti: 

 
1. Ikääntyneiden palvelualueen ajankohtaiset asiat 
2. LUNNA-sovelluksen ajankohtaiset asiat 
3. Tekoälyn kehittämishankkeet hyvinvointialueella 
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     4802/00.01.02/2025 
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Alueellisen hyvinvointisuunnitelman valmistelun merkitseminen 
tiedoksi 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
Österman Pilvi 
Rosendahl Sanna K 
Björksten Jenni 
  
 

Päätösehdotus   
 
Vanhusneuvosto päättää 
1. merkitä tiedoksi esityksen alueellisen 
hyvinvointisuunnitelman valmistelusta ja 
2. ohjata alueellisen hyvinvointisuunnitelman valmistelua 
  

Käsittely  
 
 
 

Päätös 
  
 

Selostus  
 
Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueella on meneillään 
valtuustokausittain laadittavan alueellisen 
hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman (järjestämislaki 
612/2021 § 7) valmistelu. Alueellinen hyvinvointikertomus 
kuvaa Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueen asukkaiden 
hyvinvointia, terveyttä ja elinoloja sekä niihin vaikuttavia 
tekijöitä alueittain ja väestöryhmittäin. Suunnitelmassa 
määritellään tavoitteet, toimenpiteet, mittarit ja seuranta 
valtuustokaudelle. 
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Alueellisen hyvinvointikertomuksen pohjalta laaditaan 
alueellinen hyvinvointisuunnitelma, joka sisältää 
ikäryhmittäiset hyvinvointisuunnitelmat: alueellisen lasten ja 
nuorten hyvinvointisuunnitelman, ikääntyneiden 
hyvinvointisuunnitelman sekä alueellisen 
opiskeluhuoltosuunnitelman. Alueellinen neuvolasuunnitelma 
päivitetään erikseen tämän vuoden loppuun mennessä. 
Vammaiset ja pitkäaikaissairaat huomioidaan läpileikkaavasti 
ikäryhmittäisissä suunnitelmissa.  
 
Hyvinvointikertomus ja -suunnitelma laaditaan yhteistyössä 
alueen kuntien ja HUS-yhtymän kanssa. Järjestöt ovat 
osallistuneet valmisteluun järjestöjen teemaverkostojen ja 
järjestöneuvottelukunnan kautta kevään 2025 aikana. 
Asukasosallisuus kertomuksen valmistelussa on toteutunut 
mm. asukaskyselyn avulla. Osana valmistelua on toteutettu 
myös henkilöstökysely hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisestä.  
  
Alueellisen hyvinvointisuunnitelman valmistelua on kevään 
2026 aikana käsitelty vaikuttamistoimielimille suunnatussa 
työpajassa ja hyvinvointialueen luottamushenkilöseminaarissa. 
Lisäksi yhteistyössä hyvinvointialueen ja alueen kuntien 
kanssa on järjestetty hyte-seminaari, jossa osallistujina ovat 
olleet kuntien hyte-työstä vastaavien lautakuntien edustajat ja 
viranhaltijat, hyvinvointialueen tulevaisuus- ja 
kehittämislautakunnan jäsenet ja hyte-työstä vastaavat 
viranhaltijat sekä kuntien hyte-koordinaattorit ja -päälliköt. 
Alueellinen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma on tarkoitus 
käsitellä aluevaltuustossa 9.10.2026. 
  
Vanhusneuvostolle esitellään alueellisen 
hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman valmistelun 
tilannekuva ja aikataulu. 
 
Toimivalta 
  
Hyvinvointialuelain (611/2021) mukaan vanhusneuvostolle 
tulee antaa mahdollisuus vaikuttaa hyvinvointialueen 
toiminnan suunnitteluun, valmisteluun, toteuttamiseen ja 
seurantaan asioissa, joilla on tai joilla vanhusneuvosto arvioi 
olevan merkitystä ikääntyneen väestön ja heidän 
tarvitsemiensa palveluiden kannalta, ja vanhusneuvosto tulee 
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ottaa mukaan osallistumisen ja kuulemisen kehittämiseen 
hyvinvointialueella. 
  
Hallintosäännön 42 §:n mukaan aluehallituksen tehtävänä on 
asettaa hyvinvointialuelaissa säädetyt vaikuttamistoimielimet 
ja huolehtia näiden toimintaedellytyksistä. 
 

Liitteet 
  
 
 

Oheismateriaali 
  
 
 
 

Tiedoksi 
 
 
Täytäntöönpano 

  
  

  
 
 
Päätöshistoria 
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     1043/00.00.01/2025 
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Inkoon kunnanhallituksen päätöksen merkitseminen tiedoksi ja 
vanhusneuvoston kokoonpanon täydentäminen 

 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
Hietala Kalle 
  
  
 

Päätösehdotus   
 
Vanhusneuvosto päättää 
1. merkitä tiedoksi Inkoon kunnanhallituksen 16.3.2026 § 77 
päätöksen ja 
2. todeta, että Inkoon kunnan varsinainen jäsen Länsi-
Uudenmaan hyvinvointialueen vanhusneuvostossa on Tom 
Backman ja varajäsen Sonja Johansson. 

Käsittely  
 
 
 

Päätös 
  
 

Selostus  
 
Aluehallituksen 31.3.2025 § 79 päättämien 
vaikuttamistoimielinten asettamisen periaatteiden mukaan 
nuorisovaltuuston kokoonpano on 20 jäsentä, joista 
nuorisovaltuusto valitsee puheenjohtajan ja 
varapuheenjohtajan. 
  
Jäsenet valitaan kunnista seuraavasti: Espoo viisi (5) jäsentä, 
Hanko yksi (1) jäsen, Inkoo yksi (1) jäsen, Karkkila yksi (1) 
jäsen, Kauniainen yksi (1) jäsen, Kirkkonummi kolme (3) 
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jäsentä, Lohja kolme (3) jäsentä, Raasepori kaksi (2) jäsentä, 
Siuntio yksi (1) jäsen sekä Vihti kaksi (2) jäsentä. Varsinaisille 
jäsenille valitaan kuntakohtaiset varajäsenet, jotka kutsutaan 
sijaantulojärjestyksessä. Varajäseniä voidaan nimetä 
korkeintaan yhtä monta, kuin kunnasta on nimetty varsinaisia 
jäseniä. 
   
Länsi-Uudenmaan hyvinvointialue on pyytänyt Espoon 
kaupunkia, Hangon kaupunkia, Inkoon kuntaa, Karkkilan 
kaupunkia, Kauniaisten kaupunkia, Kirkkonummen kuntaa, 
Lohjan kaupunkia, Raaseporin kaupunkia, Siuntion kuntaa ja 
Vihdin kuntaa nimeämään ehdokkaansa Länsi-Uudenmaan 
hyvinvointialueen nuorisovaltuustoon 30.1.2026 mennessä. 
  
Aluehallitus päätti 9.2.2026 § 17 totesi, että nuorisovaltuusto 
käsittelee toimikauden aikana tapahtuvat henkilömuutokset 
esimerkiksi niissä tapauksissa, mikäli nuorisovaltuuston jäsen 
on luopunut tehtävästään tai ei täytä enää vaalikelpoisuutta ja 
kunnan vastaava vaikuttamis- tai muu toimielin on valinnut 
uuden edustajan jäsenen tilalle nuorisovaltuuston 
loppukaudeksi. 
 
Inkoon kunnanhallitus 16.3.2026 § 77 päätti, että 
hyvinvointialueen vanhusneuvoston varsinaiseksi jäseneksi 
ajalle 1.6.2025-31.5.2029 nimetään Tom Backman ja 
varajäseneksi Sonja Johansson. 

Liitteet 
  
 
 

Oheismateriaali 
- Pöytäkirjaote. Inkoon Kunnanhallitus 16.03.2026 § 77 
 
 
 

Tiedoksi 
 
 
Täytäntöönpano 
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Päätöshistoria 
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Vanhusneuvoston lausuntojen ja esityksien tarkistaminen 
 
Valmistelijat ja lisätiedot (etunimi.sukunimi@luvn.fi): 
Hietala Kalle 
 
  
 

Päätösehdotus    
 
Vanhusneuvosto päättää merkitä lausuntojen ja esityksien 
tarkistamisen tiedoksi. 
 

Käsittely  
 
 

Päätös 
  
 
   

Selostus  
 
Hallintosäännön 83 §:n mukaan hyvinvointialueen jäsenellä 
sekä hyvinvointialueen vaikuttamistoimielimillä on oikeus 
tehdä aloitteita hyvinvointialueen toimintaa koskevissa 
asioissa. 

  
Sen viranomaisen, jonka käsiteltäväksi aloite kuuluu, on 
ilmoitettava aloitteen tekijälle kuukauden kuluessa aloitteen 
tekemisestä sen arvioitu käsittelyaika ja keneltä saa lisätietoja 
aloitteen käsittelystä. 

  
Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueen palvelualueet pyytävät 
lausuntoja eri asiakokonaisuuksista luottamus- ja 
vaikuttamistoimielimiltä. 
 

Liitteet 
  
 
 

Oheismateriaali 
  
 



 
 
Länsi-Uudenmaan hyvinvointialue Kokouskutsu  15/16 
 
 
Vanhusneuvosto  7.5.2026 
 

 

 
 

Tiedoksi 
 
Täytäntöönpano 
 
Oheismateriaali 
Otsikko 
Vanhusneuvoston lausunnot ja kokouksessa jätetyt aloitteet vuonna 2025-2026. 
päivitetty 30.4.2026 
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Ilmoitusasiat 
 
Päätösehdotus  
 Vanhusneuvosto päättää merkitä ilmoitusasiat tiedoksi. 
 
Käsittely 

 
 
Päätös 

  
 
 

 
Selostus 

Vanhusneuvoston tietoon halutaan saattaa seuraavat 
ilmoitusasiat: 
 
1. Seuraava vanhusneuvoston kokous torstaina 4.6.2026 klo 

13.00 alkaen Kirkkonummen kunnantalon Kirkkonummi-
salissa (Ervastintie 2, 02400 Kirkkonummi) 

Liitteet 
  

 
 

Oheismateriaali 
  

 


