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Beslutsförslag   
 
Äldrerådet beslutar anteckna lägesrapporten över utvecklingen 
av Olkkari-verksamheten för kännedom. 
  

Behandling   
 
 

Beslut 
  
 

Redogörelse  
Vid Västra Nylands välfärdsområde pågår ett projekt för 
fortsatt utveckling av Olkkari-verksamheten, som främjar 
hälsan och välfärden bland äldre. Projektet finansieras med 
THL:s anslag för hälsofrämjande som beviljats för perioden 
1.1.2026–31.12.2027.  
  
Olkkari är avgiftsfri och lättillgänglig verksamhet för över 65-
åriga invånare i välfärdsområdet. Den utvecklades 2021 i Esbo 
för att främja de äldres hälsa och välfärd. Under det tidigare 
utvecklingsprojektet för Olkkari-verksamheten 2025 
utvidgades Olkkari-verksamheten till hela Västra Nylands 
välfärdsområde och verksamhetens innehåll 
konceptualiserades. 
  
I projektet som inleddes i början av 2026 är målet att 
vidareutveckla Olkkari på distans, Olkkaris regionala 
verksamhetsmodeller och förbättra Olkkari-verksamhetens 
genomslag och mätningen av den. Dessutom är målet att rikta 
Olkkari-verksamhet till nya klientgrupper, såsom familjer med 
närståendevårdare och hemvårdsklienter. I projektet strävar 
man även efter att intensifiera samarbetet med kommuner och 
organisationer. 
 



Behörighet 
  
Enligt lagen om välfärdsområden (611/2021) ska äldrerådet 
ges möjlighet att påverka planering, beredning, genomförande 
och uppföljning inom olika verksamheter i välfärdsområdet i 
frågor som är eller som äldrerådet bedömer vara av betydelse 
för äldre personer och med hänsyn till de tjänster de behöver. 
Äldrerådet ska också tas med när former för delaktighet och 
hörande utvecklas i välfärdsområdet. 
  
Enligt 42 § i förvaltningsstadgan ska välfärdsområdesstyrelsen 
inrätta de påverkansorgan som anges i lagen om 
välfärdsområden och sörja för deras 
verksamhetsförutsättningar. 
 

Bilaga 
  
 
 

Tilläggsmaterial 
  
 
 
 

För kännedom 
  

 
Verkställighet 

   
  

 
 
 
Beslutshistoria 
  
 


