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Beslutsförslag   
 
Äldrerådet beslutar 
1. anteckna presentationen om beredningen av den regionala 
välfärdsplanen för kännedom och 
2. styra beredningen av den regionala välfärdsplanen 
  

Behandling   
 
 

Beslut 
  
 

Redogörelse  
Västra Nylands välfärdsområde håller på att bereda den 
regionala välfärdsberättelsen och välfärdsplanen (lagen om 
ordnande av social- och hälsovård 612/2021 § 7) som 
upprättas för varje fullmäktigeperiod. Den regionala 
välfärdsberättelsen beskriver Västra Nylands välfärdsområdes 
invånares levnadsförhållanden, hälsa och välfärd och de 
faktorer som påverkar dessa i varje område och inom varje 
befolkningsgrupp. I planen fastställs mål, åtgärder, mätare och 
uppföljning för fullmäktigeperioden. 
  
Utifrån den regionala välfärdsberättelsen utarbetas en regional 
välfärdsplan som innehåller välfärdsplaner för olika 
åldersgrupper: en regional välfärdsplan för barn och unga, en 
välfärdsplan för äldre och en regional elevhälsoplan. Den 
regionala rådgivningsplanen uppdateras separat före utgången 
av 2026. Personer med funktionsnedsättning eller 
långtidssjukdom beaktas genomgående i planerna per 
åldersgrupp.  
 



Välfärdsberättelsen och välfärdsplanen utarbetas i samarbete 
med kommunerna i välfärdsområdet och HUS-
sammanslutningen. Organisationerna har deltagit i 
beredningen via organisationernas temanätverk och 
organisationsdelegationen under våren 2025. Invånarnas 
delaktighet i beredningen av välfärdsberättelsen har verkställts 
bland annat med hjälp av en invånarenkät. Som en del av 
beredningen har man även genomfört en personalenkät om 
främjande av hälsa och välfärd.  
  
Beredningen av den regionala välfärdsplanen har under våren 
2026 behandlats i en workshop riktad till påverkansorganen 
och vid välfärdsområdets seminarium för förtroendevalda. 
Dessutom har man i samarbete mellan välfärdsområdet och 
områdets kommuner ordnat ett seminarium om arbetet för att 
främja hälsa och välfärd, där deltagarna har bestått av 
representanter för kommunernas nämnder och 
tjänsteinnehavare som ansvarar för främjande av hälsa och 
välfärd, ledamöterna i välfärdsområdets framtids- och 
utvecklingsnämnd och tjänsteinnehavare som ansvarar för 
främjande av hälsa och välfärd samt koordinatorer och chefer 
som ansvarar för främjande av hälsa och välfärd vid 
kommunerna. Målet är att den regionala välfärdsberättelsen 
och välfärdsplanen behandlas i välfärdsområdesfullmäktige 
den 9 oktober 2026. 
  
Lägesbilden i beredningen av den regionala välfärdsberättelsen 
och välfärdsplanen och tidtabellen för arbetet presenteras för 
äldrerådet. 
 
Behörighet 
  
Enligt lagen om välfärdsområden (611/2021) ska äldrerådet 
ges möjlighet att påverka planering, beredning, genomförande 
och uppföljning inom olika verksamheter i välfärdsområdet i 
frågor som är eller som äldrerådet bedömer vara av betydelse 
för äldre personer och med hänsyn till de tjänster de behöver. 
Äldrerådet ska också tas med när former för delaktighet och 
hörande utvecklas i välfärdsområdet. 
  
Enligt 42 § i förvaltningsstadgan ska välfärdsområdesstyrelsen 
inrätta de påverkansorgan som anges i lagen om 
välfärdsområden och sörja för deras 
verksamhetsförutsättningar. 
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