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Aldrerddet beslutar

1. anteckna presentationen om beredningen av den regionala
valfardsplanen fér kannedom och

2. styra beredningen av den regionala valfardsplanen

Vastra Nylands valfardsomrade haller pa att bereda den
regionala valfardsberattelsen och valfardsplanen (lagen om
ordnande av social- och hélsovard 612/2021 § 7) som
upprattas for varje fullmaktigeperiod. Den regionala
vélfardsberéattelsen beskriver Vastra Nylands valfardsomrades
invanares levnadsforhdllanden, hélsa och vélférd och de
faktorer som paverkar dessa i varje omrade och inom varje
befolkningsgrupp. I planen faststalls mal, atgarder, matare och
uppféljning for fullmaktigeperioden.

Utifran den regionala vélfardsberattelsen utarbetas en regional
vélfardsplan som innehaller valfardsplaner for olika
aldersgrupper: en regional valfardsplan fér barn och unga, en
valfardsplan for aldre och en regional elevhalsoplan. Den
regionala radgivningsplanen uppdateras separat fore utgangen
av 2026. Personer med funktionsnedsattning eller
langtidssjukdom beaktas genomgaende i planerna per
aldersgrupp.



Bilaga

Tillaggsmaterial

Valfardsberattelsen och valfardsplanen utarbetas i samarbete
med kommunerna i vélfirdsomrddet och HUS-
sammanslutningen. Organisationerna har deltagit i
beredningen via organisationernas temanatverk och
organisationsdelegationen under vdren 2025. Invanarnas
delaktighet i beredningen av valfardsberattelsen har verkstallts
bland annat med hjélp av en invanarenkat. Som en del av
beredningen har man aven genomfort en personalenkat om
framjande av halsa och valfard.

Beredningen av den regionala véalfardsplanen har under varen
2026 behandlats i en workshop riktad till paverkansorganen
och vid vélfardsomradets seminarium for fértroendevalda.
Dessutom har man i samarbete mellan valfardsomradet och
omradets kommuner ordnat ett seminarium om arbetet for att
framja halsa och valfard, dar deltagarna har bestatt av
representanter for kommunernas namnder och
tjansteinnehavare som ansvarar for framjande av halsa och
valfard, ledaméterna i vélfardsomradets framtids- och
utvecklingsnamnd och tjansteinnehavare som ansvarar for
framjande av hélsa och valféard samt koordinatorer och chefer
som ansvarar fér framjande av halsa och valfard vid
kommunerna. Malet &r att den regionala vélfardsberattelsen
och vélfardsplanen behandlas i vélfardsomrddesfullméaktige
den 9 oktober 2026.

Lagesbilden i beredningen av den regionala valfardsberattelsen
och valfardsplanen och tidtabellen for arbetet presenteras for
ldrerddet.

Behorighet

Enligt lagen om vélfdrdsomraden (611/2021) ska aldreradet
ges mojlighet att paverka planering, beredning, genomférande
och uppféljning inom olika verksamheter i valfirdsomradet i
fragor som &r eller som &ldreradet bedémer vara av betydelse
for aldre personer och med hansyn till de tjanster de behdéver.
Aldrerddet ska ocksd tas med nar former foér delaktighet och
hérande utvecklas i vélfardsomradet.

Enligt 42 § i férvaltningsstadgan ska vélfardsomrddesstyrelsen
inrdtta de paverkansorgan som anges i lagen om
valfardsomraden och sérja for deras
verksamhetsforutsattningar.
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