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Aldreradet 7.5.2026

Sammantrade

Tid 7.5.2026 kl. 13:00 -

Plats Kyrkslatt-salen, Kyrkslatts kommunhus (Ervastvagen 2,
Kyrkslatt)

Tillaggsuppgifter

Arenden

Arende Bilagor Rubrik Sida

1 Konstaterande av sammantradets laglighet och beslutsforhet 2

2 Godkénnande av &ldreradets arbetsordning och val av 4
protokolljusterare

3 Lagesrapport 6ver utvecklingen av Olkkari-verksamheten 5
Aktualitetsdversikt

5 Antecknande av beredningen av den regionala 8
valfardsplanen fér kannedom

6 Antecknande av ett beslut av Ingd kommunstyrelse for 11
kdnnedom och kompletterande av &ldreradets
sammansattning

7 Granskning av aldreradets utlatande och utkast 13

8 Meddelanden 15

Esbo 30.4.2026

Olli Mannikko
ordférande
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1
Konstaterande av sammantradets laglighet och beslutsforhet

Beslutsforslag
Ordféranden beslutar konstatera de narvarande vid
sammantradet och sammantradets laglighet och beslutsférhet i
enlighet med 72 § i férvaltningsstadgan.

Behandling

Beslut

Redogorelse
Efter att ha 6ppnat sammantradet konstaterar ordféranden dess
laglighet och beslutsférhet (72 § i férvaltningsstadgan).

Enligt 108 § i lagen om vélfdrdsomraden &r andra organ &n
valfardsomradesfullméaktige beslutféra nar éver héalften av
ledaméterna &r narvarande. Som nérvarande betraktas ocksa
sadana ledaméter i ett organ som deltar i sammantradet pa
elektronisk vag.

Enligt 70 § i férvaltningsstadgan utfardas kallelsen till
sammantradet av ordféranden eller, om ordféranden har
forhinder, av vice ordféranden. I kallelsen ska anges tid och plats
for sammantradet samt de arenden som ska behandlas. Det ska
framga vilket av organets satt att fatta beslut som iakttas vid
respektive arende.

Enligt 78 § i férvaltningsstadgan kan sammantradet hallas i en
elektronisk miljé som man deltar i via en elektronisk férbindelse
(elektroniskt sammantrade). Beslut i arenden kan fattas
elektroniskt fore sammantradet (elektroniskt beslutsférfarande).

Enligt 70 § i forvaltningsstadgan ska kallelsen sandas om mdjligt
5 dagar fore sammantradet. En féredragningslista som upptar
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redogdrelse, motiveringar till beslutfattandet och beslutsférslag i
varje arende som foreligger till behandling bifogas kallelsen.
Kallelsen kan ocksa sandas elektroniskt.
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2
Godkdnnande av dldrerddets arbetsordning och val av
protokolljusterare

Beslutsforslag
Aldreradet beslutar

1. godkdnna arbetsordningen fér sammantradet,
2. Valja Orava och Paldanius-Rehn till protokolljusterare och

3. bevilja dvriga nédvandiga narvaro- och yttranderattigheter.

Behandling

Beslut

Redogorelse
Enligt 72 § i férvaltningsstadgan behandlas arendena i den
ordning som framgar av féredragningslistan, om organet inte
beslutar nagot annat. Organet kan ocksa besluta ta upp ett
arende som inte ar namnt i kallelsen. Enligt 79 § i
forvaltningsstadgan justeras protokollet pa det sitt som organet
beslutar.

Bestémmelser om narvaro- och yttranderatt finns i
verksamhetsstadgan for aldreradet.
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3456/00.01.03/2025

Aldreradet 7.5.2026

3
Lagesrapport over utvecklingen av Olkkari-verksamheten

Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@luvn.fi):
Suominen Tuula
Kiuru Satu

Beslutsforslag

Aldrerddet beslutar anteckna lagesrapporten éver utvecklingen
av Olkkari-verksamheten for kdannedom.

Behandling

Beslut

Redogorelse
Vid Vastra Nylands vélfardsomrade pagar ett projekt for
fortsatt utveckling av Olkkari-verksamheten, som framjar
halsan och valfarden bland aldre. Projektet finansieras med
THL:s anslag for halsoframjande som beviljats fér perioden
1.1.2026-31.12.2027.

Olkkari ar avgiftsfri och lattillganglig verksamhet for éver 65-
ariga invanare i valfardsomradet. Den utvecklades 2021 i Esbo
for att framja de aldres halsa och valfard. Under det tidigare
utvecklingsprojektet for Olkkari-verksamheten 2025
utvidgades Olkkari-verksamheten till hela Vastra Nylands
valfardsomrade och verksamhetens innehall
konceptualiserades.

I projektet som inleddes i bérjan av 2026 ar malet att
vidareutveckla Olkkari pa distans, Olkkaris regionala
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Tillaggsmaterial

For kinnedom
Verkstallighet

Beslutshistoria

7.5.2026

verksamhetsmodeller och férbattra Olkkari-verksamhetens
genomslag och matningen av den. Dessutom &r malet att rikta
Olkkari-verksambhet till nya klientgrupper, sdsom familjer med
nadrstaendevardare och hemvardsklienter. I projektet strévar
man aven efter att intensifiera samarbetet med kommuner och
organisationer.

Behorighet

Enligt lagen om vélfdrdsomraden (611/2021) ska &ldreradet
ges moéjlighet att paverka planering, beredning, genomférande
och uppfdljning inom olika verksamheter i valfardsomradet i
fragor som &r eller som &ldreradet bedémer vara av betydelse
for aldre personer och med hansyn till de tjanster de behover.
Aldreradet ska ocksa tas med nar former for delaktighet och
hérande utvecklas i vélfardsomradet.

Enligt 42 § i férvaltningsstadgan ska vélfardsomradesstyrelsen
inratta de paverkansorgan som anges i lagen om
vélfardsomraden och sérja for deras
verksamhetsférutsattningar.
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4
Aktualitetsoversikt

Beslutsforslag
Aldreradet beslutar anteckna aktualiteterna for kdnnedom.

Behandling

Beslut

Redogorelse
Vid sammantradet ges o6versikter 6ver aktuella arenden som
galler valfardsomradet bland annat enligt foljande:

1. Aktuella drenden inom serviceomradet fér aldre
2. Aktuella arenden om applikationen Lunna
3. Utvecklingsprojekt om artificiell intelligens i valfardsomradet
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4802/00.01.02/2025
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5

Antecknande av beredningen av den regionala valfardsplanen for
kannedom

Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@luvn.fi):
Osterman Pilvi

Bjorksten Jenni

Rosendahl Sanna K

Beslutsforslag

Aldreradet beslutar

1. anteckna presentationen om beredningen av den regionala
valfardsplanen for kédnnedom och

2. styra beredningen av den regionala valfardsplanen

Behandling

Beslut

Redogoérelse
Vastra Nylands valfardsomrade haller pa att bereda den
regionala valfardsberattelsen och valfardsplanen (lagen om
ordnande av social- och hélsovard 612/2021 § 7) som
upprattas for varje fullmaktigeperiod. Den regionala
valfardsberattelsen beskriver Vastra Nylands véalfardsomrades
invanares levnadsforhadllanden, halsa och vélfard och de
faktorer som paverkar dessa i varje omrade och inom varje
befolkningsgrupp. I planen faststélls mal, atgérder, matare och
uppféljning for fullmaktigeperioden.
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Utifran den regionala vélfirdsberéttelsen utarbetas en regional
valfardsplan som innehaller valfardsplaner for olika
aldersgrupper: en regional vélfardsplan fér barn och unga, en
valfardsplan for aldre och en regional elevhalsoplan. Den
regionala radgivningsplanen uppdateras separat fore utgangen
av 2026. Personer med funktionsnedsattning eller
I&ngtidssjukdom beaktas genomgaende i planerna per
aldersgrupp.

Valfardsberattelsen och valfardsplanen utarbetas i samarbete
med kommunerna i vélfardsomradet och HUS-
sammanslutningen. Organisationerna har deltagit i
beredningen via organisationernas temanatverk och
organisationsdelegationen under varen 2025. Invanarnas
delaktighet i beredningen av valfardsberattelsen har verkstallts
bland annat med hjélp av en invanarenkat. Som en del av
beredningen har man aven genomfoért en personalenkat om
framjande av halsa och valfard.

Beredningen av den regionala vélfardsplanen har under varen
2026 behandlats i en workshop riktad till pAverkansorganen
och vid vélfardsomrddets seminarium for fértroendevalda.
Dessutom har man i samarbete mellan valfardsomradet och
omradets kommuner ordnat ett seminarium om arbetet for att
framja hélsa och valfard, dar deltagarna har bestatt av
representanter for kommunernas namnder och
tjansteinnehavare som ansvarar for framjande av halsa och
valfard, ledamoéterna i valfardsomradets framtids- och
utvecklingsnamnd och tjansteinnehavare som ansvarar for
framjande av halsa och valfard samt koordinatorer och chefer
som ansvarar for framjande av halsa och valfard vid
kommunerna. Malet &r att den regionala vélfardsberattelsen
och vélfardsplanen behandlas i vélfardsomradesfullméaktige
den 9 oktober 2026.

Lagesbilden i beredningen av den regionala valfardsberattelsen
och valfardsplanen och tidtabellen fér arbetet presenteras for
sldreradet.

Behorighet
Enligt lagen om valfardsomraden (611/2021) ska &ldreradet

ges mojlighet att paverka planering, beredning, genomférande
och uppfdljning inom olika verksamheter i valfardsomradet i
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Tillaggsmaterial

For kannedom
Verkstadllighet

Beslutshistoria

7.5.2026

fragor som &r eller som &ldreradet bedémer vara av betydelse
for aldre personer och med hansyn till de tjanster de behdéver.
Aldrerddet ska ocksa tas med nar former foér delaktighet och
hérande utvecklas i vélfardsomradet.

Enligt 42 § i férvaltningsstadgan ska vélfardsomrddesstyrelsen
inratta de pdverkansorgan som anges i lagen om
valfardsomraden och sérja for deras
verksamhetsforutsattningar.
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6
Antecknande av ett beslut av Ingd kommunstyrelse for
kdnnedom och kompletterande av dldrerddets sammansattning

Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@luvn.fi):
Hietala Kalle

Beslutsforslag
Aldrerddet beslutar

1. anteckna Ingd kommunstyrelses beslut den 16 mars 2026,
§ 77, for kannedom och

2. konstatera att Tom Backman &r i Ing& kommuns ordinarie
ledamot och Sonja Johansson Inga kommuns ersattare i
dldreradet i Vastra Nylands vélfardsomrade.

Behandling

Beslut

Redogorelse
Enligt principerna for inrdttande av paverkansorgan som
valfardsomradesstyrelsen har fattat beslut om den 31 mars
2025, § 79, bestar ungdomsfullmaktige av 20 ledaméter,
varav fullmaktige valjer en ordférande och en vice ordférande.

Ledaméterna véljs fran kommunerna enligt féljande: Esbo fem
(5) ledaméter, Grankulla en (1) ledamot, Hangd en (1)
ledamot, Hégfors en (1) ledamot, Ingd en (1) ledamot,
Kyrkslatt tre (3) ledamoéter, Lojo tre (3) ledamoéter, Raseborg
tvad (2) ledaméter, Sjunded en (1) ledamot samt Vichtis tva
(2) ledaméter. For de ordinarie ledamdterna valjs
kommunspecifika ersattare som kallas in i intradesordning.
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Bilaga

Tillaggsmaterial

For kannedom
Verkstallighet

Beslutshistoria

7.5.2026

Antalet ersattare kan vara hdgst lika stort som antalet
ordinarie ledaméter som har utsetts fran kommunen.

Vastra Nylands vélfardsomrade har bett Esbo stad, Grankulla
stad, Hango stad, Hogfors stad, Ingd kommun, Kyrkslatts
kommun, Lojo stad, Raseborgs stad, Sjunded kommun och
Vichtis kommun att utse sina kandidater till
ungdomsfullmaktige for Vastra Nylands vélfardsomrdde fore
den 30 januari 2026.

Valfardsomradesstyrelsen beslutade den 9 februari 2026 § 17
att ungdomsfullmaktige behandlar de personandringar som
sker under mandatperioden till exempel i de fall d& en ledamot
av ungdomsfullmaktige har avstatt fran sitt uppdrag eller inte
langre uppfyller valbarheten och kommunens motsvarande
paverkansorgan eller ndgot annat organ har valt en ny
representant i stallet for ledamoten i ungdomsfullmaktige for
aterstoden av mandatperioden.

Ingd kommunstyrelse beslutade den 16 mars 2026, § 77, utse
Tom Backman till ordinarie ledamot och Sonja Johansson till
ersattare i valfardsomradets aldrerad fér perioden 1.6.2025-
31.5.2029.
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Granskning av dldrerddets utldtande och utkast

Beredning och upplysningar (fornamn.efternamn@luvn.fi):
Hietala Kalle

Beslutsforslag

Aldreradet beslutar anteckna granskningen av utldtanden och
utkasten for kdnnedom.

Behandling

Beslut

Redogoérelse
Enligt 83 § i férvaltningsstadgan har valfardsomradets
medlemmar och vélfardsomrddets paverkansorgan rétt att ta
initiativ i fragor som géller vélfardsomradets verksamhet.

Den myndighet som ska behandla ett initiativ ska inom en
manad efter att initiativet tagits meddela initiativtagaren den
beraknade behandlingstiden och vem som ger narmare
upplysningar om behandlingen.

Serviceomradena i Véstra Nylands valfardsomrade begér
utldtanden om olika helheter av fortroende- och

paverkansorganen.

Bilaga

Tillaggsmaterial
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For kannedom
Verkstadllighet

Beslutshistoria

Tillaggsmaterial
Rubrik
Aldreradets utldtanden och motioner inlAmnade vid sammantraden 2026
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8
Meddelanden

Beslutsforslag
Aldreradet beslutar anteckna meddelandena fér kdnnedom.

Behandling

Beslut

Redogorelse
Féljande meddelanden delges &ldreradet:

1. Aldrer@dets ndsta sammantrade halls torsdagen den 4 juni
2026 fran kl. 13.00 pa Kyrkslatts kommunhus, i Kyrkslatt-salen
(Ervastvagen 2, 02400 Kyrkslatt).

Bilaga

Tillaggsmaterial



