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Ungdomsfullmaktige beslutar

1. anteckna det nedan givna svaret pa ungdomsfullméktiges
initiativ for kdnnedom

Svar pa ungdomsfullméktiges initiativ

Stodet for barns och ungas psykiska halsa har forstarkts inom
valfardsomradets tjanster fér barn och unga. Inom
valfardsomradet har de anstéllda fatt tillgang till nya
bedémnings- och behandlingsmetoder och dven
terapigarantin, som tradde i kraft den 1 maj 2025, har 6kat
tillgangen till vard fér under 23-aringar vid lindriga och
medelsvara utmaningar med den psykiska halsan.

Att stédja barns och ungas psykiska valbefinnande, identifiera
eventuella utmaningar i ett tidigt skede och erbjuda stéd da
ett behov uppstar, ar en av elevhalsans centrala

uppgifter. Inom elevhalsan arbetar fyra yrkesgrupper:
hélsovardare, ldkare, psykologer samt kuratorer. Elevhélsan ar
|4ttillgénglig i barnens och de ungas vardagsmiljé pa
laroanstalterna alltid nar det finns ett behov. Elevhalsans
personal har dppna mottagningar utan tidsbokning. Dessutom
kan man kontakta personalen per telefon, via Lunna eller med
ett textmeddelande. Elevhalsans psykolog och kurator ska
erbjuda ett férsta besék inom sju skoldagar och pa andra
stadiet ska den studerande kunna fa kontakt med
studerandehalsovarden pa vardagar under tjénstetid.

Det psykiska vélbefinnandet stéds ocksa i de arliga
halsoundersdkningarna som omfattar hela aldersklassen.
Statsradet har utfirdat en ny férordning om skol- och
studerandehalsovard, som tradde i kraft den 1 februari 2026. I
undersdkningarna bedéms mangsidigt elevens fysiska och
psykosociala halsotillstdnd, vélbefinnande och larande. I
halsoundersékningen ingar alltid individuell hdlsoradgivning
ocksa i fraga om faktorer som paverkar det psykiska
valbefinnandet. Halsoundersdkningarna majliggér framjande
av bade den fysisk och den psykisk hélsan och valbefinnandet
enligt de individuella behoven. Om man i undersékningen
identifierar utmaningar som paverkar det psykiska
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valbefinnandet, gbrs en noggrannare bedémning av
situationen och eleven hanvisas till ratt sorts stod.

Elevhalsan for ett intensivt, yrkesévergripande samarbete med
social- och hélsovardens yrkespersoner samt med aktérerna i
skolan. Andra vuxna vid laroanstalten, sdsom till exempel
ldrare, har ocksa en betydande roll i att framja den psykiska
halsan, identifiera problem och hanvisa till elevhalsans
tjanster.

Enligt 32 § i lagen om vélfardsomrdden (611/2021) ska
paverkansorganen ges mdjlighet att paverka planering,
beredning, genomférande och uppféljning inom olika
verksamheter i vélfirdsomradet i fragor som &r eller som ett
paverkansorgan bedémer vara av betydelse for barnen, de
unga, de aldre eller personer med funktionsnedsattning och
med hansyn till de tjanster dessa befolkningsgrupper behdéver.
Paverkansorganen ska ocksd tas med néar former for
delaktighet och hérande utvecklas i vélfardsomradet.

Enligt 83 § i férvaltningsstadgan har valfardsomradets
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paverkansorgan ratt att ta initiativ i fragor som galler
vélfardsomradets verksamhet.

Den myndighet som ska behandla ett initiativ ska inom en
manad efter att initiativet tagits meddela initiativtagaren den
beraknade behandlingstiden och vem som ger narmare
upplysningar om behandlingen.
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